http:/ /groups.google.com/group/digitalsource



DIGITAL

) OUICE )
Marie- - Louise von

Franz

A SOMBRA E O MAL NOS CONTOS
DE FADA

Paulus



Dados Internacionais de Catalogagio na Publicagio (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Von Franz, Marie-Louise, 1915-

VI13s A sombra e o mal nos contos de fada / Marie-Louise Von Franz;
[tradugdo Maria Christina Penteado Kujawski]. — Sao Paulo : Paulus, 1985.
(Colegao amor e psique)

ISBN 85-349-2044-3
1. Contos de fadas — Classificacido 2. Contos de fadas — Historia e critica 3.
Simbolismo (Psicologia) 1. Titulo.

17. ¢18. CDD-398.21
17.-301.2
85-0238 18.-301.21

Indices para catilogo sistematico:
1. Contos de fadas : Classificac¢do : Literatura folclorica 398.21 (17. e 18.)
2. Estérias de fadas : classificacdo : Literatura folclorica 398.21 (17. e 18.)
3. Simbolismo : Aspectos psicolégicos : Processos culturais : Sociologia 301.2 (17.)
301.21 (18.)

Colegio AMOR E PSIQUE dirigida por
Dr. Léon Bonaventure, Pe. Ivo Storniolo,

Dra. Maria Elci Spaccaquerche

Titulo original
Shadow and Evil in Fairytales © Marie-Louise von Franz

Tradu¢ido Maria Christina Penteado Kujawski

Revisao técnica Christiana de Caldas Brito

Papel
Chamois Fine Dunas 70g/m?
Impressio e acabamento PAULUS
32 edi¢ao, 2002
O©PAULUS-1985 Rua Francisco Cruz, 229 » 04117-091 Sio Paulo (Brasil)

Fax (11) 5579-3627 «Tel. (11) 5084-3066

www.paulus.com.bt ¢ editorial@paulus.com.br

ISBN 85-349-2044-3



INTRODUCAO A COLECAO AMOR E PSIQUE

Na busca de sua alma e do sentido de sua vida o homem
descobriu novos caminhos que o levam para a sua interioridade: o
seu proprio espago interior torna-se um lugar novo de
experiéncia. Os viajantes destes caminhos nos revelam que
somente o amor ¢é capaz de en-gendar a alma, mas também o
amor precisa da alma. Assim, em lugar de buscar causas,
explicagoes psicopato-logicas as nossas feridas e aos nossos
sofrimentos, precisamos, em primeiro lugar, amar a nossa alma,
assim como ela é. Deste modo ¢ que poderemos reconhecer que
estas feridas e estes sofrimentos nasceram de uma falta de amor.
Por outro lado revelam-nos que a alma se orienta para um centro
pessoal e transpessoal, para a nossa unidade e a realiza¢do de
nossa totalidade. Assim a nossa propria vida carrega em si um
sentido, o de restaurar a nossa unidade primeira.

Finalmente, ndo é o espiritual que aparece primeiro, mas
o psiquico, e, depois, o espiritual. E a partir do olhar do imo
espiritual interior que a alma toma seu sentido, o que significa que
a psicologia pode de novo estender a mao para a teologia.

Esta perspectiva psicolégica nova é fruto do esfor¢o para
libertar a alma da dominacdo da psicopatologia, do espirito
analitico e do psicologismo, para que volte a si mesma, a sua
propria originalidade. Ela nasceu de reflexdes durante a pratica
psicoterapica, e estd come¢ando a renovar o modelo e a
finalidade da psicoterapia. E uma nova visio do homem na sua
existéncia cotidiana, do seu tempo, e dentro de seu contexto
cultural, abrindo dimensées diferentes de nossa existéncia para
podermos reencontrar a nossa alma. Ela podera alimentar todos

aqueles que sao sensiveis a necessidade de colocar mais
alma em todas as atividades humanas.

A finalidade da presente colegao é precisamente restituir a
alma a si mesma ¢ "ver aparecer uma gera¢io de sacerdotes
capazes de entenderem novamente a linguagem da alma" como
C. G. Jung o desejava.



ESCLARECIMENTO

O texto deste livto foi extraido de duas series de
conferéncias realizadas por Marie-Louise von Franz no Insitituto
C. G. Jung de Zurique; a primeira, o “Problema da Sombra nos
Contos de Fada”, durante o Inverno de 1957 e a segunda,
“Lidando com o Mal nos Contos de Fada”, no inverno de 1964.
O estilo coloquial de comunicagao foi essencialmente mantido.

Somos gratos a Una Thomas pela transcricio destas
conferéncias.



PRIMEIRA PARTE

O PROBLEMA DA SOMBRA NOS
CONTOS DE FADA



1
A sombra e conto de fada

Antes de entrarmos em contato com O nosso material,
devemos precisar com clareza a definicdio de sombra em
psicologia, pois ela pode variar bastante e nao ¢ tao simples como
supomos. Geralmente, na psicologia junguiana, definimos sombra
como a personificagdo de certos aspectos inconscientes da
personalidade que poderiam ser acrescentados ao complexo do
ego mas que, por varias razoes, nao o sao. Poderfamos portanto
dizer que a sombra é a parte obscura, a parte nao vivida e
reprimida da estrutura do ego, mas isso é s6 parcialmente
verdadeiro. Jung criticava seus alunos quando estes se apegavam
20s seus conceitos de maneira literal, fazendo deles um sistema, e
quando o citavam sem saber exata-mente do que falavam. Numa
discussdao acabou por dizer: "Isto nio tem sentido, a sombra ¢é
simplesmente todo o inconsciente". Acrescentou que tinhamos
esquecido como essas coisas haviam sido descobertas e vividas
pelo individuo e que sempre é preciso pensar na condi¢ao atual
do paciente.

Se vocés tentarem explicar alguns processos nao
aparentes ¢ inconscientes a alguém, que nao conhece nada de
psicologia e inicia uma analise, isto é a sombra para ele. Assim
numa primeira etapa de abordagem do inconsciente, a sombra é
simplesmente um nome "mitolégico", aquilo que me diz respeito
mas que niao posso conhecer diretamente. Somente quando
comecamos a penetrar a esfera da sombra da personalidade,
investigando seus diferentes aspectos, ¢ que surge nos sonhos,
depois de um certo tempo, uma personificagao do incons-



ciente, do mesmo sexo que o sonhador. Mas depois o paciente
descobrira que ainda existe, nessa area desconhecida, um outro
tipo de reacdo chamada anima (ou animus) representando
sentimentos, estados de espirito, ideias etc. Abordaremos também
o conceito do Se/f. Por razoes praticas, Jung nao achou necessario
se estender além destas trés etapas.

Muitas pessoas permanecem num impasse quando o
problema nao é apenas questiao de teoria, mas de pratica. Integrar
a anima ou o animus é uma obra de arte e ninguém pode se
vangloriar de té-lo conseguido. Por isso, quando falamos de
sombra devemos ter bem explicita a situacdo pessoal do
individuo em questdao, inclusive seu nivel especifico de
consciéncia € percepgao interior. Assim, numa primeira fase,
podemos dizer que a sombra é tudo aquilo que faz parte da
pessoa mas que ela desconhece. Geralmente, quando
investigamos a sombra, descobrimos que consiste em parte de
clementos pessoails e em parte de elementos coletivos.
Praticamente, nesse primeiro contato, a sombra é apenas um
conglomerado de aspectos em que nao conseguimos definir o que
¢ pessoal e o que € coletivo.

Exemplificando, digamos que uma pessoa tem pais de
diferentes  temperamentos, dos quais herdou algumas
caracteristicas que, por assim dizer, ndo se misturam bem
quimicamente. Por exemplo, uma vez tive uma ana-lisanda que
herdou do pai um temperamento inflamavel e brutal, e da mae
uma grande suscetibilidade. Como poderia ela ser as duas pessoas
ao mesmo tempo? Se alguém a contrariasse ela se defrontava com
duas reagGes opostas. Existem possibilidades opostas numa
crianga que nao se harmonizam entre si. Geralmente, no decorrer
de seu desenvolvimento, uma escolha ¢ feita, de modo que um
lado fica mais ou menos consolidado. Sempre escolhendo uma
qualidade e preferindo uma determinada atividade em detrimento
de outra, através da educacio e dos habitos, estas acabam se
tornando uma "segunda natureza"; as outras qualidades
continuam a existir, s6 que debaixo do pano. A sombra se
constrol a

partir dessas qualidades reprimidas, nao aceitas ou nao
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admitidas porque incompativeis com as que foram escolhidas. I
relativamente facil reconhecer esses elementos e ¢ isto que
chamamos "tornar a sombra consciente", através de uma certa
dose de /nsight, com a ajuda de sonhos e assim por diante — e ¢é
normalmente nesse ponto que a analise é interrompida. Mas isto
nao significa o término de um trabalho, pois dal vem um
problema muito mais dificil, diante do qual a maioria das pessoas
encontra grande dificuldade: elas sabem o que é a sua sombra
mas nao conseguem expressa-la ou integra-la em suas vidas.
Naturalmente a mudanga nao agrada as pessoas de seu meio, pois
isto significa que elas também tém que se readaptar. Uma familia
ficaria simplesmente furiosa se um membro até entio doce e
cordato de repente se tornasse agressivo, dizendo Naio as suas
ordens. Isso conduz a muitas criticas e o ego da pessoa em ques-
tio também se ressente da situagdo. A integragao da sombra
podera nao dar certo e o problema chegara entao a um impasse.
E um ato de grande coragem enfrentar e aceitar uma qualidade
que nao nos ¢ agradavel, que se escolheu esconder por muitos
anos. Mas se a pessoa decidir ndo aceita-la, acabara sendo
apanhada pelas costas. Uma parte do problema é enxergar e
admitir a existéncia da sombra, constatar que alguma coisa acon-
teceu, que algo irrompeu; mas o grande problema ético surge
quando se decide expressar a sombra consciente-mente. Isso
requer grande cuidado e reflexdo, para que niao se produza uma
reacao perturbadora. Gostaria de lhes dar um exemplo disso.

Pessoas do tipo sentimento estdo sempre prontas a serem
cruéis e mesquinhas ao julgar seus amigos. Por um lado se sentem
bem com as pessoas mas, por dentro e por tras, sao capazes de
ter pensamentos e julgamentos extremamente negativos a seu
respeito. Outro dia eu estava num hotel com uma pessoa do tipo
sentimento. Eu sou do tipo pensamento e acontece que estava
com uma tremenda pressa quando a avistei, de modo que apenas
a cumprimentei rapidamente. Dai ela achou que
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eu a odiava, que estava furiosa com ela e que nao queria passar o
dia em sua companhia, que eu era uma pessoa fria e insociavel
etc. De repente o tipo sentimento passou a ter pensamentos
negativos, com toda uma explicagdo para o fato de eu té-la
cumprimentado apressadamente.

No estagio inicial a sombra é todo o inconsciente — um
acumulo de emogodes, julgamentos e assim por diante. Voceés
poderiam achar que minha amiga foi envolvida pelo pensamento
negativo do animus — mas o que aconteceu realmente foi uma
explosdao de pensamentos negativos (neste caso a fungao inferior),
emocao brutal (sombra) e alguns julgamentos destrutivos (neste
caso o animus). Se estudarem essas explosGes negativas, voces
poderio distinguir entre a figura que chamamos de sombra e a
faculdade de julgamento que na mulher chamamos de animus.
Depois de um certo tempo as pessoas descobrem essas
qualidades negativas em si mesmas e conseguem nao apenas ve-
las mas expressa-las, o que significa abdicar de certas idealizacGes
e padroes. Isso acarreta sérias consideracGes e uma boa dose de
reflexdo, caso a pessoa em questio ndao queira ter uma agao
destrutiva sobre as coisas que a cercam. Entdo, visto que
podemos descobrir nos sonhos elementos que parecem nao ser
pessoais, dizemos que a sombra consiste em parte de material
pessoal e em parte de material impessoal e coletivo.

Todas as civilizagdes, mas especialmente a crista, tém sua
propria sombra. Esta é uma afirmacdo banal, mas se voces
estudarem outras civilizagdes verdo em que ponto elas siao
melhores que a nossa. Na india, por exemplo, as pessoas estio na
nossa frente no que diz respeito ao desenvolvimento espiritual e
filoséfico em geral, mas seu comportamento social nos choca. Se
andarem pelas ruas de Bengala, verdo um grande nimero de
pessoas obviamente morrendo de fome; elas estao i extremis e
ninguém se importa com isso pois esse é o seu karma — cada um
deve se preocupar consigo mesmo, com a sua propria salvagao;
importar-se com o outro significaria simplesmente entrar em
consideracOes terrenas. Para
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nbs europeus essa atitude social estraga tudo, pois é revoltante
ver gente morrendo de fome e ignorar o fato. Chamarfamos a
essa condicdo de sombra da civilizagao hindu; sua extroversio
esta abaixo do limite e sua introversao, acima. Poderia ser que o
lado luminoso nao tivesse consciéncia do lado sombrio, o que é
6bvio para uma outra civilizagao.

Se alguém vivesse sozinho seria praticamente impossivel
perceber sua propria sombra, pois nao haveria ninguém para lhe
dizer qual seria a sua imagem. E preciso um espectador. Se
levarmos em consideragao a reacdo do espectador, poderemos
falar da sombra de diferentes civilizagoes. Por exemplo, muitos
orientais acham que nossa atitude coletiva é completamente
inconsciente com relagdio a certos fatos metafisicos, e que
ingenuamente nos deixamos levar por ilusdes. E assim que eles
nos véem, mas nao ¢é assim que nos vemos. Devemos ter uma
sombra de que ainda ndo nos demos conta, da qual nio temos
consciéncia; e a sombra coletiva é particularmente ruim porque
cada um apoia o outro em sua cegueira — é somente nas guerras
ou nos 6dios entre nagoes que se revela algum aspecto da sombra
coletiva.

Assim, podemos dizer que os europeus possuem algumas
qualidades negativas ou incompativeis que foram reprimidas pelo
individuo, o qual por sua vez também leva consigo qualidades
negativas do grupo ao qual pertence — qualidades de que
geralmente nao tomou consciéncia. A sombra coletiva também
surge sob outra forma: quando em pequenos grupos ou sozinhos,
certas qualidades nossas se reduzem, crescendo porém repenti-
namente quando estamos num grupo maior. Esse fenémeno
compensatorio tipico ocorre com introvertidos retraidos que no
fundo desejam ser brilhantes, um grande personagem no meio da
multidao. Com o extrovertido ocorre o contrario. Quando
sozinho o introvertido diz que ndo é ambicioso e que niao se
importa com isso, que niao se envolvera em intrigas ambiciosas,
que realmente sera ele mesmo, satisfeito com sua introversao.
Basta introduzi-lo numa multidao onde haja extrovertidos am-
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biciosos e rapidamente ele estara contaminado pela infec¢ao. Isso
¢ comparavel a situagao de uma mulher que corre a uma loja para
comprar alguma coisa barata e outras mulheres vio correndo
atras dela e compram a mesma coisa; a0 chegarem em casa se
perguntam, surpresas: "mas, afinal de contas, por que comprei
isto?"

Se alguém sé sente ambi¢ido quando esta em grupo,
podemos dizer que af se trata de sombra coletiva. As vezes vocé
se sente bem, interiormente, mas ao entrar num grupo onde o
diabo esta solto, fica meio perturbado, como aconteceu com
alguns alemaes quando iam aos encontros do partido nazista.
Refletindo em casa eles poderiam ser anti-nazistas, mas nesses
encontros alguma coisa se acendia e eles ficavam, como alguém
comentou, "como que possuidos pelo  demonio".
Temporariamente eles foram dominados mais pela sombra
coletiva do que pela pessoal.

O mal coletivo ¢é ainda personalizado nos sistemas
religiosos através da crenga nos espiritos das trevas e demonios
do mal. Uma pessoa da Idade Média voltando do tal encontro
diria que tinha sido possuida pelo demoénio e que agora estava
livte novamente. O proprio diabo exemplifica tal personificagao
da sombra coletiva. Por outro lado, podemos dizer que se os
demonios cole-tivos nos afetam, é porque devemos ter algo deles
em nés — caso contrario nao nos afetariam e a porta de nossa
psique nao estaria aberta a sua entrada. Quando partes de nossa
sombra pessoal nao estio suficientemente integradas, a sombra
coletiva pode passar furtivamente por essa  porta.
Conseqiientemente devemos estar conscientes da existéncia
desses dois aspectos, porque este é um problema ético e pratico
capaz de causar enormes danos.

Suponhamos que um analisando se comporte de maneira
ultrajante em grupo. Se tentarmos fazé-lo ver que a culpa foi sua,
cle se sentira oprimido e objetiva-mente isso nao seria correto,
pois em parte af se encontra a sombra coletiva. Além disso, ele
teria um grande sentimento de culpa. Existe uma espécie de
norma
interior secreta, a respeito de quanto um ser humano pode
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suportar a sombra. Nao ¢é saudavel ignora-la nem absorvé-la
demais. Uma dose excessiva impede que a pessoa funcione
psicologicamente. Quando alguém tem a consciéncia pesada,
deve entdo considerar um pouco mais a propria sombra; mas o
pior é que geralmente nao se distingue a prépria consciéncia que
fica embagada quando se olha para a sombra muito de perto — e
este ¢ um problema muito sutil.

Estou me referindo a estes aspectos a fim de esclarecer o
fato de que existe um aspecto individual e outro coletivo na
sombra, a sombra do grupo. De certa forma, esta ultima
consistiria na soma de todas as sombras individuais e seria algo
que nao perturba o grupo, sendo visivel somente a grupos
externos. Em outras palavras, se reunirmos trés ou quatro
intelectuais tipicos, com os mesmos interesses, eles dirdo que
passaram uma noite maravilhosa em discussoes intelectuais, sem
no entanto perceberem que entre si o contato humano foi ruim;
mas um simples campongés ali presente diria que a reunido foi
horrivel. Quando todos tém o mesmo problema, tudo parece
maravilhoso! Provavelmente nds, europeus, possuimos muitas
caracteristicas que nos passam despercebidas, pois para nos, elas
sao normais. Este é o nivel normal de consciéncia em individuos
e também em grupos.

Eu gostaria de corrigir um ponto. Mais acima disse que
somente quando um grupo agride outro é que percebe sua
sombra; mas nao fui totalmente exata, pois em muitas civilizagdes
ha rituais religiosos que visam precisamente tornar o grupo
consciente de sua propria sombra. Em nossa civilizagao crista isto
corresponderia a missa negra, onde se blasfema o nome de
Cristo, se beija o anus de um animal em nome do demoénio e as-
sim por diante; o que importa é que se faz exatamente o contrario
do que se considera sagrado. Esses festivais anti-religiosos
morreram e tendem a ser esquecidos, mas foram uma tentativa de
mostrar a sombra ao povo. Em muitas civilizagdes primitivas
existem bufdes que
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exercem a fun¢dao de realizar as regras do grupo ao contrario.
Riem quando deveriam ficar sérios, choram quando os outros
riem etc. Por exemplo, em certas tribos da América do Norte,
uma pessoa ¢ eleita para realizar de forma ritualistica o oposto do
estabelecido pelas regras sociais do grupo. Provavelmente, a ideia
¢ que ha outro lado que também deve ser reconhecido. Trata-se
de um festival de catarse da sombra. Se alguém desejar conhecer
um remanescente genuino desses rituais na Suica, basta ir até
Basileia na época do Carnaval (embora atualmente a atmosfera
seja perturbada pela presenca de muitos estranhos) e entdo vera
como um grupo mostra a sombra coletiva de uma forma genuina
e bonita. No exército suico fala-se do mascote da companhia,
alguém inconscientemente escolhido para ser o bo-de-expiatorio,
geralmente um homem com uma estrutura de ego fraca
compelido a se comportar como sombra do grupo. Tal situagao
pode produzir tragicos resultados. Encontramos o mesmo
esquema na familia, onde a ovelha negra ¢ forcada a carregar a
sombra dos outros.

Agora podemos examinar um problema correlato: o que
os contos de fada representam, ou deixam de representar, e em
que medida podemos encara-los como material psicolégico? Para
compreendermos isso devemos nos perguntar qual é a provavel
origem dos contos de fada, e qual a sua fung¢io em nossa
civilizagago. Como o Instituto Jung ¢é uma escola, somos
infelizmente obrigados a repetir certos principios fundamentais.
E como ligar a vitrola — de modo que me desculpem se agora eu
lhes apresentar apenas uma rapida visio do problema.

Antigamente, até mais ou menos o século XVII, os
contos de fada nio eram destinados apenas as criangas, mas
também a adultos das classes mais baixas da populagio como
lenhadores e camponeses, divertindo-se as mulheres a ouvi-los
enquanto fiavam. Havia inclusive (e ainda podemos encontra-los
em algumas vilas na Sui¢a), narradores profissionais de contos de
fada, sempre solicitados a repetidamente narrar contos de fada.
Esses narradores as vezes sao pouco inteligentes, meio desequili-
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brados e neurdticos; mas também podem ser particularmente
saudaveis e normais — enfim, ha de tudo. Se vocé lhes perguntar
por que narram contos de fada, alguns dirdio que herdaram essa
funcio, outros que aprenderam com a cozinheira, ou que é uma
tradicio que passa de pessoa a pessoa. Sabemos agora que
existem contos de fada do tipo coletivo e que sao passados de
uma geragao a outra como nas antigas tradi¢des — é uma espécie
de sabedoria popular. As teorias a respeito da origem dos contos
de fada variam bastante: algumas dizem que sio remanescentes
degenerados de mitos e doutrinas religiosas, outras afirmam que
eles provém de uma parte degenerada da literatura. Ja se disse
também que eles sao uma espécie de sonho, mais tarde contados
como estorias. A meu ver, sua origem pode ser percebida através
do seguinte exemplo tipico.

Numa familia sui¢a existia, na época de Napoledao, uma
cronica familiar dizendo que um dia o moleiro foi cacar uma
raposa e de repente ela comegou a falar: pedia a0 moleiro que nao
a matasse, pois ela o tinha ajudado em seu trabalho no moinho.
Quando ele voltou para casa encontrou seu moinho girando
sozinho. Pouco tempo depois o moleiro morreu. Recentemente,
um estudante de folclore foi a essa vila, e 1a perguntou aos mais
idosos se conheciam alguma coisa a respeito do moleiro,
recolhendo varias versoes da antiga estéria. Um dos velhos deu a
mesma versao mas disse que depois a raposa correu por entre as
pernas do moleiro, o que lhe provocou uma infec¢ao fatal na
pele. Assim, nessa parte do pals, supOe-se que a raposa cause esse
tipo de doenga. Portanto um elemento novo foi acrescentado a
estéria original. Outra variagao dizia que o moleiro foi a uma
festa, e 1a seu copo de vinho quebrou, e daf ficou sabendo que a
raposa era a alma-bruxa de uma tia morta. (Dizem que as almas
das raposas sio almas de bruxas). A estéria se ampliou, sendo-lhe
acrescentado material ar-quetipico, exatamente como acontece
nas fofocas.

Assim, podemos perceber como se origina uma estoria:
existe sempre um nucleo que se forma a partir de



experiéncias parapsicolégicas ou sonhos. Se ela contém um
assunto que existe na vizinhanga, a tendéncia é de ocorrer uma
amplificagao. Temos agora a estéria de um moleiro perseguido
por uma antiga bruxa, que ele quase matou e que depois o mata.
Essa estoria ainda nao é um conto de fada, apenas o inicio. O
nome do moleiro permaneceu inalterado. Mas suponhamos que a
cozinheira da aldeia va a uma outra aldeia contar essa estoria: pro-
vavelmente o moleiro teria outro nome ou seria apenas chamado
de o moleiro. Todos os elementos que nao interessam a essa
aldeia cairdo fora, permanecendo na memoria somente o que for
arquetipico. Sempre me surpreendo com o fato de que posso me
lembrar melhor do material arquetipico do que de outras coisas
— cle sempre deixa uma impressao eterna, de modo que ¢é
sempre lembrado. Um jovem professor fez uma experiéncia a
esse respeito. Contou duas estorias, sendo que somente uma
continha elementos mitolégicos, e fez com que seus alunos
redigissem ambas, trés dias depois. E 6ébvio que o conto
mitolégico foi lembrado, com maior precisao.

Enquanto certos niveis da populagio nao possuiam radio
nem jornal, seu grande interesse consistia nas estorias — e assim
podemos ver como se origina um mito. Acredito que ¢ assim que
surgem os contos de fada. Entretanto, nao afasto a teoria de que
as vezes existem remanescentes de literatura degenerada. Por
exemplo, vocés podem encontrar o mito de Hércules diluido em
uma estoria na Grécia de hoje. Ele foi reduzido a uma estrutura
basica, permanecendo seu material arquetipico, e sio esses
elementos de formas religiosas do passado que reaparecem no
material do conto de fada. Elementos diferentes aparecem juntos
e as estorias sdo contadas porque ainda sdao interessantes e
excitantes, mesmo se nao compreendidas. O fato de que agora
estejam relegadas as criangas revela uma atitude tipica — que eu
diria define nossa civilizagio — segundo a qual o material
arquetipico é encarado como algo infantil. Se essa teoria a
respeito de sua origem ¢é verdadeira, os contos de fada refletem a
estrutura psicolégica elementar do
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homem muito mais do que os mitos e as produgoes literarias.
Como certa vez disse Jung, quando estudamos os contos de fada
podemos estudar a anatomia do homem. Em geral, o mito esta
mais inserido na civilizacio. Nio se pode conceber a Epica de
Gilgamesh separada da civilizagdo Babilonico-Sumeriana, ou a
Odisseia longe da Grécia. O conto de fada, porém, pode migrar
melhor, pois ¢ tdo elementar e tdo reduzido aos seus elementos
estruturais basicos que faz sentido para qualquer um. Certa vez,
um missionario foi enviado a uma das Ilhas da Po-linésia e o
primeiro contato que conseguiu foi através de um conto de fada,
o laco comum. Entretanto isso ¢ verdade somente cum grano salis.

Tendo estudado contos de fada por um bom periodo,
cheguei a conclusio de que existem tipicas ramificagOes europeias
e africanas de contos de fada, e embora possa me enganar com a
troca de nomes de tais contos, ¢ ainda bem visivel o parentesco
entre eles. De certa forma os contos de fada sio também
influenciados pela civilizagdo em que surgiram, mas muito menos
que os mitos, devido a sua estrutura mais elementar. Pesqui-
sadores do comportamento animal tém observado que certos
rituais na vida animal contém elementos estruturais basicos.
Todas as espécies de patos realizam uma certa danga antes de se
acasalarem, que consiste em certos movimentos da cabega e das
asas e em outros pequenos movimentos: ¢ a forma ritual do
macho cortejar a fémea. Os behavioristas acharam que esse ritual
tinha a ver com os genes e assim cruzaram diferentes espécies de
patos, criando uma nova espécie e observando seu
comportamento. Descobriram que algumas vezes a antiga danga
ritual era aceita mesmo nao sendo caracteristica de nenhuma das
espécies cruzadas, ou que a danga de um dos parceiros se repetia
de forma reduzida, ou que havia uma combina¢io de duas
formas. Certos elementos estruturais na danca do macho estavam
sempre presentes, enquanto outros variavam.

Se aplicarmos isto ao homem, podemos dizer que ha
certas estruturas basicas do comportamento psicolégico
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que pertencem a espécie humana em geral e outras mais
desenvolvidas em um grupo ou raca e menos predominantes em
outros. Os contos de fada tém uma estrutura que reflete os tragos
humanos mais gerais. Desempenham um grande papel porque
através deles podemos estudar as mais basicas estruturas de
comportamento. Mas para mim ha também uma razdo pratica:
através do estudo de contos de fada e mitos podemos vir a co-
nhecer certos complexos estruturais, tornando-nos mais capazes
de distinguir entre o que é e o que nao ¢ individual, e ver as
possiveis solugcoes. Por exemplo, se estudarmos o mito do
complexo materno, ou seja, a relagao afetiva e o comportamento
instintivo do menino com sua mae, ¢ todas as consequéncias
psicologicas dessa relagao refletidas nos mitos, poderemos
distinguir caracteristicas tipicas. O menino procura desenvolver
caracteristicas do herdi, mais precisamente as do rapaz de tipo
femineo como Atis, Adénis ou Baldur, que morre jovem e tende
a recusar a vida, especialmente em seu lado sombrio. Segundo
esses mitos, o jovem herdi que amava a mae era morto por uma
figura masculina ctoni-ca, e isto significa que 0 momento crucial
para o jovem nessa situagao ¢ o momento em que ele ou ¢é
psicologicamente morto por um javali ou, recusando-se a aceitar a
sua sombra, provavelmente — se o caso se verifica nos dias de
hoje — se torna piloto e morre num acidente, ou vai para as
montanhas e cai.

Se vocés estiverem seguindo um caso em analise no qual
o mito ndo aparece, no qual os sonhos sio pessoais,
provavelmente poderdo reconhecer aspectos mitoldgicos nas
figuras que aparecem nos sonhos desse tipo de jovem: por
exemplo, no amigo que lembra Marte, ou no javali. Estas figuras
poderdo ter um nome pessoal mas vocés perceberdio o modelo
basico, sua possivel solugao e desenvolvimento — se conhecerem
o mito. Vocés nao devem proclama-lo, pois isso seria impor uma
ideia mitolégica; mas terdo uma melhor compreensio do caso.
Naturalmente ainda somos influenciados pelo pensamento
mitolégico quando lidamos com essa sombra masculi-
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na obscura do analisando. Podemos talvez contar o mito, dizendo
que isto lembra o mito de Atis-Adénis, e assim #azer 4 tona a
solucao. Tal pessoa sentird entdo que seu problema nio ¢
exclusivo e insolavel, mas que ja foi resolvido mil vezes de uma
certa forma; isso inclusive diminui a pretensao, da pessoa, pois ela
sentira que faz parte de uma situagao geral e que sua neurose nao
¢ tnica. O mito também tem um impacto magico nos niveis que
nao podem ser alcancados por uma conversa intelectual; ele
provoca a sensagao de déja entendn e nao obstante é sempre novo e
estimulante.

O exame da sombra nos contos de fada deve portanto
focalizar nao a sombra pessoal mas a sombra co-letiva e grupai.
Assim podemos estabelecer apenas uma visao geral do caminho
que a sombra percorre — e s6 isto, para mim, ja ¢ muito valido.
As pessoas tendem a pensar no mex ego € nao percebem que nos
consideramos o ego também uma estrutura geral ¢ um arquétipo.
E um arquétipo, no sentido de que se baseia numa disposicio
inata para desenvolver um ego e produzir certos tipos de reacoes
e representagoes. Pode-se dizer que na maioria das civilizagGes,
em toda parte e em diferentes graus, existe esta tendéncia a
desenvolver um complexo do ego: o que é conhecido como "eu"
¢ uma estrutura geral humana inata. Nas primeiras fases da
infancia muita energia é gasta na constru¢ao do complexo do ego;
havendo perturba¢des no meio ambiente, o processo se altera e
esse impulso, entre outras coisas, pode causar um extremo
egoismo. Essa tendéncia inata seria o aspecto niao pessoal do
complexo, mas ha também outra tendéncia inata, ainda que
menos forte, para se separar do ego; ¢ essa cisio que concede um
aspecto arquétipo a figura da sombra. Somente essas estruturas
gerals se refletem nos contos de fada, podendo ser influenciadas
pelas civilizagOes nas quais os contos se originam.

O primeiro conto de fada que eu gostaria de abordar é
alemao, relatado pelos Irmaos Grimm — os primeiros a coletar
esse tipo de material, despertando o interesse
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de outros paises de fazerem o mesmo. A estoria é a seguinte:
OS DOIS ANDARILHOS

Montanha e vale nio se encontram, mas as vezes
seres humanos sim — sejam bons ou maus. Assim
aconteceu de se encontrarem em suas andancas um alfaiate
e um sapateiro. O alfaiate era um camarada pequeno, de
boa aparéncia, divertido e alegre. Ele viu o sapateiro do
outro lado da estrada e cumprimentou-o com um gracejo. 0
sapateiro ndo gostava de gracejos e fez uma cara azeda,
parecendo querer brigar com o alfaiate, mas este comegou a
rit e ofereceu-lhe sua garrafa, dizendo: "Nio se ofenda,
beba um pouco e engula sua raiva". 0 sapateiro tomou um
bom gole e sugeriu que poderiam caminhar juntos. "Muito
bem", respondeu o alfaiate, "se vocé quiser ir até uma
cidade onde existe muito trabalho..."

O alfaiate, sempre corado, alegre e bem disposto,
ndo teve nenhum problema em arrumar emprego, nem em
conseguir um beijo da filha do patrdo por detrds da porta; e
sempre que se encontrava com o sapateiro tinha mais
dinheiro do que ele. Apesar de o sapateiro mal humorado
nunca ter tanta sorte, o alfaiate ria e dividia o que tinha com
seu companheiro. Quando ja tinham andado um bom
tempo na estrada, chegaram a uma enorme floresta onde
existia um caminho que ia até a cidade do rei. Mas na
verdade eram dois caminhos: um levava sete dias para
chegar e o outro apenas dois; eles nio sabiam qual era um e
qual era outro, e nem a quantidade de pao que poderiam
cat-



regar e por isso ficaram discutindo. O sapateiro levava pao
suficiente para sete dias, mas o alfaiate estava disposto a
aceitar o risco e confiar em Deus. Era uma longa
caminhada. No terceiro dia o pdo do alfaiate ji tinha
terminado, mas o sapateiro nio teve pena dele. No quinto
dia o alfaiate sentiu tanta fome que pediu um pedago de
pao, pois ja estava palido e exausto. O sapateiro concordou,
contanto que lhe arrancasse um dos olhos em troca. O infe-
liz alfaiate, que ndo queria morrer, sé podia aceitar, ¢ o
sapateiro sem coragdo tirou fora seu olho direito. No dia
seguinte o alfaiate sentiu fome de novo e no sétimo dia
estava tdo exausto que niao conseguia ficar em pé. O
sapateiro disse-lhe que teria piedade e lhe daria mais pao;
mas, em troca, queria o outro olho.

Entio o alfaiate implorou perdio a Deus pelo
modo despreocupado com que tinha vivido até entdo e
disse ao sapateiro que ndo merecia tal tratamento de sua
parte, pois sempre tinha compartilhado tudo com ele e sem
os olhos ndo seria capaz de costurar, s6 poderia mendigar.
Dai o alfaiate lhe pediu que nio o deixasse morrer ali,
sozinho e cego. Mas o sapateiro, que tinha banido Deus de
seu coragdo, pegou a faca e arrancou o olho esquerdo do
alfaiate. Deu-lhe entdo um pedaco de pio, fez-lhe uma
bengala e o conduziu. Quando o sol se pos eles sairam da
floresta e encontraram umas forcas. La o sapateiro
abandonou o alfaiate cego. Este, extenuado de dor e raiva,
caiu sonolento, dormindo a noite inteira. Quando acordou
de manhi, nao sabia mais onde se encontrava. De duas
forcas pendiam dois pobres pecadores e na cabeca de cada
um pousava uma gralha. As duas aves comegaram a
conversar e uma contou a outra que o orvalho da noite, que
cafra da forca sobre os corpos, devolveria a visio a quem
com ele lavasse os olhos. Quando o alfaiate ouviu isso,
tirou o lenco do bolso, encharcando-o no orvalho da grama
e, lavando



a cavidade dos olhos, voltou a ver com ambos os olhos.

Logo o sol nasceu e na planicie em frente se
encontrava a cidade do rei, com seus belos portdes e
centenas de torres. Ele distinguia todas as folhas das
arvores, via o v6o dos pdassaros e a danca dos mosquitos no
ar. Pegou uma agulha e quando percebeu que podia
costurar tio bem como sempre, seu coracio pulou de
alegria e ajoelhando-se agradeceu a Deus. Entdo pegou sua
trouxa e seguiu cantando e assobiando. Logo encontrou um
potro marrom correndo pelo campo. Agarrou-o pela crina
para monta-lo até a cidade. Mas o potro implorou--lhe a
liberdade, dizendo que era muito jovem, que mesmo uma
pessoa leve como o alfaiate lhe quebraria as costas, e pediu
que o deixasse livre até que fosse bastante forte, e assim,
talvez um dia, pudesse retribuir-lhe. Entdo o alfaiate
libertou o potro.

Mas ele nao tinha comido desde o dia anterior. Dai
viu uma cegonha e prendeu-a por uma das pernas,
pensando em cortar-lhe a cabega para ter o que comer. Mas
a cegonha lhe contou que era um passaro sagrado que
nunca prejudicava a ninguém, que era de grande utilidade
para a raga humana e lhe implorou para continuar a viver.
Disse ao alfaiate que um dia poderia lhe ser atil. Assim,
deixou que ela voasse livremente. Depois o alfaiate avistou
dois patos numa lagoa. Prendeu um deles, querendo torcer-
lhe o pescogo para ter o que comer. Mas uma velha pata
saiu nadando de trds de uns arbustos e lhe implorou
piedade pelos queridos filhotes. "Pense”, disse ela, "o que
diria sua mie se alguém quisesse acabar com vocé!" Assim
o bem humorado alfaiate permitiu que ela ficasse com seus
filhotes e colocou os patinhos de volta na agua. Quando se
voltou viu uma velha drvore oca em que as abelhas
enxameavam. "Esta serd minha recompensa por minhas
boas a¢des", pensou o alfaiate, mas a abelha



rainha aproximou-se e disse: "Se vocé tocar no meu povo e
destruir minha colmeia, nés o picaremos com dez mil
agulhas em brasa. Deixe-nos em paz, siga seu caminho e
como recompensa lhe prestaremos algum setvico um dia".
Assim o alfaiate foi-se embora, chegando esfomeado na
cidade. Como era meio-dia entrou numa estalagem para
comer; depois foi procurar emprego, achando um muito
bom. Como era um 6timo alfaiate, logo tornou-se famoso e
todos queriam um casaco confeccionado por ele — até que
finalmente foi nomeado alfaiate da corte.

Mas, como acontece na vida, no mesmo dia seu
antigo companheiro foi feito sapateiro da corte e quando
este o viu com os olhos sdos, sentiu a consciéncia pesada e
planejou destrui-lo antes que ele pudesse contar sua
histéria. Assim, a tarde, tendo terminado seu trabalho foi
procurar o rei, contando--lhe que o alfaiate era um
camarada insolente que se vangloriara de poder encontrar a
coroa de ouro, perdida nos tempos antigos. Na manhi
seguinte o rei pediu para chamarem o alfaiate, ordenando-
lhe que exibisse a coroa ou deixasse a cidade para sempre.
O infeliz alfaiate arrumou sua trouxa e preparou-se para
deixar a cidade, mas estava triste por ter que abandonar o
lugar onde tudo tinha ido tio bem. Quando chegou a lagoa,
onde tinha encontrado os patos, 14 estava a velha pata
limpando o bico na margem. 0 alfaiate contou o que lhe
tinha aconte eido. "Sé isso?", perguntou a pata. "A coroa
caiu na agua e jaz no fundo da lagoa. Deixe apenas um len-
co na margem". Entio ela mergulhou com seus doze
filhotes; passados cinco minutos voltou com a coroa
pousada nas asas e os doze patinhos a sua volta seguravam-
na com o bico. Entdo o alfaiate, envolvendo-a com o lengo,
levou-a ao rei que lhe deu uma corrente de ouro em
recompensa.

Quando o sapateiro viu que a sua trama tinha
fracassado, tornou a procurar o rei, dizendo que o alfaiate
se vangloriara de poder construir um mo-



delo do castelo real em cera, com tudo o que havia dentro.
O rei ordenou ao alfaiate que realizasse essa facanha; e se
faltasse um alfinete que fosse, ele seria aprisionado debaixo
da terra pelo resto de seus dias. O alfaiate achou que as
coisas iam de mal a pior, que ninguém poderia suportar
isso, e mais uma vez ele se foi. Quando chegou a arvore
oca, a abelha rainha voou para fora e lhe perguntou se
estava com torcicolo, pois andava cabisbaixo. Af o alfaiate
lhe contou a historia. Todas as abelhas comecaram a
zumbir e a rainha lhe disse que fosse para casa e voltasse no
dia seguinte, na mesma hora, mas com um casaco bem
grande. Quando voltou no dia seguinte, elas tinham
construido um modelo perfeito. O rei ficou encantado e
deu-lhe uma linda casa de pedra.

Pela terceira vez, a sapateiro contou ao rei que o
alfaiate se vangloriara de poder fazer, no pateo real, um
chafariz tio alto quanto um homem e tio claro como o
cristal. Veio entdo a ordem de que o alfaiate teria que fazé-
lo sob pena de ser decapitado. Mais uma vez ele se
preparou para ir embora, com lagrimas caindo pela face.
Mas o potro aproximou-se correndo, dizendo que sabia
qual era o problema. Nem bem o alfaiate montou-o ele
galopou até o pateo real, deu trés voltas como um raio e na
terceira jogou-se no chdo. Nesse instante, ouviu-se um
tremendo estrondo e uma imensa bola de terra voou pelos
ares sobre o castelo; imediatamente depois, a dgua jorrou
tdo alta quanto um homem montado a cavalo e tio clara
como o cristal. Quando o rei viu isso, abragou o alfaiate na
frente de todo mundo.

Porém, mais uma vez a sorte nio durou. O rei
tinha muitas filhas, cada uma mais bonita que a outra, mas
nenhum filho, e o malvado sapateiro disse novamente ao
rei que o alfaiate se vangloriara de poder trazer-lhe um filho
através do ar. O rei chamou o alfaiate dizendo que se este
lhe trouxesse



um filho, poderia se casar com sua filha mais velha O alfaiate foi
para casa imaginando o que poderia fazer para resolver o
problema. Novamente pensando que nada poderia ser feito,
arrumou sua trouxa e foi-se embora, dizendo: "Deixarei este lugar
potrque aqui nio consigo viver em paz". Mas, chegando ao campo,
encontrou sua velha amiga, a cegonha, que o saudou. Quando lhe
contou sua histoéria, a cegonha disse que nao esquentasse a cabeca,
pois hia muito tempo trazia bebés para a cidade e dessa vez
poderia tirar um principe do fundo de um pogo. O alfaiate devia
voltar para casa e ficar tranquilo. Dentro de nove dias deveria ir a
corte onde também estaria a cegonha. 0 alfaiate foi para casa e, no
dia marcado, dirigiu-se ao castelo e logo depois a cegonha chegou,
batendo na janela. O alfaiate abriu-a e ela entrou, andando
cuidadosamente com suas longas pernas no chio de marmore,
carregando no bico uma crianca que parecia um anjo. O bebé
estendeu as pequeninas mios para a rainha. A cegonha colocou-o
no seu colo, deixando-a extasiada, e o alfaiate casou-se com a filha
mais velha do rei.

E o sapateiro teve que fazer os sapatos para o alfaiate
dancar na festa do casamento; depois ordenaram-lhe que
abandonasse a cidade para sempre. Seu caminho através da
floresta conduziu-o até a forca. Exausto de raiva e do calor do dia
jogou-se no chio e quando fechou os olhos, querendo dormir, as
duas gralhas pousaram e com grande alarido arrancaram-lhe os
olhos. O sapateiro saiu vagando como um louco pela floresta e
deve ter morrido 14, pois ninguém nunca mais o viu, nem ouviu

falar dele.



Destrui¢ao ou renovagao do rei

A primeira vista, vocés poderiam dizer que em "Os Dois
Andarilhos" o alfaiate simpatico e otimista representa o lado
consciente e o sapateiro a sombra, o lado compensatério.
Realmente, esta é uma interpreta¢ao dada até mesmo por pessoas
que trabalham com contos de fada e com a psicologia junguiana,
que a consideram uma estéria tipica de ego e sombra. Penso que
de certa forma isto é verdade mas, pela minha experiéncia, se
partirem dessa hipotese vocés empacam; conseqiiente-mente,
gostaria de os prevenir quanto a identificagdo de conceitos
junguianos com figuras mitologicas, dizendo isto é o ego, isto a
sombra, isto a anima, porque, como verao, isto funciona por um
tempo mas depois aparecem as contradicdes — e finalmente
surgem as distor¢des, quando se tenta forgar as figuras da estoria
dentro de uma forma definida. E muito melhot, ao invés de saltar
para conclusdes, observar as duas figuras e seus aspectos
funcionais na estéria e o modo pelo qual estao consteladas com
relagdo aos outros personagens, e seguir a regra de nio interpretar
nenhuma figura arquetipica antes de ver também o seu conteudo.
Entdo chegaremos a conclusdes um pouco diferentes do que se
as tomassemos arbitrariamente como ego e sombra.

O alfaiate é uma figura bem conhecida dos contos de
fada. Na famosa estéria "O pequeno alfaiate valente" existem
certas similaridades, pois ai o alfaiate também ¢ alegre, generoso,
de pequena estatura e fisicamente nao muito forte. Ele derrota
um gigante ¢ mais tarde engana



um unicornio furioso. Nessa estoria o unicornio se irrita e ataca o
alfaiate, que pula para trds de uma arvore. O unicérnio enfia o
chifre na arvore e ndo consegue se soltar. A partir desta
amplificagao, podemos concluir que o alfaiate tem algo a ver com
o arquetipico do trapaceiro, que supera seus inimigos através da
inteligéncia e do pensamento ligeiro.

Segundo as ideias medievais, o artesanato se ligava a
certos planetas que protegiam determinados oficios. O planeta
Mercario  protegia cozinheiros e alfaiates. Entio aqui
encontramos a ligacdo: o alfaiate pertence a Hermes, ou seja,
Mercirio, o deus trapaceiro, com todas as suas qualidades de
inteligéncia versatil, pensamento rapido e capacidade de
transformagao. Naquele tempo o oficio de alfaiate era uma
escolha inteligente para os homens pequenos e um tanto
efeminados, que compensavam sua fraqueza por meio da
esperteza ¢ da habilidade. Além disso, o alfaiate faz roupas para
os outros. Geralmente, interpretamos roupa como algo que tem a
ver com a persona, o que até certo ponto ¢é correto, pois vestimos
a verdade crua de nossa personalidade e mostramos ao mundo
exterior uma fachada mais decente e agradavel do que realmente
somos. A ideia de ligar roupa e persona esta muito bem ilustrada
no conto de fada de Hans Andersen "As roupas novas do
imperadot". O imperador oferece uma grande recompensa aquele
que conseguir lhe fazer as melhores roupas e um esperto alfaia-
tezinho vai até ele, dizendo ser capaz de lhe fazer roupas muito
especiais, delicadas e bonitas, dotadas da qualidade magica de s6
serem visivels a pessoas honestas e decentes. O imperador
encomenda as roupas. Ele nio consegue vé-las, mas nio leva o
fato em consideragao; e na cidade, corre a noticia de que o rei vai
aparecer com sua nova roupa magica. Todo mundo o admira, até
que uma crianca grita: "Mas ele esta nu!" E entdo todos come¢am
a rir. Mais uma vez o alfaiate é o esperto que mostra a estupidez
da persona do imperador.

Por outro lado, se pensarmos nos cultos dos mistérios na
Antiguidade e nos ritos de inicia¢ao de muitas



civilizagbes, vemos que as pessoas vestiam roupas Nnao apenas
para representar a persona, mas para expressar uma atitude. Por
exemplo, nas cerimoénias de batismo da primitiva Igreja crista as
pessoas eram totalmente imersas e recebiam vestes brancas para
manifestar sua re-cém-adquirida atitude de inocéncia, ou sua
atitude candida (candidus = branco). Também nas iniciagdoes Mi-
traicas e nos mistérios de {isis, os iniciados vestiam certas roupas
para representar o deus sol e manifestar a transformacio
arquetipica interior as outras pessoas. Numa parabola alquimica,
o espirito Mercurio é descrito como alfaiate dos homens. Como
possui tesoura e corta o homem no talhe certo, ele talha as
proprias pessoas € nao apenas suas roupas. Assim, Mercurio ¢é
uma espécie de transformador do homem, um eventual
psicoterapeu-ta que muda as pessoas revelando-lhes seu talhe
verdadeiro e certo.

Podemos entio dizer que o alfaiate tem a ver com o
poder arquetipico de transforma¢io do homem, dando-lhe uma
nova atitude, uma forga ligada a inteligéncia e a habilidade de
lograr os outros. Os gigantes, conhecidos pelo tamanho e
evidente estupidez, em geral representam emogoes estupidas. Tao
logo invadidos por uma emogdo, tornamo-nos estupidos.
Mitologicamente, os gigantes se relacionam aos terremotos. O
unicoérnio, com seu chifre agressivo, representa a atitude agressiva
e o alfaiate sabe como lidar com isso. Ele também represen-Xg. as
qualidades psicologicas, tipicamente humanas, de esperteza e
inteligéncia, com as quais se supera a emog¢ao primitiva e se
alcanc¢a uma consciéncia mais elevada.

O alfaiate em "Os dois andarilhos" é sobretudo um
homem muito piedoso, pois cada vez que se encontra em
dificuldade roga a Deus, em quem tem grande fé e confianca,
pois acredita com otimismo que a Divindade o ajudara a sair de
suas dificuldades. Assim podemos concluir que o caminho
humano de superar uma emogao pela inteligéncia e esperteza ¢é
aqui combinado com uma atitude religiosa cristd, a cosmovisao
crista.

O sapateiro também tem a ver com roupas, mas apenas
3



para os pés — e assim a diferencga entre roupas em geral e sapatos
tem de ser especificada. Se roupa representa atitude, entdo sua
interpretagao deve variar de acordo com a parte do corpo que
cobre. Vocés poderiam dizer que calgas tem a ver com a atitude
sexual, sutil com uma atitude maternal — a mulher
frequentemente sonha com sutia representando uma critica a essa
atitude. Um provérbio alemio diz que a camisa do homem esta
mais perto dele do que o casaco; esta mais perto da pele e
portanto representa uma atitude intima. Aigremont escreveu um
livro sobre o simbolismo dos sapatos, a partir do ponto de vista
freudiano, mas eu ndo concordo com suas conclusbes. Sartori
também escreveu um artigo a respeito do mesmo tema.
Aigremont chega a conclusao de que o pé é um simbolo falico,
para o qual existe um apoio, representando o sapato o 6rgao
feminino que envolve o pé.

O aspecto sexual esta implicitamente contido no sim-
bolismo do sapato, mas este nao é um aspecto evidente: podemos
admitir que as pessoas das classes mais baixas da sociedade,
representadas neste conto de fada, falariam mais diretamente
dizendo "sexo" se fosse isso o que desejariam dizer — portanto
existe af um significado ligeiramente diferente. Se partirmos da
hipétese de que o sapato ¢ simplesmente um artigo do vestuario
para cobrir o pé e que com ele nos mantemos de pé na terra,
entdo ele é o ponto de vista ou a atitude da realidade. Ha bastante
evidéncia disto. Os alemaes dizem que quando alguém se torna
adulto "descalca seus sapatos de crian¢a" e nés dizemos que o
filho "calga os sapatos do pai" ou "segue as pegadas do pai" —
ele assume a mesma atitude. Existe também uma ligagao com o
complexo de poder, quando alguém "pisa em cima do outro" se
deseja afirmar seu poder, como o soldado vitorioso mostrando
que agora estd por cima, colocando o pé sobre o pescoco do
inimigo conquistado. Em alemio existe a expressio "herdi de
chinelo", referindo-se a0 homem dominado pela esposa. Ela pisa
em cima dele e ele fica



submisso em casa. Portanto, vocés podem dizer que nosso ponto
de vista com relagdo a realidade concreta sempre se vincula ao
poder, pois nio podemos assumir o ponto de vista da realidade
sem até certo ponto nos afirmarmos; quando se trata da realidade
¢ preciso fazer uma escolha, tornando um lado decisivo. Assim o
sapateiro representaria uma figura arquetipica semelhante a do
alfaiate, mas que tem a ver com o ponto de vista frente a
realidade.

O oficio de sapateiro é visto como uma das profissdes
simples, até mesmo mais simples do que a do alfaiate, apesar de
nenhum ocupar uma posi¢ao social elevada nos termos burgueses
desses contos de fada. Existem muitas lendas e estorias que tem a
ver com o nivel simples do sapateiro. Uma lenda conta que Santo
An-tdo, vendo um anjo de Deus, convenceu-se de ter atingido
algo importante e com isso se tornado um grande santo, mas um
dia um anjo lhe contou que existia um homem ainda mais santo
em Alexandria. Santo Antdo, com ciime, quis conhecé-lo e o
anjo o levou a um bairro muito pobre de Alexandria, onde num
miseravel casebre um velho sapateiro com sua pobre esposa
estava sentado fazendo sapatos. Santo Antao ficou surpreso mas
comegou a conversar com ele; e querendo descobrir por que o
sapateiro era mais santo do que ele, perguntou-lhe sobre seus
pontos de vista religiosos e sua atitude diante da religidao. O
sapateiro apenas olhou para ele, dizendo que s6 fazia sapatos para
sustentar a mulher e os filhos. Nesse instante, Santo Antdo ficou
iluminado. A estéria mostra como o sapateiro se relaciona com o
ponto de vista frente a realidade, em contraste com o Santo que
se empenhava apenas em se tornar cada vez mais santo. O
sapateiro possufa uma atitude totalmente simples e humana em
relagao a realidade, o que muitas vezes falta aos santos, e foi isto
que o Anjo de Deus falou a Santo Antao. Existe um provérbio
que diz: "sapateiro, fique com suas ferramentas", pois se ele as
deixa, tudo da errado. Isso significa manter a relacio com a
realidade — devemos ser totalmente realistas, permanecendo
dentro



de nossos proprios limites. Eo que o sapateiro faz e, de acordo
com o provérbio, ele esta certo.

Agora que ja estabelecemos os dois aspectos de nossas
duas figuras, eu gostaria de falar a respeito do método de
interpretagio de contos de fada, coisa que acho importante,
porque o habito de adivinhar o que cada figura significa deve ser
substituido por uma abordagem mais cientifica.

Depois de muito vaguearem, o sapateiro e o alfaiate
chegaram a um ponto decisivo quando se tornam servos do rei e
O primeiro comega suas intrigas, casando-se por fim o alfaiate
com a princesa, o que nao ¢ comum. Em outros contos de fada,
quando um homem simples se casa com a princesa esta implicito
que através desse casamento ele se torna o novo rei; mas aqui a
cegonha traz um filho ao rei e provavelmente este é que sera o fu-
turo herdeiro (nio o alfaiate), a menos que a crianga morra — o
que nao combina com a atmosfera dos contos de fada. Talvez
fosse bom nos perguntarmos o que significa, em geral, o fato de
um simples homem como um camponés, um simplério, um
alfaiate ou sapateiro, ou o filho tnico de uma vidva, se casar com
a princesa tornando-se entao o futuro rei. Para compreender esse
ponto, devemos entrar no simbolismo do rei.

Dizer que o alfaiate representa o lado consciente e o
sapateiro a sombra, é chegar depressa demais a uma conclusao —
vocés poderiam igualmente dizer que ambos sao sombras do rei.
Todo mundo é sombra de todo mundo nos contos de fada; as
figuras sao todas comparaveis entre si e possuem uma func¢ao
compensatéria. Portanto, deve-se usar a palavra "sombra" cum
grano salis.

No que se refere ao simbolismo do rei, recomendo o livro
Mysterinm Conjunctionis, de Jung, onde existe um capitulo inteiro a
esse respeito. Num nivel primitivo, o rei personifica o poder vital
mistico de uma nagao ou iribo, por isso em muitas civilizagoes
primitivas, como vocés podem ler em The Dying God, de Frazer, a
saude e o poder fisico e espiritual do rei garantem o poder da



tribo, e o rei deve morrer se ficar doente ou impotente. Ele ¢é
sempre deposto depois de um certo tempo, pois o portador desse
poder deve sempre ser jovem. Ele é a encarnagao da Divindade, a
forca viva da tribo. Entre os Shilluks do alto Nilo branco, isto ¢
expresso claramente pelo fato de que, quando deve morrer, o
velho rei é fechado numa cabana junto com uma virgem, morren-
do de fome com ela. O "trono" (uma pequena cadeira primitiva) é
colocado em frente a cabana e nele senta-se seu sucessor: no
momento da morte o espirito vital do velho rei entra pelo corpo
do novo. Dai em diante, este é o rei e o portador desse principio.

Mais uma vez, querendo chegar depressa a uma con-
clusao, vocés podem dizer que o rei possui todos os aspectos do
simbolismo do Se/, mas na verdade isto é geral e impreciso
demais, pois o rei é o principio vital, a imagem de Deus e o
centro da organizagao fisica e espiritual; dessa forma, é o
portador da projecao do Seff, é o centro regente e dominante do
aspecto da totalidade. Mas isto ndo esta certo na medida em que
o arquétipo do Se/f nio se deixa confinar pelo tempo. Nos
também temos a imagem do rei as portas da morte, o rei doente
ou velho que tem que ser deposto, e isso nao combina com a
ideia do Se/f, como centro regulador da psique, que nao deve ser
deposto. Assim, em que sentido ele é ou nao o Se/f? A resposta
esta no ritual dos Shilluks que lhes contei. 0 rei ndo é o Seff, mas a
manifestacao simbodlica desse arquétipo. Isto é, o rei de nossa
civilizagao ¢ Cristo, ele é o simbolo do Se/, ele é o aspecto especi-
fico do Sef que domina nossa civilizagao, o Rei dos Reis, o
conteudo dominante. Eu diria que Buda é o aspecto formulado
do simbolismo do Se/fnas civilizagdes budistas. Assim, o rei nao é
o arquétipo mas o simbolo do Se/f que se tornou a representagao
central dominante numa civilizagao.

Parece ser uma lei arquetipica de validade geral o fato de
que todo simbolismo moldado e formado na consciéncia coletiva
se desgasta depois de certo tempo e resiste a renovacao devido a
uma certa inércia da cons-



ciéncia. Muitas experiéncias interiores perdem um pouco de sua
forca depois de dez ou vinte anos, principalmente para a
coletividade; em grande parte, a forma dos simbolos religiosos
tende a se desgastar. Imaginem todas as criangas que deveriam se
relacionar com o simbolismo de Cristo e ser cristios e que aos
seis anos ja nao se interessam mais e fecham seu ouvido interior,
porque para elas aquilo se tornou um tipo de "slogan" que nio
faz mais sentido, que perdeu suas qualidades numinosas e seu
valor. Varios ministros e padres me contam que é praticamente
impossivel escrever sempre um sermao no qual possam colocar
algo de si mesmos, pois inevitavelmente ha dias em que o homem
esta cansado ou discutiu com a esposa e este efeito desgastante
sera visfvel. Se para eles Cristo fosse totalmente numinoso isto
nao aconteceria. Parece-me tragico o fato de que a consciéncia
humana tenda a ser unilateral e veja um s6 caminho, nem sempre
adequado ao processo interior, de modo que certas verdades sao
formuladas e aceitas por muito tempo.

O mesmo acontece na evolucao interior de um individuo
— alguém tem uma experiéncia interior e a vive por um tempo,
depois a vida muda e a atitude deveria também mudar; mas isto
s6 é percebido quando os sonhos mostram que uma readaptagao
¢ necessaria. Na metade da vida, a consciéncia insiste em
permanecer presa a certas atitudes e nao percebe com suficiente
rapidez que o mundo interior mudou e que ela também deve
mudar para poder lidar com a morte. Da mesma forma, tio logo
se tornam conscientes e verbalizados, os conteddos religiosos
perdem seu frescor original e sua numinosidade, raziao pela qual
os grandes sistemas religiosos sofrem movimentos de renovagao,
de mudanga completa ou reinterpretagdo, para que possam
readquirir seu sentido imediato e original. O rei idoso que tem de
ser substituido por um novo rei, expressa essa lei psicolégica
geral. Tudo o que alcan¢a reconhecimento geral esta, de certo
modo, condenado; o mais sabio seria reconhecé-lo e estar sempre
pronto a uma mudanga de



atitude. Da mesma forma que o individuo, a coletivida-de
também persevera em sua antiga atitude, num grau ainda maior.
Devemos portanto confrontar a inércia que ameaga O Novo
contetdo. F a isso que se refere o mistério da renovacio do rei.
O rei tem ainda outro aspecto: ele nao ¢é apenas a esperanca
profunda de uma civilizagdo, mas também seu representante
religioso. Para evitar a enorme tragédia da morte do rei, surgiu
uma duplicagdo do poder, ou seja, a sociedade passava a contar
com um curandeiro ¢ um rei. O primeiro niao se envolve quase
nas atividades terrenas de organizagio, pois sua tarefa ¢ lidar com
as experiéncias religiosas imediatas. Assim sendo, em muitas
tribos primitivas ha discérdia entre o rei e o curandeiro, sendo
este a "Eminéncia Parda" por trds do rei, ou dominado pelo
poder absoluto do chefe. Este conflito se manteve em nossa
propria Histéria quando a Igreja catdlica tentou superar o poder
do rei, ou quando certos reis tentaram substituir o papa ou
governa-lo, regulamentando a vida religiosa da Igreja. A ideia por
detras da divisio de poderes era manter os dois separados, de
modo que o aspecto religioso tivesse possibilidade de renovagao,
mantendo-se a organiza¢ao limitada aos seus proprios deveres.
Dessa forma era possivel manter o equilibrio dos opostos: a
tendéncia de continuidade da consciéncia e a necessidade de sua
constante renovagao interior. O inconveniente é o perigo de
conflito e cisao entre os dois poderes, que na verdade encontram-
se unidos na psique.

Nos contos de fada frequentemente é uma pessoa simples
que se torna o novo rei, depois de muitas peripécias e processos
interiores. Devemos investigar o que isto significa. Se o principe
torna-se rei ele é a pessoa certa por hereditariedade e podemos
chamar a isto de renovag¢ao no interior do mesmo principio
dominante, como o que aconteceu com a Ordem de Sio
Francisco de Assis na Igreja catélica. Houve um momento peri-
goso para a Igreja quando a Ordem de Sio Francisco ameagou
tornar-se um movimento proprio; mas este aca-



bou sendo para a Igreja um movimento de rejuvenesci-mento da
vida espiritual sob o mesmo signo dominante — isso é analogo a
transformacao do principe em rei.

Por outro lado, se o conto de fada diz que é uma pessoa
anonima e inesperada que se torna rei, entdo a renovagao do
dominante da consciéncia coletiva provém do angulo menos
previsivel, tanto em termos arquetipicos como sociologicos. O
dogma da Assunciao da Virgem Maria é um bom exemplo, pois
em alguns circulos teoldgicos esse dogma era desprezado. O papa
enfatizou o fato de que era o desejo popular que contava, mas ele
enfrentou grande oposi¢io. Referiu-se inclusive as visdes de
Fatima em Portugal, pois a Assun¢ao da Virgem Maria baseia-se
mais no sentimento das pessoas simples do que no pensamento
teologico. Dizem também que o proprio papa teve visdes (0 que
nao foi confirmado oficialmente) — e de um reduto tao
inesperado como seu inconsciente ¢ que tal renovagao veio a luz.
Vé-se assim que a renovagao vem de onde menos se espera.

De uma maneira geral, podemos concluir que se num
conto de fada um homem simples se torna rei, isso re-flete um
processo de renovagdo da consciéncia coletiva a partir de uma
parte da psique, inesperada e oficialmente desprezada, e de
pessoas simples que sofrem mais as correntes subterraneas do
desenvolvimento arqueti-pico do que as instruidas. Por exemplo,
argumenta-se nas universidades e em todos os circulos instruidos
que existe técnica demais na vida do homem moderno e uma
relacdo insuficiente com a natureza. As classes dominantes sabem
disso, mas um simples rapaz camponés que deixa sua pequena
cidade para trabalhar numa fabrica nao sabe e, assim, sofre por
isso de modo mais imediato, podendo se desesperar e talvez odiar
seus companheiros sem compreender que esta sofrendo de uma
doenca de sua época. Em sua psique o desejo de mudanga de
atitude pode se constelar e se expressar simbolicamente. Talvez
ele tente superar seus problemas indo a encontros religiosos de
renovagao, pois percebe os latos de modo primitivo e tenta se
curar desse modo.



Esse tipo indefinido de sofrimento pode ser superado
através de uma forma expressa simbolicamente, ou talvez o rapaz
acabe achando sua vida sem sentido e beba até morrer. Assim,
podemos dizer que os estados de espirito, os anseios secretos
e as necessidades das pessoas simples do povo expressam de
maneira clara as necessidades do nosso tempo. Quando analiso
pessoas desse nivel sempre fico surpreendida com o material ar-
quetipico de seus sonhos, os quais parecem estar muito mais
ligados aos problemas de nosso tempo do que os sonhos de
pessoas instruidas. Uma moca pobre, cheia de medos e com um
horizonte nublado nao percebe que talvez seja vitima de sua
época e eventualmente sonha com nosso problema atual de
forma clara e surpreendente. Podemos chamar tais sonhos de
visoes de nosso tempo operando na alma da pessoa. Quanta coisa
podemos aprender analisando uma faxineira ou um jodo-
ninguém! Durante o intervalo me fizeram duas perguntas: uma
delas é por que uma pessoa simples pode ter tais visdes tdo claras
a respeito dos problemas de nosso tempo. Noés concluimos
que esses individuos estao muito mais desamparados do que os
das classes mais altas que podem construir uma casa de campo e
assim encontrar uma forma de fugir e compensar a situagao.
Além disso, as pessoas instruidas percebem a situagdo em que se
encontram e procuram tratar-se, nao sentindo o problema do
mesmo modo. Por exemplo, eles nao sao obrigados a viver
miseravelmente numa rua barulhenta de onde nao podem sair. As
pessoas pobres estao mais expostas ao problema e, como sofrem
mais, sua reacao instintiva de cura ¢ mais intensa.

Pediram-me que exemplificasse. Uma professora teve a
seguinte visao: um dia ela foi a um encontro an-tropossoéfico
numa catedral mundialmente famosa, numa cidade vizinha. Ao
sair da casa onde um pastor fazia uma conferéncia ela viu nuvens
escuras e um terremoto, como se fosse o fim do mundo. No topo
da torre da catedral, em seu ponto mais alto, ela avistou a figura
da morte a cavalo, de bronze, e uma voz disse: "A morte



esta descendo e comega a cavalgar sobre o mundo". A torre
comegou a contrair-se como uma mulher dando a luz e a figura
da morte estremeceu. A mulher voltou correndo para o lugar do
encontro dizendo: "Venham ver, a morte estd se soltando". A
amplificagdao era que haveria muitas mortes por doenga e guerra;
mas quando ela se voltou viu que a torre estava restaurada depois
da morte ter descido. Agora, no lugar mais alto via-se uma figura
feminina de pedra que lhe deu mais confianga.

Podemos compreender o sonho por um angulo pessoal.
Essa mulher sempre teve uma atitude muito crista, com ideias de
auto-mortificagdo, nunca se permitindo nada e alimentando um
desejo secreto de morrer. Como achasse que nao valia nada,
decidiu ajudar os outros, desistindo completamente de sua
propria vida, reconstruindo-a sobre o principio da morte — em
consequéncia, ela se arruinou psiquica e fisicamente com a atitude
crista de auto-mortificagao. Este fol o aspecto pessoal da visao,
sendo o principio supremo a atitude cristd que servia mais 2
morte do que a vida. Ela vivia segundo os principios da Iwmitatio
Christi, que implica na morte aos 30 ou 32 anos, o que lhe causou
as mais amargas consequéncias. Além disso, ela estava possuida
pelo animus e exclufa por completo o lado feminino da vida,
auséncia esta que corresponde também ao principio cristao.

Num caso desses, o principio da morte deve ser subs-
tituido por uma divindade feminina. Assim, a visdo tinha uma
conotagao pessoal. Além do mais, nessa época ela achava que
estava com um comeco de cancer. Por outro lado, sua visdao
mostra o problema de nosso tempo com todas as suas
implicagoes, inclusive o dogma da Assungao da Virgem Maria.
Ela vivia um destino coletivo e o inconsciente coletivo aparece
completamente nu no seu inconsciente. Essa mesma pessoa
sonhou que um dia estava sentada ao ar livre quando ouviu um
zumbido e viu um enorme disco redondo voando no céu — era
uma aranha de metal cheia de seres humanos. Do in-



terior da aranha uma voz repetia um hino ou orac¢io: "Ponha-nos
sobre a terra e guie-nos até o céu"; e o objeto ficou pairando
sobre um prédio do parlamento, algo assim como um objeto nao
identificado; as pessoas la dentro ficaram com tanto medo que
rapidamente assinaram um tratado de paz e entdo a mulher
percebeu que estava sem roupa. Ela tinha uma certa disposi¢ao
es-quizoide, mas além disso pode-se perceber aqui a situagao de
nossa época. Estes seriam exemplos de sonhos e visdes ingénuos.
Analisei também uma faxineira com acentuadas ten-
déncias suicidas totalmente convencida de que suas visGes eram
revelagoes religiosas que deveriam ser difundidas pelo mundo.
Decidiu escrever um livrete e manda-lo para Walt Disney; a julgar
pelos esbocgos o livrete ndo era nada estapido. O plano nao era
tio negativo quanto parece e Walt Disney seria capaz de
reescreve-lo, pois suas visoes pretendiam claramente curar nossas
dificuldades atuais. O problema foi que a mulher nio tinha
instrugao suficiente para elaborar adequadamente os elementos
que lhe surgiam e por isso empacava, tornando-se moérbida. Essas
pessoas precisam ser ajudadas de uma forma concreta e a grande
questdo ¢é se existe ou nao suficiente vitalidade. Se ela tivesse tal
vitalidade — o que de fato nio acontecia — eu lhe teria dito para
fazer um curso no Migros, * aprender algo adequado e daf
dedicar-se a sua visdo, dessa forma encontrando uma ocupagao e
um objetivo. Infelizmente, um tipo esquizéi-de quase nunca tem
vitalidade suficiente, de modo que s6 podemos ajudar com a
nossa propria vitalidade ou a de outrem; geralmente essas pessoas
se encontram num estado fisico miseravel e por isso nao
conseguem dar forma ao seu conteddo. No decorrer da Historia
houve pessoas desse tipo que conseguiram realizar essa tarefa,
como Jakob Boehme, um sapateiro que escreveu revelagoes
religiosas baseadas em suas visdes, muito embora nio tivesse
instrugao suficiente para formula-las
de modo mais adequado. Mas ele teve um grande impacto em seu
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tempo e suas experiéncias interiores adquiriram significado para
os outros. Tais "Jakob Boechmes" latentes existem em maior
niumero do que se imagina. Assim sendo, se essas constelagoes
forem suficientemente fortes na sociedade tudo pode acontecer,
como se deu com a religido cristd que por assim dizer da noite
para o dia produziu uma atitude religiosa completamen-te nova
com base nos estratos inferiores da populagao. 0 cristianismo nao
atingiu de imediato as classes mais altas da sociedade romana,
mas comegou entre os escravos. Naquele tempo as pessoas
tinham visdes de Cristo e uma relagdo muito pessoal que se
alastrava como fogo entre as pessoas simples do povo,
expressando sua necessidade de livrar-se da escravidao e
encontrar um novo objetivo: isso seria a renovagao vinda de
baixo. O rei foi substituido por um trabalhador ou escravo e isto
se tornou o simbolo dominante, literalmente expresso na
descri¢ao de Cristo como Rei dos Reis e a0 mesmo tempo servo
dos homens.

Em nossa estéria o rei ainda nao foi deposto. O alfaiate
nao se torna principe mas casa-se com um membro da familia
real, tendo sido, juntamente com o sapateiro, servo da corte por
algum tempo. Assim, encarando a estrutura como um todo,
temos um rei, nem bom nem mau, mas meio decadente — o que
se conclui pelo fato de precisar de ajuda para assumir um filho e
de ter perdido a coroa. Ele portanto ja esta se aproximando do
estado de rei decadente, mas ainda com forga suficiente para
manter sua posi¢ao e sua corte. Na esfera da consciéncia coletiva
e suas representacOes dominantes dois fatores opostos vem a
tona, ficando o rei dividido entre um e outro. Primeiro o
sapateiro ganha a confianga do rei, depois o alfaiate. O primeiro
desempenha o papel do Diabo ou de Lucifer, como Sata no Livro
de J6 que critica J6 dizendo que ele ¢é rico e também Piedoso mas
somente enquanto na posse de seus bens. sapateiro, numa escala
menor, funciona exatamente



da mesma maneira nessa estoria: ele ganha a confian¢a do rei e o
alfaiate se vé sob tremenda pressao.

Eu afirmaria que o rei representa o simbolo coletivo
dominante de nossa era, isto é, do cristianismo, embora nio
possa dizer exatamente em que época, se nos séculos XVI, XVII
ou XVIII. Nos contos de fada ¢é dificil definir os periodos,
mesmo possuindo algumas dicas exteriores; se hda mengao de
pistolas tem-se uma indica¢do, mas isso nio é uma prova
definitiva. O fato de termos um tipo de conto de fada similar a
"Amor e Psique" mostra que sua estrutura basica deve ter dois
mil anos ou mais, de forma que a data pode talvez ser
comprovada pela situag¢do arquetipica, por evidéncias interiores
ou até mesmo exteriores. Pode-se dizer que o rei representaria o
aspecto da atitude crista dominante que ainda nao atingiu o ponto
de ser completamente deposto ou renovado, mas que ja nao
possui a antiga for¢a. Surgem dois fatores arquetipicos, dois
deuses, Mercurio e Saturno; constelaram-se na corte e a questdo ¢é
qual deles vencerd. Nos contos de fada quando nio existe a
sombra, ocorre a duplicagio de uma figura arquetipica, uma parte
sendo a sombra da outra. O mesmo acontece quando a sombra
individual nido se constela em termos pessoais. Todos os
complexos e estruturas gerais, isto é, complexos com uma base
coletiva, possuem um lado sombrio e outro luminoso num
sistema polarizado. Pode-se dizer que o modelo de um arquétipo
compde-se de duas esferas, uma luminosa e outra sombria. No
arquétipo da Grande Mae temos a bruxa, a mae diabélica, a velha
sabia e a deusa que representa a fertilidade. No arquétipo do
espirito ha o velho sabio e o magico destrutivo ou demoniaco,
representado em muitos mitos. O arquétipo do rei pode tanto
indicar a fertilidade e a forga da tribo ou na¢ao como o velho que
sufoca a vida nova e deve ser deposto. O herdi pode ser a
renovagao da vida, o grande destruidor, ou ambos. Cada figura
arquetipica possui sua prépria sombra. Sera esta sombra um
fenémeno genuino ou sera que resulta de nossa maneira de
encara-la? Nao sabemos como ¢é o arquétipo no inconsciente, mas
quan-
do ele toca a orla da consciéncia, como nos sonhos, que siao
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fenémenos semi-conscientes, ele manifesta sua duplicidade.
Somente quando a luz atinge um objeto é que aparece sua
sombra.

Provavelmente os complexos no inconsciente sao neutros
— uma complexio oppositornm — tendendo a duplicar-se em Sim e
Nao, em mais e em menos, quando a consciéncia focaliza o
objeto. O tema dos gémeos na mitologia mostra-nos que sempre
existe um par, um mais introvertido e outro extrovertido, um
macho e outro fémea, um mais espirito e outro mais animal —
entretanto um niao é moralmente melhor do que o outro; e ha
também mitos onde um é bom e outro mau. Acho que quando
existe uma atitude ética na consciéncia, a atitude do par é
eticamente diferenciada, mas se nao houver consciéncia ética isto
nao acontece. Em nossa estéria existe uma diferenca entre bem e
mal. A atitude judaico--crista agugou o conflito ético no homem,
e ha portanto em nossa civilizagio uma tendéncia a julgar de
acordo com esse principio ético, sem deixar lugar as coisas mal
definidas. Se uma figura arquetipica se desdobra, entio ela se
desdobra também moralmente, aparecendo nao apenas como o
bem e o mal mas como luminosa e menos luminosa — ¢é esse o
refinamento da resposta ética produzido por nosso sistema
religioso.

O contraste entre extrovertido e introvertido se aplica
entre o alfaiate e o sapateiro. O dltimo leva pao para sete dias
pensando na fome, enquanto o alfaiate tem a atitude
despreocupada do extrovertido que passa de uma situacdo para
outra sem premeditagao; ¢ neste sentido especifico que ambos se
opdoem mutuamente. Se relacionarmos esse aspecto ao
simbolismo do rei enquanto dominante cristao, duas figuras sao
consteladas, uma tendendo a uma introversio desagradavel e a
outra a uma despreocupada extroversao. Serd que estamos
fantasiando ou o cristianismo apresentou de fato tal problema?

Eu acho que sim. O simbolismo cristiao, especialmente se
servarmos suas ramificagdes na América (caracterizada por um
certo impeto extrovertido), possui uma visao
otimista da vida, uma grande confianca em Deus, o otimismo
cristao basico — e isto é um tipo de atitude crista porque o
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cristianismo julga Deus como sendo o bem, e o mal apenas como
auséncia do bem, o que cria uma atitude de confianga em si
mesmo e em Deus, uma tendéncia a ignorar e a nao enfatizar seja
a realidade do mal em si mesmo e nos outros, seja a atitude de
ajuda. Temos o desenvolvimento oposto no calvinismo e em
outras fac¢Oes pessimistas do cristianismo que apresentam uma
atitude especifica, marcada pelo espirito mercantil, um rigor ético
totalmente nao cristao e nao caridoso, com um temperamento de
pesada melancolia encontrado em certas ramificagdes do
pensamento cristao. Isso corresponderia ao tipo do sapateiro,
sempre com o olho pregado no lado duro e dificil da vida. Se
estudarmos esses movimentos austeros na religiao crista veremos
que nao existe alegria na vida. As pessoas devem ser tristes,
devem se arrepender de seus pecados, nio devem gostar de boa
comida pois isso desagradaria a Jesus Cristo. E esse tipo se
encontra em toda parte, bem como esta tradi¢ao. Essas pessoas
sao ricas, elas ttm o "pé na terra", sdo céticas, realistas,
desconfiadas, e estdo mais enraizadas do que as outras no lado
sombrio deste mundo por se prevenirem tanto contra o mal e o
lado obscuro da vida. As pessoas otimistas tendem a nao ver as
dificuldades e sao atingidas por elas pelas costas, tanto pelos
outros como por si mesmas, quando sua sombra destrutiva vem a
tona.

Podemos portanto dizer que o alfaiate representa um tipo
simples de atitude ingénua dentro do mundo cristio, com uma
visdo esperangosa e confiante em Deus, sendo o sapateiro o
oposto, a sombra dessa atitude. Ambas sdo tendéncias da
civilizagao crista de uma certa época.



3
A renovagao da consciéncia dominante

Da dltima vez tentamos ampliar o simbolismo do sa-
pateiro e do alfaiate e entender os principios opostos que
representam. Suas fungdes foram consideradas com relagdo ao
rei. Ainda ha mais para ser dito. Em Myste-rinm Coniunctionis, o rei
¢ o dominante da consciéncia coletiva, um simbolo do Se/f que se
tornou manifesto e é venerado no interior de uma comunidade.

Cada simbolo do Se/ftem o poder de unir os opostos, mas
se perder sua forc¢a, deixa de funcionar desse modo e os opostos
se separam. Se o rei fosse totalmente poderoso, estabeleceria as
regras de tal modo que o sapateiro e o alfaiate ndo se disporiam a
brigar mas a cooperar — o fato de que se opoem, torna evidente
a fraqueza do rei. Neste caso ele concede sua confianca ao
sapateiro e da ouvidos as mas insinuagdes que levam o altaiate a
dificuldades. O rei nao ¢ justo e ja nao estabelece as regras como
deveria, ouvindo tudo o que os outros lhe dizem. No final tudo
acaba bem, mas nao exatamente como se espera. Podemos dizer
que um poderoso dominante da consciéncia coletiva ainda esta
aqui representado; entretanto, ele perdeu o seu poder de unir °s
opostos adequadamente, pois estes comecam a se se-Parar ¢ a se
jogar um contra o outro. Esse enfraquecimento com o seguinte
diagrama:



Rei

d

Sapateiro.............w... Alfaiate (opostos um ao outro)
Coroa (Se/

Se o rei comega a perder seu poder o eixo da oposigao
aumenta, a tensio se consolida e o trei oscila entre ambos,
colocando sua confianga em um e depois no outro: o simbolo
unificador comeca a enfraquecer. Eu ndo me referiria a isto na
psicologia pessoal, mas ha de fato uma analogia com o
desenvolvimento individual, isto é, os dois opostos se mantém
juntos na medida em que o ego esta fortemente engajado na vida
e em harmonia com os instintos. Existem sempre fases em que a
pessoa se sente cheia de vida e o problema dos opostos nio é tio
intenso; sabe que tem uma sombra e que ha sempre um mais e
um menos, mas de alguma forma os opostos nao a perturbam
muito. Entdo, por alguma razdo, o ego empaca, perde suas
possibilidades e sua habilidade criativa, os opostos se separam e
surgem conflitos de todos os tipos. Nessas circunstancias, o ego,
oscilando entre os dois como o rei, luta para se identificar com
um lado ou com o outro. Nao consegue manter um equilibrio
entre os dois mas escuta insinuagdes, tomando o partido ora de
um, ora de outro.

Isto é tipico numa situagdo de analise, mas é também um
processo normal na vida, quando o ego nao esta em harmonia
com os niveis mais profundos da personalidade instintiva, caso
em que se divide entre os opostos. Se o ego pudesse se relacionar
diretamente com o Se/f ou com um simbolo unificador, o conflito
se resolveria e o ego funcionaria outra vez em sua totalidade. Este
¢ o modo normal de os opostos funcionarem e o impulso
principal é mais uma vez o fluxo da vida, sendo que o ego
acompanha ou serve a esse fluxo proveniente da totalidade. Na
verdade o conflito nunca é realmente resolvido, mas a emoc¢io
investida nele diminui; é superado pelo sofrimento e absorvido
por uma nova forma de vi-
da quando entdo pode ser encarado novamente sem paixdo de
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um angulo diferente. Assim o rei nado consegue manter Os
opostos juntos se tomar partido e de fato deixar de governar.

O alfaiate e o sapateiro caminham juntos, o alfaiate feliz e
o sapateiro sozinho e invejoso; quando atravessam a floresta a
tragédia se inicia e o sapateiro despeja sua vinganga sobre o
alfaiate. O sapateiro tem qualidades saturninas introvertidas como
Prometeu. Ele se previne e leva mais pao do que o alfaiate, que
como Epimeteu sé aprende através da experiéncia. Esta ¢ a
diferenca entre o introvertido e o extrovertido: o introvertido
segue preocupado com a vida, sempre olhando para frente, com
o perigo de se tornar amargo; o extrovertido primeiro da o pulo e
depois olha e quando cai num buraco diz que nao o tinha visto.
Naturalmente, se muito unilaterais, ambas as atitudes sio
destrutivas. Aqui os dois se perdem na floresta e estio famintos,
o sapateiro tem pao e o vende ao alfaiate pelo preco de seus
olhos, isto ¢é, tenta destruir a beleza do alfaiate, que lhe faz inveja.

Vocés poderiam dizer que a contrapartida do incons-
ciente, a atitude melancdlica, desconfiada e introvertida, cega o
outro lado, tirando-lhe a capacidade de enxergar. Por exemplo,
um homem de negécios bem sucedido, com uma energia
extrovertida-fonte, aos poucos uma natureza desconfiada, nascida
do seu lado introvertido negligenciado; se ele niao se voltar para a
figura da sombra procurando descobrir a origem de seu estado de
espirito, ficara cego, cometendo um erro apds outro, pois a
sombra o forcarda a mudar de atitude — voluntiria ou
involuntariamente. Terd insucesso nos negocios, ou ficara doente,
sendo entdo forcado a desenvolver o outro lado. Eu me lembro
de um advogado bastante extrovertido que tinha tido sucesso
com esse tipo de atitude; a partir de certo ponto, ele comegou a
ter acessos de infelicidade e estados de espirito negativos. Uma
vez, conversando com ele, eu lhe disse que seria uma boa ideia
passar umas férias sozinho e encarar seu outro lado. Mas ele nao
aceitou minha sugestao, dizendo que sozinho ficava



melancélico e submerso em depressao. Dai ele sofreu um
acidente que afetou sua bacia e teve que ficar oito meses no
hospital, com férias for¢adas — o outro lado se! impos a ele. Este
seria 0 mecanismo de funcionamento dos opostos, como ocorre
entre o sapateiro e o alfaiate, em que este abandona aquele cego
sob as forcas.

As forcas, com os dois pobres diabos pendurados,
constituem um tema interessante que passaremos a desenvolver.
O hiabito de matar criminosos enforcando-os em arvores ¢
bastante arcaico. Originalmente, era praticado como sacrificio:
por exemplo, os germanicos nos tempos antigos enforcavam
pessoas como sacrificio ao deus Wotan. Nao somente criminosos
eram enforcados, mas também inimigos capturados numa
batalha. O vencedor dizia ao seu prisioneiro: "Agora vocé serd
sacrificado a Wotan". O préprio Wotan ¢ o deus que se enforca
na arvore, tendo ficado pendurado no carvalho Yggdrasil por
nove dias e nove noites e tendo depois encontrado os sinais
ranicos, adquirindo dessa forma uma sabedoria secreta. A
suspensao numa arvore ¢ uma antiga ideia germanica de sacrificio
a esse deus. No cristianismo encontramos essa ideia arquetlp1ca
na crucificagio de Cristo, ¢ na regiio da Asia Menor, Atis é
pendurado num pinheiro. Depois de morto, sua imagem ¢é
enforcada num pinheiro, sendo ritualmente exibida nos festivais
da primavera. E uma ideia pré-crista encontrada nos circulos
mitolégicos germanicos e mediterraneos. Todos os enforcados ou
crucificados sio dedicados a tal deus.

Devemos nos perguntar o que ha por tras da ideia de
matar o inimigo ndo como vingang¢a social ou em julgamento,
mas segundo a forma mais arcaica de sacrificio aos deuses. Acho
que existe uma ideia muito mais profunda e mais significativa do
que a de mera puni¢ao. Se alguém tem que lutar contra o mal
demonfaco num ser humano, o que mais assusta ¢ o fato de que
se a pessoa for realmente destrutiva — e nao, como todo mundo,
meramente preguicosa, enganadora etc. — a reagdao imediata é a
de que se trata de algo desumano, especialmente na psicose ou
nos estados psicoticos, nos quais as
vezes se encontra uma destrutividade tdo fria e demoniaca e ao
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mesmo tempo tio "divina", que se fica fascinado.' Isto nos da um
frio na espinha porque nio sabemos o que fazer — é por demais
terrivel e chocante; e é esta coisa, horrivel e chocante nas pessoas,
que as leva a cometer um assassinato a sangue frio.

Nunca lidei com alguém que tivesse de fato cometido um
assassinato, mas conheci gente que poderia té-lo feito. Isto nos
faz tremer e pensar "tire as maos de mim", mas a0 mesmo tempo
tem-se o sentimento de que se trata de algo divino, além da esfera
humana. Nés usamos o termo "desumano" mas poderfamos
igualmente dizer "demoniaco" ou "divino". A ideia primitiva de
que alguém que comete um assassinato ou um crime terrivel nao
¢ realmente ele mesmo e faz algo que sé um deus poderia
conseguir, expressa muito bem a situagao. No momento em que
uma pessoa comete um assassinato, ela se identifica com a
divindade e nido ¢ mais humana. As pessoas tornam-se
instrumentos das trevas, ficam possuidas ou completamente
identificadas. O fato de que alguém possa se imaginar matando
um semelhante, alguém da mesma substancia, o que niao é normal
em animais de sangue quente, transcende a natureza humana e
nesse sentido adquire essa qualidade divina ou demonifaca. Por
exemplo, é por isso que nas execugOes rituais de certas tribos
primitivas os criminosos sio mortos sem nenhum julgamento
moral, eles apenas sofrem as consequéncias de suas agdes. O
primitivo diz que se um ser humano age como se fosse divino,
entdo deve sofrer o destino de um deus e da mesma forma que
um deus, deve ser enforcado, morto, esquartejado, e assim por
diante. Nao se pode viver numa sociedade humana e se com-
portar como um ser divino que pode matar ad libitum.
Emprestaram-me uma vez um estudo a respeito da execucao de
um membro de uma tribo primitiva de indios norte-americanos.
Um feiticeiro cometeu o erro de cobrar honorarios muito altos de
seu povo e abusou a tal ponto desse habito que se tornou
desumano. Tomou udo de uma vidva e deixou-a arruinada
ultrapassando,



assim, os limites humanos. Esses fatos levantaram suspeita na
tribo, mas demoraram muito para amadurecer; em vez disso, a
suspeita cresceu subrepticiamente. 0 feiticeiro continuou a agir
dessa forma e sentindo as criticas a sua volta tornou-se cada vez
mais exigente, provavelmente para compensar sua propria
inseguranc¢a. Vangloriava-se de ser o melhor feiticeiro, até que o
zunzum de que pudesse estar possuido por um mau espirito
cresceu cada vez mais na tribo.

Um dia os homens mais velhos da tribo lhe disseram que
o seu proprio povo acreditava que ele estava possuido pelo mal.
Como o feiticeiro nada negasse, eles o levaram para o deserto a
fim de provar e descobrir se era ou niao verdade. Pintaram e
desenharam na areia e todos os feiticeiros invocaram os espiritos,
dizendo que ele estava possuido por demoénios e perguntando-
lhes se nao queriam salva-lo. O feiticeiro acusado rezou junto
com os outros. Como nenhuma resposta fosse dada, ele foi
executado: esquartejado por quatro cavalos. Ele proprio
concordou com a sentencga. Para ele ndo era uma questio de ser
condenado moralmente, mas apenas de ter caido inexoravelmente
nas maos dos deuses do mal, perdendo sua humanidade. Estava
em absoluta paz consigo mesmo. E esse o comportamento
natural do homem frente as for¢as do mal, tio impressionante e
proximo da verdade psicologica do fendmeno. Essa proximidade
talvez revele porque os criminosos sio frequentemente
executados de um modo que os identifica com um deus;
reconhece-se que cafram nas maos da divindade das trevas e que
por isso devem sofrer seu amargo destino.

O simbolismo do deus suspenso, a forca e a cruz devem
ser examinados. Tal destino normalmente afeta aquela parte da
divindade mais interessada no homem-A parte filantrépica da
divindade cai na tragédia da suspensao e tem a ver com o inicio
da civilizaggo — como no mito de Wotan que depois de
suspenso numa arvore descobre os sinais ranicos, o que implica
num progresso da consciéncia. Primeiro temos que penetrar no
simbo-



lismo da arvore. Provavelmente todos vocés conhecem o capitulo
"A Arvore Filosofica" nos Estudos Alguimicos de Jung, Ai Jung
mostra que a arvore simboliza a vida humana, o desenvolvimento
e o processo interior de formagao da consciéncia no ser humano.
Vocés podem dizer que ela simboliza na psique aquilo que cresce
e se desenvolve inalterado em nos, a despeito do que o ego faz; é
o impulso em dire¢do a individualizacio que se desenrola
continuamente, sem referéncias a consciéncia. Quando nasce uma
crianga é, a0 mesmo tempo, plantada uma arvore que morrera
quando a pessoa morrer. A ideia é que a arvore fornece uma
analogia a vida humana, carregando em si a vida, como as luzes
numa arvore de Natal e que quando o sol nasce do pico de uma
arvore isso significa um crescimento em dire¢ao a uma cons-
ciéncia maior. Existem muitos escritos mitolégicos que ligam a
arvore a0 ser humano ou nos quais a arvore aparece como um
homem-arvore. 0 Se/fé a arvore — aquilo que no homem ¢ maior
que seu ego.

Parte de nossa vida se desenrola como um drama escrito
por um romancista bidgrafo, mas por tras das peripécias
biograficas ha um processo misterioso de crescimento que segue
suas proprias leis, estendendo-se da infancia a velhice. Num
contexto mitolégico, o mais antigo ser humano, o antropos, se
assemelha a uma arvore. 0 ser humano ¢ suspenso numa arvore
porque costuma se evadir, tentando se libertar e agir livre e
consciente-mente, e por isso ele é dolorosamente arrastado de
volta ao seu processo interior. A luta revela uma constelagao
tragica se representada dessa forma dolorosa. F por isso que toda
a filosofia da religido cristd tem uma visdo tragica da vida: para
seguir Cristo ¢ preciso aceitar a mortificagao e reprimir um certo
crescimento natural. A ideia basica é que a vida humana esta
baseada num con-Nito, ansiando por uma espiritualidade que nao
surge P°r si mesma mas nasce de um parto doloroso. A mesma
ideia é representada de uma forma mais arcaica no mito de Wotan
— Wotan suspenso numa arvore. Ele ¢ © eterno peregrino que
perambula pela terra, o deus dos



impulsos, da raiva, da inspiraciao poética, daquele elemento no ser
humano sempre incansavel, que explode numa emogdo; e se
suspenso numa arvore por nove dias e nove noites, esse deus
acaba descobrindo os sinais runicos, sobre os quais se apoia a
civilizagao baseada na palavra escrita.

Sempre que a personalidade consciente e animal se
encontra em conflito com o processo interior de crescimento, ela
sofre a crucificagdo e se vé na situagio do deus suspenso na
arvore, involuntariamente presa ao desenvolvimento inconsciente
do qual gostaria de fugir, mas niao consegue. Conhecemos os
estados em que caimos quando somos amarrados a algo maior do
que n6s mesmos e que nos impede o movimento, sobrepujando--
nos.

0 mito de Ats, mais antigo que o mito do Deus
crucificado no cristianismo, evoca isso de forma especifica. Atis,
o filho bem amado da Grande Mae, representa o modelo do puer-
aeternus, o ser divino que nao envelhece nem decai, mantendo-se
perenemente um jovem deus, eternamente belo, figura que nio
pode sofrer tristeza, restricoes humanas, doengas, feiura e morte.
Como este deus, muitos jovens, em determinado momento de
suas vidas, ttm que resolver seu complexo materno e perceber
que o curso da vida ndo permite a permanéncia eterna nesse
estado; ele tem que morrer. Em sua plenitude, a vida se encontra
a nossa frente, cheia de significado e esplendor — mas nos
sabemos que isto nao dura, que ¢ sempre destruido pelo outro
lado da vida. Portanto este jovem deus sempre morre cedo,
pregado a uma arvore, que ¢ novamente a mae; o principio mater-
no que o gerou o engole numa forma negativa, e ele ¢ atingido
pela feiura e pela morte.

As vezes se vé isso no caso de um jovem que deve se
casar, escolher uma profissao, ou que descobre que a juventude o
esta abandonando, sendo portanto obrigado a aceitar o destino
comum a todos os homens. Muitos jovens desse tipo, nesse
momento, preferem morrer num acidente ou na guerra do que
envelhecer. Nesse momen-



to critico entre os trinta e quarenta anos a arvore cresce contra a
vontade deles; o desenvolvimento interior desses jovens nao esta
mais em harmonia com sua atitude consciente, mas cresce contra
ela e af é preciso sofrer uma espécie de morte; tal morte deveria
significar uma mudanga de atitude, mas pode acarretar de fato
uma morte fisica, uma espécie de suicidio disfarcado, porque o
ego nao consegue desistir de sua atitude — este é o momento
crucial em que tais individuos sdo sacrificados por um processo
de desenvolvimento interior que se voltou contra eles. Quando o
crescimento interior é inimigo da consciéncia, algo dentro do
homem luta para ultrapassar o préprio homem que nio
conseguindo acompanhar esse crescimento deve, portanto,
morrer; a vontade prépria da personalidade consciente deve
morrer e se render ao crescimento interior. Cristo foi crucificado
porque no Império Romano esta era a puni¢io normal e a mais
humilhante para os escravos fugitivos e criminosos. Este simbolo
sempre se manteve por detras do tema cristao.

Um outro aspecto do enforcamento se encontra no fato
de que em muitos sistemas mitolégicos o ar ¢ considerado como
o lugar por onde vagueiam os fantasmas e os espiritos, como
Wotan e seu exército de fantasmas da morte voando pelo ar,
especialmente em noites de tempestades, cagando com os
mortos. Eles moram no ar. Assim, se alguém ¢é enforcado vira um
fantasma e deve cavalgar com outros mortos, como Wotan no ar.
No culto a Dionisio, as oferendas eram colocadas em balancos
numa arvore, com a ideia de que sendo Dionisio um espirito, ele
as veria; assim as oferendas eram levantadas no ar e dadas de
presente aos seres espirituais que ai viviam. Uma expressio ilustra
esta situagao de um certo angulo: falamos de suspensao. Quando
um con-tlito psicolégico interior fica muito ruim, a vida fica sus-
pensa; os dois opostos se igualam, o Sim e o Néo ficam ““n a
mesma for¢a e a vida ndo consegue fluir. Quere-"?* "over a perna
direita mas a esquerda se recusa a sair do lugar e vice-versa;
temos, assim, a situacdo de



suspensao que significa uma parada completa no curso da vida e
um intoleravel sofrimento. Empacados num conflito estéril nada
acontece, e esta é a mais dolorosa! forma de sofrimento.

Podemos dizer que o momento em que o sapateiro cegou
o alfaiate onde os dois criminosos estavam enforcados simboliza
uma suspensao do conflito, com uma parada do processo da vida.
Os opostos colidiram e a vida empacou. Os dois mortos na forca
refletem agora a situagao de estéril suspensao do alfaiate e do
sapateiro. Naturalmente, como tinhamos referido toda a estéria a
uma situacdo da era cristd, devemos perguntar quem eram esses
dois. Se fosse apenas um homem suspenso seria facil concluir que
se tratava de forma velada do simbolo de Cristo, o simbolo
basico da religido crista, o Deus pendurado numa cruz. Mas aqui
ha dois pecadores e por isso devemos perguntar: quem seria o
segundo?

Existem muitos contos de fada, especialmente alemaes,
que representam o espirito do mal pregado numa arvore ou
parede. Do mesmo modo, as duas pessoas podiam aludir a Cristo
suspenso na cruz ¢ Wotan na arvore, o Deus bom na cruz e o
outro na arvore. Isto ndo nos parece tao artificial assim, porque o
tema de dois seres divinos pregados em uma arvore ou cruz
aparece em muitas lendas cristds, bem como nas do ciclo do rei
Artur e do Santo Graal. Persival é realmente um devoto de Cristo
e tem a missao de encontrar nao apenas o Graal que continha o
amor de Cristo, mas também uma cabec¢a de cervo pregada num
carvalho, do qual deveria arranca-la. Na versio principal ele nao
se descuida, encontra o Graal antes da cabeca de cervo e o
entrega a uma divindade feminina; ora o cervo é tido como
agente do diabo, destruidor das florestas e sombra de Cristo.
Com sua bonita galhada, enfeite desnecessario que atrapalha sua
movimentac¢ao e cujo objetivo ¢é atrair a fémea, o cervo sugere a
ideia de uma criatura arrogante e por isso representa a sombra do
principio cristio, uma arrogancia e soberba incriveis que
adquirimos e que parece



uma das piores atitudes de sombra divulgadas pelo ensinamento
cristao.

Uma ilustragdo concreta do que significa essa sombra
arrogante frequentemente surge na analise: sob a mascara de uma
postura cristd e compreensiva para com o proximo, nao falamos
de nossas resisténcias mas, ao contrario, produzimos uma série de
juizos negativos, acompanhados por uma atitude crista adocicada,
até que ura sonho mostre realmente o que esta acontecendo. 0
analisando nao toca em suas resisténcias porque isto lhe traria
dificuldades e de qualquer forma o analista "ja foi perdoado". Isto
¢ arrogancial Seria muito mais simples dizer ao analista: "Vocé é o
culpado disso e daquilo e 0 que tem a me dizer a esse respeitor"
Isso seria agir de modo humano e modesto num relacionamento
normal. Mas, ao invés disso, os argumentos do "animus" se
escondem sob o disfarce de "perddo", de uma atitude virtuosa
supetior ¢ do conhecimento de que "o analista ¢ um ser humano
que tem seu lado negativo". Este é o veneno de uma atitude crista
errada. Frequentemente tenho encontrado esse tipo de atitude e
me irritado com o perdao e a delicadeza das pessoas; eu preferiria
que eclas se relacionassem mais naturalmente, dizendo direta-
mente o que pensam, para que possa haver uma compreensio
humana. Esta sombra da atitude crista é simbolizada nas lendas
medievais pelo cervo pendurado na arvore. Se alguém apenas
perdoa o outro nada acontece e os ressentimentos permanecem
por mais dez anos. Tais pessoas guardam seus julgamentos
negativos com relagdo ao analista por trés ou quatro anos de
analise e ndo tém nem coragem nem decéncia para discutir o
assunto; estao certos de que o outro nao aguentaria e de que nao
seria cristdo trazer esses julgamentos a tona. A suposi¢ao negativa
nao deixa a situagdo fluir e a atitude positiva de Polidez e perdao"
permanece. Se a analise ndo progride Podem ter certeza de que
alguma coisa desse tipo aconte-"- Nem sempre podemos perceber
que isso aconteceu, embora esteja presente, ¢ nem o lado bom,
nem o mau, conseguem se desenvolver. Através da discussio o
rela-



cionamento poderia se restabelecer, e tudo voltaria al fluir
novamente. B ai que em geral devemos interferir e talvez sugerir
que o analisando va a um colega — e o resultado costuma ser
uma explosao que fornece material para o prosseguimento da
analise. Habitualmente existe uma atitude falsa na personalidade
consciente ¢ a ideia de que "isto ¢ uma coisa que eu posso
resolver sozinho"; dessa forma o préprio desenvolvimento
interior da pessoa fica obstruido por preconceitos e estreiteza.

Enquanto o alfaiate fica sentado debaixo da forca, as
gralhas pousadas na cabega dos enforcados comegam a conversar.
A primeira diz que o orvalho da noite que caiu da forca sobre eles
restauraria a visao da pessoa que com ele lavasse os olhos. Se os
cegos soubessem disso, muitas pessoas que achavam isto
impossivel poderiam recuperar a visio. Temos aqui uma
representacao arquetipica geral, encontrada em muitas civilizagoes
e crengas religiosas: o cadaver de um criminoso executado ¢ um
poderoso remédio. Isto confirma a ideia de que a execucao é uma
deificagdao, que o criminoso teve a arrogancia de assumir o papel
dos deuses e portanto lhes é devolvido; e o que era negativo na
vida humana torna-se positivo no Além, o que era destrutivo no
estado humano torna-se novamente construtivo quando de volta
a seu devido lugar. O poder que pertence ao divino e a0 humano
¢ restabelecido e através disto é produzido um poderoso remédio,
de modo que a corda que suspendia o homem foi utilizada com
objetivos de cura. “Tome um pedago de corda com a qual um
homem foi enforcado, ou os pregos etc, e vocé encontrara um
poderoso remédio”. O poder de cura das reliquias dos santos
baseia-se na mesma ideia. O fato de que criminosos executados
sejam tratados como santos mostra qual é a ideia comum.

Os passaros, que na mitologia germanica pertencem a
Wotan e no Mediterraneo a Apolo, representam a capacidade de
profetizar. Apoio é o dono do oraculo de Delfos, o revelador da
verdade, e o mesmo se aplica a Wotan. Acredita-se que as gralhas
€ 0S COrvOos $a0 capa-



zes de prever o futuro e descobrir a verdade oculta. Em parte isto
se desenvolveu devido ao fato de que tanto as gralhas como os
corvos costumam sobrevoar os campos de batalha ou casas onde
alguém esta morrendo. Quando muitas dessas aves se reunem
com regularidade num local, diz-se que alguém vai morrer e que
elas sabem disso. A partir dessa ideia surgiu a projecao de que
elas conhecem a verdade e o futuro. Wotan tinha dois cotvos,
Hugin e Munin, suas fontes de informagao secreta. Em geral os
passaros representam a intui¢ao: sao criaturas que voam pelo ar,
através do mundo espiritual, tendo portanto a ver com intui¢oes
secretas, com pensamentos involuntarios que se revelam
verdadeiros. Esses dois passaros sao o espirito da verdade. No
final da es-toria o sapateiro vai parar debaixo da forca e as gralhas
arrancam-lhe os olhos. Os passaros representam aquela verdade
invisivel do inconsciente que se auto-realiza; o sapateiro encontra
seu fim através nao do poder humano, mas da verdade
inconsciente.

Se observarmos processos inconscientes veremos que
acoes erradas ndo precisam ser punidas por outros setres
humanos, pois a puni¢ao vem de dentro. No final das contas o
criminoso mata a si mesmo. Esta é uma terrivel verdade que a
cada passo se confirma. Frequentemente ficamos chocados com a
injustica da vida humana, quando o homem ruim prospera e o
bom nio, mas psicologicamente isso niao é verdade e as vezes
estremecemos ao perceber o que as pessoas arriscam. Elas podem
ter sucesso externamente, mas incorrem em terriveis castigos
psicologicos.

Uma vez Jung contou o caso de uma mulher que co-
metera um assassinato. Ela colocara veneno na sopa de outra
mulher que estava apaixonada pelo seu amante, ¢ "nguém
descobtiu. Um dia ela resolveu confessar seu cnme,
completamente arrasada. Sentia-se totalmente isoada, pois as
pessoas nao sabiam por que tinham comegado a evita-la. Perdeu
todos os empregados e ninguém queria morar perto dela. Vivia
completamente sozinha. Costumava montar a cavalo todos os
dias, mas seu ca-



valo se assustava e nao queria mais leva-la, até que um dia,
quando chamou seu cachorro e este foi embora com o rabo entre
as pernas, viu-se obrigada a confessar. Aos poucos ela tinha-se
arruinado interna e externamente. Essa verdade secreta, a lei da
verdade interior, é aqui expressa pelas gralhas, que sdo o espirito
da verdade e que também estao ligadas ao poder de cura. Na
lenda de Apolo e Coronis, de cuja uniao nasceu Asclépio, a gralha
também forneceu uma valiosa informacao. Sio elas que chamam
a atencao do alfaiate para a cura de seus olhos.

O orvalho geralmente leva em si a proje¢io da ma-
nifestacao de um ato de graga divina. Na Biblia temos a est6ria do
tosao de Gededo sobre o qual cai o orvalho, um ato de Deus
manifestando sua graga. Isto também pode ser interpretado como
uma prefiguracio do Espirito Santo descendo sobre a Virgem
Maria. Na civiliza¢do norte-americana, o orvalho e a chuva sao as
maiores dadivas, das quais depende a fertilidade da terra. Talvez
seja preciso viver em tais pafses para saber o que ¢é sentir o
orvalho e a chuva como graca divina, pois através deles é que
tudo nasce. Quando os pecadores pagam por seus pecados, a
graca de Deus cai novamente sobre eles; no Além ha uma
reconciliagao dos opostos e por isso o orvalho tem poder de cura.
Psicologicamente, o orvalho representa o inicio de manifesta¢oes
psicologicas objetivas nesse estado de suspensao.

Retornemos ao conflito no ponto em que atinge o climax.
Ha um estado de suspensio onde tudo esta empacado, o ego
oscila entre Sim e Nao e existe a tortura de uma vida estagnada e
estéril. Nesse momento o ego se rende, dizendo que o conflito é
insoluvel — conflito que e/ nido pode resolver — e que se
submetera a algo objetivo, a um sinal que se torne evidente.
Dizemos que nos submeteremos ao que os sonhos disserem.
Nem o analista nem o analisando podem dizer algo além disto;
mas serda que a psique objetiva produz alguma espécie de material
ou de sinais para que se possa prosseguir? S6 nos restam os
sonhos e fantasias, e eles representam



o orvalho, uma manifestacio objetiva viva que nasce das
profundezas da psique, que pode ser estudada e que permite
recuperar a visao. Se pudermos compreender as insinuagoes
secretas contidas nos sonhos, nossos olhos se abritdo e
redescobriremos a vida, encontrando-a num outro nivel. Somente
a orientagdo do inconsciente pode ajudar e prover nesse
momento o orvalho que cai sobre nés e nos cura. Por isso o
alfaiate usa o orvalho e prossegue com os olhos curados, agradece
a Deus e vai para a cidade do rei. Na alquimia a agua "divina"
também ¢é o remédio que cura a cegueira.

Em seguida surgem os quatro testes, ocasido em que O
alfaiate poupa o cavalo, deixando de cavalga-lo, poupa a cegonha
e os patos deixando de comé-los, e as abelhas, nio levando
embora a sua colmeia. Depois ele se torna alfaiate na corte do rei,
onde o sapateiro o calunia a tal ponto que se vé for¢ado a achar a
coroa de ouro, que os patos trazem do fundo do lago; a fazer
uma fonte, que o cavalo faz surgir do chido; a construir uma
réplica do castelo real, que as abelhas moldam com sua cera; e
entdo a cegonha traz um menino para o rei, que so6 tinha filhas.
Sio quatro tarefas, o numero tipico da totalidade. Quem conhece
muitos contos de fada, sabe que nao é comum aparecerem quatro
tarefas pois normalmente hd apenas trés, e quando aparecem trés
tarefas ha sempre um quarto evento — um evento, € nio uma
tarefa. Aqui ha quatro tarefas e mais nenhum evento; o evento
ulterior seria o alfaiate tornando-se rei.

O cavalo faz brotar a 4gua do poco. Esses sio simbolos
de transformacgido. O cavalo renova uma espécie de Ubido vital
domesticada que pode trazer a tona a fonte do inconsciente.
Somente se pudermos investit todo o nosso inconsciente
instintivo é que ele come¢a a produzir a agua da vida. Ha pessoas
que gostariam de escrever sobre um determinado assunto mas
acham que ¢ aborrecido e se desinteressam; porém, se investirem
alguma libido nele, descobririo a 4gua. Muitas pessoas
preguicosas esperam a inspira¢ao até os oitenta anos e dai ja ¢é
tarde demais. Entretanto ha situagbes em que



nao podemos esperar, é preciso fazer o primeiro movimento
investindo nossa propria forga vital na tarefa para que ela nos
recompense, como 0s patos que trazem a coroa do fundo do
lago. O rei precisa ser renovado e a coroa é o simbolo de
totalidade que deve ser trazida a tona. A dualidade esta sempre
presente: dois patos, duas forcas, dois olhos e depois dois novos
olhos. Como sofre as dualidades e coopera, ao invés de lutar, o
alfaiate poe fim a suspensio do poder do rei; uma relagao
renovada e saudavel com as dualidades do inconsciente faz com
que 0s processos vitais possam novamente fluir. O tema da
reproduc¢ao do castelo é estranho (provavelmente o modelo do
castelo é colocado sob um vidro e mostrado aos visitantes), mas
se pensarmos nisso, veremos que a mente humana sempre se
sentiu atraida pelo comportamento organizado das abelhas, assim
como dos cupins. As abelhas possuem uma incrivel cooperagao
inconsciente, embora achemos que sio completamente in-
conscientes e que possuem apenas o sistema nervoso simpatico.
Um livro escrito por Karl von Frisch descreve os mais
surpreendentes experimentos com abelhas. Elas podem distinguir
cores e mostrar umas as outras onde existe comida. A abelha voa
em grandes circulos quando encontra mel e nio precisa voltar
pelo mesmo caminho; prossegue em linha reta e por
determinados movimentos da parte traseira e das asas indica o
que achou as outras, que assim podem ir direto ao mel. Foi
descoberto que o seu sistema de orientagdo esta ligado a
polarizagao da luz do sol. O instinto inconsciente das abelhas ¢é
tio completo que elas funcionam harmoniosamente, sem uma
organizag¢ao racional.

Quanto mais um sistema ¢ civilizado, mais a cooperagao
tem de ser forcada e estabelecida por uma organizagao racional.
O mesmo acontece numa situagao coleti-va e também se aplica
ao individuo. Na medida em que o consciente do individuo é
mantido, ele nao precisa ser forcado e age naturalmente, nao
necessitando da ajuda de um despertador. Temos que recorrer a
racionalizacdo quando nio estamos em harmonia. Quando a vida
flui
novamente, toda essa disciplina, mais uma vez desnecessaria,
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pode ser deixada de lado. A harmonia instintiva com o trabalho e
o ambiente ¢ um estado ideal e nele o arquétipo simplesmente
mantém as pessoas juntas e elas cooperam numa base natural.
Este é o modo de funcionar que o homem sempre perde e volta a
procurar — o que se pode ver em qualquer comunidade jovem.
No antigo zen-budismo existiam tais grupos, unidos pelo mesmo
simbolo vivo; eram sistemas sociais fortes que funcionavam sem
muitos regulamentos exteriores. N6s conhecemos um pouco da
iniciacio de Apuleio nos mistérios de isis. Ele estava para ser
iniciado num nivel mais alto, mas nio tinha dinheiro; Ositis disse-
lhe para ir até o sacerdote e pedir para ser iniciado, e o sacerdote
teve um sonho que lhe dizia para baixar a taxa. Assim o deus
organizou o grupo e tanto o sacerdote como a organizacio se
submeteram ao funcionamento arquetipico. Enquanto a
comunidade funciona dessa forma existe uma liberdade real para
o ser humano e a vida cultural num grupo.

Assim podemos dizer que a construcao do castelo pelas
abelhas é um modelo da funcao de reconstrucdo tio estado. E
entdo a cegonha, o passaro piedoso segundo a antiga tradi¢ao
judaica, traz uma nova crianca. No livro de Jung Estudos
Alguimicos existe muita coisa a respeito da cegonha. Ele discute a
imagem alquimica da arvore da vida, em cujo topo estd a
cegonha. O misterioso sentido mitolégico da cegonha na tradi¢ao
judaica tem sua origem em Jeremias 8,7 — "Sim, a cegonha no
céu sabe quando é hora de migrar, e a pomba, a garca ¢ a
andorinha sabem quando ¢é chegado o tempo de voltar; mas o
meu povo nio conhece as ordens do Senhor". A cegonha
significa algo que possui uma orientagao divina da qual nao se
desvia, como os gansos selvagens que carregam a mesma
projecao na mitologia oriental. O antigo padrio desse passaro
nos da a impressao de que ele obedece a uma ordem secreta,
possui uma sabedoria secreta, e sabe como se comportar. As
cegonhas vivem no norte da Africa durante o inverno. Exis-



tem dois tipos de cegonhas: um que toma a rota da Espanha e
outro a da Iugoslavia. Elas voam o mais longe que podem sobre a
terra. Experiéncias tém sido feitas com ovos do grupo da
Espanha. Esse passaro se /langado no ar soginho, no tempo certo,
instintivamente tomara o caminho da Espanha, e o do tipo da
Tugoslavia tomara o caminho da Iugoslavia. Eles voardo por suas
respectivas rotas, segundo o seu padrio, até mesmo sem seus
companheiros, pois sao guiados pelo impulso interior. Essas
observagoes fizeram nascer a ideia de que as cegonhas sio
passaros piedosos que obedecem as suas proprias leis, sem o
julgamento do ego, e por isso representam aquilo que funciona de
acordo com a verdade intetior e o ser interior. Em vista disso, e
como se acreditava que as cegonhas odiavam e matavam
serpentes, elas se tornaram simbolos de Cristo — como a func¢ao
transcendente, essa manifestagio do inconsciente que tende a
produzir o simbolo reconciliador, a portadora da crianca e do
renascimento. Aqui ela funciona trazendo uma forma renovada
da consciéncia dominante: o novo rei.
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A anima e a renovagao

Em nossa proxima estéria, "O leal e o desleal Ferdi-
nando", que trata do mesmo tema de "Os dois Andarilhos", os
dois personagens caracterizam mais definidamente os opostos
éticos. O conto se resume no seguinte:

Um casal muito pobre, sendo a mulher ha muito
tempo estéril, finalmente teve um filho, mas ndo conseguiu
encontrar padrinhos para batizd-lo. O pai resolveu ir a
outro lugarejo ver se 14 encontrava alguém. No meio do
caminho encontrou um velho muito pobre que lhe
perguntou aonde ia e ele respondeu que estava a procura de
padrinhos para o seu filho e, como ele e sua mulher eram
muito pobres, nao encontravam ninguém. "Oh", disse o
homem, "vocé é pobre e eu também; eu poderia ser o
padrinho de seu filho, mas ndo tenho nada para oferecer a
crian¢a". Quando o casal levou a igreja a crianga pata ser
batizada, o velho ja estava 1a e deu a0 menino o nome de
Ferdinando, o leal.

Quando safram da igreja o velho mendigo disse
que ndo poderia dar um presente ao afilhado e que eles
também ndo precisavam lhe dar nada. Mas deu uma chave
que o menino devia guardar até os 14 anos, quando entdo
veria um castelo na campina. Esta chave era do castelo e
tudo o que existisse ali pertenceria ao afilhado. Um dia,
quando tinha sete anos, Ferdinando brincou com outras
criancas que tinham ganho presentes de seus padrinhos.
Chegando em casa, perguntou aos pais se seu padrinho nio



lhe tinha dado nada de presente. "Ah sim", disse o pai,
"vocé ganhou uma chave que abre um castelo que surgird
no meio da campina". O menino foi procurar o castelo e
nio viu nada. Sete anos mais tarde, ele voltou; havia um
castelo e dentro dele um cavalo. Ele ficou encantado por
possuir um cavalo; montou no animal, foi até a casa do pai
e disse que iria viajar.

No caminho viu uma pena de ave na estrada, mas
nao ligou, deixou-a no chio pensando que quando quisesse
encontraria outra. Mas ao seguir seu caminho uma voz lhe
disse para pegi-la e assim ele fez. Quando estava mais
adiante encontrou um lago; na margem se debatia um peixe
e ele o jogou na agua. O peixe pOs a cabega para fora e
disse que lhe daria uma flauta como recompensa por té-lo
salvo; e que sempre que se visse em dificuldade por ter
deixado alguma coisa cair na dgua, que tocasse a flauta que
ele o ajudaria. E assim seguiu viagem, até que um homem
lhe perguntou qual era seu destino e como se chamava e
disse-lhe que tinha quase que o mesmo nome, pois se cha-
mava Ferdinando, o Desleal. Os dois continuaram a viagem
juntos até uma hospedaria na aldeia seguinte.

Mas 14 as coisas pioraram, pois Ferdinando o
Desleal sabia tudo o que as pessoas pensavam e quetiam
fazer, e era capaz de praticar todo tipo de maldade. Na
hospedaria havia uma moga bonita que se apaixonou por
Ferdinando, o Leal. Ela lhe perguntou para onde estava
indo e este lhe disse que nio tinha destino. A moca disse
que ele deveria ficar, pois o rei estava precisando de servos
ou defensores. Ela propria foi até o rei falar a respeito de
Ferdinando, garantindo-lhe que seria um bom servo. Assim
Ferdinando e seu cavalo se tornaram servos do rei, sendo
Ferdinando nomeado chefe da cavalaria. Mas entdo a moca
teve que ajudar Ferdinando, o Desleal, também contratado
pelo rei.



Sabendo que o rei estava infeliz pela auséncia de
sua amada, Ferdinando, o Desleal, lhe disse que deveria
mandar Ferdinando, o Leal, busca-la e que se este nio a
trouxesse, deveria ser decapitado.

Entio Ferdinando, o Leal, foi até o estibulo onde
estava seu cavalo e chorando lamentou ser um pobre infeliz
que tinha que abandonar seu cavalo e depois morrer. Mas
uma voz lhe perguntou por que estava chorando e
Ferdinando disse ao cavalo: "Vocé sabe falar? Eu tenho que
ir buscar a noiva do rei, mas nio sei o que fazer para
encontra-la". O cavalo lhe disse, entdo, que procurasse o rei
e lhe dissesse que se ele lhe desse o que precisava — um
barco cheio de carne e outro cheio de pio — ele,
Ferdinando, traria a noiva. O cavalo disse ainda que havia
gigantes terriveis na 4gua e que se ele ndo lhes desse carne,
os gigantes o picariam em pedagos; contou-lhe também que
havia pdssaros que arrancariam seus olhos se nio lhes desse
pao.

O rei deu-lhe o que necessitava. O cavalo disse,
entdo, que deviam embarcar e que quando viessem oOs
gigantes Ferdinando deveria dizer: "Calma, calma, quetidos
gigantes, eu me lembrei de vocés e lhes trouxe carne".
Quando os passaros aparecessem deveria dizer: "Calma,
calma, queridos passaros, eu me lembrei de vocés e lhes
trouxe algo". Dessa forma eles nio lhe fariam mal e quando
chegasse ao castelo os gigantes o ajudariam, devendo ele
levar um casal de gigantes para o castelo, onde encontraria
a princesa adormecida. Ele ndo deveria acorda-la mas
deixar que os gigantes a carregassem com cama ¢ tudo até o
navio. Tudo aconteceu conforme o cavalo tinha dito e os
gigantes levaram a princesa na cama para o rei. Mas a
princesa disse ao rei que nio poderia ficar porque precisava
de seus documentos que tinham ficado no castelo.

Novamente, Ferdinando, o Desleal, foi até o rei e
disse que deveria mandar Ferdinando, o Leal, buscar os
documentos ou morret. Este voltou ao es-



tabulo chorando e dizendo que mais uma vez teria que
partir. As mesmas coisas se repetiram e quando Ferdinando
chegou a0 castelo encontrou os documentos no quarto da
princesa, dentro de uma arca. Quando estavam navegando
de volta, Ferdinando deixou cair sua pena na agua e o
cavalo lhe disse que dessa vez nido poderia ajuda-lo. Dai
Ferdinando comegou a tocar flauta e o peixe lhe trouxe a
pena na boca. E assim eles levaram os papéis para o castelo
onde o casamento ia se realizar.

Ocotre que a princesa nao gostava do rei, porque
ele ndo tinha nariz, mas gostava de Ferdinando. Um dia,
quando todos estavam reunidos na corte, ela disse que sabia
fazer uma mdgica: era capaz de cortar a cabeca de alguém e
colocé-la de volta no lugar. Como ninguém queria ser o
primeiro, Ferdinando o Desleal apontou Ferdinando o Leal.
A princesa cortou-lhe a cabega, recolocou-a no lugar e s6 se
via uma linha vermelha. O rei perguntou onde tinha
aprendido a fazer aquilo. "Ora", disse a princesa, "eu sei e
pronto; posso experimentar cortar a sua cabegar" "Claro",
disse o trei. E entdo ela cortou a cabeca do rei e nio a
colocou no lugar. Assim o rei morreu.

Af o cavalo disse a Ferdinando que o montasse e
desse trés voltas a galope pelo campo. Feito isto, o cavalo
sustentou-se em suas patas traseiras e se transformou num
principe.

Esta é uma estoria relativamente incompleta e alguns
temas sao bastante insatisfatérios. Por exemplo, a pena de
passaro deve ter sido tirada de outro conto, onde possuia um
sentido. Este é um conto europeu muito antigo e foram
encontradas muitas versdes que remontam ao latim judaico do
Rabi Johannan, no século XII, onde o heréi tinha que encontrar a
noiva do rei Salomao. Nessa estoria a figura desleal e destrutiva
nao ¢ representada por um homem mas pela mulher do rabi, que
s6 quer dinheiro e que no final é morta. O rei tam-



bém ndo ¢é decapitado no fim. Nesse antigo manuscrito também
existe a ideia basica de um homem leal que tem de realizar
estranhas agoes para o rei e que ¢ prejudicado por figuras desleais.
O tema deve provir de material legendario. Apesar de nossa
estoria ser especificamente alema na forma, ela também ¢
encontrada na Italia, Espanha, Russia e Escandinavia. Neste
contexto, o tema da pena de passaro parece um tanto sem
sentido.

Nosso principal interesse aqui é o problema da sombra.
Novamente temos os dois homens que viajam juntos, um
caluniando o outro na corte do rei. Vocés podem achar que esta
nao ¢ uma estéria muito boa, pois nao acrescenta nada de novo e
talvez fiquem imaginando por que a escolhi, mas na verdade ela
contém alguns tragos que vao até mesmo além do primeiro
conto.

Se vocés se lembram, eu fiz um diagrama que podemos

usar aqui novamente:
Velho Rei

Figura Desleal (Sombra) Figura Leal (Her6i)
Self
Velho pobre com a chave
Wotan
Cavalo Branco
Deus em pessoa

Ja me referi ao fato de que a renovagao s6 poderia ocorrer
através de um quarto fator que é sempre o Se/f; e que haveria um
jogo entre os opostos, que o rei deve-na unir. Na outra estoria o
rei era incompleto, uma vez que era incapaz de gerar um filho,
mas assim mesmo continuou sendo rei e nao foi deposto no final
da estéria. esta vez temos uma forma mais classica e usual na qual
rei é deposto, mas aqui ele é incompleto porque nao ™ nariz e por
isso a princesa nao se interessa por ele. nariz é o 6rgao com o
qual se cheira e portanto “* ™ito a ver com a fungao da intui¢ao.
Podemos di-

zer que um cotretor tem "faro" para saber como esta a bolsa de
6



valores ou que ele "usa seu faro" para pressentir possibilidades
futuras. Também costumamos dizer "tal coisa nio me cheira
bem". Existem muitas analogias com o cheirar, geralmente ligadas
a percepgoes intuitivas que vao além da mera sensagdao. Pode-se
portanto dizer que o rei perdeu sua intuigao instintiva, pois ele ja
nao consegue farejar instintivamente o que convém fazer — isto
¢, ele ndo esta em harmonia com seu inconsciente. Quando nao
estamos em harmonia com nosso inconsciente, perdemos a
capacidade de perceber o que é certo ou errado com relagdo a nos
Mesmos e a0s outros.

Como vocés sabem, quase todos os animais tém um
grande I6bulo no cérebro, onde se concentra a funcao de cheirar;
o olfato nesses animais é bastante apurado, mas no homem esse
aspecto deixa muito a desejar. Evidentemente para se formar uma
determinada capacidade no cérebro, outras devem ser
sacrificadas, e existe uma teoria de que a inteligéncia do homem
formou-se em detrimento do olfato. O professor Vogt, famoso
especialista no o6rgao da visdo, achava que a miopia estava
aumentando e que havia uma tendéncia do cérebro humano a se
desenvolver em detrimento da visao. As pessoas nio dependem
mais tanto da visio e do olfato como antigamente, e é possivel
que essas capacidades sejam sacrificadas em fungao de outras,
pois uma capacidade perdida num nivel concreto talvez
reaparecga, por assim dizer, num nivel mais elevado; ela pode se
tornar uma fungao psicoldgica e ser substituida pela intui¢ao, pela
percepgao psicologica ao invés da percepgao fisica. Portanto, se o
rei ndo tem nariz é porque perdeu sua capacidade natural de
distinguir fatos e por isso cal nas armadilhas destrutivas de
Ferdinando o Desleal, ndo percebendo que a coisa "nio cheirava
bem". Além disso, ele perdeu sua amada princesa e ¢
evidentemente incapaz de encontra-la por si  mesmo.
Naturalmente a noiva nao quer se casar com um homem que nao
tem a coragem de resgata-la.

Nesta estéria o Se/f é personificado pelo velho pobre e
nao pelo rei. Este velho, que ninguém conhece e
que desaparece depois do batismo, da ao afilhado um cavalo
branco, um cavalo falante que é também um principe nio
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redimido, vitima de um feitico. Em outras versdes o velho pobre
que da o cavalo surge mais tarde como sendo o préprio cavalo.

J. Bolte e G. Polivka escreveram um livro, em cinco
volumes, intitulado Anmerkungen zu den Kinder und Hausmdrchen der
Briider Grimm, 1913-32, que relaciona todos os contos de Grimm
com os contos de fada de outros pafses, bem como as datas dos
mais antigos manuscritos etc. Nessa cole¢ao de paralelos, um
sugere que o velho pobre é o préprio cavalo e outro, que ele é
Deus em pessoa.

Os contos de fada frequentemente falam de Deus
perambulando pela terra e alguns até comegam com estas
palavras: "Nos tempos antigos, quando Deus ainda andava pela
terra. . . " A ideia de que Deus seja uma entidade fisica que
perambula por af, podendo ser encontrado sob uma forma
comum a ndés homens, pode ser que se oponha a nossa
concepcao de Deus, mas no folclore é frequente a ideia de que ele
passeia anonimamente, como um velho na floresta. Existem
amplificagdes interessantes da figura do velho Deus-Pai
desconhecido e do cavalo branco. O antigo deus germanico
Wotan vagueia entre as pessoas e vai até a corte do rei, com o
gorro sobre o olho cego e um casaco azul-acinzentado; ele pede
comida e permissao para passar a noite na corte, contando, entao,
estorias maravilhosas. Depois, de repente, desaparece e ai as
pessoas ficam sabendo quem era ele. Em outra estéria Wotan
leva seu cavalo branco ao ferreiro, que de repente o vé dar um
grande salto sobre 0 muro e desaparecer. As vezes Wotan monta
um cavalo de oito pernas chamado Sleipnir, que ¢é a representacao
animal do proprio deus. Assim podemos ver que ha ligagoes
precisas com a antiga imagem paga de Deus que surge novamente
aqui, como compensacao a imagem crista de Deus.

Existe uma outra ligacao: o velho pobre da nossa estoria
possui uma chave que d4 a crianga, e que abre



tudo. Em outra versio, o herdi nio se chama Ferdinando o Leal,
mas Pedro. As pessoas simples sempre se sentiram atraidas por
sao Pedro porque ele é mais compreensivo e esta mais perto de
n6s do que Cristo. Ha muitas estérias em que sio Pedro aparece
viajando com Cristo, sendo sempre o tolo que faz coisas
estupidas, razao pela qual Deus lhe chama a atengao. Além disso,
ele ¢ irascivel e sempre faz o papel de bobo. Numa certa estoria,
Jesus e Pedro viajavam sem dinheiro e conseguiram comida sem
pagar; Cristo deu um jeito para que Pedro dormisse fora da cama
e assim levasse uma surra do estalajadeiro quando este
descobrisse que nao tinham pago. Ha muitas variagoes dessas
estorias nas quais sio Pedro representa a sombra: ele é mais
humano e mais estupido que Cristo. Numa religiao que se tornou
espiritualizada demais, o contato humano se dilui, ndo ha con-
tato com a Divindade; conseqgiientemente, a fantasia das pessoas
simples traz esses temas novamente a tona para tornar o contato
possivel. Sio Pedro é um tipo ingénuo, humano em todos os
sentidos, uma espécie de duplicagao da figura de Deus, mas com
as qualidades que ndo ousamos atribuir a este, alguém que passa a
receber a proje¢ao da antiga figura paternal de Deus. Na Biblia
sdo Pedro trai Cristo no momento crucial, mas isto é com-
pensado por sua ingénua lealdade ao mestre. Seu lado irascivel o
faz cortar a orelha de Malco, o servo do Sumo Sacerdote, depois
curado por Cristo. Assim, ele representa certas qualidades da
encarnagao divina mais primitivas, ausentes nas figuras de Cristo,
mas apesar disso Cristo o favorece e lhe da as chaves e o poder
de abrir as portas do céu.

Na historia da mitologia sio Pedro herdou muitas das
qualidades do antigo deus romano Janus, de onde vem o nome
do més de Janeiro. Ele também é porteiro e tem nas maos o
principio e o fim, com a cabega voltada para ambas as dire¢oes. O
meés de Janeiro lhe foi dedicado porque com ele termina um ano e
comegca outro. Nos tempos de Roma pré-crista ele foi o primeiro
deus a criar o mundo, um deus em quem o principio e o fim



sa0 opostos e estao totalmente juntos, e quem possul as chaves.
Sio Pedro herdou certas qualidades dessa antiga figura
arquetipica pois ele pode ver dos dois lados e também possui as
chaves. Podemos dizer que no nome ingénuo de Pedro ha uma
alusdo ao fato de que ocorre uma fusao com uma figura paga da
divindade.

Se o rei representa a consciéncia coletiva dominante, deve
representar também uma atitude religiosa dominante e seu
simbolismo; se portanto o velho perambula e prepara o novo rei,
ele seria a figura mais arcaica de Deus, com as qualidades
perdidas no coletivo dominante e novamente necessarias. Esta
imagem mais antiga de Deus possui as seguintes qualidades: ¢é
irascivel, como Javé do Antigo Testamento, antes da conversao
no Novo Testamento; tem também rea¢oes impulsivas; é capaz
de se relacionar com o homem, andando pela terra, e assim por
diante; esta mais perto da fraqueza humana do que a figura divina
da religido crista, mais perto do nosso sentimento humano, se nos
sentimos incompletos.

E esta figura de Deus mais arcaica e incompleta que tem,
neste conto de fada, o poder secreto de proteger o herdi e de
lentamente prepara-lo para se tornar o novo rei. Assim o
mendigo representa a funcao transcendental.

Ferdinando, o Desleal, a figura do lado esquerdo do
nosso diagrama, ¢ o caluniador que reflete a tendéncia
conservadora e agressiva com seu plano de matar o novo simbolo
da consciéncia dominante, sem porém consegui-lo. Entretanto,
nao ¢ a batalha entre os dois Ferdi-nandos que ¢ decisiva. A ideia
primordial é a de que haveria uma batalha e um deles sairia
vencedor: esta seria a solugao para o problema da sombra. Mas
nao é verdade; o conflito é resolvido através de outro fator.
Também nao é o velho pobre nem o cavalo branco que decidem,
pois até mesmo o cavalo branco tem que ser redimido no final. A
quinta figura que faz o novo rei é a princesa que recusa a casar-se
com o antigo rei, Preferindo Ferdinando. Ela inverte toda a
situacio e ¢ o centro da estoria.



Todos os outros temas sdo relativamente faceis de interpretar. O
primeiro problema é que Ferdinando tem que esperar até os
quatorze anos, a idade da puberdade. Naquele tempo um menino
dessa idade ja era mais ou menos considerado como um adulto.
No século XVI, muitos meninos de doze anos eram oficiais no
exército holandés: esta é a idade magica que deveria perdurar.
Numa série de sonhos, podemos ver que uma mudanga da
personalidade esta em preparagao, e entao temos que esperar para
ver o que surgira do inconsciente; mas antes do tempo certo nada
pode ser acelerado, nem os acontecimentos exteriores nem a
realizagdo interior. O processo interior possui seu proprio limite
de tempo e seu préprio ritmo, nao podendo ser de forma alguma
apressado. Dai a ideia de tempo magico e de momentos de
verdade; temos que esperar até que o tempo esteja maduro ou se
faga completo, até que a mudanga interior ou exterior possa
acontecet.

O castelo ¢ um simbolo feminino impessoal, algumas vezes da
anima, e como ¢ construido pelo homem, corresponde a um
aspecto especifico da imagem maternal, a imagem da deusa-anima
elaborada em civilizagGes anteriores e na qual podemos encontrar
um conteido novo. As vezes os castelos sio um sistema
fantastico de construir, como nas brincadeiras infantis. As vezes
as pessoas constréem um castelo ou uma casa através da
imaginacdo ativa, vivendo dentro deles por muito tempo. Elas
constréem a estrutura de uma atitude especifica com a qual
possam viver. Os castelos garantem a defesa. Quanto mais
desfavoraveis as condi¢cdes exteriores, mais a crianga tende a viver
dentro desse castelo, atras de cujas paredes consegue levar sua
propria vida. Aqui a nova imagem amadurece, uma nova imagem
de Deus-Pai. O herdi é o novo portador do sol. No poema
alemao "Heliand", Cristo é representado montado num cavalo
branco, como portador da nova luz e da libido instintiva que se
orienta em dire¢ao a uma nova consciéncia. O cavalo pode falar e
acaba se transformando em um outro principe.



Podemos considerar os documentos da princesa e a pena perdida
como algo que se refere a isso; a figura da anima esta ligada aos
documentos perdidos e o herdi tinha algo com que escrever.
Portanto isto tem a ver com a capacidade de se expressar
poeticamente. Como esta estoéria tem claros antecedentes
wotanicos, devemos nos lembrar que Wotan é o deus da poesia e
da literatura lirica, e talvez a qualidade criativa da anima estivesse
perdida e tivesse que ser encontrada novamente através de uma
mudanga de atitude. Eu acho que existem antecedentes historicos
para isto, mas nao sao importantes em vista do nosso objetivo.
Temos que considerar aqui o estranho problema de a solugao ser
trazida por um outro fator e nao pela sombra porque esta numa
situagao dificil nao leva a luta. Isto nos fornece uma sugestao
pratica com relagao ao problema da sombra pessoal no individuo.
Pelo que tenho podido ver, se a personalidade consciente
confronta a sombra, levando-a a sério e sem blefar, no final o
conflito fica completamente em suspenso. Se o ego assume uma
postura ética e uma atitude moral unilaterais, entrando em
conflito real com a sombra, entdo nao ha solucao. Este é um dos
problemas de nossa civilizagao.

Na maioria das civilizagdes primitivas as pessoas nunca chegam a
ter um conflito sério com a sombra, pois conseguem
irrefletidamente passar de uma atitude para outra, nio sabendo a
mao direita o que faz a esquerda. Podemos ver isto nos relatérios
de missionarios. O missionario ajuda a tribo, que assim se torna
dependente, mas quando surge uma epidemia ele é julgado res-
ponsavel e morto: a contrapartida vem a tona. Mais tarde os
membros da tribo se arrependem mas sem ficar realmente
aborrecidos ou deprimidos, e a vida continua. Isto é um caso
extremo de algo que nos acontece o tempo todo. 0 conflito com a
sombra niao chega ao apice porque somos capazes de uma
mudanga de atitude que nos permite levar a vida adiante. No6s
tentamos ser bons e praticamos um sem-numero de atos
negativos que nem notamos, ou, se OS NOtamos, sempre temos
uma des-



culpa, uma dor de cabeca, ou a culpa era de outra pessoa, ou
esquecemos — ¢ assim que costumamos lidar com o problema da
sombra. Realmente nio critico isso, porque é o unico jeito de
podermos viver. Possuimos todos uma sombra, um forte poder
instintivo, e se nao quisermos empacar diante de um problema
insolavel, certas coisas tém que ser esquecidas para que possamos
prosseguir. Somos objeto de reconhecimento e critica e quem nao
se aventura fica numa espécie de meio-termo. Se as pessoas sao
eticamente sensiveis e escrupulosas as coisas tornam-se mais
dificeis, tanto mais se conhecerem um pouco de psicologia.

Os cristaos, porém, ja nao sio mais capazes de mudangas
de atitude e acabam se vendo frente a problemas insolaveis. Ha
sempre um Sim e um Nao, a mao esquerda aplica todos os tipos
de truques e a vida empaca — ndo se consegue viver porque se
procura ser perfeito demais, de modo unilateral. Se vivéssemos o
ideal cristdo conscientemente, isto significaria ser morto ou mot-
rer como martir, como pregava a Igreja primitiva. Terfamos que
defender os prisioneiros russos e morrer por isto ou por algo
parecido. Muita gente acha isso loucura, alegando que quem
assume essa posi¢ao tem complexo de salvador, e assim tiram o
corpo fora e dizem que enquanto o problema do mal nio estiver
perto demais, os outros que o resolvam. Um jovem idealista
decidiu ir as ilhas onde os americanos iam fazer experiéncias com
a bomba atémica, com o objetivo de impedi-los. A maioria das
pessoas diria que ele ndo passava de um louco, idealista demais,
mas na verdade ele estava tentando viver a iitatio Christi — e ai
percebemos o conflito: ou vivemos sob a pressio de uma obri-
gacdo ética que leva a um beco sem saida ou, se nao quisermos
ser extremistas, regredimos a um jogo duplo. Este é o conflito
que a religido crista nos colocou: até onde devemos ir? Se
levamos muito longe o conflito com a sombra, empacamos ou
somos martires, ou entao temos que blefar um pouco, vivendo a
sombra sem olha-la muito de perto para manter uma defesa
saudavel. Esta



¢ a pergunta a que o presente conto de fada responde de um
modo especifico.

Uma pergunta me foi feita durante o intervalo: se o nariz
nao esta ligado ao fato de encontrar uma di-regdo, o que
certamente ¢ um aspecto a ser considerado. 0 cdao de caga
encontra sua dire¢ao pelo faro e daf sabe para onde ir; trata-se da
capacidade de orientagdo. Outra pergunta foi: "Que significado
tém os estranhos documentos perdidos?" Eles devem se referir a
uma tradi¢do secreta porque a anima Os possuia em sua terra
distante, isto é, no inconsciente, e eles deviam voltar a0 dominio
da consciéncia. Na historia da era crista novos escritos surgem de
tempos em tempos, num esforco de reinterpretagdo da religido
crista. Poder-se-ia supor que os documentos se referem a escritos
dos Albigenses e Cataros, ou as lendas do Santo Graal —
tentativas de reviver a verdade crista sob uma forma poética —
ou um aspecto gnostico, pois essas tradi¢oes secretas nao podiam
ser ensinadas oficialmente, reprimidas que eram pela rigidez da
religido cristd. Podemos concluir que os documentos tém a ver
com alguma coisa desse tipo, estavam guardados no dominio da
anima que deseja rea-vé-los, insistindo que nada pode fazer sem
eles. Essa princesa também deve ser uma magica, pois sabe deca-
pitar as pessoas e colocar as cabegas de volta no lugar, cie modo
que os documentos devem se referir a sua receita secreta. Eles
representam o conhecimento nao oficial e ndo reconhecido. A
magia esta repleta de tradicdo antiga e praticas que ainda
persistem. Uma vez mostraram a Jung um livro de magia e
encantamentos que um campongés suigo usava para exorcizar. Ele
continha uma perfeita ora¢ao latina a deusa Vénus, desde a Idade
Média recopiada a2 mao e ainda usada com esse objetivo. Existem
também tradi¢oes do passado germanico pagao. Poderfamos
supor que os documentos tém a ver com uma tradi¢do secreta
definida, algo com que a anima frequentemente é associada,
porque sendo uma figura compensatoria para a consciéncia,
sempre retoma o que



tem sido negligenciado, omitido e nao apreciado e que deveria ser
mantido vivo e levado em consideracgio.

Como o heréi tem uma pena, parece que um dia ele
deveria escrever a respeito de possiveis novas interpretagcdes do
inconsciente. Na verdade, tudo o que fazemos com os contos de
fada ¢é reinterpretar as tradigoes religiosas e folcloricas, para que
tais tradicOes possam novamente ser integradas na atitude
consciente. Os contos de fada tem um significado e ouvindo-os
podemos nos ligar novamente as tradi¢oes vivas, e é por isso que
falo deles. E sempre uma questio de trazer de volta os do-
cumentos secretos da anima. Os homens sonham que a anima ¢
uma mulher muito culta, possuidora de muitos livros, e esse tema
pode ser desenvolvido na imagina¢do ativa, na qual surge uma
espécie de ensinamento religioso num estilo um tanto pomposo:
"Ouvi, povos da terra, que lhes revelarei uma nova verdade".
Consequentemente, o homem detesta deixar a anima escrever,
principalmente por causa de seu mau gosto. Ouvi-la é um ato de
real bravura. A figura do animus e do feiticeiro quando surgem
também falam dessa forma. Essas pomposas revelagcbes de
grandes verdades sao profundamente desagradaveis para pessoas
de temperamento reservado. As de mau gosto se encantam, o que
¢ ainda pior, mas a maioria das pessoas nio suporta. Nao
devemos fazer nem uma coisa nem outra, mas ter a coragem ¢ a
objetividade de deixar a anima anunciar a verdade em seu proprio
estilo e descobrir o que ela quer. A forma arcaica de proclamar
uma grande verdade nio corresponde a nossa ideia moderna de
estilo, apesar de certos poetas o usarem e de Nietzsche algumas
vezes deixar Zaratustra falar desse jeito. Eu imagino que a anima
teria documentos deste tipo guardados em seu castelo.

Voltemos agora ao problema da sombra. Eu lhes contei o
caso do jovem que queria que 0 matassem como protesto contra
a bomba atémica; este ¢ um exemplo tipico de alguém cujas
convicgOes fanaticas e éticas levam a um circulo vicioso e a ter
que morrer por causa das proprias convicgdes — ter que morrer
por causa da



maldade do mundo. A andlise nos poe em contato diario com tais
conflitos: as pessoas tentam ser decentes, perdem as raizes e daf
nao sabem como seguir adiante. Um homem casado pode se
sentir tentado a ter um caso com uma outra mulher e se justifica
dizendo que todo mundo faz isso e que niao é preciso tanto
espalhafato. Com tais desculpas, tem seu caso, sem assumir o que
faz e depois se arrepende; mas quando sua esposa ciumenta faz
uma cena, ele volta atrds. Outros, que sentem as mesmas
tentacOes, procuram se exercitar no auto-contro-le dizendo que
nao se deve pensar nisso e entio reprimem e lutam contra a
tendéncia da sombra. Se a tentacao for fraca eles tém sucesso mas
se for muito forte ficardo deprimidos, cansados, sem saber como
levar a vida adiante e os sonhos mostrario uma sombra furiosa
porque niao conseguiu o que queria. Isto pode levar a uma tal
perda de libido que a vida, como um todo, fica estagnada. O
individuo se torna neurético porque a outra metade de sua
personalidade nao aceita a decisdao e se rebela furiosa. Ele tem
fantasias hipocondriacas, depressdes, mau-humor e nao sente
prazer em seu trabalho. Isto pode ser visto frequentemente em
pessoas que tentam ser muito moralistas. Ou entdo o marido fica
furioso com a mulher, o que ¢ a vingan¢a da sombra vencida.
Nessa situagao, tudo o que o homem tentar fazer nao dara certo:
¢ odioso ceder a sombra e é ruim rejeita-la — se ceder ele é mau,
se nao ceder pagara por isso, e isto ¢ o que eu chamaria de tipico
conflito de sombra. Nao ha como decidir entre prés e contras e
chegar a uma solugao. Se alguém for incapaz de mudar de atitude
ou blefar ura pouco, o complexo basico da sombra na natureza
humana torna-se insoluvel, pois ele produz uma situa¢ao na qual
nao se consegue fazer o que € certo. Nessa hora uma pessoa fraca
usara uma muleta e pedird conselhos a alguém, ou entiao negara o
conflito, dizendo nao haver conflito. Infelizmente isso se repete e
quase sempre da maus resultados, surgindo entdo a velha
regressao em que a mao direita desconhece o que a esquerda faz.



O conto de fada diz que tal conflito deve ser suportado até se
encontrar a solu¢do criativa. A solu¢do criativa seria algo
inesperado que resolve o conflito em outro nivel. Aqui a imagem
¢ a figura da anima que de repente muda toda a situagiao e faz
surgir um novo rei, isto é, uma decisao brota do inconsciente que
nao é nem esta nem aquela, mas ¢ algo que simplesmente redefine
a situacdlo — o rel sem nariz, o terceiro elemento em quem
ninguém pensou, tem de ir embora — assim a situagao muda e
tudo fica diferente; este é o modelo de solugao criativa ligado ao
problema da sombra; praticamente é o que tentamos fazer: sofrer
o conflito até que surja algo inesperado que coloque tudo em
outro nivel. Nao poderemos, entio, dizer que o conflito esteja
resolvido, mas diremos que ele mudou. Sob o outro aspecto ele
nunca poderia ser resolvido. Temos que ser crucificados e nao
fazer nenhum movimento com o ego, contra o Sim e o Nao. Isto
pode levar semanas ou meses; ¢ uma tensio de opostos que nao
deve ser decidida pelo ego, pois a solugao criativa do conflito de
sombra significa por de lado o ego, seus padrdes e conflitos,
entregando-se por completo as forcas desconhecidas de nossa
propria psique. Como disse Cristo na cruz: "Meu Deus, meu
Deus, por que me abandonaste?"

O terceiro elemento do conto de fada representa isto: a
figura da anima que muda toda situagao. Se Fer-dinando, o Leal,
tivesse jogado com a figura da anima, dizendo que a amava e o
que deveriam fazer com o velho rei, isto nio teria sido uma
solucdo; de fato, a estoria mostra que ele ndo tinha nenhuma
intengao de se tornar rei. Permaneceu em seu lugar de onde via os
Opostos e, como nio pensasse Nisso, a princesa pode dizer: "Eu
nao gosto deste velho rei, ele que seja decapitado”. Ela fez com
que o rei tivesse a cabega cortada.

Se a anima quiser acabar com um homem, ela cortara a
cabeca dele, nao concreta mas psicologicamente, e entao ele ficara
fora de si; isto significa possessao pela anima e é um grande
perigco quando alguém nao consegue suportar o conflito dos
opostos. Saber que a anima,



ou alguma outra figura do inconsciente, trara a solugio é
um dos maiores perigos que afetam os estudantes de psicologia
junguiana. No6s sabemos disto através dos livros de Jung, através
de conferéncias sobre psicologia ou de nossa propria experiéncia,
e entdo surge o diabdlico perigo: quando tal conflito se aproxima,
nés antecipamos a solug¢io intelectualmente, dizendo: "Eu sei que
a anima trara a solu¢ao" e nio aceitamos o fato de que primeiro o
conflito do ego deve ser levado até o fim. Foi isto o que
aconteceu com os seguidores de Lao--Tsé. Lao-Tsé descobriu o
poder secreto, ou o sentido da totalidade, que chamou de Tao, e
se lermos a histéria da sua vida veremos que viveu realmente o
que ensinava; mas depois de sua morte o taofsmo degenerou por
completo e virou magia negra, € como os taoistas sempre falavam
a respeito disso, seu conflito de ego assimilou a ideia central e eles
passaram a usar o conhecimento de forma errada para fugir do
conflito. Na analise, quando as pessoas tém algum conhecimento
de psicologia — o que niao se pode evitar, pois isto seria outro
perico — o ego comeca a fazer mau uso do conhecimento
psicologico e a entrar de novo no conflito da sombra, de modo
que na vez seguinte as coisas tornam-se muito mais dificeis.
Quando o ego maquina e especula com o elemento salvador,
tudo ¢ arruinado. O ego, a personalidade consciente, tem a tarefa
de manter-se sempre dentro de seus préprios limites e de levar a
sério um complexo ético, como se nao houvesse esperanga de um
terceiro fator — o que significa suportar cada conflito ético até
que a psique autbnoma — o criativo — comece a agir; 0 ego nao
deve antecipar a solugdo através da especulagao do que faria caso
a solucao surgisse. Esta é uma atitude muito dificil de alcangar,
mas ela parece concordar com os contos de fada e parece ser o
unico caminho legitimo de se sair do conflito da sombra, sem ser
de um lado ou de outro, ficando o fluxo da vida prejudicado até
que sutja aquele Tertium quod non datur.



5
A rendigao do ego

Vou apresentar agora outro conto de fada europeu, de
Grimm, porque gostaria de lhes mostrar como funciona o
problema da sombra em nossa civilizagdo. Gostaria que vocés
nao se esquecessem da quarta figura no conto "O leal e o desleal
Ferdinando": a figura do cavalo branco que se transforma em
principe é a chave do problema, pois sempre da o conselho certo
ao herdi, sendo, mais tarde, ele proprio transformado. O conto de
fada que se segue, parece mostrar esse tipo de figura sob uma
nova luz: "O Fiel Joao".

Era uma vez um velho rei doente; achando que ia
morrer, pediu para ver o seu mais querido servo, o Fiel
Jodo, assim chamado por causa de sua fidelidade. Quando
este chegou, o rei disse que sentia a morte se aproximando,
e se preocupava somente com seu filho que ainda estava
numa idade em que nem sempre aceitava conselhos. Assim,
gostaria que o Fiel Jodo lhe prometesse que ensinaria ao
principe tudo o que este devia saber e que seria um pai para
ele, assim o rei poderia fechar seus olhos em paz.

O Fiel Jodo prometeu nio desamparar o menino,
servindo-o fielmente mesmo com o risco de perder a
propria vida. Assim o rei disse que poderia morrer
confortado e em paz, mas depois acrescentou que apds sua
morte o Fiel Jodo deveria mostrar o castelo inteirinho para
o principe, todos os cémodos com seus tesouros, com
excecio do ul-



timo quarto do longo corredor, pois nele estava es-
condido o quadro da Princesa do Teto de Ouro. Se o
principe visse esse quadro, ficaria logo loucamente
apaixonado por ela, definharia e se veria ameagado por um
grande perigo. Quando o Fiel Jodo deu a mio ao rei com a
promessa de fazer o que este desejava, o rei deixou a cabega
cair no travesseiro e morreu.

Depois do enterro do velho rei, o Fiel Jodo contou
ao principe o que tinha prometido no leito de morte do rei,
dizendo que manteria sua promessa e seria fiel ao principe
como tinha sido ao velho rei, mesmo que isso lhe custasse a
vida. Quando o luto terminou, o Fiel Jodo disse ao principe:
"Agora ji é tempo de vocé ver o que herdou e vou lhe
mostrar o castelo de seu pai". E mostrou-lhe tudo, de cima
a baixo e de um lado a outro, deixando-o ver todas as
riquezas e as maravilhosas salas, com exce¢do do quarto
onde estava o perigoso quadro da princesa. Esse quadro
estava de tal forma colocado que seria a primeira coisa a ser
vista por quem abrisse a porta, e era tdo bonito que a
pessoa logo se apaixonaria achando que tinha vida — nio
existia nada mais belo e admiravel no mundo inteiro.

O jovem rei percebeu que o Fiel Jodo sempre
evitava aquele quarto e lhe perguntou por qué. O Fiel Jodo
respondeu que nele existia algo que iria amedronta-lo. Mas
o rei respondeu que ja tinha visto todo o castelo e que
agora queria saber o que havia naquele quarto e tentou abrir
a porta a forca. O Fiel Jodo segurou-o, contando a
promessa que tinha feito ao velho rei de ndo mostrar o que
o quarto continha, caso contrario uma grande infelicidade
cairia sobre ambos. Mas o jovem rei insistiu, dizendo que
ndo teria paz enquanto nao visse com os proprios olhos o
que havia dentro do quarto e que isso nao iria prejudica-lo.
Recusou-se a sair de perto da porta até que esta fosse
aberta.



O Fiel Jodo, com o corag¢io pesado e pressentindo
uma desgraga, tirou a chave e a introduziu na fechadura.
Aberta a porta, postou-se na frente para impedir que o rei
visse o quadro, mas o rei ficou na ponta dos pés e espiou
por cima do ombro do servo. Quando viu o retrato da
princesa, reluzente de ouro e pedras preciosas, o jovem rei
caiu no chio desmaiado. 0 Fiel Jodo ergueu-o e o levou até
sua cama, sabendo que a desgraca tinha chegado e
imaginando o que iria acontecer depois. Deu um pouco de
vinho ao rei e a primeira coisa que este perguntou foi de
quem era aquele lindo retrato. Aquela é a Princesa do Teto
de Ouro, respondeu o Fiel Jodo. Entio o rei disse que
estava tdo apaixonado, que mesmo que todas as folhas das
arvores fossem linguas elas ndo seriam suficientes para con-
tar do seu amor; que arriscaria a prépria vida para possui-la,
e que o Fiel Jodo deveria ajuda-lo.

O fiel servidor pensou por muito tempo no que
deveria fazer para ajudar o jovem rei, até que achou um
jeito. Disse ao rei que a princesa estava rodeada por objetos
de ouro — mesas, cadeiras, tijelas, tacas, vasos e todos os
objetos de casa — e como o rei possufa cinco toneladas de
ouro em seu castelo, os ourives deveriam usi-lo para
fabricar todos os tipos de pratos, talheres, passaros, animais
selvagens e maravilhosos, pois isso tudo agradaria a
princesa. Deveriam colocar tudo dentro de um navio e
tentar a sorte. O rei entdo ordenou que isso tudo fosse feito
e os ourives tiveram que trabalhar noite e dia para aprontar
os lindos objetos. Quando tudo estava a bordo, o rei e o
Fiel Jodo vestiram--se de mercador para ndo serem
reconhecidos. Foi uma longa viagem através dos mares, até
chegarem ao lugar onde morava a princesa.

Uma vez ali, o Fiel Jodo deixou o trei no navio
esperando, dizendo que talvez na volta trouxesse consigo a
princesa e que tudo deveria estar na mais perfeita ordem,
com os objetos de ouro a vis-



ta e 0 navio bem limpo. Ai, escolheu algumas pecas de ouro
que colocou no embornal e dirigiu-se ao castelo real. No
patio encontrava-se uma linda jovem segurando dois baldes
de ouro, com os quais tirava 4gua de um pogo; vendo o Fiel
Jodo, perguntou-lhe quem ele era. Este respondeu que era
um mercador e abrindo seu bornal mostrou o que trazia
consigo. A jovem pés os baldes no chio e olhou todas
aquelas belezas, dizendo que a princesa adorava objetos de
ouro e que deveria vé-los, pois provavelmente compraria
todos. Conduziu-o entio até a princesa que, encantada,
disse que compraria tudo. Mas o Fiel Jodo contou-lhe que
era apenas servo de um rico mercador, que o que tinha
trazido ndo era nada em comparagio com o que havia no
navio: os mais belos e artisticos objetos jamais feitos em
ouro. A princesa queria que lhe trouxessem tudo mas o Fiel
Jodo disse que os objetos eram tantos que levaria muitos
dias para trazé-los, que ocupariam tantos quartos que nio
haveria lugar para tudo. Isto aumentou a tal ponto a
curiosidade e o desejo da princesa que ela resolveu ir
pessoalmente ver a mercadoria.

O Fiel Jodo ficou muito feliz e conduziu-a até o
navio; quando o rei viu que ela era ainda mais bela que o
retrato, achou que seu coragio ia parar. Quando ela entrou
no navio o rei levou-a para baixo, mas o Fiel Jodo
permaneceu no tombadilho e p6s o navio em movimento,
com as velas soltas para que voasse como um passaro. O
rei levou horas mostrando os lindos objetos e em seu
deleite a princesa ndo percebeu que o navio se
movimentava. Depois de ter visto tudo, agradeceu ao
mercador e desejou retornar — mas, entdo, percebeu que
estava longe da terra. Daf ela comecou a chorar, dizendo
que tinha sido enganada e que agora se encontrava em
poder de um mercador, mas o rei segurou-lhe a maio
explicando que nio era um mercador mas sim um rei, tio
bem nascido quanto ela, e que a tinha



capturado por estar perdidamente apaixonado. Contou-lhe
que tinha desmaiado ao ver seu retrato pela primeira vez.
Dessa forma a princesa se conformou e consentiu em se
casar com o rei.

Ora, acontece que enquanto sentava no tomba-
dilho o Fiel Jodo avistou trés corvos; parou de tocar sua
musica e comegou a escutar o que conversavam. Um deles
disse que o rei estava levando a Princesa do Teto de Ouro
para casa, mas o segundo retrucou que isso nao queria dizer
que ele ja a possufsse. 0 terceiro comentou que o rei a
possufa, visto que ela estava no navio com ele. Al o
primeiro disse que isto ndo adiantava, pois quando chegas-
sem a terra um cavalo vermelho cotretia em sua direcio, ¢
quando o rei tentasse monta-lo, o cavalo fugiria com ele
pelos ares, de modo que nunca mais tornaria a ver a jovem.
O segundo corvo perguntou se nada poderia ser feito para
salva-lo; o outro respondeu que se alguém pulasse na sela,
tirasse a pistola do coldre e atirasse no cavalo, o jovem rei
seria salvo. Mas quem sabia disso? E se alguém viesse a
saber, viraria pedra, dos pés até os joelhos. Dai a segunda
ave disse que mesmo que o cavalo fosse morto, o rei nao
teria sua noiva, pois quando chegasse ao castelo a camisa
nupcial estaria numa bacia e pareceria tecida de ouro e
prata, mas na verdade era feita de enxofre e piche, e quando
fosse vesti-la, o rei queimaria até os ossos. Novamente a
terceira ave perguntou se nada poderia ser feito; a segunda
respondeu que se alguém com luvas pegasse a camisa e a
atirasse ao fogo, o jovem rei seria salvo, mas isso pouco
adiantava, pois aquele que soubesse disso, e contasse ao rei,
viraria pedra dos joelhos até o coragdo. Entdo a terceira ave
comentou que sabia de mais coisas ainda e que mesmo que
a camisa fosse queimada, o rei néo teria a princesa, pois ao
dancar depois do casamento ela empalideceria subitamente
e cairia como morta, e se alguém nio a erguesse e Nao ti-



rasse trés gotas de sangue de seu seio direito, ela morreria.
Mas se alguém soubesse disso, viraria pedra da cabega aos
pés.

Entio os corvos bateram asas e a partir desse
momento o Fiel Jodo ficou triste e silencioso, pois se nido
contasse tudo ao seu senhor, seria um infeliz, mas se
contasse, teria de pagar com a prépria vida. Finalmente
decidiu-se a salvar seu rei, mesmo que tivesse que morrer.

Quando alcangaram a terra, um cavalo verme-lhe
apareceu exatamente como tinham dito os corvos; o rei
queria leva-lo ao castelo e foi monta-lo, mas o Fiel Joao foi
mais rapido e atirou no animal. Os outros servos disseram
que era horrfvel matar um cavalo tio bonito, mas o rei
apoiou o Fiel Jodo. Quando chegaram ao castelo, a camisa
nupcial estava numa bacia e parecia feita de ouro e prata. O
rei quis vesti-la, mas o Fiel Jodo empurrou-o e, com as
mios enluvadas, jogou-a ao fogo. Mais uma vez os servos
condenaram tal faganha e novamente o rei defendeu o Fiel
Jodo.

Quando chegou a hora do baile, o Fiel Jodo ficou
observando a princesa o tempo todo. De repente ela ficou
branca e caiu no chio. Ele correu até ela, carregou-a para o
quarto, deitou-a na cama e ajoclhando-se ao seu lado,
chupou trés gotas de sangue de seu seio direito e as cuspiu
fora. A princesa recobrou os sentidos mas o rei, que tinha
presenciado a cena, nio entendeu porque o Fiel Jodo tinha
feito isso, ficou furioso e ordenou que o jogassem na
prisdio. Na manha seguinte, o Fiel Jodo foi condenado e
levado a forca, e quando estava para ser enforcado
reclamou o direito de falar. O rei consentiu e o Fiel Jodo
disse que estava sendo condenado injustamente, que
sempre tinha permanecido fiel ao rei, contando entdo o que
ouvira das aves e como seu senhor poderia ser salvo. O rei
chorou pelo seu servo mais fiel, pediu-lhe perdio e orde-
nou que fosse libertado. Mas ao dizer sua dltima



palavra o Fiel Jodo caiu morto, transformando-se numa
pedra.

O rei e a rainha estavam infelizes. O rei re-
conheceu que tinha retribuido uma grande fidelidade com o
mal, e levou a pedra para o quarto, colocando-a ao lado da
cama. Todas as vezes que via a pedra comecava a chorar,
dizendo que se ao menos seu servo pudesse viver outra
vez... O tempo foi passando e a rainha deu a luz gémeos
que cresciam e eram a alegria do casal. Um dia, quando a
rainha estava na igreja e as criangas brincavam perto do pai,
este novamente olhou para a pedra, desejando fazé-la viver.
Entio a pedra comegou a falar e disse que voltaria a vida se
o rei sacrificasse o que tinha de mais caro. O rei disse que
daria o que quer que fosse. A pedra respondeu que se o rei
cortasse a cabeca dos filhos com as préprias mios e a
untasse com sangue, ela retornaria a vida. O rei ficou
horrorizado ao ouvir que teria que matar com as proprias
mios seus filhos queridos, mas pensando na imensa
fidelidade do servo, que tinha morrido para salva-lo,
desembainhou a espada e cortou a cabeca das criancas.
Depois de ter coberto a pedra com o sangue das criangas, o
Fiel Jodo voltou a vida e disse que a boa fé do rei seria
recompensada. Pegou as cabegas das criangas, ajeitou-as
sobre os respectivos pescocos, untou a ferida com sangue e
imediatamente os meninos  voltaram a4 vida e
continuaram  brincando normalmente, como se nada
tivesse acontecido. O rei estava exultante e ao ver que a
rainha estava voltando, escondeu o Fiel Jodo e as criangas
num armadrio, perguntando-lhe se tinha rezado na igreja. Ela
respondeu que sim, mas que durante todo o tempo tinha
pensado no Fiel Jodo, o quanto fora infeliz por causa dele.
O rei replicouw: "Querida esposa, nés podetfamos fazer
o Fiel Jodo viver outra vez, mas isso custaria a vida de
nossos dois filhos que deveriam ser sacrificados". A rainha
em-



palideceu aterrorizada, mas disse que estavam em débito
com o Fiel Jodo por sua fidelidade. O rei ficou feliz ao ver
que ela pensava como ele e, abrindo o armario, fez sair as
criancas e o Fiel Jodo. Disse que deveriam agradecer a Deus
por ter libertado o Fiel Jodo e por terem os dois filhos de
volta. Contou a rainha o que tinha acontecido e eles
viveram felizes pelo resto de suas vidas.

Tudo aconteceu como tinha sido previsto e o jovem rei,
de inicio, ndo entende por que o Fiel Jodao faz coisas horriveis,
como, por exemplo, matar o cavalo e jogar no fogo a camisa
nupcial. Mas quando o servo chupa as trés gotas de sangue do
seio direito da noiva, o rei fica com ciimes e ao invés de apoia-lo
contra 0s outros servos, como antes, manda prendé-lo. S6 depois
de condenado e levado a forca é que o Fiel Jodo pede permissao
para falar, uma vez que morreria de qualquer jeito. Dai entio
explica a razao de ter agido daquela forma, dizendo que tinha
ouvido o que as aves conversavam. O rei pede perddao, mas ao
dizer a ultima palavra o Fiel Jodo ¢é petrificado. Nesse momento o
rei e a rainha percebem o quanto o servo tinha feito por eles e
quao pouco tinham confiado nele. O rei leva a estatua para o
quarto e a deposita ao lado da cama.

Agora vemos que a palavra "sombra" tem um sentido
muito relativo e funcional nos contos de fada. Desta vez
podemos dizer que o herdi e a sombra sao ambos: Joao e o
principe — cada um é a sombra do outro, como o alfaiate e o
sapateiro que também representavam tal contraste arquetipico.

Na primeira estéria a cegonha é a portadora do novo rei.
Na estoria do "Leal e Desleal Ferdinando", o mendigo influencia
um personagem (o Leal Ferdinando), que assim se torna o rei,
enquanto o outro (o Desleal Ferdinando), sai de cena. Na estoria
do Fiel Jodo a situagao progrediu: como o velho rei nao precisa
ser de-Posto (pois ja esta morrendo), a estoria representaria ‘m
estagio de desenvolvimento em que as coisas deram



um passo a frente e o rei morre naturalmente. O jovem rei, o
principe, esta presente, ¢ o Fiel Joio desempenharia um papel
paralelo ao da cegonha; Jodao é o formador do jovem rei, e a
figura do sapateiro é evocada de um modo estranho, isto ¢,
através das proje¢oes do rei sobre Jodo, erroneamente
considerado pelo rei como um agente do mal. De certa forma, o
veneno na estoria pode ser considerado como as projecoes do rei,
mas é também o sangue venenoso da noiva, o cavalo vermelho e
a camisa nupcial. O elemento venenoso, personificado no
sapateiro em outras estorias, é desta vez um elemento que se
encontra dentro da noiva e do qual ela tem de ser purificada, até
tornar-se a imagem da anima. Seu veneno ¢ a causa de todos os
mal-entendidos, especialmente o que afeta o fiel servo.

O nome Joao ¢ revelador, pois provém da lenda medieval
judaica do rabi Johannan, que ajudou o rei Salomao. Nessa estoria
também existe uma esposa-anima venenosa. Se assim for, o nome
indica que Jodo, o formador do novo rei, é um tipo de
personalidade de sacer-dote-feiticeiro.

Esta ¢ uma estoria muito interessante. Se eu fosse fazer
uma palestra a respeito da anima em contos de fada, teria aqui
amplificagdes muito tipicas. Ela é a Princesa do Teto de Ouro e
aparentemente esta possuida pela magia do mal, que destréi todo
aquele que dela se aproxima, e isto precisa ser exorcizado para
que o rei possa se casar com ela e permanecer ileso. O tema é ar-
quetipico e a ideia de que uma jovem bonita, de alguma forma
enfeiticada, ou com um corpo venenoso que mata quem quer que
dela se aproxime, a menos que saiba exorciza-la, parece ser um
elemento comum nas lendas orientais. Nos paises da Europa
setentrional, o veneno da noiva aparece frequentemente no fato
de que a noiva tem um caso secreto com um demonio pagao da
floresta, razao pela qual ela se torna uma destruidora de homens;
e enquanto nao for capaz de cortar essa ligacio ou de matar o
demonio, ou espirito do mal que esta por tras da anima, o rei nao
conseguira possui-la



Se tentarmos interpretar psicologicamente este tema,
podemos dizer que a anima tem uma influéncia que definimos
como uma ligagdo com os niveis mais profundos do inconsciente.
Ela representa um modo de abordar o inconsciente coletivo; isto
¢, se um homem tentar tornar conscientes e meditar nos estados
de espirito e fantasias que o apanham pelas costas, entdo podera
penetrar nos niveis mais profundos do inconsciente. A pergunta
que o individuo deve se fazer é: "Por que me aborreco tanto a
respeito disto ou daquilo?" Se fizer essa pergunta um homem
encontrara o que esta por tras de sua anima e ficara sabendo que
ela é a noiva do demoénio. Psicologicamente podemos dizer que
ela esta contaminada por impulsos inconscientes que querem se
tornar conscientes e que, como isso nao ocorre, afetam o lado
emocional do homem e influenciam seu humor, de modo que ele
tem que cruzar a ponte de suas emog¢oes para descobrir o que sao
os poderes demonfacos. Em geral, trata-se principalmente de
ideias religiosas e imagens de divindades que cairam no
inconsciente e que devem se tornar conscientes. Podemos dizer
que sao ligagdes religiosas que permaneceram inconscientes, pois
0 que niao esta integrado cai no dominio da anima; con-
seqilentemente exorcizar a anima geralmente significa uma re-
discussido de problemas religiosos. A anima, como uma tipica
mulher, pega no ar as necessidades de uma nova era, pois sendo
menos rigida e preconcei-tuosa que a consciéncia masculina,
capta as possibilidades do novo Zeigeist e, impaciente, traz os
fatos até a consciéncia.

Certa vez conheci um cientista que a meu ver tinha uma
Weltanschanung cientifica um tanto rigida que terminou por ficar
preso nos mecanismos do Zesgeist. Ele ignorava em boa medida
as descobertas da fisica moderna, e continuava seguindo
mecanica e conscienciosa-mente suas velhas ideias. Durante
algumas discussdes eu lhe falei a respeito das descobertas
psicologicas e o convenci das descobertas da fisica moderna que
mudaram a imagem que tinhamos da matéria. Mas ele sempre ti-



nha uma reagdo emocional e um dia me disse que se essas coisas
se comprovassem, tetia que se matar. Isso me pareceu uma
loucura e eu lhe perguntei por que nao encarava tais coisas
objetivamente para ver se eram ou nao verdade. Por que ficar tao
emocionado com isso? E uma reacio imprépria e feminina: as
mulheres é que julgam dessa forma. 0 mundo niao se modifica se
as ideias mudarem. Mas o cientista disse que tinha que sustentar o
que ensinara a geragdes de jovens estudantes, que era responsavel
pelo ensino de tais ideias, e que se descobrisse que elas nao
estavam certas, para ele seria uma desonra continuar vivendo, por
isso teria de se matar.

Isto ilustra a atitude tipica de logos nos homens, a menos
que tenham desenvolvido suficientemente uma atitude espiritual e
explica por que os homens s3o mais conservadores e nio gostam
de mudar suas ideias tio facilmente como as mulheres. As
mulheres dizem: "Por que ndo?" A questdo ¢ apenas o modo de
se encarar os fatos, e, entdo, simplesmente mudar de ideia. Mas se
vocé disser a uma mulher: "Vamos discutir um problema que
trata do amor e nao de ciéncia. O que vocé acha de adotarmos a
poligamia?" Dai hia um terremoto! Um homem poderia dizer:
"Sim, por que nio tentar?" A mulher fica perturbada com as
mudangas nas formas de vida social, pois é ai que o seu mundo
esta ancorado e mudangas nesse campo poderiam fazer com que
ela tivesse vontade de se matar. O homem e a mulher deveriam
saber disso para poderem se entender, caso contririo nao havera
entendimento algum. A mulher pode brincar com ideias pois para
ela as ideias ndo sao questio de vida ou morte, e por isso cla
exerce um efeito positivo na mente do homem.

A mulher pode inspirar o mundo mental do homem pela
leveza com que capta novos conteidos e os apresenta a ele. Ela o
inspira, mas ele é que tem que realizar a tarefa; é exatamente o
oposto do relacionamento biolégico, no qual o homem fertiliza e
a mulher leva em si a crianca. B por isso que na realidade exterior
frequen-



temente a mulher é a inspiracio do homem, e a anima faz o
mesmo internamente — ela traz a tona ideias em germinagao,
novos contetdos que geralmente pairam no ar por algum tempo
antes de serem trabalhados pelo homem. O fato desagradavel, e
que torna a anima tao venenosa, ¢ que ela apresenta essas ideias
nascentes, essas In-tuicoes criativas, de forma inadequada,
indigesta, num estilo pomposo de oratéria. Sua nova verdade é
apresentada num estilo de mau gosto, como se vé nas revistas
religiosas populares ou teosoficas. Na literatura deste género veé-
se como as novas ideias sio expressas numa forma indigesta de
anima, desde o inicio venenosa: é uma mistura de emocdes e
ideias nao-digeridas e o pior é que nao se pode nem aceita-la, nem
rejeita-la. Esta contaminada pelo absurdo, mas nela se encontra
um cerne de verdade com algo inspirado. Podemos encontrar
material semelhante nos esquizofrénicos nao totalmente além dos
limites. Eles escrevem coisas inspiradas, mas se verificarmos
veremos que as notas de rodapé estdo erradas, o material
pessimamente apresentado e tudo desordenado. A evidéncia esta
repleta de mentiras. Somos confrontados com as ejaculagoes
tipicas da anima envenenada, mas ha nisso algo de inspirador.
Um homem responsavel e amante da verdade naturalmente
odiaria tal coisa, mas se nao fizer algo a respeito, acabara este-
rilizando seu préprio desenvolvimento.

Assim, trata-se de exercitar a mente ctitica, de exotcizar a
anima e de atingir o sentimento que existe no inconsciente; a
inspiragao de novas ideias se encontra de forma embrionaria do
outro lado, uma matéria-prima na qual ouro e esterco estao
misturados, tendo-se que garimpa-lo para extrair o ouro. 0
veneno na anima consiste no fato de ela sempre tentar fazer o
homem acreditar que é o grande porta-voz da nova verdade, ou o
oposto. Em geral, ela é mais do tipo mentiroso histérico que
exagera € torce um pouco as coisas. O meio mais facil de
observar um homem influenciado pela anima é perceber quando
ele comega a mentir: é nesse ponto é apanhado pela anima e pelas
suas mentiras, pe-



quenas distor¢bes e dissertacdes; é esse o veneno que deve ser
exorcizado na princesa para que ela possa se desenvolver
adequadamente. Todo estado emocional tende ao exagero e a
distor¢ao dos fatos e a anima possuli tais qualidades.

A situacdo do rei moribundo ¢ lindamente ilustrada: o
principio dominante da consciéncia coletiva, o rei, estd se
apagando e morrendo, e o principio feminino nao esta
representado pois nio existe rainha e nenhuma outra figura
feminina, exceto o retrato da Princesa do Teto de Ouro,
escondido e trancado num quarto. Assim, o inicio da estéria nos
mostra um estado de coisas no qual a anima esta completamente
reprimida e a relagdo com a rainha estd cortada e trancafiada.
Além disso, a mulher viva se encontra do outro lado de um
grande mar, isto ¢, longe da consciéncia.

E evidente que este conto de fada é uma versio rela-
tivamente tardia e deve representar um estado de coisas bastante
recente no interior da civilizagao crista de nossos paises, pois aqui
¢ bem real a exclusao do principio j feminino. No catolicismo a
mae ¢ representada pela Virgem Maria, mas no protestantismo
até isto foi excluido e o principio feminino nio tem nenhuma
represen-: tacio. Consequentemente, essa imagem mais elevada ¢é
; reprimida e eliminada — pode-se dizer que é um com- j plexo
reprimido.

O tema de um quarto proibido onde se encontra uma
figura positiva e luminosa é muito comum nos contos de fada e o
grande problema é o complexo reprimido, isto é, um fator
psicologico vivo com o qual a consciéncia nao quer entrar em
contato. Além disso, a Princesa do Teto de Ouro parece uma
figura etérea, pois vem do teto e nio do porao: a imagem ¢é
espiritual e elevada. Isso combina com a civilizagao crista, na qual
; 0 que esta reprimido e fora da existéncia é a figura feminina da
mae-terra que aparece em todos os cultos pagios. Como a
imagem da mae ¢é assumida pela Virgem Maria que representa
tudo o que é belo e puro, mas nao ; o que ¢ ligado a
destrutividade, a bruxaria e a animali-



dade, podemos dizer que o cristianismo excluiu por completo o
principio feminino em sua representa¢ao inferior, seu aspecto de
sombra, aceitando somente a parte mais elevada e luminosa
através do simbolo da Virgem Maria. Atualmente existe uma
tendéncia crescente a devolver ao principio feminino seu lado
sombrio. O papa a chamou de domina rerum, a senhora da
natureza, de modo que ela estd comecando a recuperar seu lado
sombrio, mas evidentemente isto é uma revelagao perigosa. Aqui
vemos a situagdo classica de nossa civilizagdo: um principio
dominante estd perdendo sua forga, até a images da mulher ¢é
trancafiada, e a realidade mais ainda.

Junto ao rei encontra-se a estranha figura do Fiel Joao,
que esta por tras de toda a estéria, e primeiro temos que
descobrir o que ele faz e sofre. Ele abre o quarto proibido, o que
podemos achar imprudente pois com isso desobedece ao rei logo
ap6s a morte deste, mas ele age sob compulsiao. Ele possui as
chaves, ¢ a fi-gura-chave; o Fiel Jodo ¢é o representante da func¢ao
transcendental. Essas sao as estranhas manobras do inconsciente
que sempre faz rodeios, de modo que nunca sabemos onde
estamos. O modelo psicolégico esta representado de forma muito
bonita na décima-oitava Sura do Corio, que Jung interpreta em
Estudos Algquimicos. Khidr é o primeiro anjo do trono de Ala, uma
figura messianica que nio se encarnou e que de certa forma
fornece um paralelo a ideia gnoéstica de Logos. Ele guia e ajuda as
pessoas. No Oriente ele é ainda uma figura viva, e as pessoas
simples ainda acreditam nele. E o responsavel pelas reviravoltas
subitas da boa e da ma sorte. Aparece nos sonhos dos modernos
mugulmanos; e, dizem eles, se um estranho chegar em nossa casa,
devemos ser corteses pois este pode ser o proprio Khidr. Ele ¢ a
divindade que visita as pessoas na terra, compensando a
indiferenca de Ala.

Khidr se encontra com Moisés e este lhe pede para leva-
lo consigo em suas andangas. Khidr nido quer, pois <*cha que
Moisés nio conseguira viver de acordo com as *‘as normas e lhe
trara problemas, mas ele promete acei-



tar tudo o que Khidr fizer. Numa aldeia, Khidr fura todos os
barcos de pesca para que afundem, e Moisés o censura. Khidr
replica que o prevenira de que nio aguentaria censuras e Moisés
novamente promete nada dizer. Depois encontram um belo
jovem que Khidr mata e mais uma vez Moisés reclama e ¢
repreendido. Entio Khidr derruba os muros de uma cidade,
deixando-a exposta, ¢ de novo Moisés nao consegue segurar a
lingua. Dai Khidr diz que devem separar-se, mas primeiro explica
a Moisés o que fez. Afundou os barcos porque sabia que um ban-
do de ladroes pretendia ataca-los e rouba-los e, assim como ele
tinha feito, os barcos poderiam ser consertados. O jovem estava
em vias de cometer um assassinato e Khidr prevenira a perda de
sua alma, matando-o. Fizera cair os muros da cidade porque sob
cles se encontrava um tesouro escondido que agora seria
encontrado, e que pertencia a alguns pobres. Assim Moisés viu-se
obrigado a reconhecer que tinha se equivocado e interpretado
mal a forma de agir de Khidr. Isto pode ser encarado como um
simbolo da estranha sabedoria superior do inconsciente, que
nossa consciéncia racional ndo pode jamais alcangar. A
consciéncia do ego luta perpetuamente e rejeita racionalmente a
grande sabedoria do inconsciente, que rodeia como uma serpente
e leva em consideracio o que nao sabemos, de modo que sempre
nos revoltamos contra ela.

O Fiel Joao é como o Khidr: ele é um representante do
principio divino do inconsciente que possui grande conhecimento
e por isso é mal compreendido pelo novo principio da
consciéncia, representado pelo principe.

A figura do Fiel Joao fornece um notavel paralelo a figura
alquimica de Mercirio, o amigo do rei, o amigo intimo do
alquimista representado ora como senhor, ora como servo;
Mercario também exaspera o alquimista com suas ideias
estranhas e seu comportamento paradoxal, de modo que quando
o alquimista tenta lidar com Mercurio, sente-se estupido, pois
Mercario sempre trapaceia — e isto ¢ semelhante a
personificagao do inconsciente na figura do servo Jodo. Tracei
este paralelo com
Mercario porque o conselho do Fiel Jodo parece muito
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alquimico: ele diz para o principe fazer animais de ouro, passaros
e peixes, vasilhas e utensilios que atrairiam a princesa. O que
significa isso?

Em tribos primitivas, frequentemente preparam-se
armadilhas para fantasmas a fim de capturar os espiritos dos que
morreram recentemente e evitar suas assombracoes. Os nativos
acham que os fantasmas perderam seu sentido de perspectiva e
por isso os nativos constréem um pequeno modelo da casa onde
viveu o morto e o colocam entre o timulo e a antiga casa; o
fantasma entra nesse modelo sem se aperceber de que nio ¢é a
casa verdadeira. A Princesa do Teto de Ouro deve ser atraida por
uma magia semelhante. Na relatividade do tempo e do espaco,
certos conteudos do inconsciente podem ser seguidos por esses
métodos, mas isso se situa no nivel da magia negra. E é também
através de um tipo de acdo magica que a Princesa do Teto de
Ouro ¢ seduzida.

O paralelo psicolégico moderno seria a imaginagao ativa,
através da qual se pode literalmente atrair os conteudos do
inconsciente. Se conseguirmos produzir o simbolo adequado seja
através do desenho, da conversa ou da imagina¢io, poderemos
até certo ponto constelar nosso proprio inconsciente. Estabelecer
a conexao entre consciente e inconsciente ¢ um Processo
relativamente lento. Por exemplo, se um individuo com uma certa
atitude consciente tem um sonho que interpretamos cor-
retamente, surge uma reagdo, e o consciente muda sua atitude ou
suas ideias. O fato de que a consciéncia tenha mudado, afeta o
sonho seguinte, resultando entdo uma lenta interligardo. Se por
certas razdes o processo tem de ser acelerado, ou se a pressao do
inconsciente é tao grande que algo a mais deve ser feito para
salvar o consciente de inundacdo, ou se a consciéncia esta blo-
queada, entio conscientemente tentamos, permanecendo dentro
dos limites da consciéncia, deixar as coisas acontecerem num
estado de vigilia, representando e lidando ‘om elas nesse estado; e
esse esforco tem um efeito cons-



telador nos processos inconscientes. Eu fiquei bastante
impressionada quando observei pela primeira vez que através da
imaginacdo ativa podemos fazer muito mais do que através dos
sonhos.

Eu tive um paciente que bebia e que estava numa situagao
perigosa, tanto interna como externamente. Ele sonhava repetidas
vezes com um colega de escola ja falecido e o descrevia como um
homem muito inteligente mas neurdtico, ou talvez mesmo
esquizofrénico — o tipo de esquizofrenia que podemos descrever
como insanidade moral: suas fun¢bes mentais nao tinham sido
atingidas, mas a personalidade ética estava destruida; em di-
ficuldades com a lei, tentara cometer suicidio e, depois de um
internamento, conseguira se matar. Como essa figura aparecia
quase todas as noites nos sonhos do paciente, eu lhe disse que de
algum modo ele devia possuir essa figura dentro de si (pois ele
também ndo acreditava na vida), que isto tinha algo a ver com a
bebida, e que ele devia confrontar a sombra. O homem
concordou, mas nada fez. Quando contamos o numero de vezes
que tinha sonhado com esse homem, vimos que a média tinha
sido de trés vezes por semana.

Depois de um certo tempo me cansei e disse ao paciente
que deveria confrontar essa figura através da imaginacao ativa e,
sendo suficientemente ingénuo e talentoso, ele conseguiu.
Perguntou ao amigo por que o aborrecia e perturbava. Este lhe
respondeu que a psicologia era uma farsa, que o paciente estava
com medo de um cancer no figado e queria salvar a pele, que
nada mais existia por detras disso, que ele era apenas um covarde.
O paciente se defendeu, mas ele ndo era tao inteligente como o
amigo e depois de certo tempo nao sabia mais o que argumentar
e desistiu, dizendo que o outro tinha razao. Isto aconteceu pelas
cinco horas da tarde. Na manha seguinte, as oito horas, ele
acordou com um terrivel ataque de coragao. Telefonou ao médico
e quase morreu. O médico cuidou dele e fez um cardiograma,
mas o que quase o levara a morte tinha sido, na verdade, um
ataque psicolégico.



Noés voltamos a imaginagao ativa e novamente eu lhe disse que
ele tinha se esquecido dos argumentos do coragao. 0 amigo tinha
vencido pela argumentagao intelectual, na qual sempre existem
pros e contras, mas ha a possibilidade de esco/ba, e isto implica no
coragiao ou sentimento. Eu lhe disse que deveria comegar outra
vez. Ele assim fez e disse ao amigo: "Olhe aqui, eu mudei de
ideia". "Essa nio", disse o amigo, "vocé falou sobre isso com a
sua governanta de alma em Zurique!" O amigo possuia esse tipo
de inteligéncia destrutiva. Mas o paciente respondeu que o ataque
de coragio tinha sido dele mesmo, apesar da discussao em Zurique,
€ que seu coragio Nao suportara a conversa que tivera com ele.
Assim, desta vez ele ficou por cima e a conversa terminou sem
que o outro tivesse mais nada a dizer. Na mesma noite sonhou
que estava no enterro do amigo: para ele foi s6 entio que o amigo
motreu.

No periodo subsequente de analise, que durou um ano e
meio, essa figura apareceu somente uma vez, ao invés de trés
vezes por semana como era a média anterior. Assim, a
imaginacao ativa, se realizada corre-tamente, provoca de fato um
impacto no inconsciente. Ela tem um efeito muito mais forte do
que somente a interpretacio de sonhos e o caso acima mostra
como uma sombra cinica pode ser apanhada através da criacao
correta de uma figura simbélica, dentro de um dialogo simbélico,
exercendo-se assim uma influéncia real sobre o inconsciente.
Naturalmente isto se situa no mesmo nivel da velha magia
tradicionalmente usada para influenciar uma situagao psicologica
— ¢, de fato, o mesmo procedimento — mas a magia tem um
objetivo exterior. Se este homem tivesse uma mentalidade
medieval, eu teria dito que sonhar tantas vezes com esse amigo
cinico significava que estava sendo perseguido pelo seu fantasma,
mas, como era um homem moderno, o amigo tinha surgido de
dentro dele.

A diferenga entre magia branca e magia negra esta no fato
de que a dltima ¢ usada com objetivos egoistas.



Uma mulher enamorada se serve da pogao do amor, mas isto ¢é
ego tentando preencher necessidades egoistas. Existe também a
magia branca sob a forma de exorcismo, mas isto serve a
propositos  religiosos. A imaginagao ativa ¢é produzida
inteiramente a partir de dentro e é observada da mesma forma,
apesar de as vezes ela provocar um efeito exterior; de fato, sé se
deve usa-la em funcdo de nossos proprios objetivos interiores.
Temos verificado que fazer imaginagdo ativa com pessoas vivas
afeta a outra pessoa, embora nio saibamos explicar como isso
funciona, e é por isso que ela é perigosa e procuramos nos afastar
dela. Podemos conversar com a projegao nossa no outro, mas nao
diretamente com ele. Se odiamos alguém muito intensamente e
quisermos trabalhar com isso, poderemos personificar nosso
odio.

Eu tive uma analisanda que possufa um tipo de
transferéncia de admiracdo por um casal de quem fora primeiro
amiga, mas que depois passara a odiar intensamente. Ela ia visita-
los sempre mas voltava decepcionada e envenenada.
Evidentemente era uma proje¢ao: eles tinham muita sombra em
comum. Entdo ela ouviu vagamente a respeito de imagina¢ao
ativa e achou que imagina¢do ativa era imaginar que o homem
estava ali e dai insultd-lo, lutando até mata-lo. Depois disso se
sentiu aliviada e foi dormir, sonhando que uma bruxa a tinha
pegado e aprisionado. Eu lhe perguntei o que tinha acontecido
durante o dia, e ela me contou da imaginagao ativa. Seu sonho
mostrou que tinha feito bruxaria e nao imaginagao ativa. Ela
podia ter personificado seu 6dio ou emocio e dai tudo estaria
bem, pois teria duas figuras, a de si mesma ¢ a da "mulher que
odeia", e poderia perguntar a esta ultima por que desejava matar o
homem e isso teria funcionado. Lidar com a pessoa exterior ¢ um
erro que traz maus resultados e que pode funcionar como
bumerangue. A analisanda nio se libertou de seu 6dio mas caiu
no arquétipo e afundou ainda mais no inconsciente. Se quisermos
trabalhar o relacionamento com uma pessoa verdadeira sem
cairmos na magia, devemos conversar com a Nossa €mog¢ao
personificada;
mas ¢ preciso manté-la dentro do vaso de nossa propria
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personalidade, sem exteriorizar de forma alguma a pessoa.

Nos casos em que observamos o efeito de bruxaria,
podemos ver que surgem efeitos exteriores destrutivos, e ainda
mais: a pessoa que a pratica é prejudicada e se torna ainda mais
inconsciente ¢ nao ha nenhum efeito de cura. Na imaginagao
ativa o ego deve esvaziar-se e tornar-se um observador objetivo.
O ego deveria dizer: "Vamos ver agora como ¢ essa minha
emogao", de forma que o primeiro passo ¢ a desidentificagio,
quando o ego passa a ser um observador objetivo. A analisanda
identificou, quando devia ter desidentificado. Isto é o que
chamamos de "Auseinandersetzung", isto ¢é, "sentar-se separado e
entender-se mutuamente”, e o primeiro passo ¢ "sentar-se
separado”. Esta ¢ uma 6tima descrigdo da imaginacio ativa. Eu
me sento separada de meu 6dio ou grande amor e entao discuto
com este fator, mas deixo fora o objeto, caso contrario estarei
praticando magia negra. O objeto de seu 6dio ou amor ¢é algo a
que o inconsciente se agarra avidamente e através disso surge o
pensamento voluntarioso, exatamente o oposto de imagina¢ao ativa.
As pessoas pensam no que amam, ou no que gostariam de fazer,
e acreditam que isto ¢ imaginagao ativa, mas isto é magia e tem
todos os efeitos de um abaissement du nivean mental; pode até dar
vasio a uma psicose.

Se nos aborrecemos com alguma coisa ficamos discutindo
o tempo todo conosco, mas isso ¢é imaginacao passiva,
completamente diferente da dificil arte de se sentar separado,
desidentificando e olhando algo obje-tivamente. Se as pessoas
conseguem fazer imaginacao ativa durante horas, entio estao
erradas; quando feita corretamente, depois de dez minutos fica-se
exausto pois ela implica num esforco real e nio num "deixar
acontecer”, 0 que seria imaginacao passiva.

Vocés poderiam se perguntar como a outra pessoa pode
ser afetada pelo método da magia negra descrito



acima. Bem, talvez a outra pessoa tenha um espago aberto, por
assim dizer, e esse seria afetado; é assim que todas essas coisas
funcionam entre os primitivos: alguém possui uma fotografia e
espeta um alfinete nela etc. Se fizer imaginagao do tipo bruxaria
vocé pode acabar viciando-se e ir em frente cada vez mais; o que
comegou involuntariamente nao para mais.

O Dr. Baelz, em Toéquio, descreveu o caso de uma
mulher esquizofrénica japonesa que tinha uma raposa como
fantasma. Essa mulher era de uma pequena aldeia. Encontrava-se
num estado catatonico, sendo pesada e estipida. Sentava-se num
canto sozinha e depois de um certo tempo dizia: "Agora vem
vindo". Af uma voz surgia de seu peito grunhindo cada vez mais
alto. Seus olhos tornavam-se brilhantes ¢ luminosos ¢ ela ficava
divertida e espirituosa, desmascarando cada médico e trazendo a
tona uma série de verdades domésticas absolutamente corretas.
Todo mundo a odiava. Depois de um certo tempo os grunhidos
recomegavam e, 20S poucos, a coisa morria e ela voltava a ser a
mesma pessoa estipida de antes.

Este é um caso classico. As pessoas esquizofrénicas
mergulham a tal ponto no inconsciente coletivo que penetram no
inconsciente de todo mundo, enxergando as coisas de uma forma
espantosa. Uma vez eu visitei um homem internado num
hospital. Dizia que tinha virado dois e pedia que eu fosse vé-lo.
Eu fui porque achei que devia ser interessante; de repente ficava
quieto, razoavel e calmo, podendo contar o que tinha acontecido.
E entio dizia: "Esses médicos sdao uns trouxas! Dao inje¢oes in-
travenosas a um catatonico que nio quer comer, mas eu vi logo
qual era o problema e lhes disse que ele comeria tudo se lhe
dessem alimento numa garrafa". A maioria dos médicos ignorou
o que ele disse, achando que um pobre lunatico nao poderia saber
de nada. Mas, um jovem médico judeu achou que poderia tentar
— por que nao? — e 0 homem comeu tudo na garrafal Em Wis-
dom, Madness and Folly John Custance conta um caso



parecido de um paciente que sabia felepaticamente o que o outro
tinha sonhado naquela mesma noite. Essas pessoas nadam no
mesmo tipo de liquido embrionico e por isso conseguem um
contato imediato. Nos niveis mais baixos existe uma
contaminagao completa.



6

A anima e o retorno

Da dltima vez discutimos o tema do Fiel Jodo e o modo
pelo qual ele atraiu a princesa: comparamos suas agoes ¢
artimanhas com a técnica da imaginacdo ativa: um tipo novo e em
certos aspectos muito diferente de magia, psicologicamente num
nfvel mais elevado porque igualmente produz certos simbolos ou
criagoes simbolicas através dos quais o inconsciente se constela e
¢ "atraido". Assim, pode-se afetar o inconsciente até certo ponto
através da influéncia magica, com a diferenca de que esta
geralmente é empregada para fins externos, isto ¢, na forma de
projecio, enquanto que na outra modalidade a parte consciente
da personalidade desempenha um papel definido: ela é a criadora
do simbolo; mas ha realmente um processo ciclico, pois o
simbolo através do qual influenciamos o inconsciente é inspirado
pelo préprio inconsciente. Podemos dizer que o inconsciente
produz um simbolo e que o consciente inspirado nele o reproduz,
dando-lhe forma e expressio, o que por sua vez influencia o
inconsciente. O mesmo acontece menos dinamicamente na
interpretagao de sonhos.

0 Fiel Jodo ¢ uma espécie de personificagao daquela parte
do inconsciente que tende a construir uma nova posi¢ao
consciente; podemos chama-lo de espirito criativo no
inconsciente, o que o torna analogo a ideia al-quimica do espirito
Mercurio que é um espirito criativo das profundezas da natureza,
ou, como dirfamos nés, das profundezas do inconsciente.
Podemos chama-lo de personificacio do que Jung denominou
funcao transcendente, aquilo que consegue unir 0s OPoOstos.



Depois do rapto, quando o rei e sua noiva estio juntos no
navio, parecia que tudo estava bem; mas daf o Fiel Jodo ouve a
conversa dos trés corvos que predizem os perigos que surgirao e
como evita-los, acrescentando que se a pessoa que salvasse o rei
contasse o que sabia, ficaria petrificada. Conseqiientemente, ¢é
necessario inteira confianga no Fiel Jodo, a mesma fé cega que
Khidr pediu a Moisés, sem perguntar por que ou para qué, sem
por os pingos nos "i". O Fiel Jodao, embora suspeitando que o rei
nio confiara nele e em suas a¢oes, resolve assim mesmo salva-lo.
Eu poderia passar por cima da conversa dos trés corvos pois se
assemelha a das duas gralhas na forca, mas nao posso deixar de
lado os corvos em si. Aqui temos uma trfade de corvos, passaros
pertencentes ao deus sol e usados para profecias. Assim, eles tém
uma ligacdo com os fatos parapsicologicos e a telepatia; podem
prever o futuro e ler pensamentos secretos. Representam mais o
principio masculino do que as gralhas, que representam o
principio feminino.

Aqui temos uma trfade alusiva a todas as divindades trinas
existentes nos tempos pré-cristios, nas tradigoes germanicas e
célticas, que mais tarde se concretizam na Trindade cristd. Voces
se lembram do "Inferno" de Dante? O deménio tem trés cabecas,
cada uma numa dire¢do, o que Jung interpreta como reflexo da
arvore superior, isto é, da Trindade. O triangulo duplo seria o
simbolo da totalidade. Se o cortarmos em dois, teremos a tradicio
crista, como Trindade superior, e o trio infernal, como inferior. E
por isso que no folclore o mundo subterraneo surge como uma
trfade pagd, o que tem a ver com o deus pagio Wotan que
frequentemente aparece com outros dois deuses, compensando a
posicdo crista consciente.

Os corvos possuem uma qualidade mais generalizada, nao
sendo bons nem maus, mas mera natureza; expressam a verdade
de modo semelhante ao inconsciente. Naturalmente ¢
antropomoérfico dizer que o inconsciente é benevolente, pois é a
consciéncia que toma as decisdes. Como 0s corvos conversam
um com o outro e



nao com o Fiel Jodo, nio existe nenhum plano para uma
compreensao consciente. Eles simplesmente conversam entre si e
podemos espreita-los; é como se o inconsciente fosse indiferente
a0 fato de o rei ser salvo ou nio.

Mas o Fiel Joao decide salva-lo. Os trés perigos sao:

1) o cavalo vermelho, que induziria o rei a monta-lo e
depois desapareceria no ar, e que deve ser morto com a pistola
que se encontra no coldre do préprio cavalo;

2) a camisa nupcial, que sendo vestida, queimaria o rei; e

3) as trés gotas de veneno no seio da noiva. Todos os
perigos estao ligados com o retorno ao lugar original. Nos contos
de fada, frequentemente uma mulher ou um homem vio a um
reino muito distante — um nivel mais profundo do inconsciente
— e quando voltam, o lugar original esta cheio de perigos; apesar
de haver perigos no caminho em dire¢iao a meta, os da jornada de
volta em geral tém um carater diverso. Temos que observar o que
significam esses diferentes niveis do inconsciente.

A maioria das pessoas que interpreta contos de fada,
considera a travessia do oceano, em busca da Princesa do Teto de
Ouro, como sendo um mergulho no inconsciente, mas isto nao
esta correto, pois os personagens, desde o inicio, estdio no
inconsciente. Como o rei, o Fiel Jodo e o principe estao todos no
inconsciente, e segundo o nosso ponto de vista, ndo podemos
simplesmente passar por cima desse fato, devendo nos perguntar
o que significam esses diferentes dominios. Em alguns contos de
fada temos mais de trés — o rei vai a um reino depois de outro.
Conseqiientemente, devemos considerar niao apenas dois mas
trés, quatro ou cinco reinos, paradas do caminho. Eu diria que o
dominio inicial, onde comec¢a a acio do conto, tem a ver com a
consciéncia; tem a ver com a situacdo consciente, mas do odo
como € vista pelo inconsciente.

Consideremos aqui consciéncia como aquela camada da
consciéncia coletiva, representada nos jornais e publicagoes
referentes ao espirito e aos problemas de nosso tempo —
consciéncia coletiva vista por si mesma.



Nos sempre tentamos nos dar conta de nossa situagao consciente
falando sobre ela etc, dentro de seu préprio dominio. Mas se
come¢amos a observar os sonhos, ou trabalhos de artistas que
buscam sua inspiracio puramente no inconsciente, sem muita
reflexdo, teremos outra imagem da situagdo; teremos uma
imagem refletida, uma espécie de fotografia de como o
inconsciente enxerga a situag¢ao consciente. Podemos dizer que
todos os sonhos tém esse aspecto. Numa situagio onirica
podemos nos comportar como um imbecil ou herdi e entio dize-
mos que nao ¢é assim que Nos vemos, mas é assim que O
inconsciente nos vé — ¢é a fotografia do nosso ego a partir do
prisma do inconsciente. Este é um aspecto em que essa fotografia
costuma ser a situacido inicial dos contos de fada: ela retrata a
situagdo consciente, mas a partir do inconsciente. Na primeira
foto o principio da consciéncia coletiva esta envelhecendo ou
morrendo. Talvez um obscuro artigo de jornal dissesse que nossa
civilizagdao precisa de renovagao, e pode ser que precise, ou pode
ser que nao precise; mas aqui a fotografia diz que sim, o velho rei
esta morrendo e a imagem da anima ¢é rejeitada e banida, e assim
por diante. Em seguida, existe outro dominio da consciéncia, ou
seja, o reino da anima, que se atinge atravessando o oceano de
navio. Nesta situagdo a imagem da anima ¢ vista apenas como
uma imagem (o retrato) na realidade tri-dimen-sional; e como nao
tem mais vida, enquanto realidade psicologica, é removida ainda
mais do consciente para o reino da anima. Os perigos do retorno
sa0, entao, uma tentativa de uniao entre os dois campos.

Esse movimento pode ser comparado ao desenvolvi-
mento de uma pessoa em analise: frequentemente, quando as
pessoas comegam a analise, seus sonhos trazem a tona um outro
mundo completamente estranho, com anima e sombra, e esses
dados sao discutidos na andlise, o que cria a situagao de vaso
alquimico interior; por isso dizemos que a analise nao ¢ uma
situacao de relacionamento como no dia-a-dia, mas uma relacao
especifica entre duas pessoas cuja concentracao esta fixada no



inconsciente e na qual outros fatos da vida sao deixados de lado.
O analisando pode dizer que tem dificuldades com a esposa, com
a profissdo etc, mas noés ignoramos a situagao do ponto de vista
exterior e a olhamos de dentro, como uma espécie de exclusao
relativa da situagdao exterior. Esta exclusio é comparavel ao
processo alqui-mico numa retorta ou vaso. E uma situacio um
tanto artificial, na qual os problemas sio vistos como um sonho
interior dentro do individuo, e esta perspectiva for¢a as coisas
para dentro do vaso. Nés criamos essa situagdo artificial para
chegar a introversao.

As vezes as pessoas tentam interpretar os contos de fada
como um fenémeno atemporal com acontecimentos eternos, n0s
quais o inconsciente coletivo envelhece e morre, mas eu nao
acredito nisso. Depois de analisar muitos contos de fada,
europeus, japoneses, chineses, africanos, podemos dizer que sua
estrutura basica é, por assim dizer, eterna. 0 magico, o principe e
o rei, a bruxa e o animal que ajuda, estao sempre presentes. O
enredo ou situagao é sempre uma resposta a uma situagao cons-
ciente especifica. Assim sendo, se compararmos contos de fada
europeus € japoneses teremos as mesmas figuras, mas sua
arquitetura é diferente, e se formos mais além, perceberemos que
nao podemos interpretar um conto de fada japonés sem conhecer
a civilizagdo japonesa e a situagdo consciente no Japao, ou sem
saber nada a respeito do Zen-Budismo ou dos Samurai, nao
apenas sob o ponto de vista da situagao exterior, mas também
sob o enfoque da consciéncia coletiva do povo japonés. S6 entao
poderemos compreender o conto de fada. Eu diria mesmo que
deverfamos ser capazes de datar os contos de fada, mas devo
confessar que nem sempre consigo maior precisao do que situa-
los dentro de mais ou menos dois ou trés séculos, pois eles
descrevem um processo relativamente lento em comparacio com
o ritmo do desenvolvimento consciente. Como a vagarosa
decadéncia do Simbolismo Cristdo tem mais ou menos mil anos,
dessa época em diante houve mudangas inconscientes. Assim
sendo, se temos um conto de



fada que compensa a consciéncia cristd, sera por certo dificil
localiza-lo exatamente dentro desse processo, apesar de me
parecer possivel data-lo com uma certa precisao, o que farei mais
tarde. Assim, de uma certa forma, o fato de o inconsciente
fotografar a situagdao consciente, a coloca dentro de uma situagao
mais geral e eterna, a do velho rei morrendo, o que é natural pois
sabemos que as civilizagdes sempre decaem e chegam a um fim
sub specie aeternitatis. A situagao do velho rei morrendo é classica na
vida humana; e entdo sdo propostas alteracOes especificas que
podem garantir uma mudanga.

Na analise pessoal os sonhos reagem, em parte, de forma
especifica, e entdo o inconsciente revela a situagao inconsciente,
mostrando-a como um problema eterno que niao obstante ostenta
o arranjo estrutural de seu tempo. A mae pessoal faz parte do
drama familiar, mas num plano mais amplo, os sonhos
arquetipicos indicam que isto é um problema geral do jovem, a
separacio da mae, que cada homem vive de forma especifica;
entdo pode-se dizer que esses produtos sao, em parte, eternos, e,
em parte, do momento, pois nem o sonho nem o conto de fada
sao completamente inconscientes. Pode-se com acerto dizer que
os sonhos sao produtos do inconsciente, mas sao fenémenos na
orla da consciéncia — somente aqueles que ndo podemos
lembrar é que sdo inconscientes. Os contos de fada compartilham
tanto da atemporalidade do inconsciente, como do tempo relativo
do consciente, porque nao estao completamente no inconsciente.
Na analise pessoal as interpretacbes sdo aceitas quando "dao um
clique", e se isso ndo ocorre, hd estagnacdo; af a analise pode
propor este ou aquele passo e o analisando concordara, mas nada
acontecera.

Os contos de fada "escritos" por um autor nio sao
genuinos, pois até certo ponto contém o problema deste. Os de
Andersen refletem o problema religioso especifico de seu pais.
Ele tinha talento para mostrar o que acontecia por baixo da
superficie e produziu contos de fada



quase genuinos, mas era altamente neurético, nunca se libertou da
mae e nunca se casou. Suas estérias tém uma atmosfera tragica
constante: a ligacao com a anima nao pode ser estabelecida, como
de fato nao o foi na propria vida de Andersen. Ele ndo conseguiu
se libertar completamente de seu problema pessoal. Ainda que
fosse interessante estuda-los, evito os contos de fada poéticos,
pois, pelo que pude perceber na pratica, nenhum artista consegue
se desvincular completamente de seu problema pessoal e isto
resulta em uma categoria diferente. No folclore temos a ossatura
real que dramatiza um fenémeno mais geral.

O problema no trajeto de retorno é chegar até o
problema mais distante do inconsciente: apesar de nesse
momento as pessoas insistirem em solugdes externas, dizendo
que sao relevantes — casar ou nao, mudar ou nao de profissio —
este ndo ¢ o ponto. Temos que tornar consciente O Processo
inconsciente e nao podemos equaciona-lo prematuramente com a
situagao exterior. Uma pessoa muito racional pressionara para
que a interpretacdo dos sonhos seja precisa e unilateral, ficando
chocada se for vaga e permanecer no simbolico. Desejara saber,
em poucas palavras, qual o seu significado, pois quer trazer a
situagao para o dominio intelectual.

Nesse caso devemos insistit em nossa interpretagao,
deixando a coisa em seu préprio dominio e evitar que sejamos
forcados a encontrar solugoes exteriores. Dessa forma pode-se
alcancar a outra camada e viver nela; mas entdo surge a
"dificuldade do cavalo vermelho" que naturalmente se refere ao
fato de que a realidade exterior ndo mudou, continuando a existir
o problema do significado pratico. Isto acontece com o anali-
sando estrangeiro que aqui vem e discute a situagdao familiar,
resolvendo-a no nivel psicologico; mas depois ele tem que voltar
e se pergunta se tudo ndo ira por agua abaixo quando chegar em
casa. Entretanto, devido a mudan¢a do paciente a situagao é
diferente. As vezes, ao tretornar, o analisando diz: "minha mie
deve ter mudado nesse meio tempo", ndo percebendo que ele
pro-



prio mudou e que isto muda toda a situagao. A mesma coisa
acontece com pessoas que vivem no mesmo lugar, pois uma vez
estabelecida a situagao artificial surge a dificuldade do retorno —
e a questdo que se coloca é como estabelecer uma conexdo com a
vida exterior. Embora seja conveniente olhar a situagao
psicologica como sendo puramente psicoldgica, depois de um
tempo temos que confrontar as duas e af se encontra o perigo de
surgirem novas crises e novos problemas. Nesta situagao
especifica, no dominio que reflete a situagdo consciente, a anima
¢ reconhecida apenas como uma imagem, e ndo como uma
realidade viva tridimensional.

Ora, o rei e o Fiel Joao encontram a realidade viva. Isto
significa que a encontram no dominio intermediario, no dominio
sem tempo ou espaco do inconsciente; por exemplo, numa
situagao pessoal, quando um homem nao tem relagdo alguma
com os seus niveis mais profundos de sentimento e emogao, a
anima para ele nio vive, ele tem apenas uma perspectiva ética.
Frequentemente encontramos homens que se relacionam com o
inconsciente apenas enquanto imagem. Podem aceitar o fato de
que o inconsciente esta repleto de simbolismo e de temas, mas se
tentarmos convencé-los de que isso influencia a vida e age sobre
o consciente, que possuem vida prépria e que a anima pode
adoecer se nao agirmos adequadamente, seu racionalismo vem a
tona, pois nao podem aceitar o fato de que o inconsciente pode
lhes causar uma doenga ou um acidente. Digamos que uma pes-
soa numa situagao limitrofe ouve vozes. Se dissermos que essas
vozes sao manifestagdes do inconsciente, eles aceitardo, pois
assim podem fingir que nio se trata de um fenémeno patolégico
peculiar; mas se mencionarmos que essa voz deve ser encarada
como uma grande autoridade a ser obedecida, sera preciso um
acidente ou doenga para que aceitem esse fato, o que significa um
passo a frente.

Em geral os artistas tendem a aceitar a ideia de que existe
um inconsciente que fornece a inspira¢ao que pro-jetam em sua
pintura ou seus escritos, mas desconfiam



da analise, alegando que destruiria sua criatividade. O medo real,
porém, é o de que poderiam ter que encarar o que pintaram,
como uma realidade; eles temem que a estatua de Vénus desga do
pedestal e venha abraca-los. Acham que como foram eles que a
fizeram, ela ndo tem o direito de se mexer, pois como obra sua
nao tem o direito de viver e de apreendé-los. Reconhecem a
imagem mas nao lhe concedem uma realidade viva que poderia
irromper em suas vidas. Tudo isso nos da uma pista para os
dados da esto ria. O "problema do retorno" surge quando alguém
comega a perguntar como isto ou aquilo se liga com a realidade
concreta, com a vida. Aqui a anima foi reconhecida como uma
imagem da anima no Teto de Ouro, la em cima, enquanto o
cavalo vermelho ¢ o outro aspecto; a anima existe e exerce uma
atragao sexual, mas por outro lado representa algo divino. Beatriz
de Dante seria a Princesa do Teto de Ouro no extremo superior;
no inferior, seria a bruxa dancando com o demoénio. Maria, a
Santa, e Maria, a prostituta, sio ambas imagens da anima. Como
prostituta, ela é a atragao pelo sexo oposto, a atragao emocional,
o desejo; no extremo superior, ela é tudo o que Dante diz a
respeito de Beatriz. Existe a Vénus ourania (Vénus celeste) e a
Vénus pandemos (Vénus profana), a divina e a vulgar. O simbolo
de uma ¢é a pomba e o da outra o pardal. A anima, que contém
esta dualidade, nao ¢é nem intelectual nem fisica mas, por sua
propria esséncia, algo entre os opostos. 0 homem fica dividido
entre os dois aspectos, entre a bem conhecida e comum atragao
pelo sexo oposto e todos os seus mecanismos emocionais, ¢ a
experiéncia interior de ordem mais elevada.

Em sua conferéncia sobre Gérard de Nerval, Jung conta
como este ficou loucamente apaixonado por uma midinette
parisiense. Queria escrever um poema (como Dante), pois ela
parecia uma deusa. Mas o realismo francés e suas ideias um tanto
cinicas e vulgares a respeito do amor, a0 mesmo tempo se
impuseram e assim ele a chamou de "wne personne ordinaire de notre
sidele”, nao conseguindo compreender o paradoxo de uma mu-



lher comum e mortal poder ser uma deusa. Fez algo a moga —
deve ter de algum modo ferido seus sentimentos — mas apenas
sugere ter feito algo terrivel porque nio podia suportar esse
paradoxo. Fugiu dela, ¢ em sua obra "Aurélia" descreve um
sonho em que vai a2 um jardim onde havia uma estatua quebrada
de mulher: isto ¢é, sua alma se petrificou e ruiu em consequéncia
do que fizera a moga ao fugir.

Uma segunda mulher tentou salvar a situagao. Ela achava
que o transtorno do escritor se ligava ao caso com a moga ¢ fez
os dois se encontrarem novamente; a mog¢a se aproximou, eles se
deram as maos, ele teve um tremendo choque ao perceber a triste
reprovagao de seus olhos — mas nao conseguiram se reconciliar.
A moga morreu logo depois e ele se enforcou. Este fato ilustra o
caso de alguém que se torna a tragica vitima da propria
incapacidade de suportar o aspecto paradoxal da anima: é uma
alma viva que habita entre os dois mundos, nem deusa e nem
"femme ordinaire"; é uma for¢a viva que surge em diferentes
nfveis de realidade. Poderfamos dizer que a anima ¢ assim e como
tal deve ser encarada, mas um homem replicaria: "muito bem,
mas devo ir para a cama com ela ou venera-la a distancia?" —
pois a consciéncia sempre quer rotular as coisas; deverfamos,
entdo, evitar o assunto, sem responder a questio e dizer apenas
que ela é um poder vivo que deve ser venerado enquanto tal, e
que ¢ preciso esperar para ver que outro aspecto surge. Mas o
consciente diz: "Serd que telefono para ela ou considero esse caso
somente sob o outro aspecto?” Este ¢ o problema racional; a
outra situagdo sempre reaparece porque a consciéncia diz que
deve ser "ou isto ou aquilo"; é ai que as pessoas enlouquecem,
porque a situagdo consciente tornou-se unilateral e impede a
apari¢ao do outro aspecto.

Era nossa estéria a primeira tentativa de encontrar a
anima ¢ feita apropriadamente através dos objetos de ouro. Se o
Fiel Jodo tivesse tentado rapta-la, isso nao teria funcionado; a
aproximagao, deveria ser feita através de meios adequados para
atrair a sua indiferenca,



mas na praia o cavalo vermelho estaria solto e levaria o rei
embora: esta é a erup¢io do impulso sexual instintivo, aqui
expresso pela imagem do estabulo, e nio do teto de ouro.
Naturalmente, apesar de nao ser dito na estéria, o cavalo
vermelho é um aspecto da prépria princesa: ela agora constela o
mundo subterraneo animal, mas nao devemos ignorar o fato de
que ¢ um cavalo; ele nao leva o cavaleiro para um pantano, que
seria um impulso sexual, mas voa com ele para o ar — uma es-
pécie de Pégaso que leva para longe da terra, da realidade. A
paixao fisica, se de fato conduzida pela anima, nio leva a
realidade, porque ela é uma imagem e sua qualidade divina
conduz a possessio e a irrealidade. F muito bem conhecido o
fato de que casais jovens com uma vida sexual boa ficam
completamente fora da realidade, pois sua paixdo os carrega para
o ar e os afasta da sutil atitude intermediaria gragas a qual a
consciéncia permanece na terra.

Como o preconceito cristao opoe-se ao polo instintivo da
projecao da anima, a tendéncia é reforgar a outra dire¢ao e tornar-
se desumano, como por exemplo o caso de filhas e filhos de
pastores, educados muito pu-dicamente, que acabam se tornando
irreais; é como se fossem levados pelo cavalo vermelho como
compensac¢ao a indiferenga da Princesa do Teto de Ouro. Este
perigo surge quando se toca a anima, pois este aspecto pode
dominar a pessoa e s6 uma intervengao brutal sera capaz de
suprimi-lo. Trata-se aqui de uma situagdo especifica e nesta
estéria a unica solugdo é matar o cavalo — uma operagao radical
que na andlise corresponderia a dizer: "Isto nio entra na
questdo!" Quem tem que matar o cavalo nio ¢ o jovem rei, mas o
Fiel Jodo: consegiientemente, ele representa a funcao
transcendente, o impulso que leva a uma consciéncia mais
clevada. Isto quer dizer que a consciéncia nada decide; pelo
contrario, o proprio inconsciente a detém.

O interessante é que o proprio cavalo carrega a pistola.
Freud achava que os impulsos instintivos sao unilaterais e que a
consciéncia tem que lidar com eles ou su-



blima-los; Jung acredita que os impulsos inconscientes contém
em si a possibilidade de seu préprio sacrificio. O capitulo sobre
sacrificio em Symwbols of Transformation (pag. 394 do capitulo 8)
explica esse fenomeno. (Quando escreveu isso, Jung separou-se
de Freud). Se observarmos a natureza animal, isso parece 6bvio,
pois os animais nao exageram a sexualidade, a alimentagdo, ou a
luta, a ndo ser sob condi¢des anormais, o que significa que na
natureza o impulso instintivo possui seus proprios freios. Os
impulsos nao se tornam unilaterais: eles contém a possibilidade
interior de serem sacrificados; e o mesmo se aplica aos impulsos
humanos, pois eles s6 sio refreados e s6 se tornam manfacos
quando a consciéncia, em sua unilateralidade diabdlica interfere
erradamente. Consideremos o filho de um pastor que numa
cidade universitaria perde os proprios freios, isto é, seu cavalo
vermelho desembesta. Se ele nio for um intelectual e nao tiver
tendéncias neurdticas, depois de um certo tempo ficara cansado
desse tipo de vida, preferindo um relacionamento mais estavel e
tempo para os estudos; a primeira erup¢ao se esgotara. Mas caso
se torne um defensor da liberdade sexual, acabari abusando e
indo muito além de sua natureza. Tais pessoas talvez
compreendam as primeiras indicagdes de que devem moderar sua
sexualidade, mas no entanto persistem, e a natureza podera,
entdo, torna-las impotentes. Eu ja vi isso muitas vezes. E como se
o inconsciente dissesse: se vocé nio me ouvir, eu acabo com o
cavalo. A sexualidade refreada por si mesma ¢é algo muito
violento, e as vezes isso ocorre devido a algum tipo de doenga. A
analise teria mostrado que a natureza desejava colocar um freio e
que a situacdo pedia um sacrificio que nao foi realizado: a
premeéncia da individuagio através de um sacrificio pode brecar o
impulso instintivo unilateral que se desvia demais do meio termo.

O instinto tem a mesma natureza que uma reagao de
"tudo ou nada", devendo a consciéncia interferir através da
adaptagio ao uso normal (moderado) do instinto. Além do
angulo sexual, podemos exemplificar também



com a agressao. Geralmente as pessoas muito agressivas batem a
propria cabega contra a parede, conhecendo a repressao desde os
tempos de suas experiéncias infantis com pais e professores.
Aprendem a natureza destrutiva da agressio e por isso a
reprimem, mas depois a analise mostra que devem libera-la de
alguma forma. Essas pessoas nao sabem bater de volta e
confessam que se baterem irdo longe demais, de modo que
preferem nao fazer nada e assim naturalmente tornam-se vitimas
ressentidas porque vivem abaixo de seu proprio nivel, ou entio
desenvolvem ideias de persegui¢ao. Tais individuos precisam
aprender a arte de deixar a coisa aparecer cons-cientemente,
pouco a pouco, caso contririo podem se tornar agressivos
novamente, perder os limites e daf lamentar, dizendo que nio
deveriam ter tentado, que a tentativa sempre leva a uma
catastrofe. Se destamparmos, a pressao se solta; deixa-la sair aos
poucos requer um auto-controle maior do que a reagio "de tudo
ou nada", pois af a consciéncia participa trazendo a tona a quantia
certa para um comportamento civilizado, o meio termo entre o
tudo ou nada da via instintiva, que se harmoniza com o impulso
inconsciente, em dire¢ao a individuagao.



7
A grande mae e a unicidade

No "Fiel Joao" um assunto permanece mistetioso até o
fim: porque ele precisava ser petrificado? Pode-se pensar que no
fundo existe uma maldi¢ao, mas como a resposta s6 aparece no
final, eu gostaria de introduzir outra estéria — "Os Dois Irmaos"
— na qual a figura responsavel ¢é petrificada de forma
esclarecedora, bem antes do final.

Se considerarmos o Fiel Jodo como o principio ou
impulso do inconsciente coletivo que visa estabelecer um novo
dominante na consciéncia coletiva, como "o formador do novo
rei" e, portanto, o representante da func¢io transcendental do Se/;
parece estranho que justo ele acabe sendo petrificado ao cumprir
sua missio. B que se o consciente adotar uma atitude errada, as
mensagens do inconsciente, ouvidas ou vistas, ndo sao
compreendidas adequadamente, exercendo a consciéncia sobre
elas um efeito petrificador. Se pensarmos no desenvolvimento de
nossa civilizagdo crista, veremos que ¢ tipico o fato de a estatua
do Fiel Joao ter sido levada para o quarto pelo rei e pela rainha: a
estatua permanece ali como uma figura reprovadora, ficando o rei
e a rainha deprimidos e infelizes sempre que olhavam para ela.

Podemos dizer que Freud redescobriu o Fiel Joao
petrificado no quarto de nossa civilizagdo, porque o principio
vivo do inconsciente foi descoberto primeiro como um fato sob a
forma de algo petrificado, algo sem vida, ainda ndo assimilado.
Assim, no quarto do rei e da rainha resta um problema nao
resolvido. O préprio Freud nunca percebeu o principio vivo e
criativo no inconsciente, achando que se tratava de algo sem vida,
algo rejeita-



do pelo consciente. Ele foi o primeiro a descobrir que obstaculo
se encontrava dentro de nossa civilizacdio, manifestando-se
frequentemente no relacionamento entre 0s sexos, mas nao
conseguiu ir além da afirmacio da existéncia do obstaculo — ele
o viu somente em seu aspecto negativo e destrutivo, como sendo
o motivo da tristeza do rei e da rainha. Foi nessa situa¢ado que
Freud tomou conhecimento desse principio, e de certa forma foi
o que aconteceu ao final da era crista: descobrimos um principio
que bloqueava o campo sexual.

Jung entdao descobriu que essa petrificagao, esse bloqueio,
era a personificagio de um principio dinamico — um principio
que pode reviver e revelar-se como um principio religioso vivo,
mas para que isso acontega, a crianca deve ser sacrificada. Num
certo sentido, o relacionamento entre os sexos ¢é um
sismografo que indica também perturbagdes de outra ordem. A
maioria das perturbagdes na vida sexual e no relacionamento
entre os sexos, do nosso ponto de vista, nao ¢ tanto uma difi-
culdade em si, mas antes um sinal de um problema muito mais
profundo. Por exemplo, em casos de frigidez da mulher, muitas
vezes o problema real é de possessao pelo animus; se o problema
for tratado apenas ao nivel sexual, suas raizes mais profundas nao
serao alcangadas. Todo tipo de perturbacdo psicoldgica se revela
em problemas de adaptagio social, ou na atitude diante da morte,
ou em situagoes tais como a relagao sexual, isto ¢, onde quer que
seja necessaria uma rea¢ao instintiva, pois tais reagdes requerem o
auxilio de modelos arquetipicos vitais e importantes. Existem
situagoes arquetipicas em que o ser humano necessita de sua
personalidade total; se ele possuir uma cisio neurdtica, ele a
revelard em tal situagdo. O rei e a rainha ndo conseguem se
encontrar totalmente, pois entre eles esta a figura petrificada que
sempre os observa repreensivamente, causando-lhes tal
sentimento de culpa que ndo conseguem aproveitar a vida juntos.

A petrificagao do Fiel Joao também pode ser percebida
sempre que o principio dominante da consciéncia



nao reconhece o aspecto constantemente mutiavel do in-
consciente, pois essa falta de visdo exerce um efeito pe-trificante
no inconsciente, criando um ponto de vista ine-lastico, rigido.
Sempre que teorizamos sobre o inconsciente e tomamos as
palavras como mais do que termos descritivos, nds o petrificamos
e impedimos que se manifeste como forca viva. As diferentes
teorias costumam atingi-lo como algo estitico, incapaz de
manifestar-se por si mesmo.

Em nossa estéria, o Fiel Jodo pode ser salvo da pe-
trificacdo, e ele aconselha o rei, na auséncia da rainha, a cortar a
cabeca dos dois filhos e besuntar a estatua com o sangue, feito o
que ele, o Fiel Jodo, reviveria e restauraria a vida das criangas
sacrificadas. Estas por certo tém a ver com aquelas atividades
conscientes que mantém o Fiel Jodo petrificado e que deveriam
portanto ser eliminadas; mas nio devemos esquecer que como se
trata de criancas e nao de outras figuras, é preciso ver o que elas
significam do ponto de vista do rei. A crianca é a possibilidade
futura do rei e também o que ele mais ama no mundo. A ideia
arquetipica do sacrificio ¢ a mesma da estoria de Abrado e Isaac,
pois certamente Abrado teria preferido se matar: o sacrificio de
Isaac significa o maior sacrificio possivel.

Podemos dizer que nesse momento o Fiel Jodo revela o
que realmente é — uma imagem de Deus — pois sabemos que
somente a Deus se sacrifica o préprio filho. Por outro lado, a
crianga sempre tem um significado duplo: mitologicamente ela
pode representar o Se/, e dependendo do contexto e da nuance, a
sombra infantil. Naturalmente é a mesma coisa, pois pode-se
dizer que a realizagdao do Se/f sempre traz consigo a restauragao da
ingenuidade, a reagdo pura e total da crianga. Mas a pergunta é:
"Serd que ainda sou muito infantil ou terei de voltar a ser
crianca?" Como disse Cristo: "Aquele que nio se fizer crianca,
nao entrara no reino dos céus". Primeiro ¢é preciso tornar-se
adulto, e depois crianca. As vezes vemos que a civilizacio crista
preferiu acreditar que se deve permanecer como um pequeno
cor-



deiro de Jesus para se atingir o reino dos céus, mas o que ¢ de
fato necessario é a restauracao da capacidade espontanea de uma
reagao natural total, apoiada, por assim dizer, no Sesf.

Nesse contexto temos que reconhecer um aspecto da
sombra infantil e perceber que por tras da atitude consciente
existe uma atitude imatura e infantl. F uma tendéncia ou
inabilidade de perceber o paradoxo — os opostos — devido ao
proprio  comportamento  consciente, uma tendéncia 2
unilateralidade quando, por exemplo, diremos que isto esta certo
e isto errado; assim a pessoa se mantém infantil e fora do
conflito. A dualidade da crianga é compreensivel tendo-se em
vista o duplo aspecto de infantilidade e espontaneidade. Uma
analise freudiana tende a matar qualquer tipo de espontaneidade
com a ideia de matar a infantilidade: todos os erros e trocas de
palavras sio vistos como ligados ao complexo de Edipo ou
Electra. Essa forma de interpretacio pode ser destrutiva, pois ao
matar todo e qualquer tipo de comportamento infantil, ela
também exorciza qualquer espécie de espontaneidade — e
criatividade — levando a atitudes aborrecidas e sem vida, a um
tipo de consciéncia constrangida na qual a pessoa fica eterna-
mente se perguntando se seu comportamento nao estaria
revelando um complexo de Edipo ou Electra.

Se o conto de fada nio tivesse se desenvolvido como
aconteceu, a mesma velha situagao se repetiria com o rei e um
amigo, o mesmo problema continuaria ad infinitum — numa
continuidade estéril do mesmo conflito. Anteriormente, o rei s6
tinha expressado os seus desejos: ele queria ver o que existia
dentro do quarto trancado, queria ter o original do retrato; e o
Fiel Joao fizera tudo por ele. Mas o rei, em si, nada contribuiu
para a realizacio de sua propria felicidade. Se encararmos a
estéria sob esse ponto de vista, podemos dizer que ele teve a
sorte de poder contar com o velho servo que dirigia sua vida, e
que a Unica coisa que poderia ter feito, isto ¢, confiar no Fiel
Joao, ele nao fez. Talvez isso também tenha sido uma sorte, pois
af ele comeca a des-



pertar. Ele se pergunta: "Por que acontecem tais coisas?" E entdo
paga por sua passividade anterior, sacrificando as criangas.

Psicologicamente isto significa o sacrificio do principio
consciente e¢ de si proprio, quer dizer, o sacrificio de sua
imaturidade e infantilidade. 0 ego sempre esta as voltas com
algum tipo de nonsense: desistir do que o ego quer e do que acha
certo em fun¢ao de uma submissio ao que esta acontecendo, é
que ¢ o grande feito. O ego realmente nao sacrifica a si, mas a sua
infantilidade. Na verdade este é um sacrificio real, comprovado
pelo pavor sentido pelo rei quando fica sabendo que tem que
matar seus filhos queridos. Os contos de fada sio
extraordinariamente econdémicos no uso de adjetivos para
sentimentos, sendo poucos os comentarios psicolégicos ou
afetivos, mas a estéria diz que o rei primeiro se apavorou com o
pensamento de matar as criangas mas depois, lembrando a grande
lealdade do Fiel Joao que tinha morrido por ele, apanhou a
espada e matou-as. Podemos portanto dizer que o rei progrediu
desde a petrificacio do Fiel Joao. Ele deve ter sofrido desde o
nascimento das criangas, enquanto a estitua permanecia em seu
quarto, pois cada vez que a via, chorava, desejando fazé-la voltar
a vida, e provavelmente isso o amadureceu; quando por fim o
Fiel Joao lhe pede o sacrificio, ele esta pronto para realiza-lo.
Enquanto as criangas crescem, o rei vali se consumindo no
sofrimento até que o tempo magico chega e a estatua fala, e ele
conclui que a volta do Fiel Jodo importa mais do que qualquer
outra coisa no mundo. Esta conclusio corresponde ao seguinte
problema: se alguém perde o contato com o significado do
inconsciente, nada mais importa, pois nada, a nao ser o contato
renovado, pode substituir o que foi perdido.

Enquanto acontecia o sacrificio, a rainha estava na igreja.
O rei lhe pergunta o que ela teria feito no seu lugar. Ela aceita o
sacrificio. O fato de estar na igreja significa que ela ainda
mantinha uma atitude realmente religiosa; aparentemente, para
ela, este ainda era um



principio vivo. (Hoje em dia a frequéncia as igrejas é noventa por
cento de mulheres; o marido fica em casa rumando cachimbo
enquanto a esposa vai a igreja, o que mostra o quanto este conto
de fada é moderno!) Ela estd nos bracos da Igreja, a anima ¢
Christiana; o problema ¢é da consciéncia. Se analisarmos o homem
moderno que diz nao acreditar no dogma cristio, veremos que
sua anima ainda vai a igreja porque todas essas figuras do
inconsciente ainda recuam no tempo. Nos possuimos todos os
nfveis dentro de ndés mesmos; sio figuras que nao sio tao
modernas quanto a consciéncia; partes de nos se encontram na
Idade Média, partes na Antiguidade e partes estio nuas, trepadas
nas arvores. Esta implicito que a anima nao tem o mesmo
problema porque esta contida no ensinamento da Igreja.

Um outro aspecto desse problema diz respeito ao rei: ele
recebeu tudo do Fiel Jodo, ek é que foi presenteado.
Naturalmente ele ¢ que tinha de pagar e nao a rainha. A estoria da
rainha é normal e sem dra-maticidade; sua vida nao esta envolvida
na mensagem do conto de fada. Geralmente as mulheres nao sao
tio conscientes dos opostos; elas conseguem achar uma saida e
por isso, a menos que tenham um complexo paterno e um
animus muito forte, este problema geralmente nio se apresenta
com tanta forca. Em geral a mulher vive em termos da
continuidade da vida e "pouco se importa com os opostos".

Vocés poderiam dizer, por conseguinte, que a mulher
contida no homem ¢é a mesma, que a anima esta interessada na
vida e nao no problema do bem e do mal, ou da verdade e seu
oposto, o principio do Logos ao qual o homem ¢ mais dedicado e
que torna o problema dos opostos mais agudo. Na civiliza¢ao
judaica nao existe nenhuma deusa mulher: a lei estava em Deus;
tratava-se de segui-la ou ndo, e 47 cria o problema da resposta
ética. Na religido grega existem tantas deusas como deuses e o
problema ético nao ¢ tio agudo porque a anima esta voltada para
a vida, como acontece com o principio materno, e o problema
dos opostos niao ¢é constelado da mes-



ma forma. Voltaremos porém a mulher nas proximas estorias.

Em seguida estudaremos dois contos paralelos, de
Grimm: "Os Dois Irmaos" e "As Criancas de Ouro". Em ambas
as estorias os pares em questio sio do mesmo nivel, ndo existe
nem servo nem fei; mas um se casa € O Outro permanece uma
figura solitaria, como aconteceu com o Fiel Jodao. Aqui, quando
seria ainda mais provavel um duplo casamento, isto nio ocorre.
Precisamos examinar o que isto significa.

OS DOIS IRMAOS

Era uma vez dois irmdos, um rico e outro pobre. O
irmio rico era ourives e tinha um mau coracdo; o pobre,
que fazia vassouras, era bom e conversador. 0 irmio pobre
tinha dois meninos gémeos tio idénticos como duas gotas
de dgua. Os meninos entravam e safam da casa do tio rico e
as vezes encontravam um resto de comida. Um dia, quando
foi a floresta procurar varas para fazer vassouras, o homem
pobre viu um passaro de ouro, mais bonito do que tudo
que jamais vira em sua vida. Ele apanhou uma pedra,
atirou-a no passaro e por sorte o atingiu; mas apenas uma
pena de ouro caiu no chio. O passaro fugiu. O homem
levou a pena ao irmio, que lhe disse ser de ouro verdadeiro,
e lhe deu dinheiro em troca.

No dia seguinte, o fazedor de vassouras subiu
numa arvore para cortar umas varas, quando avistou o
passaro voando. Olhando bem, achou um ninho, e dentro
deie estava um ovo de ouro. Levou o ovo para casa e
mostrou-o a0 irmio que mais uma vez confirmou ser de
ouro verdadeiro e lhe deu seu valor em dinheiro. Af o
ourives disse que queria o proprio passaro. O homem
pobre foi pela



terceira vez a floresta e novamente viu o passaro rjousado
numa arvore. Atirou-lhe uma pedra, derrubou-o no chio e
o levou ao irmio, que fez o mesmo de antes. O homem
pobre voltou feliz para casa, imaginando que agora sua
situagao melhoraria.

Mas o ourives, um homem muito inteligente e
esperto, sabia muito bem que tipo de pédssaro era aquele.
Chamou a esposa e mandou-a assar o passaro de modo que
ndo perdesse nenhum pedago, pois queria comé-lo
inteirinho. Era um passaro magico e quem comesse seu
coragdo e seu figado acharia todas as manhas uma peca de
ouro debaixo do travesseiro. A esposa preparou o passaro e
o colocou no espeto para assar. Acontece que ela teve que
sair da cozinha para fazer outro trabalho e nesse meio
tempo os dois filhos do fazedor de vassouras passaram por
la, pararam em frente ao espeto e o giraram varias vezes.
Dois pedacinhos cairam na panela e um disse ao outro:
"Vamos comer esses dois pedacinhos? Estamos com tanta
fome e ninguém vai reparar”. A mulher voltou e notando
que as criangas estavam mastigando perguntou o que
era. "Eram dois pedacinhos que cairam de dentro do
passaro”, responderam. "Deve ser o figado e o coragio”,
disse a mulher apavorada e na mesma hora matou uma
galinha e colocou o coragio e o figado dentro do passaro
de ouro, para que seu marido ndo sentisse falta de nada.
Isso feito, ela levou o passaro assado ao ourives que comeu
tudo sozinho, limpando o prato. Na manha seguinte,
quando pds a miao debaixo do travesseiro, nio encontrou
nada. As duas criancas nio tinham a menor ideia da sorte
que lhes coubera. Na manhi seguinte, quando acordaram,
alguma coisa caiu no chio e elas viram duas pecas de ouro.
Levaram-nas ao pai que ficou imaginando como isso tinha
acontecido. Mas como isso se repetisse todo dia, ele foi
contar a0 irmao essa estoria estranha. O ourives logo perce-
beu do que se tratava e, como ndo tinha bons senti-



mentos, para se vingar disse ao irmio que as criangas
tinham alianca com alguma coisa ruim e que por isso nio
devia ficar com o ouro, nem deixar que elas
permanecessem em sua casa por mais tempo, pois o
demoénio poderia arruina-lo. O irmio tinha medo do
demonio e assim, embora a contra-gosto, levou os dois
meninos para a floresta e os abandonou, com o coragio
pesado.

As criangas tentaram achar o caminho de volta
para casa mas nio conseguiram. Finalmente encontraram
um cagador que lhes perguntou quem eram e elas contaram
o que seu pai tinha feito e também falaram a respeito da
peca de ouro que encontravam todas as manhis debaixo do
travesseitro. "Isto nio é nada mau", disse o cacador, "desde
que sejam honestos e nio fiquem preguicosos”. Como o
bom homem gostou das criancas e nio tinha filhos,
resolveu leva-las consigo, dizendo que seria um pai para
elas. Ensinou os meninos a cagar e guardava o dinheiro
para eles, caso precisassem mais tarde.

Quando cresceram, o cagador resolveu testar a
pontaria dos meninos mas por muito tempo nio apareceu
nenhum alvo. Por fim ele avistou alguns gansos selvagens
que voando formavam um tridngulo; pediu que os meninos
acertassem nos gansos laterais, o que fizeram. Depois
apareceram mais gansos que voando formavam a figura
dois, e novamente os meninos tiveram sucesso, acertando
nos gansos das pontas.

O cacador entdo disse que agora eles eram ca-
cadores treinados. Naquela noite os dois meninos
recusaram-se a tocar na comida até o cagador lhes garantir
que nio recusaria seu pedido: deixa-los partir mundo afora.

Concedido o pedido, no dia combinado o cagador
deu a cada um deles uma espingarda e um cachortro,
deixando-os levar quanto quisessem do  dinheiro
economizado. Na hora da partida ele lhes



deu uma faca, dizendo que no caso de se separarem numa
encruzilhada, deveriam fincd-la numa arvore; quando um
deles voltasse veria como estaria o outro, pois se este
tivesse morrido a faca estaria enferrujada do lado
correspondente a dire¢do que tivesse tomado, e brilhando
se estivesse vivo.

Os dois irmaos entraram numa enorme floresta e
como seria impossivel sair dali durante o dia, passaram a
noite 14 e comeram o que tinham no farnel. O mesmo
aconteceu no dia seguinte. Como mais nada havia para
comer, resolveram cagar alguma coisa e um deles carregou
a espingarda. Apareceu uma velha lebre que implorou por
sua vida dizendo que em troca lhes daria duas lebres jovens;
mas quando apareceram as duas lebrinhas, brincando tdo
felizes juntas, os irmaos ndo tiveram coragem de mata-las e
estas os seguiram. O mesmo aconteceu com uma raposa,
um lobo, um urso e um ledo, de modo que no fim os dois
cagadores tinham duas lebres, duas raposas, dois lobos, dois
ursos e dois lebes — e uma fome descomunal. A raposa,
entdo, levou-os a uma aldeia onde compraram comida.
Depois de terem alimentado os animais, eles seguiram em
frente.

Como ndo conseguissem arrumar emprego, cles
decidiram se separar; dividiram os animais entre si, juraram
amor fraterno até a morte, fincaram a faca numa arvore e
depois um foi para o leste e o outro para o oeste.

O mais jovem chegou com seus animais a uma
cidade coberta de crepe preto. Dirigiu-se a uma hospedaria
e perguntou se poderia deixar seus animais ali. 0
estalajadeiro ofereceu-lhe um estabulo que tinha um buraco
na parede, através do qual a lebre passou e trouxe couve, e
a raposa uma galinha e um gato; mas o lobo, o urso e o ledo
eram muito grandes para sair e foram alimentados pelo
estalajadeiro. Depois o irmio perguntou por que a cidade
estava recoberta de preto e lhe disseram que a filha



do rei ia morrer no dia seguinte, pois seria dada a um
dragido que todo ano exigia uma jovem; a princesa era a
ultima moga sobrevivente e se o dragio nio a possuisse,
destruiria o reino inteiro. Muitos jovens ja tinham tentado
matar o dragdo mas acabaram morrendo e assim, o rei
prometeu a mio de sua filha, e o seu reino, a quem matasse
o dragio.

Na manhi seguinte o cagador foi ao monte do
dragido com seus animais. No altar de uma pequena igreja
achou trés copos nos quais estava escrito que aquele que
bebesse o seu conteudo seria o homem mais forte do
mundo e conseguiria arrancar a espada que estava cravada
no limiar da porta. O cagador tentou primeiro puxar a
espada, mas s6 conseguiu depois de beber o conteido dos
copos. Quando o rei, a princesa e os cortesdos apareceram
na montanha e viram o cagador, pensaram que ele fosse o
dragio.

A princesa subiu na montanha e encontrou o
jovem ao invés do dragdo. Ele a confortou e a trancou
dentro da igreja. Logo depois apareceu o dragdo de sete
cabegas, que perguntou ao jovem o que estava fazendo ali.
Este respondeu que tinha vindo para lutar com ele. O
dragio cuspiu fogo de suas sete bocas para queimar a
grama seca e o cagador, mas os animais apagaram o fogo
com as patas. Entdo o dragdo avancou, mas o cagador rapi-
damente cortou trés de suas cabegas. Enraivecido, o dragio
cuspiu mais fogo em cima do jovem mas este decepou as
outras trés cabecas e finalmente a ultima. Isso feito, os
animais despedacaram o resto. Abrindo a porta da igreja, o
cagador encontrou a princesa desmaiada de terror no chio.
Quando esta voltou a si, ele lhe mostrou os restos do dra-
gio e disse que agora ela estava livre. Ela ficou muito feliz,
dizendo que agora ele deveria tornar-se seu marido, como
seu pai tinha prometido. Tirou, entdo, um colar de coral
que usava no pesco¢o ¢ o dividiu entre os animais como
recompensa; entre-



gou seu lenco ao rapaz; este cortou as sete linguas das sete
cabecas do dragio e as embrulhou no lenco.

Como estivesse muito cansado por causa da luta,
ele propos que dormissem um pouco, dizendo ao ledo que
vigiasse enquanto dormiam. Mas o ledo pediu para o urso
vigiar, o urso pediu ao lobo, o lobo a raposa e a raposa a
lebre. Como a coitada da lebre também estava cansada e
ndo tinha a quem pedir para vigiar, caiu no sono como todo
mundo.

Mas o chefe da guarda tudo observava de longe e
quando viu o que tinha acontecido, sendo um homem mau,
pegou a espada e cortou a cabega do cagador, agarrou a
moga e a trouxe montanha abaixo. Ela acordou apavorada e
o chefe da guarda lhe disse que agora estava em seu poder,
devendo dizer que ele é que tinha matado o dragio. Como
ela recusasse, ele a ameagou de morte e assim ela prometeu
dizer o que o chefe da guarda queria. Este levou-a para casa
dizendo que tinha matado o dragio e exigiu que a princesa
se casasse com ele. O rei perguntou 2 mocga se era verdade e
ela respondeu: "Ah sim, deve set verdade mas o casamento
ndo se deve realizar a ndo ser daqui a um ano e um dia" —
pois nesse meio tempo achava que poderia ter noticias de
seu querido cagador.

Enquanto isso os animais ainda dormiam. Por trés
vezes uma abelha sentou no nariz da lebre e na terceira a
despertou com uma picada. A lebre entdo acordou os
outros animais e quando o ledo viu que a moga ndo estava
mais ali e que o jovem estava morto, perguntou rugindo:
"Quem fez isto?" Todos se culparam mutuamente pot nio
terem acordado e como s6 a coitada da lebre nao tinha nin-
guém para culpar, acabou levando toda a culpa. Para salvar
a pele, ela disse que conhecia uma raiz que curaria qualquer
doenca e em vinte e quatro horas trouxe a raiz de muito
longe. O ledo colocou a cabega do rapaz novamente no
lugar (de tras para frente) e quando este viu que a princesa
nio



estava mais ali pensou que ela o tivesse abandonado.
Ao meio dia, quando quis comer, reparou que a sua
cabega estava ao contrario e dai perguntou o que tinha
acontecido. Entao mais uma vez o ledo tirou sua
cabega e a recolocou do lado certo e a lebre curou a
ferida.

O triste cacador perambulou de cidade em cidade
fazendo seus animais dancarem, até que um ano depois
chegou a uma cidade toda coberta de vermelho. Quando
perguntou por que, disseram-lhe que a filha do rei ia se
casar com o chefe da guarda que a tinha salvo e matado o
dragio. Af todos os animais tiveram que ajudar. A lebre
teve que pegar pao da mesa do rei, a raposa um pedaco de
carne assada, o lobo as verduras, o leio o vinho e o urso os
doces; cada vez que um animal ia pedir algo a princesa ela o
reconhecia pelo coral no pescoco e lhe dava o que pedia. O
cagador e os animais comeram juntos e ficaram felizes pois
o cagador percebeu que a princesa o amava.

Entdo o préprio cagador foi a corte levando
consigo o lenco da princesa com as sete linguas do dragio,
pois o rei tinha mandado alguém apanha-lo, uma vez que a
princesa se recusava a falar a respeito dos cinco animais que
a tinham procurado no palacio e depois ido embora. Mas o
cagador primeiro pediu ao rei que lhe mandasse roupas
reais, uma carruagem com seis cavalos e servos. A princesa
disse ao rei que fizesse o que o cagador pedia. E o rei foi-se
encontrar com o cagador ¢ seus animais e este sentou-se
entre o rei e a princesa, em frente ao chefe da guarda que
de nada suspeitava. Entdo trouxeram as sete cabecas do
dragio e o rei disse que sua filha casaria com o chefe da
guarda porque este tinha matado o dragiao. Mas o cacador
abriu a boca de cada uma das sete cabegas e perguntou:
"Onde estdo as linguas?" Af o chefe da guarda empalideceu,
dizendo que os dragbes nio tém linguas. O cagador
respondeu que os mentirosos nao deve-



riam ter linguas e que as do dragdo eram o sinal do
vencedor. Dai ele desdobrou o lengo e colocou cada lingua
na sua respectiva boca; exibindo a princesa seu nome
bordado no lengo, perguntou-lhe a quem o tinha dado e ela
respondeu: "Ao homem que matou o dragio". Af ele
chamou seus animais, titou o colar de coral de cada um
deles e mostrando-os a princesa perguntou-lhe a quem
pertenciam. Ela contou o que tinha acontecido. E entio o
cagador explicou que enquanto dormia, devido ao cansaco
da luta, o chefe da guarda cortara-lhe a cabega e levara
consigo a filha do rei, fingindo ter matado o dragio. E a
princesa disse que como a verdade tinha surgido, sem sua
intervencio, ela a confirmava, apesar de ter prometido ao
chefe da guarda que nada diria.

Assim o chefe da guarda acabou despedacado por
quatro touros, o casamento foi celebrado e todo mundo
ficou feliz. Mas um dia o cagador, agora rei, quis cagar. Ele
perseguiu uma corga branca tio longe, floresta a dentro,
que acabou se perdendo. Af resolveu fazer uma fogueira,
rodeado pelos seus animais, e preparou-se para passar a
noite na floresta. Nesse momento comegou a ouvir vozes
que vinham de uma 4arvore e viu uma velha sentada acima
dele, gemendo de frio. Ele lhe sugeriu que descesse para se
esquentar mas, com medo dos animais, ela lhe jogou uma
vara, pedindo para o cagador tocar os animais com a vara,
pois assim eles ndo a machucariam. Assim ele fez e os
animais viraram pedra; ¢ quando desceu da arvore ela o
transformou também em pedra.

Quando o outro irmio foi ver a faca, notou que ela
estava meio enferrujada de um lado e logo percebeu que
alguma desgraca tinha acontecido ao irmio. Quando
chegou aos portdes da cidade, os guardas perguntaram se
deviam anuncid-lo; achou que o tinham tomado pelo irmio
e que deveria aceitar o fato, pois assim poderia ajudi-lo
melhor. As-



sim, foi levado ao palicio e todo mundo, inclusive a
princesa, pensou que ele fosse o rei verdadeiro. Teve que
explicar que tinha se perdido na floresta. De noite, ao ser
conduzido a4 cama real, colocou uma espada entre si e a
princesa, que nio sabendo o que isso significava nio ousou
lhe perguntar.

Depois de alguns dias, quando o irmio ficou sa-
bendo tudo o que queria, anunciou que ia cacar de novo.
Todos tentaram dissuadi-lo de tal ideia mas ele insistiu.
Outra vez surgiu uma cor¢a branca. Mais tarde, como seu
irmio, fez uma fogueira. A mesma velha bruxa estava
sentada na arvore, mas quando ela lhe jogou a vara, ele se
recusou a tocar os animais com ela, dizendo para a velha
descer ou a arrancaria dali. Af ele atirou, mas ela era invul-
neravel a esse tipo de ataque. Entdo ele atirou com trés
botdes de prata do casaco e daf ela caiu no chio com um
berro. Ele pés o pé em seu pescogo e ameacou langa-la ao
fogo se nio contasse onde estava seu irmdo com seus
animais. Ela contou que eles estavam petrificados dentro de
uma vala. Ele forcou a velha a leva-lo ao lugar em que
estavam e libertd-los, sob a amea¢a de queima-la na
fogueira. Assim o irmdo, os animais e muitas outras pessoas
voltaram a vida. Entio eles amarraram a bruxa e a
queimaram, a partir do que toda a floresta se iluminou e
eles puderam ver o palacio real a trés horas de distincia de
onde estavam.

Enquanto seguiam de volta ao palacio, o irmio
contou ao rei que tinha sido tomado por ele, que tinha
comido e bebido como se fosse o rei e inclusive dormido
em sua cama. Quando o rei ouviu isso ficou tdo futioso e
com tanto ciime que cortou a cabe¢a do irmdo. Logo
arrependeu-se, porém, e comecou a chorar. A lebre saiu
correndo para buscar novamente a raiz e curar o cagador,
que nada percebeu de sua ferida. Entdo os dois entraram
separadamente na cidade, por dois lados diferentes, de
modo que cada guarda do portio anun-



ciou ao velho rei a chegada do novo. O rei sabia que os
portdes estavam a uma hora um do outro e que isso era
impossivel. Quando os dois irmaos apareceram, o rei
perguntou a filha qual era seu marido, o que ela pdde
responder gracas ao colar de coral que os animais do rei
usavam. Quando foram dormir, naquela noite, a rainha
perguntou ao rei por que tinha colocado uma espada entre
eles na noite anterior, pois ela tinha pensado que ele queria
mata-la. E foi assim que o rei ficou sabendo que seu irmio
lhe tinha sido fiel.

AS CRIANCAS DE OURO

Um homem e uma mulher pobres nada possuiam a
ndo ser um casebre e a pouca comida que conseguiam
pescando. Acontece que um dia, sentado a beira da dgua, o
homem jogou a rede e pescou um peixe de ouro.
Admirado, olhava o peixe, quando este comecou a falar:
"Escute, pescador, se vocé me atirar na dgua novamente, eu
transformatrei seu casebre num lindo castelo". Mas o
pescador respondeu: "De que me adiantaria isto se eu nio
tenho nada para comer?" O peixe entio lhe disse que nio
se preocupasse, pois o castelo teria um armario cujas
gavetas estariam repletas de uma comida maravilhosa, tanta
quanto quisesse. "Se é assim", disse 0 homem, "certamente
podetei fazer-lhe esse favor". "Sim", disse o peixe, "mas
com a condicio de ndo contar a absolutamente ninguém,
seja quem for, como surgiu a sua sorte; se disser uma unica
palavra, vocé perdera tudo".

Assim o homem atirou o peixe de volta na dgua e
foi para casa. Chegando 14, no lugar de seu casebre havia
um enorme castelo. Admirado, entrou e encontrou a esposa
com lindas roupas, sen-



tada num belo saldo. Ela estava encantada e perguntou:
"Marido, como isto aconteceu? Estou muito contente com
tudo isso!" "Sim", respondeu 0 homem, "eu também gostei
mas estou com muita fome, arranje algo para eu comer". A
mulher entdo respondeu: "Eu nio tenho nada e nio sei
fazer coisa alguma nesta nova casa". "Nio tem impot-
tancia", respondeu o homem, "l4 em frente estd um grande
armario, abra-o". No armairio havia bolos, carne, frutas e
vinho. Encantados, eles se sentaram, comeram e beberam.
Quando jd estavam satisfeitos, a mulher falou: "Mas de
onde surgiram todas essas tiquezas?" "Ah", respondeu ele,
"ndo me pergunte, pois eu ndo posso contar; se eu contar a
alguém, a sorte acabard". "Bom", disse ela, "se eu nio devo
saber, nio se fala mais nisso". Mas nio era isso o que cla
pensava, pois dia e noite se atormentava e amolava tanto o
marido que este, numa explosido de impaciéncia, deixou es-
capar que tudo acontecera gragas ao mégico peixe de ouro
que ele tinha pescado e depois soltado de novo na agua. No
momento em que dizia essas palavras, o belo castelo com
seu armario desaparecia e eles se viram de volta no velho
casebre de pescador.

Assim o homem teve que comegar tudo de novo.
Como teve sorte acabou pescando outra vez o peixe de
ouro, o qual lhe pediu a liberdade em troca do castelo com
o armario cheio de comida, mas desta vez o pescador
deveria ser forte e ndo contar para ninguém. Mas tudo
aconteceu como antes. A mulher disse que preferia nio ter
essas riquezas se ndo pudesse saber de onde vinham, pois
assim ndo teria paz.

Novamente o homem foi pescar e pela terceira vez
pegou o peixe de ouro. "Escute", disse o peixe, "vejo que
todas as vezes caio em suas maos, de modo que leve-me
para a sua casa e corte-me em seis pedacos. Dé dois para
sua esposa comet, dois



para o seu cavalo e ponha dois no chio, assim vocé
receberd uma graca". O homem assim fez: dos dois
pedacos colocados no chio nasceram dois lirios de ouro,
do cavalo dois potrinhos de ouro, e a mulher do pescador
deu a luz duas criancas de ouro.

As criangas cresceram bonitas e fortes, assim como
os lirios e os potrinhos. Um dia as criancas disseram que
gostariam de sair pelo mundo nos dois cavalos de ouro.
Mas o pai disse que nio aguentaria ficar longe dos filhos
sem saber o que lhes acontecia. Eles responderam que os
litios de ouro ficariam ali e lhe contariam como estavam,
pois se os lirios permanecessem vi¢osos, eles estariam bem,
se mutrchassem estatiam doentes, e se mortessem ¢é porque
eles tinham morrido. Assim eles partiram e chegaram a uma
estalagem cheia de gente. Quando as pessoas viram as duas
criancas de ouro comegaram a tir ¢ a cacoar delas. Um dos
meninos ficou tdo envergonhado que desistiu de sair pelo
mundo, voltando a casa de seu pai. O outro seguiu em
frente, chegando a uma imensa floresta; quando quis entrar,
as pessoas disseram que ndo devia, pois a floresta estava
repleta de bandidos que o machucariam e provavelmente o
matariam quando vissem que ele e seu cavalo eram de ouro.
Mas ele nio se amedrontou e insistiu em entrar. Pegou uma
pele de urso, cobriu o cavalo e a si mesmo com ela, e assim
entrou na floresta. Depois de ter andado um pouquinho
comecou a ouvit barulho e som de vozes nos arbustos. Até
que ouviu um grito: "Af vai um", mas outro respondeu:
"Deixe-o it, a Gnica coisa que tem ¢é uma pele de urso e
deve ser tio pobre quanto um rato de igreja. 0 que farfamos
com ele?" Assim a crianca de ouro cavalgou feliz através da
floresta.

Um dia chegando a uma aldeia, avistou uma
menina tio linda que pensou ser a mais bonita do mundo.
Ficou tio apaixonado que foi até ela e disse: "Eu a amo de
todo o cora¢do, vocé se casard



comigo?" Como a moga também gostara dele, aceitou o seu
pedido e disse que seria sua esposa fiel enquanto vivesse.
Assim eles se casaram e foram felizes juntos. Mas quando o
pai da noiva chegou em casa e viu que sua filha tinha se
casado, ficou muito surpreso e perguntou quem era O
noivo. Ela lhe mostrou a crian¢a de ouro que, porém, ainda
usava a pele de urso. Af o pai ficou furioso, dizendo que
sua filha jamais se casaria com um homem vestido com
uma pele de urso. Ele queria matar o noivo. Entretanto,
quando a noiva disse que ele era o seu marido e que o
amava, o pai se aquietou. Mas, incapaz de suportar tal ideia,
levantou-se cedo na manhi seguinte para ver se seu genro
era um mendigo ordinario. Quando olhou, viu um belo
homem de ouro deitado na cama e a pele de urso no chio.
Dai foi embora pensando o quanto tinha sido bom ter
controlado sua raiva, pois caso contrario teria cometido um
enorme crime.

A crianca de ouro sonhou que tinha cacado um
belo veado e quando acordou de manha falou a esposa que
gostaria de ir cacar. Mas ela ficou com medo e implorou
que ndo fosse, pois poderia facilmente encontrar a
desgraca; mas ele insistiu, levantou-se, foi para a floresta e
pouco depois avistou um lindo veado parado a sua frente,
exatamente como no seu sonho. Ele quis atirar mas o
veado fugiu. Perseguiu-o por entre os arbustos e valas du-
rante o dia inteiro mas a noite o veado desapareceu.
Quando a crian¢a de ouro olhou a sua volta avistou uma
casinha — e nela estava uma bruxa. Bateu na porta e uma
velha atendeu, perguntando o que ele queria tio tarde, no
meio da floresta. Ele lhe perguntou se ela tinha visto um
veado. "Sim", respondeu, "eu conhe¢o bem o veado".
Entio, um cachorrinho, que nana saido cia casa junto com a
velha, comecou a latir para a crianga, furiosamente, ¢ a
crianca disse: "Fique quieto, seu idiota, ou eu o matareil”
"0 qué!", disse a velha bruxa furiosa,



"vocé mataria meu pequeno cio?" E ela transformou a
crianca em pedra, e sua noiva ficou esperando em vio,
pensando que, como temia, algo ruim lhe acontecera.

Em casa, o outro irmao foi olhar os litios de ouro
quando de repente um deles caiu. "Ah", pensou, "alguma
coisa aconteceu ao meu irmao; preciso ir, talvez possa
salva-lo".

O pai entretanto achou melhor que ficasse em
casa, pois se o perdesse também, o que seria dele? Mas o
outro insistiu e foi-se em seu cavalo de ouro. Chegou a
grande floresta onde o irmio estava petrificado. A velha
bruxa veio para fora e quis tentd-lo, mas ele nio se
aproximou dela. Ao invés disso, disse que a mataria se ndo
fizesse o irmao voltar a vida. Sem querer, ela tocou a pedra
com o dedo e, imediatamente, ele voltou a vida. Os dois
irmaos ficaram felizes vendo-se juntos novamente e
cavalgaram para fora da floresta. Um foi para a casa da
esposa e 0 outro para a casa do pai. O pai disse que ficou
logo sabendo que um filho tinha salvado o outro pois de
repente o lirio ficara em pé e florira outra vez. Assim eles
todos viveram felizes, juntos até o fim de suas vidas.

Usaremos essas estorias somente para tornar mais
compreensivel o conto do Fiel Jodo e o problema da sombra.
Temos aqui o tema interessante do passaro (ou peixe) de ouro,
responsavel pelo nascimento dos irmaos ou pela transformacao
deles em figuras magicas. O passaro (ou peixe) ¢ um principio
unico e nao uma dualidade, um simbolo genuino do Se/f que vem
das profundezas do inconsciente, uma espécie de ideia intuitiva
de totalidade, responsavel pela situagao dual do mundo cons-
ciente.

O principio do mal na estéria do Fiel Joao aparece apenas
como pano de fundo: é o veneno da Princesa do Teto de Ouro,
que o Fiel Joao tem de chupar e cuspir fora. 0 velho rei nessa
estoria morre sem tramar dificul-



dades ulteriores, mas o mal ¢ tdo ativo que, no final, o Fiel Joao
fica petrificado; na estéria do sapateiro e do alfaiate, no fim o
primeiro é descartado — ele ¢ rejeitado e vai parar sob as forcas;
ja na estoria do Fiel Joao o mal estd no veneno e age como uma
maldi¢ao. Escolhi portanto outra estéria onde o mal esta
personificado numa bruxa.

Comparando as estérias e examinando o simbolo da
bruxa, devemos perguntar como e por que essa velha ¢
responsavel pela destruicio de um principio. E facil acreditar que
o inconsciente nao consegue se manifestar quando o mal vem de
uma atitude errada da consciéncia: é isto que dizemos as pessoas
o tempo todo — que elas adotam uma atitude errada em seu
consciente e que por isso o inconsciente nao consegue agir de
forma util, sendo reduzido a inatividade; o inconsciente, reduzido
a mais completa inatividade, s6 pode produzir sentimentos de
culpa e sintomas neurdticos. Mas se olharmos a situagao mais de
perto, veremos que ela é mais complicada: como vimos na estoria
das criangas de ouro, o mal nao vem do principio da consciéncia,
mas de um arquétipo negligenciado do inconsciente, a bruxa.

A bruxa é uma figura arquetipica da Grande Mae. Ela ¢ a
Deusa-Mae negligenciada, a Deusa da terra, a Deusa-Mae em seu
aspecto destrutivo. A Deusa-Mae egipcia, isis, ¢ chamada a grande
magica e a grande bruxa: quando irada, é a bruxa, e quando
benevolente, a mae redentora que tudo concede e da a luz os
Deuses. Nessa figura temos os dois aspectos do arquétipo da
mae, pois ela possui um lado luminoso e um lado sombrio — a
bruxa e a benevolente e maternal. Kali também pode surgir como
a doadora da vida ou a portadora de uma grande destruigao.

Nos contos de fada influenciados principalmente pela
civilizagdo cristd, o arquétipo da Grande Mae, como todos os
demais, se divide em dois aspectos. A Virgem Maria, por
exemplo, é destituida de seu lado sombrio e representa apenas o
lado luminoso da imagem da mae; consequentemente, como
aponta Jung, o momento em



que a figura da Virgem Maria se torna mais importante
corresponde a época das persegui¢oes as bruxas. Como o
simbolo da Grande Mie era muito unilateral, o lado sombrio foi
projetado na mulher, o que deu vazao as perseguicOes das bruxas;
como a sombra da Grande Mae nao estava contida no culto
oficial do simbolo da Deusa, a figura da mae dividiu-se em mae
positiva ¢ em bruxa destrutiva. Nos contos de fada surgem
inumeraveis bruxas e até a Grande Mae frequentemente aparece,
como provou Albert Dietrich em seu livto Mutter Erde. Por
exemplo, existe a figura da av6” do deménio — ou grande mie;
nos contos de fada o demoénio convive portanto com a velha, isto
¢, sua propria mae, a Grande Mae Terra.

Existe o mesmo problema por detras da popularidade das
Madonas Pretas, pois elas também tém algo a ver com a Deusa
negra fsis. A lenda sobre a Madona Preta de Einsiedeln™ afirma
que uma vez o mosteiro foi queimado e. desde entdo, a estitua da
Madona ficou preta. Mas pode-se perceber que nio se trata disso:
ela é preta, e é preta porque assim é mais potente, mais magica ¢
efetiva do que se fosse apenas uma mulher branca comum. Aqui
o arquétipo da Grande Miae Terra entra pela porta dos fundos,
pois quando excluido pelo ensino dogmatico, ele necessariamente
reaparece por tras. Desprezado pela consciéncia coletiva
dominante, o arquétipo aqui faz algo horrivel pois a bruxa nio
ataca o rei diretamente, mas atinge uma outra figura, ou seja, o
Fiel Joao. 0 Fiel Jodo ¢ atacado pelo mal e entdo o rei é atingido
secundariamente, pois tem que sacrificar os filhos. Trata-se
porém de um acontecimento arquetipico caracteristico que se
deve ter em mente no tratamento de casos individuais: quando os
complexos neurdticos no individuo nao sao simples e algo é
rejeitado no inconsciente, a perturbacao da uma volta e o que foi
rejeitado fere alguma outra coisa.

Um homem com um complexo materno negativo é preso
por uma ambic¢ao tremenda, mas meio inconscien-

Grandmother no original
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Antigo mosteiro nas cercanias de Zurique (N. dos Revisores).



te, ¢ por um desejo de poder que aparentemente o fazem ter
sucesso na vida — mas ele tem um vago sentimento de que algo
esta errado, principalmente em seu relacionamento com as
mulheres. Na andlise descobrimos que o desejo de poder se
instala como um animal ruim em sua sexualidade; no inconsciente
ele prejudica o instinto sexual, mas nao diretamente a consciéncia.
Através da analise dos sonhos, vemos que existem dois fatores
que colidem no inconsciente, pois no sonho os dois principios
inconscientes lutam e sentimos que a consciéncia nao pode ser
responsabilizada; mas ela é responsavel indiretamente, pois a
batalha existe no inconsciente devido a uma determinada atitude
errada.

No campo da consciéncia as pessoas tém um conflito
indireto: dizem que querem se casar mas nunca tém sorte, algo no
inconsciente as retém. Dizem que nio sio projecoes suas mas
que alguma coisa da errado, e ndo sabem por qué. Entio
podemos ver que Eros ¢ atacado por outro fator inconsciente e
que a destruicio continua de maneira mecanica no inconsciente,
sendo a consciéncia apenas indiretamente responsavel; em
consequéncia, temos que fazer um desvio e seguir os sonhos.
Numa tal situagao, a consciéncia nio fez nada de mau explicita-
mente — o velho rei nunca feriu o Fiel Jodo mas sempre o tratou
bem — nao obstante é 6bvio que alguma for¢a foi negligenciada
no reino, atingindo primeiro o Fiel Jodo e depois o jovem rei.

Surge assim a situa¢ao dupla. E na estéria das criangas de
ouro vemos que é o arquétipo da Grande Mae que se vinga,
atacando a funcdo transcendental, o processo de tornar-se
consciente, de desenvolver-se em direcdo a individuacio; e isto é
pior do que se atacasse a parte consciente diretamente.

A teoria da repressio nem sempre funciona; frequen-
temente, 2 omissao, ou a inconsciéncia de um fator, exerce um
efeito direto destrutivo sobre todo o processo de individuagao.
Por outro lado, podemos dizer que na pior neurose o ponto
culminante é também a ocasiao da cura.



Devemos procurar o fato curador no ponto critico porque af se
assenta nao s6 o problema mas também o impulso de
individuagao. Pode ser que o arquétipo da mae receba um golpe,
mas mesmo que isto acontega, acontece através do Sef. O
arquétipo negligenciado da mae na civilizagao crista destr6i todo
o processo de individuagao, devendo o problema ser rediscutido
a partir desse angulo.

A estoria das criangas de ouro indica outro problema. Na
estéria anterior temos as figuras do novo rei e do Fiel Jodo, mas
agora trata-se de irmaos, do mesmo nivel e idade. Aqui se
encontra o novo principio da consciéncia em formacio e o
impulso de individuagio que permanece por detrds do novo
simbolo. Novamente eles sio a sombra um do outro (nio
podemos esquecer que a sombra é apenas relativa), mas neste
caso figuras gémeas, caracterizadas de duas maneiras, pois uma
fica em casa, aborrecida com a estupidez do mundo, e a outra sai
mundo afora. Existem estorias similares no Antigo Egito: os
irmaos Anub e Bata tém o mesmo destino, um cai no mundo e o
outro ¢ eremita. O gémeo que sai pelo mundo se casa, pois ele é
essa parte da consciéncia que tende em dire¢do a viver a vida e a
envolver-se nela. E como a anima ¢é a grande enredadora, ou
Maya, que o pde em contato com o bem e o mal, naturalmente
ele deve ser aquele que se casa com a princesa e cai por causa do
mal escondido atrds da anima, a deusa da vida e da morte, a
bruxa, a tendéncia de se envolver no processo de vida e morte.
Ele se arrisca na vida, condi¢ao para se tornar consciente.

Ao analisar pessoas mais idosas, que fugiram da vida, ¢é
que nos damos conta de quanto uma vida nao vivida mutila a
possibilidade da tomada de consciéncia, vemos que o fato de nao
ter vivido e se arriscado, enfrentando conflitos sem esperanga, é
realmente uma mutilagdo da possibilidade de individuagao. Por
outro lado, aquele que se atira no conflito, e tenta atravessar a
vida, acaba petrificado; é petrificado, num sentido mais profundo,
pelo proprio principio de vida, a Grande Mae,



pois ela se torna o principio portador da morte. Assim, s6 aquele
que assume o risco ¢ petrificado — e nesse momento, aquele que
permaneceu fora da vida, nio se envolvendo fisica ou
espiritualmente no processo da vida, é que é o grande redentor
que pode acabar com a bruxa, que consegue enxergar através
dela, eliminando sua destrutividade, a destrutividade da anima.

Sob a luz de nossa civilizagao isto aconteceu da seguinte
maneira: a civilizagdo cristd, comparada com a oriental, ¢
relativamente extrovertida, razio pela qual o simbolismo oficial
envolve o irmao que se casa. No capitulo sobre o rei e a rainha
em Mysterium Coniunctionis, Jung discute o texto de um alquimista
inglés do século XV (Ripley), no qual aparece primeiro uma
genuina unido entre rei e rainha, da qual nasce o "filius philo-
sophorum", a pedra filosofal; mas como era clérigo, Ripley
apresenta entdo uma segunda coniunctio incomum. Jung diz que
Ripley introduz essa segunda coniunctio porque tinha em mente o
casamento do cordeiro com a Igreja, o que revela a divergéncia
existente entre o arquétipo alquimico e o simbolismo cristdo. E
dificil entender, depois da primeira coniunctio (a uniao do principio
consciente com o inconsciente), por que deve ocorrer uma
segunda uniao, a menos que se considere que o novo dominante
da consciéncia tem que se unir ao Corpus Mysticum da humanidade,
ou a Ecclesia-Luna.

0 alquimista solitario nao dispde do tema do casamento
do cordeiro porque neste esta contida a ideia do sacrificio final do
rei — ideia que falta na alquimia. A pedra filosofal alquimica ¢
uma ideia de eremita, é o objetivo do individuo solitario. A pedra
representa a unido dos opostos, o masculino e feminino
interiores. Mas para a comunidade, a pedra nao pertence a nin-
guém; é como o tesouro no campo que o homem descobre e
esconde de novo. Assim, a pérola tnica e maravilhosa, a pedra do
filésofo, permanece um magnifico segredo do individuo, embora
os antigos mestres dissessem que nio o escondiam. 0 fato de a
pedra ser ou nao mantida em segredo pode ser explicado desta
forma:



existem dois opostos nos quais culmina o processo da
individuacdo. Quando se elabora um novo simbolo divino
durante o processo, a divindade ou é sacrificada para fortalecer a
comunidade ou mantida secreta dentro do individuo.

Se Jung tivesse fundado uma seita de junguianos, entiao
poderiamos dizer que o rei foi sacrificado numa segunda
coniunctio. 'Tal eventualidade teria estabelecido uma nova
comunidade e revitalizado uma organiza¢ao, como faziam os
clubes misticos secretos. Essa possibilidade coloca um problema
urgente. As pessoas dizem: "O que vocé estd fazendo ¢é
maravilhoso, mas que significado concreto tem isto em relagio a
Europa? Em que termos isto ajuda nossa situagio € nosso
tempor Isso pode ser bom para o individuo isolado, mas algo
deve ser feito para melhorar a situacio das massas". As pessoas
nos pedem uma receita coletiva, de facil compreensio, para
alimentar as massas e salvar a civilizacdo crista. Mas o segundo
casamento mataria o simbolo original, pois nesse caso o simbolo
esotérico se casa com a comunidade. Esta era a ideia crista: Cristo
se casou com a Igreja e assim permanece até o final dos tempos
— deste modo, em ultima analise, o processo de individuagao é
sacrificado para o estabelecimento de uma nova comunidade. A
ideia oposta — de que o simbolo encontrado ¢é novamente
escondido, nio se casando com este mundo, nem com a
comunidade, mas continuando o segredo da pessoa solitaria, do
alquimista-eremita, é cripti-camente representada no Mundaka
Upanishad:

Dois passaros, amigos inseparaveis,

Moram na mesma arvore.

Um come seus frutos,

O outro observa em siléncio

[ndo entra na realidade].

Num mito havaiano um homem (paralelo ao nosso Adao)
vivia inteiro no Além e um dia foi chamado a terra; porém
somente uma metade sua desceu, e é por isso que o Adao dessa
civilizacdo ¢ chamado de meio-



-homem. No fim do mundo, o mito assegura, ele encontrard a
outra metade. Em muitas civilizagdes primitivas acredita-se que
cada recém-nascido tem um irmao gémeo, sua placenta. Ao invés
de entrar no mundo, esse gémeo ¢é dissecado e enrolado no
pescoco; no momento da morte as duas metades se encontram.
O Upanishad continua:

Sob essa mesma arvore senta-se

o0 homem aflito e submerso,

emaranhado em sua prépria impoténcia.
Mas quando conhece o poder

e a gléria do Senhor

sua dor se esvai.

Quando alguém enxerga o criador

e o senhor [do mundo] na sua gléria,
como a Pessoa que tem sua fonte no Brahma
entdo é sabio e se desfaz do bem e do mal,
alcancando a mais alta unidade,

livre das paixdes.

Nos Suetas Vatara-Upanishad lé-se:

Existe um ser (fémea) nao nascido,

vermelho, branco e preto, uniforme,

mas que produz inumeros descendentes. Existe

um ser ndo nascido (macho) que a ama e deita ao

seu lado; ha um outro que a deixa (a espada que

o irmado coloca entre si e a cunhada) enquanto ela

come o que tem de ser comido.

Na vida se come o que tem de ser comido. Todas essas
citagcbes sao amplificadas no Maitraya-Brahmana-Upanishad:

Aquele que vé isto nao vé a morte, nem a doenga, nem a
miséria, pois vendo isto, ele vé tudo [objetivamente, nio como
algo que o atinge



subjetivamente]; ele se torna

tudo em todos os lugares [ele se

torna Brahma].

Alguns tém o olho aberto, outros

vivem como que dormindo, outros
dormem profundamente, e outros

estao além do sono.

Essas sao as quatro condi¢des [do Seff/ e
a quarta é a maior de todas.

Brahma com um pé esta na terceira,
e Brahma com trés pés estd na ultima.

Isto quer dizer que ambos, o verdadeiro [na quarta
condi¢ao] e o nio verdadeiro [nas trés condigdes| podem ter seu
mérito, que o Grande Se/f [parece| tornar-se dois, sim, que ele
[parece] tornar-se dois.

Assim, esses dois irmaos no conto de fada sio figuragoes
desses dois aspectos aparentes do Self. Secretamente eles sao um
s6, como as criangas de ouro em nossa estoria, que sao da mesma
carne de um unico peixe. O conflito existe enquanto existe
consciéncia, e na medida em que a consciéncia existe, o conflito é
inevitavel — mas, ¢ um conflito aparente. Devemos nos lembrar
de sua unicidade secreta e de tudo o que ela implica:

Dois passaros, amigos inseparaveis,

Moram na mesma arvore.

Um come seus frutos,

o outro observa em siléncio.



SEGUNDA PARTE

LIDANDO COM O MAL NOS
CONTOS DE FADA






1
Niveis primitivos do mal

Sem tentar provar novamente, tomarei como ponto de
partida o fato de que os contos de fada refletem um material
coletivo inconsciente — o que nos leva, antes de entrarmos em
detalhes, a uma questdo geral suplementar: tratando-se de um
material do inconsciente coletivo, existitio nos contos de fada
problemas éticos? Caso existam, isto significa que o inconsciente
tem tracos ou tendéncias éticas moralistas, 0 que nao se pode
afirmar de saida. Antes de entrarmos nesse assunto, seria melhor
olhar primeiro para o material inconsciente pessoal e coletivo
observavel no individuo, pois ai se encontram todas as
informagdes: e para isso posso lhes indicar o artigo de Jung
intitulado "A Consciéncia". Nio sei se ja foi traduzido para o
portugués mas ele apareceu em alemao na série Studien des C. G.
Jung Institui es como "Das Gewissen"; em seu ultimo artigo, Jung
discute seu ponto de vista a respeito da consciéncia. Ele levanta a
mesma questao que lhes apresentei e responde dizendo que
certamente, a sociedade humana, como um todo, revela uma
tendéncia basicamente ética. Exceto em poucos casos anormais,
pode-se supor que em qualquer lugar, em cada nagdo, a psique
humana inclui, em sua estrutura, uma certa predisposicao que
Jung chama de reagdo ética do homem frente as suas proprias
acoes. O homem nio ¢ indiferente, mas em toda parte tende a
um juizo de valor com relagdo as suas proprias atividades e
motivos. Tal juizo pode diferir de uma nagio a outra, mas o fato
de se ter tal reagdo de sentimento é um tragco humano geral.
Entretanto, uma analise mais



detalhada revela a existéncia de uma separagido entre as
motivagdes do inconsciente, e a super-estrutura consciente das
reflexdes, dos pensamentos conscientes a respeito dos proprios
motivos e dos juizos subjetivos de valor. Assim, a consciéncia,
quando analisada em detalhes nos seres humanos, é um
fenémeno muito complexo que levou a questdo universal
conhecida pelos tedlogos como o problema do erro com
consciéncia pesada e o erro sem problemas de consciéncia, com
todas as falsificagdes da consciéncia e sentimentos de pseudo-
culpa. Outros observadores acham que todas essas complicagoes
nao sio problemas de culpa, pois essa situagio complexa de uma
parte inconsciente, e uma consciente, ja existia na estrutura basica
do fenémeno como um todo.

Jung entdo discute em extensao o problema do conceito
freudiano de super-ego, isto é, a explicagao freudiana a respeito
de sentimentos de culpa, consciéncia pesada e tendéncias éticas
no homem. Jung descobre que isto coincide com o que ele chama
de codigo moral cole-tivo que em nossa sociedade se combina
com a tradigio religiosa patriarcal judaico-crista. Em casos
individuais  esse  cdédigo pode  funcionar em = parte
inconscientemente, acarretando toda espécie de sentimentos de
culpa e complicagoes, inibigdes ou motivagdes para agir, o que é
resumido pelos freudianos como sendo o fenémeno do super-
€ego.

Nesse sentido, nés junguianos nao negamos o fenémeno,
pois ele existe e ¢ o codigo moral coletivo que tanto pode ser
reconhecido conscientemente pelo individuo, como pode exercer
uma pressao Inconsciente ou semi-inconsciente sobre suas
motivagoes. Mas, num exame mais minucioso, esse super-ego
parece ser uma formagao historica e por isso niao responsavel
pelo problema ético como um todo, mas somente por uma parte.

Em outras palavras, o que Jung chama de reagao ética da
psique humana nao ¢é idéntico ao que os freudianos chamam de
super-ego. Pelo contrario, os dois conceitos podem até colidir e
se opor. Jung expressa o



ponto de vista de que estamos sob a pressao de dois fatores: a do
cédigo coletivo ético, que varia de nagdo para nagiao e,
geralmente, dita nosso comportamento ético, e a de um impulso
moral pessoal, que ¢ individual e nido coincide com o codigo
coletivo. Naturalmente, quando ambos os fatores coincidem,
torna-se dificil diferencia-los.

Suponhamos, por exemplo, que vocé esteja furioso com
uma pessoa, com vontade de mata-la, mas vocé reconhece que
em condi¢bes normais, isso ¢ algo que vocé pessoalmente nao
poderia fazer. Serda que é este o codigo geral coletivo falando
dentro de vocé, ou sera seu proprio lado ético pessoal, seu
proprio sentimento que o impede? Num caso assim nao podemos
fazer uma distingao. Pessoalmente, pode-se dizer que mesmo que
nao existisse nenhum observador, policia ou cdédigo moral, nao se
faria tal coisa, mas isso ¢é dificil de provar. 0 fato é que vocé nao
pode fazé-lo porque algo dentro de si o proibe, e isso é tudo. O
fato de esses dois fatores, o impulso pessoal a uma reacio ética e
o cédigo moral, ndo serem idénticos, s6 é 6bvio quando existe a
chamada colisao de deveres.

Como vocés sabem, Jung diz que realmente nao ¢é dificil
saber o que se deve fazer, desde que nao haja colisio de deveres.
A dificuldade surge quando o que quer que se faga é meio certo e
meio errado, sempre com um aspecto parcialmente errado. Um
problema tipico ¢ aquele com que se defronta um médico que
nao sabe se deve ou nio contar ao paciente que estd com um
carcinoma. Se nio conta a verdade, mente, mas se provocar um
choque mortal no paciente podera causar-lhe um grande mal — e
entdo, o que fazer? O cédigo moral nao responde a tal pergunta.
Alguns colegas dirdo que nao se deve jamais contar, outros que se
deveria falar a verdade, que a longo prazo o choque seria melhor.
Mas nio existe nenhuma regra ética geral e af esta a colisio de
deveres: o de contar a verdade e o de poupar o paciente.



Através de exemplos infindaveis desse tipo e outros mais
complicados, subitamente nos damos conta de que o codigo ético
nao ¢ a unica regra para o nosso comportamento. Em certos
casos, mesmo que haja uma resposta clara a respeito do que se
deve fazer, podemos ter um sentimento forte de que fazé-lo seria
imoral para nds. Entao ficamos num mato sem cachorro e daf per-
cebemos que realmente existem duas coisas que ditam o
comportamento humano: o cédigo ético coletivo que também
podemos chamar de super-ego freudiano e a reagao moral pessoal
do individuo. A dltima, que as vezes coincide com o coédigo
coletivo, geralmente é conhecida como a voz de Deus: os
romanos a chamariam de "genius", Socrates diria "meu
daimonion" e os indios Naskapi, da peninsula do Labrador, a
chamariam de "Mistap'eo”, o grande homem que vive no coracio
de cada um. Em outras palavras, ¢ uma figura que poderfamos
chamar de arquétipo do Se/, o centro Divino da psique que em
outras culturas naturalmente adquire nomes e conotagoes
diferentes. Se esse fenémeno surge dentro de nods, geralmente
temos um estranho sentimento de certeza com relagio ao que
fazer, nio importando o que o cédigo coletivo possa dizer a
respeito. Em geral a voz nao somente diz o que fazer mas
inclusive cria uma convicgao pela qual o individuo podera até
morrer, como aconteceu a SOcrates € a varios martires cristaos.

Se essa voz interior ditar algo excessivamente nobre, na
linha do cédigo ético coletivo, entdo ninguém se preocupard mas
achard incrivel, maravilhoso, correto, herdico e assim por diante.
Infelizmente, porém, na vida pratica, como vemos todos os dias
no trabalho de anilise, esta voz de Deus, ou instinto intetior,
pode as vezes ditar algo absolutamente chocante. Isso acontece
até mesmo na Biblia: imaginem Oséias casando-se com uma
prostituta a mandato de Deus! Tenho certeza de que se ele tivesse
ido a qualquer sacerdote protestante, anglicano, catélico ou judeu,
eles teriam dito: "Meu caro, isto ¢ um engano psicolégico, Deus
ndo pode ordenar tal coisa", pois os tedlogos acham que sabem o
que Deus pode



ou nio fazer, e por isso essa pessoa deve estar errada, ou ¢é o
Demoénio ou a propria sombra ou um problema sexual reprimido.
Hoje em dia diriam que o que falava dentro de Oséias era o
problema do sexo reprimido e da anima, mas jamais Deus!

Como podem saber disso, s6 Deus sabe, mas eles agem
como se estivessem certos. Talvez tenham jantado com Deus e
discutido a esse respeito, tomando um cafe-zinho, e por isso tém
tanta certezal Mas o individuo que nao quiser se submeter a tal
tipo de conhecimento, que é o cédigo moral tradicional, vai-se
ver em terrfveis dificuldades, pois naturalmente, se for honesto,
nao sabera! Ele pode dizer: "Talvez seja a minha infame anima a
sugerir que devo me casar com uma prostituta; quem pode me
provar que isto ¢ a voz de Deus?" E dai o problema se torna
dificil. Podemos dizer que nao existe resposta para isso, exceto,
conforme a observacio de Jung, que se alguém persistir o
suficiente na agonia de tal conflito, entao, de algum modo, surge
uma direcdo interior, um desenvolvimento interior torna-se claro,
o que di ao individuo uma seguranca suficiente para seguir seu
caminho, até com o risco de cometer um erro. Naturalmente
nunca se tem certeza, mas, segundo o ponto de vista de Jung, ¢é
melhor se manter sempre numa atitude de duvida com relagao ao
proprio comportamento, o que significa fazer o melhor que se
possa, sempre admitindo, porém, a possibilidade de ter cometido
um erro. Podemos interpretar nosso sonho de um jeito e cometer
um grande erro; entio, observando-o novamente, podemos
pensar que o sonho poderia ser interpretado de forma diferente, e
eis af a questao! Esse risco temos que correr e nao ha remédio.
Mas, segundo o ponto de vista de Jung, esta é uma atitude
madura que desistiu de agarrar-se as regras do jardim de infancia.

Esses sao problemas mais elevados e diferenciados que
naturalmente n3o sido visiveis no material do inconsciente
coletivo dos contos de fada. Nesse material ha apenas referéncias
ao que Jung menciona primeiro em seu artigo, isto é, uma reagao
ética basica inata na psi-



que humana, estranhamente impessoal e muito diferente do que
poderiamos chamar de reagao ética consciente. O exemplo que
segue nos fara sentir a atmosfera desse fenémeno.

Um criminoso internacional que ja tinha assassinado dez
ou doze pessoas, um tipo de criatura patolégica que cometia
assassinatos a sangue-frio sem a menor reacado da consciéncia,
matou um velho desconhecido numa rua de Zurique, pegou seu
dinheiro e foi preso. O Dr. Guggenbuhl-Craig foi indicado para
dar a corte a opinido de um especialista em psiquiatria, apurando
se o homem era responsiavel ou nido por seus atos. O Dr.
Guggenbiihl teve a ideia inteligente de investigar os sonhos desse
homem, contando-os a mim e¢ ao Dt. Riklin, sem mencionat a
histéria completa. Ele simplesmente nos perguntou o que
achavamos de um homem de quarenta anos que tinha tido tais
sonhos. Naturalmente eu ndo sabia que o sonhador era um
assassino patolégico, mas disse literalmente: "Largue mao, deixe
esse homem em paz, ele ¢ uma alma perdida". O sonho em
questao era muito simples e se repetia com frequéncia; nesse
sonho o assassino ia a um parque de diversdes onde havia
enormes balancos. Ele estava num tal balango, balancando para
cima e para baixo, cada vez mais alto, quando de repente o
balango subiu demais e ele caiu no espaco vazio. Este era o fim
do sonho.

Eu pensei: "Meu Deus, balangar entre os opostos, como
se fosse um prazer, sem nenhuma reacdo, achando que ¢
brincadeira!" E a lisis", na sentenca final do sonho, era: "caindo
no espaco vazio", sem ao menos a reacio de "entdo acordei com
um grito". Nao havia rea¢do emocional. Eu sé poderia dizer que
esta era uma alma perdida. Eu senti, visando uma imagem
pictorica, como se Deus tivesse dado sua alma por perdida. Nao
existe no sonho nenhuma tentativa, por parte da natureza, de
salva-lo através de um choque. Nés presumimos que os sonhos
veém do instinto inconsciente que busca a
natureza. O inconsciente desse homem lhe dizia, com o mesmo
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Resolugao do conflito apresentado pelo sonho (N.
dos Revisores).



sangue-frio com que assassinava, que ele estava perdido! Falava
com o mesmo sangue-frio, comunicando--se com ele no seu
proprio nivel.

Conto essa historia para lhes dar um exemplo de reagao
moral do inconsciente. Nao é como uma tia que diz: "vocé nio
deve fazer isso ou aquilo". Nao se trata de um super-ego ético
que estabelece regras de comportamento. . uma reacio natural,
cruelmente objetiva e expressa em forma sinistra, mas nao se
pode deixar de sentir que é uma reacao ética, pois, de alguma
forma, o inconsciente reage a imensa desumanidade desse assas-
sino.

Assim, as chamadas reagdes éticas da psique inconsciente
as vezes siao bastante objetivas e diferentes de nossos padroes
éticos conscientes. Entretanto, o Dr. Jung nesse artigo também
relata outro exemplo que poderia nos levar a conclusao de que o
inconsciente pode ser bastante moralista, a moda de uma tia velha
ou de um mestre-escola. Ele menciona o caso de um homem de
negbcios que recebeu a oferta de participar de um negocio
fraudulento. Esse homem ndo percebeu conscien-temente o
quanto isso era suspeito e queria assinar um documento pelo qual
se comprometia com o negbcio. Nessa noite sonhou que sua
mao, no momento de assinar o papel, se tornava preta e suja. Ele
contou esse sonho na andlise e Jung o preveniu a nio se envolver.
O negoécio acabou se revelando muito fraudulento e ele
certamente teria sido preso. Neste caso especifico podemos dizer
que o inconsciente coincidiu com o cédigo moral cole-tivo; deu a
pessoa um aviso ético claro no sentido convencional da palavra,
avisando: "vocé sujard as mdos se se meter nesse negocio”.
Portanto o inconsciente indica que possul varias maneiras de
reagir. As vezes se manifesta como se existisse uma reacio ética,
outras ¢ apenas natureza cruel, como no caso do assassino. Nao
obstante, através da fun¢do sentimento, podemos perceber que
basicamente existe algo como uma reagao moral, mesmo que seja
dificil apreendé-la em detalhe.



Assim, pode-se dizer que uma reagdo ética, mesmo
proveniente das camadas do inconsciente coletivo da psique
humana, parece ser algo altamente individual e especifico. Pode-
se até mesmo dizer que cada individuo possui seu proprio nivel
ético e sua forma de reagir. Por exemplo: ha pessoas de casca
dura que se permitem uma boa dose do que chamarfamos de
pecado. Elas conseguem pisar felizes nos pés dos outros sem a
menor preocupagao. Outras nao conseguem se desviar o minimo
que seja de sua propria lei interior, e se o fazem, tém os mais
terrfveis sonhos e reacdes interiores. Portanto, além dos demais
problemas ha o fato de que existem pessoas eticamente bem
dotadas ou nao. Naturalmente os individuos eticamente sensiveis
tém problemas para encontrar seu préprio caminho interior
individual, mas também podemos dizer que ser eticamente
sensivel é um dos grandes incentivos ao processo de
individuagdao. Sempre que vejo alguém em analise com essa
sensibilidade, sei que tudo esta bem, pois assim muitos problemas
ja ficam resolvidos. Os cascas-duras as vezes dio muito trabalho,
pois podem reprimir mais facilmente. As pessoas em analise as
vezes fazem as coisas mais incriveis e entdo pensamos que sera
possivel naquele momento surpreendé-las em sua sombra. Mas,
como analistas, naturalmente temos que esperar até que elas
mesmas tenham seus sonhos. E daf elas nio sonham! O incons-
ciente as perdoou. Ai colocamos no bolso nossa indigna¢ao
moral e nao dizemos nada, pois seria desperdicio de folego.
Nosso principal objetivo aqui nao é, porém, tratar dessas super-
estruturas de problemas éticos. Eu os mencionei apenas para
esclarecer que o material coletivo que vou apresentar possui uma
base muito mais simples do que todas as complicagdes inerentes
ao problema da individualidade. Tenho observado material
coletivo nos contos de fada por muitos anos, imaginando se seria
possivel encontrar algumas regras gerais do comportamento
humano que fossem sempre validas. Fiquei fascinada com a ideia
de encontrar algum cédigo humano geral, sim-



ples, mas além das diferencas nacionais e individuais, algo assim
como regras basicas do comportamento humano. Tenho que
confessar que nao encontrei uma regra basica padrao, ou melhor,
encontrei e nao encontrei, pois a contradicdo esta sempre
presente!

Posso lhes contar estorias que dizem que se vocé
encontrar o mal deve lutar contra ele, mas existe igual numero
que diz que é melhor fugir, sem tentar enfrenta-lo. Algumas
dizem para sofrer sem retrucar, outras dizem que se nos
confrontamos com o mal o unico jeito é pregar-lhe uma peca;
outros dizem: seja honesto mesmo frente ao demoénio, nio se
envolva em mentiras. Sobre isso tudo eu lhes darei exemplos, mas
¢ sempre uma questio de Sim e Nao, e as estorias, num sentido e
no outro, se contrabalancam. B uma complexio gppositornm
completa, o que significa simplesmente que, post eventur cheguei
desapontada a conclusdao de que deveria ser assim pois se trata de
um material coletivo! Se assim nao fosse, como poderia haver a¢ao
individual? Pois é exatamente o fato de tanto o material coletivo
quanto nossa disposi¢do ética basica serem completamente con-
traditérios que nos permite termos uma super-estrutura consciente
livre, individual e responsavel em relacio a esses opostos basicos.
Entio podemos dizer que na natureza humana estaria certo fazer
isto ou aquilo, mas ex farei isso, o Zertium, a terceira coisa, que ¢ a
minha individualidade. Nao existiria individualidade se o material
basico nao fosse contraditério. Este foi o meu conforto apos ter
descoberto a terrivel verdade da estrutura contraditorial

Entretanto, a unica exce¢ao a regra da contradi¢ao parece
ser a que diz que, nos contos de fada, nunca se deve ferir o
animal que colabora. Encontrei alguns casos em que a
desobediéncia acarretou problemas sem a longo prazo levar ao
desastre; podemos desobedecer temporariamente aos conselhos
da raposa, do lobo ou do gato prestativos. Mas se nos colocarmos
basicamente contra, nio ouvindo os conselhos do animal ou
passaro colaborador, ou seja la o que for, entdo estaremos per-



didos. Em centenas e centenas de estorias esta é a Gnica regra que
parece ndo ter excecdo. Entretanto, quando analisamos o que os
animais dizem, mais uma vez a coisa é totalmente contraditoria:
um diz para fugir, outro para lutar, outro para mentir e outro para
dizer sempre a verdade. O animal joga de um jeito ou de outro, a
partir de um ponto de vista ético, mas se formos contra ele
estaremos perdidos. Isto significa que obedecer ao ser interior
mais basico, o ser interior instintivo, ¢ mais importante do que
qualquer outra coisa. Nunca encontrei nenhuma afirmacio
diferente no material de contos de fada que examinei, das mais
variadas procedéncias.

Ha outro fator que eu gostaria de mencionar brevemente,
que poderemos observar nos problemas éticos colocados pelos
contos de fada, a funcio compensatoria. Jung observou isso
como sendo um dos modelos tipicos de funcionamento do
inconsciente no individuo em geral. Em seu artigo "A
Consciéncia" Jung menciona uma senhora que se achava uma
santa e que toda noite sonhava com as mais sujas obscenidades
sexuais. Este ¢ um exemplo grosseiro do que chamamos de lei de
compensa¢ao. Nos sabemos igualmente que as vezes as pessoas
que vivem o seu lado mais sombrio, reprimindo seu melhor ego,
téem todos os tipos de sonhos com Cristo, com redentores da
humanidade e assim por diante. Hedwig Boyé escreveu um livro
intitulado  Menschen mit grossen Schatten (Pessoas com uma grande
sombra). A autora é uma analista especializada no trabalho com
prisioneiros, interessando-se especialmente pelos casos mais
sérios. Quanto maior o numero de pessoas que o prisioneiro
matou, mais ela se interessa. Ela analisou muitas pessoas desse
tipo e é surpreendente como muitas dessas ovelhas negras tém
uma sombra incrivelmente branca. No fim do livro ela cita cartas
tocantes, sentimentais e idealistas, que esses tipos escrevem no
Natal para suas maes. Nelas podemos perceber que possuem uma
sombra infantil, uma sombra de menino bonzinho, o que é
tipicamente compensatorio ao fato de serem, em suas



vidas conscientes, incansiveis assassinos. As vezes ela faz um
bom uso desse fato, conseguindo, a custa de muito drama e
lagrimas, converter os assassinos em sua sombra positiva. Assim
acabaram saindo da prisdo e tiveram um bom comportamento.

Essas tendéncias geralmente compensatorias do in-
consciente se refletem nos contos de fada. Existe um conto de
fada japonés, no qual a solugdo positiva é que um homem deve
atacar um oficial e daf pode encontrar tesouros escondidos. Eu
diria que isso ¢ tipicamente compensatorio ao sistema ético desse
pais, onde ¢é especificamente impensavel que alguém possa bater
com um pau na cabeca de um oficial do governo. Mas o conto de
fada diz que isso é que deve ser feito para depois encontrar o
tesouro sob o chiao da cozinha, por assim dizer. Esse conto de
fada nio teria muito valor para os democratas suigos, pois nao
precisam nos dizer que ¢ bom bater de vez em quando na cabega
dos funcionarios publicos para que ndo se tornem muito
importantes e cheios de si; mas em outros paises com hierarquia
social muito severa, tal conto de fada contém uma verdade cho-
cante que deve ser recordada a consciéncia. Essas tendéncias
compensatorias se encontram nos contos de fada de todas as
culturas e por isso, antes de terminar uma analise ou
interpretagdao, sempre me pergunto: para quem esta estoria deve
ser contada? Quem precisa dela? E geralmente ela é perfeita para
a nacao onde teve origem e é por isso que 1a as pessoas a contam
com tanto prazer.

Gostaria agora de comegar com o que eu chamaria de
confronto com o mal num nivel primitivo. Com isto nao quero
dizer que o nivel seja sociologicamente primitivo, ou que
implique numa nacdo primitiva ou numa pessoa em particular,
mas que a situagao é primitiva, no sentido de homem original que
ainda vive na natureza. Para nés isto é o passado, e em parte se
tornou um Problema sociolégico. Hoje em dia, por exemplo,
achamos tragos da idade da pedra em camponeses que vivem nas
montanhas ou em vales obscuros, de modo que se trata também
de um problema histérico e socioldgico.



Mas aqui eu me refiro ao homem primitivo no sentido do homem
em sua condi¢ao original, o homem que ainda vive na natureza
nurna época em que certas super-estru-turas sociologicas e
religiosas historicamente condicionadas ainda nio existiam.
Tentarei mostrar-lhes contos de fada que refletem esse nivel
basico daquilo que entao, provavelmente, era o mal original para
o homem.

Vocés poderao dizer que ainda nio defini o que é o mal,
pois estou falando sobre o problema do mal como se
soubéssemos de que se trata. Primeiro prefiro introduzir algum
material pratico, ilustrando como a questio se apresenta em
diferentes niveis. Poderemos discuti-lo melhor se tivermos em
mente o problema do mal nos contos de fada ou no material
etnolégico e folclérico do homem primitivo.

Gostaria de chamar a aten¢ao para mais uma coisa. 0
zodlogo Konrad Lorenz publicou um livro a respeito do "assim-
chamado" mal, sendo que a expressio "assim--chamado" faz
supor que ndo se trata realmente do mal. Ele nido pretende dizer
que o mal nio deva ser denominado como tal, mas que seja
tratado de um ponto de vista puramente zooldgico. Discute os
problemas de au-to-defesa, de agressao, e o que denomina de
agressao in-tra-especifica que sdo tendéncias agressivas nos
padrdes de comportamento de diversos animais entre si mesmos
e em relagdo a outros tipos de animais. A maioria das espécies
animais possui seus inimigos especificos, ignorando os que nao
caem nessa categoria. Lorenz também fala de inimigos intra-
especificos, referindo-se aos casos de luta pelo local de
alimentagao e territérios, quando machos fortes enfrentam outros
da mesma espécie. Por exemplo, um melro nao reagiria contra
um rato em seu territorio mas ndo suportaria a presenga de outro
melro, levando adiante essa luta intra-especifica até a morte.

Lorenz acha que o homem se diferenciou demais ou
super-desenvolveu essa tendéncia de luta intra-especifica,
tornando-se sob esse aspecto um animal anormal. Ele diz que se
quisermos evitar o suicidio em massa de nossa espécie,
deveremos nos tornar conscientes desse fato. As-



sim, ele propde remédios simples ao préprio nivel animal, que,
como diz, nao resolverdo o problema do mundo, mas sao apenas
sua contribuicio nesse sentido. Uma das sugestdes ¢é nos
conhecermos melhor uns aos outros, pois tao logo os animais se
conhecam melhor, sua agressao intra-especifica sera refreada.
Quando um animal se acostuma com o cheiro de outro, ele nao
consegue mais mata-lo. Lorenz fez experiéncias desse tipo com
ratos. Ele afastou um rato de sua tribo e o colocou numa hostil.
Quando reintroduzido em sua propria tribo, o rato estava com o
cheiro da outra, sendo imediatamente despedagado. Porém, se
tivesse sido colocado numa gaiola onde os outros nao pudessem
despedac¢a-lo imediatamente mas pudessem cheira-lo por alguns
dias, o rato nido seria morto, o que mostra, para falar claro, que
deverfamos nos cheirar uns aos outros um pouco mais!

Esta é por certo uma proposi¢io construtiva, como o
proprio Lorenz admite, mas que se refere apenas a um certo nivel
instintivo do problema. Eu lhes recomendo veementemente o
livro, pois ilustra muito bem o problema que agora vamos
discutir, especialmente no que diz respeito ao que seria o0 mal para
o homem primitivo e suas reagoes diante do mesmo.

Tanto quanto pude observar, o fenémeno do mal numa
organizagdo primitiva é simplesmente o surgimento de algo
demonfaco ou anormal, uma espécie de fenémeno natural
arrebatador, o que nao coloca nenhum problema ético, mas
apenas a questdo pratica de como supera-lo ou livrar-se dele.
Trata-se de superar o fenémeno ou simplesmente salvar a propria
vida. Nao existe um questionamento subjetivo nesse nivel, de
saber se a pessoa errou ao deixar a coisa atacar ou se tem respon-
sabilidade pessoal pelo fenémeno.

Eu lhes darei um exemplo de uma estoria assim.
Geralmente baseio meu material na colecio Die Marchen der
Weltliteratur publicada por Diederichs, em Jena, na qual ha
praticamente um volume para cada pafs. E um material escolhido
arbitrariamente, mas os temas sido re-Petidos com tanta
frequéncia que fornecem exemplos su-



ficientes daquilo que queremos ilustrar. No volume chinés ha
uma estoria, nimero quarenta ¢ oito, chamada "O Fantasma da
Montanha do Cavalo". Ela provém de uma tradicdo camponesa
oral da regiao de Kiautschou.

Ao pé da montanha do cavalo existe uma aldeia
onde morava um camponés que vendia milho. Para isso ele
sempre cavalgava até a cidadezinha préxima. Um dia,
levemente bébedo, quando voltava do mercado em sua
mula, ao fazer uma curva avistou um monstro: seu rosto
enorme era azul e seus olhos, que saltavam para fora da
6rbita como os de um caranguejo, eram vivos e brilhantes.
Sua boca ia de uma orelha a outra, parecendo uma tigela de
sangue, dentro da quai havia uma massa cadtica de dentes
compridos e pontudos. O monstro estava sentado perto do
rio e tinha acabado de se abaixar para beber dgua. Podia-se
ouvir claramente o barulho da agua que sorvia.

O camponés ficou apavorado mas agradeceu a
Deus, pois o monstro ainda nio o tinha visto, de modo que
rapida e levemente se embrenhou numa picada, por onde
raramente se passava, galopando o mais rapido que podia.
Mas, quando virou a curva, ouviu alguém chamando-o por
detras. Ele olhou para tras e vendo o filho de seu vizinho,
patou. O homem disse: "O velho Li estd muito doente e
ndo vai durar muito tempo, por isso seu filho me pediu que
trouxesse um caixao do mercado e agora estou voltando de
la. Posso acompanha-lo?"

O camponés concordou e o0 homem lhe perguntou
por que estava indo por aquele caminho tdo pouco usado.
O camponés respondeu, preocupado, que gostaria de ir
pelo outro caminho mas, como tinha visto um monstro tio
horroroso, tinha fugido correndo.

O vizinho disse: "Quando eu o ouco falar desse
jeito fico tdo apavorado que tenho medo de ir para



casa sozinho. Sera que posso ir na mula junto com
vocé?"

O camponés concordou e o vizinho montou na
mula com ele. Depois de um certo tempo o vizinho
perguntou como era O moNstro, mas O camponés
respondeu que ndo se sentia bem falando dele, e que lhe
contaria quando chegassem em casa.

"Se vocé nio quer falar", retrucou o outro, "entdo
vire-se para mim e olhe a fim de ver se tenho algo parecido
com o monstro".

O camponés respondeu que ele ndo deveria fazer
uma brincadeira tdo boba, pois um ser humano nio se
pareceria jamais com o demoénio.

Mas o outro insistiu, dizendo: "Mas olhe para
mim!" E puxando os bragos do camponés obtigou--o a se
virar e 1a estava o monstro que ele tinha visto perto do tio.
Ele ficou tdo apavorado que caiu no chio, inconsciente. A
mula sabia voltar sozinha para casa e quando as pessoas a
viram sem dono, suspeitaram que alguma coisa ruim tinha
acontecido. Eles organizaram uma busca para encontrar o
camponés e o acharam a beira de um penhasco.
Trouxeram-no para casa mas sO a meia-noite o camponés
conseguiu recobrar os sentidos e pdde contar o que lhe
tinha acontecido.

Esta é uma estoria classica. Eu poderia lhes contar
inameras desse tipo, dos esquimos, camponeses suicos, da Affica
e dos paises sul-americanos. Esta ¢ uma es-foria completamente
internacional e se encontra no volume chinés por acaso. O que
nos surpreende é que a estéria nao parece ter nenhum proposito!
E apenas excitante, nos faz tremer; se a contissemos ou léssemos
antes de dormir, de repente ficarfamos sem vontade de subir as
escadas, olhando em volta, temerosos. Sabemos © quanto essas
estorias de fantasmas nos fazem sentir, de uma certa forma, algo
terrivel, e de outra, algo maravilhoso; é uma atragao repulsiva que
muitos de noés Ja experimentamos na infancia. O homem sente
prazetr



nisso; frequentemente tenho observado criangas e notei que se
nao lhes contam estdrias desse tipo elas inventam outras, para se
divertir.

Uns amigos meus de infancia tinham um grande jardim
em sua casa e toda tarde as criangas jogavam O mesmo jogo.
Minha amiga, seu irmao e mais dois primos se colocavam na
parte escura do jardim e falavam de um ando amarelo que se
sentava no monte de esterco no fim do jardim. Uma das criangas
tinha que ir sozinha até a parte escura, até onde tivesse coragem,
em diregio ao personagem inventado do ando amarelo.
Geralmente conseguiam dar oito ou nove passos e depois
disparavam de volta; aquele que chegasse mais perto do anao,
ganhava. Assim vemos que nao era apenas terrivel, mas excitante.
Por exemplo, as pessoas correm quando acontece um terrivel
desastre de automével, mas depois ficam comentando como foi o
acidente, com todos os detalhes. Contardo o acidente uma vez ou
duas a mesa e ficardo palidas, dizendo que se sentem tao mal que
nao conseguem comer. Este é o camponés primitivo no homem!
Sdo capazes de descrever as condigdes de um corpo soterrado
por uma avalanche por vinte anos, ou de um cadaver que ficou
uma semana na agua, dizendo que a tnica coisa que se podia ver
eram os dentes e que o dentista teve que identificar o corpo,
fornecendo todos os detalhes! Nao conseguem poupar os
ouvintes e mergulham na coisa. Jung dizia que na Affica, sempre
que algo terrivel acontecia, todo mundo se sentava ao redor do
cadaver durante horas, tagarelando sobre o que tinha acontecido,
enchendo os olhos com aquela terrivel visao.

Se considerarmos o monstro de nossa estéria como sendo
uma personificagio do fenémeno do mal na natureza, entio
podemos dizer que ele é sobrenatural. E altamente numinoso e
por isso altamente fascinante, dai esse excitamento agradavel. E ¢é
apavorante! Ele é tao terrivel quanto atraente e é um fenémeno
absolutamente impessoal e desumano. E como uma avalanche,
ou um raio, ou um terrivel animal hostil. Existem coisas as-



sim: a doenga e a morte, e espiritos da natureza, monstros, 0gros
que parecem tdo reais como qualquer outro fenémeno destrutivo
na natureza, com os quais temos que lidar. Se acontecer uma
avalanche, ou construimos uma obstru¢io ou fugimos da
avalanche; seria loucura fazer qualquer outra coisa. Se o rio
inunda as margens, ou colocamos uma barricada ou nos
retiramos para um lugar mais alto.

Nao ha problema ético; é apenas uma questao de se poder
lutar ou fugir. E a natureza e — fato importante — ela possui
algo divino que aparece na sua numi-nosidade atraente e no
nosso desejo de ouvir falar dela. E também algo arquetipico, pois
figuras como o Fantasma da Montanha do Cavalo existem no
mundo todo; isto é, a psique humana estd estruturada para
produzir tais fantasias em toda parte. Onde quer que o homem
tenha vivido na natureza, surgiram fantasmas desse tipo, os quais,
embora ligeiramente diferentes, tém todos o mesmo traco nao-
natural, sobre-humano, repulsivo e irresistivel.

Neste nivel é assim que aparece o mal. Esse fantasma da
montanha do cavalo nio é um ser humano; é, antes, uma
divindade natural. Agora eu lhes mostrarei o mesmo fenémeno
quando ele surge através de um ser humano. Esta é uma estoria
dos indios da América do Sul, da tribo Warrau, e esta no volume
dos contos de fada dos indios sul-americanos. O titulo é "Pernas
Pontudas".

Havia dois irmaos que gostavam de cagar na
solidao da floresta. Um dia eles ouviram um barulho como
se fosse uma festa e o irmio mais velho disse: "Vamos ver!"
Mas o mais moc¢o disse que deviam ser fantasmas, pois
estavam muito embrenhados na floresta para uma festa
daquelas; ndo podia ser gente de verdade. Mas o outro
irmio insistiu, querendo investigar.

Assim, seguiram o som das vozes; encontraram
muitos seres humanos num grande festival e



se juntaram a eles. O irmio mais velho bebeu bas-
tante mas o mais mog¢o recusou, temendo que tivessem
caido entre os Warekki, os grandes sapos da chuva que
assumiam forma humana. Sua desconfianca tinha
fundamento.

Depois de um certo tempo os irmios seguiram o
seu caminho. Como a noite se aproximava, construiram um
teto debaixo de uma arvore para se proteger; o irmao mais
velho pediu ao mais mogo que fosse arrumar lenha; daf
armaram as redes e fizeram uma fogueira. O irmio mais
velho fazia o mais moco colocar cada vez mais lenha na
fogueira que foi ficando cada vez maior; de repente, o mais
mogo sentiu um cheiro esquisito de carne queimada e daf
percebeu que as pernas de seu irmdo estavam penduradas
para fora da rede, no fogo. Ele gritou para que o irmio
tomasse cuidado, mas o outro apenas disse: "Akkal Akka",
que é uma expressao de surpresa na lingua Warrau, mas
também muito parecida com o coaxar dos sapos da chuva.
O irmdo mais velho pos as pernas dentro da rede, mas
novamente se esqueceu e as deixou pender e o irmio mais
novo achou que isso era um mau sinal.

Pouco tempo depois o proprio irmdo mais velho
viu que suas pernas estavam completamente queimadas até
os joelhos e tinham ficado como carvio. Entdo pegou uma
faca e cortou a carne e os pés, fazendo pontas nos 0ssos
das pernas e deixando-os pontudos. Af ele permaneceu na
rede, tentando apanhar esquilos e passaros que passavam
por ali. Depois de um tempo se tornou muito eficiente
nesse esporte. Naturalmente tinha que ficar todo o tempo
na rede, e seu irmio tinha que lhe arrumar comida e servi-
lo. O irmio mais velho se tornava cada vez mais tirdnico e
finalmente nao deixava mais seu irmao sair da cabana nem
um minuto e entio este Gltimo pensou em procurar ajuda e
fugiu. Quando o irmio mais velho perce-



beu que o mais jovem nio respondia quando o chamava,
pulou fora da rede. Af descobriu que conseguia correr mais
ligeiro com suas pernas pontudas do que com os pés. Mas,
por engano, seguiu as pegadas de um veado, achando que
eram de seu irmio. Quando chegou perto do veado pulou
para cima dele, espetando-o até o bicho cair no chio. Entao
disse ao veado: "Desculpe, irmio, por té-lo matado, mas a
culpa foi sua pois ndo devia ter fugido de mim". Daf virou
o veado de cabeca para baixo, viu sua boca preta e achou
engracado. "Serd que ela ficou assim porque ele comeu
alguma fruta?" Entio reparou em suas quatro pernas,
também achando engragado e dal comegou a contar os
dedos do veado. Tudo isso demorou muito tempo até que
finalmente descobriu que ndo poderia ser seu irmdo, mas
sim um veado; assim, voltou para a cabana e deitou-se na
rede.

Nesse meio tempo o irmdo mais mogo voltou para casa
dizendo que algo tinha acontecido ao irmio, que ele ndo era mais
seu amigo e precisava ser morto. Assim, levou os outros
membros da tribo para a floresta e chegando 14 rodearam a
cabana onde seu irmio estava deitado. Eles ficaram com medo
de ataca-lo por causa de suas pernas pontudas, mas tentaram
atrai-lo para fora da rede. Primeiro mandaram um passarinho
para incitd-lo mas o irmdo mais velho era tdo riapido com suas
pernas pontudas que o matou. Finalmente mandaram Hu-ra, um
pequeno esquilo, o animal mais rapido que conheciam. O esquilo
sempre passava rapido perto do irmio e este tentava espeti-lo
até que o seguiu para fora da cabana e as pessoas formaram um
circulo a sua volta e o mataram.

(Este ¢ o final da estoria)

De certa forma, ndao existe muita diferenca entre as duas
estoérias, pois mais uma vez vemos que o mal surge através de um
fantasma. Obviamente os fantasmas dos



grandes sapos da chuva sao os responsaveis pela transformagao e
doenga do irmao, de modo que, por detras das cenas, sdo eles o
verdadeiro problema do mal. Entretanto, nao existe uma luta
direta com os fantasmas dos sapos da chuva; o problema é que
eles alteram o ser humano sob a forma de possessio, de modo que
o homem nido se comporta mais como ser humano mas age
exatamente como um demonio.

Isto ¢ para ilustrar o problema do fenémeno da possessao
que os etndlogos consideram o maior problema da sociedade
primitiva. No6s, psicélogos, acreditamos que isto acontece em
qualquer sociedade. Possessio significa ser assimilado por
imagens arquetipicas numi-nosas e esta estoria mostra
maravilhosamente bem a terrivel e lenta desumanizagao do irmao
mais velho, comec¢ando quando vai a festa e nio ouve nenhum
aviso instintivo. O outro irmao sente que deve tomar cuidado,
mas o mais velho diz a ele para nido se preocupar pois se
divertiriam. Este é um erro perdoavel, mas dai por diante o irmao
mais velho fica possuido. O préximo passo, ainda relativamente
inécuo, ¢ quando ele poée lenha demais no fogo, o que mostra
uma auséncia de julgamento. Na sociedade primitiva, onde a
coleta de lenha e alimento significa um trabalho duro, ninguém
usa lenha em demasia. Numa sociedade camponesa é um grande
pecado jogar pao fora, da mesma forma como nao ¢ normal usar
muita lenha no fogo.

Quando as necessidades da vida sao grandes, as pessoas
aprendem a fazer tudo o que poupe esfor¢o e a respeitar o
esforco do outro, tanto quanto possivel. Todas as regras siao
observadas meticulosamente e quebrar uma delas é muito ruim.
Por exemplo, no lugar onde passo as férias existe uma regra nao
escrita que nunca ousei quebrar. Se encontrarmos lenha jogada no
chio podemos pega-la, mas se nao aguentarmos carregar mais,
podemos deixa-la encostada numa arvore, e ninguém devera toca-
la. Tomamos posse da lenha através desse sinal. Se a pegassemos,
seria 0 maior pecado, muito pior do que entrar na casa de alguém
para apanhar lenha.



E assim que o primitivo se sente, e se soubéssemos o quanto é
duro carregar lenha para casa, compreenderfamos a razao. Se no
dia seguinte a lenha nao estivesse mais 1a, ficarfamos com uma
raiva assassina.

E absolutamente imprescindivel que tais regras sejam
observadas para se viver em sociedade e elas o sao, por estranho
que pareca, até pelos agentes do mal das vizinhangas. O irmao
mais velho jogou lenha demais na fogueira e isto ¢ terrivel se
conhecermos o contexto de tal situacdo. Ai, quando queima as
pernas, diz "Akka" e as deixa no fogo. Nesse ponto ele perde o
instinto de auto-preservagao e sua personalidade sofre uma grave
mudanga. A partir de entao ele ¢ um demonio e se comporta da
mesma forma que o demoénio da Montanha do Cavalo. O que ¢
interessante ¢ que no momento em que cai nas maos do mal, ele
adquire poderes sobrenaturais, dons e qualidades sobre-humanos.
Imaginem se pudéssemos deitar numa rede e ficar espetando
passaros e esquilos com as pernas!

Analisando psicologicamente, isto é exatamente o que
acontece quando um ser humano se identifica com uma figura
arquetipica. Ele adquire energia vital e até certos dons
parapsicolégicos, como vidéncia e assim por diante, ligados ao
arquétipo. Casos psicoticos limitrofes frequentemente possuem
dons parapsicolégicos, conhecendo através do inconsciente
coisas que nao poderiam saber de outra forma. Tao logo caimos
num arquétipo ou nos identificamos com os poderes do
inconsciente, adquirimos esses talentos super-naturais e¢ esta é a
unica razao por que as pessoas NAo querem ser exorcizadas ou re-
humanizadas de novo. A perda desses talentos explica uma das
resisténcias da pessoa contra a terapia.

Neste contexto primitivo parece nao existit nenhuma
ideia de terapia ou de exorcismo ritual para esse pobre cagador.
Dizem simplesmente que ele se transformou num demoénio que
tem de ser eliminado. Mais uma vez nio existe problema ético. 0
fenémeno é tratado como se fosse uma avalanche ou animal
selvagem ou ainda um terremoto. Fazemos algo contra, se
pudermos, mas caso
contrario, fugimos. O mesmo tratamento é dado ao fantasma do
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mal na estoria chinesa, bem como ao homem possuido pelo
fantasma do mal. E apenas um problema prético e nada mais.

Eu acho importante sabermos disso, pois naturalmente
também possuimos uma reagao basica primitiva em nés mesmos.
No6s nao escapamos dela e ela ainda permanece como uma das
realidades basicas.

No volume das tribos indigenas da América do Sul existe
uma outra estéria de demoénio chamada "O Cranio Rolante",
outro exemplo desse problema repulsivo. Nao ¢é o que
poderiamos denominar possessio, mas uma alteracio do ser
humano.

Um grupo de cagadores acampou na floresta e
conseguiu alguma caca. Muitos espetos de macacos estavam
perto do fogo e suas peles se espalhavam ao redor do
acampamento. Os cagadores tinham saido para cacar,
deixando apenas um menino no acampamento para tomar
conta da carne no fogo. De repente um homem apareceu.
Com um rosto severo ele inspecionou todas as presas,
contou as redes e foi-se embora. Quando os cacadores
voltaram a noite, o menino lhes contou a respeito do
estranho visitante, mas ninguém ligou. Quando todos
foram dormir repetiu a estéria ao pai, que ficou
preocupado, e ambos pegaram suas redes e se
embrenharam na escuriddo, colocando-as num lugar bem
longe do acampamento. Sem demora comecaram a ouvir
pios de coruja, rugidos de tigres e outros animais noturnos,
assim como gemidos de seres humanos e o som de 0ssos
quebrando. "Ora", disse o homem ao filho, "este é o
Cutupira" (o espirito da floresta) que com seus seguidotes
mata os cagadores".

Na manha seguinte foram até o acampamento e la
nao encontraram ninguém, as redes estavam
ensanguentadas e no chio se espalhavam ossos humanos
quebrados. Entre eles estava a cabeca de



um dos cacadores. Quando o homem e o menino se
viraram para ir embora, a cabe¢a gritou: "Leve--me com
vocé, irmido". O homem olhou surpreendido e a cabega
repetiu: "Leve-me para casa, irmao!" Af o homem mandou
o menino de volta para a aldeia e pegou uma corda,
amarrou a caveira e a arrastou atrds de si. Depois de certo
tempo ele comecou a achar sinistro carregar a caveira e dei-
xou-a para tras. Mas a caveira saiu correndo atrds dele
como uma cabeca, gritando: "Irmio, irmdo, espere um
pouco. Leve-me com vocé!" Assim o homem teve que ir
devagar para que a caveira pudesse rolar atras dele, e todo o
tempo ficava pensando como poderia se livrar daquela
companbhia tdo sinistra. Assim ele lhe pediu para esperar um
pouquinho, dizendo que tinha que entrar na floresta. Entdo
ndo voltou mais para onde estava a caveira, tomando um
atalho bem adiante. L4 fez uma vala, cobriu-a com varetas,
se escondeu e ficou observando. Nesse meio tempo a
cabeca continuava gritando: "Irmio, vocé ainda nio
terminou?" E os excrementos do homem tesponderam:
"Ainda nio, irmio, ainda nio". Mas a caveira respondeu:
"O que! No meu tempo de homem, os excrementos nio
podiam falar!" Assim ela foi rolando na picada até que caiu
na armadilha. O homem entdo cobriu o buraco e pisou
forte em cima; daf foi para a sua aldeia.

Mas quando cafa a noite, ouviam-se gritos que
vinham da floresta e cada dia eles chegavam mais perto da
aldeia. "E a caveira que conseguiu sair da armadilha", disse
o homem para os outros membros da tribo.

Nesse meio tempo a caveira adquiriu asas e garras
como um grande falcdo. Ela voou em di-re¢io a aldeia, e
langando-se em cima do primeiro que apareceu no seu
caminho, comeu-o inteirinho. Mas na noite seguinte um
pagé se encondeu no caminho que safa da floresta e
esperou 0 monstro



com seu arco e¢ flecha. Quando a escuridio desceu, o
monstro chegou gritando. Sentou-se numa arvore a beira da
floresta. Agora ele parecia um enorme falcio. O pagé,
entdo, acertou a flecha entre os seus olhos e 0 monstro caiu
no chio morto.

Existe uma estéria paralela na qual o pagé lanca esse
cranio sinistro para o céu, onde ele se transforma na lua e daf
surge o luar.

Esse tipo de fenémeno sinistro e mau, do ponto de vista
primitivo, pode ser encontrado nas civilizagoes grega e egipcia,
sobrevivendo nas praticas magicas da antiguidade. Hoje em dia
isso ainda existe em nosso folclore, no caso de pessoas que se
suicidaram, foram assassinadas ou morreram antes do tempo.
Tais pessoas tornam-se hostis depois da morte, transformando-se
em demoénios maléficos. A explicagdo primitiva para tal fe-
némeno ¢é que essas pessoas se sentem frustradas, pois existe
nelas uma certa quantidade de energia vital que nao foi gasta mas
bloqueada de maneira anti-natural antes do tempo certo. A corda
do relégio quebrou ao invés de acabar e esta energia vital nao
despendida se torna hostil. A pessoa morta tem ciimes dos vivos
e como nao teve tempo de se desligar naturalmente da vida,
exerce agora um efeito destrutivo e perigoso no mundo dos vi-
vos. Portanto, mesmo aqueles que em vida foram realmente bons
e ndo possuidos pelo mal, podem, por ressentimento, por lhe
tetem roubado a vida, transformar-se nesse demodnio, se
morrerem antes do tempo.

E por isso que as invocaces mais antigas da magia negra
comecam sempre assim: "Oh vos, deuses dos Infernos, Hades,
Prosérpina e vos, imenso exército anénimo daqueles que se
mataram ou daqueles que foram assassinados ou morreram antes
do tempo". Esta ¢ uma invocacdo classica grega encontrada na
maior parte dos papiros magicos da antiguidade. Essa crenga niao
existe apenas na Alta Antiguidade, mas no mundo inteiro. A
energia vital normal nao usada transforma um ser humano num
fantasma maléfico e dai decorre uma vagaro-
sa transformacio; o que era apenas uma caveira humana torna-se
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um fantasma real, semelhante a um talcao, pois nascem-lhe asas e
ele se torna cada vez mais numi-noso e sobrenatural. Primeiro ha
o cagador infeliz, ressentido porque foi morto, mas depois ele
proprio passa a fazer parte da multidio de corujas, tigres e
animais fantasmas do Curupira.

Agora temos que tentar observar este problema do ponto
de vista psicolégico. Repetidas vezes notei os efeitos nocivos de
mortes subitas de meus préprios parentes e de meus analisandos,
sendo assim for¢ada a reconhecer que, além do problema de
projecao, talvez haja uma base muito objetiva para essas crengas.
Realmente o problema requer maior explicacdo. Frequentemente
acontece, depois de alguns dias, um acidente de carro com uma
pessoa que perdeu um parente proximo. Pode-se tentar explicar
racionalmente que isto acontece porque ela estava cansada e
infeliz depois do funeral, ou entdo pode-se dizer que o morto lhe
estava puxando o pé para o tamulo. Ninguém consegue
esclarecer qual é a explica¢ao verdadeira, mas psicologicamente
existe o fenémeno de atracdo da morte. De onde isso vem nao
podemos dizer, mas esta af, e depois da morte de um parente
proximo o fenémeno pode ser percebido claramente.
Racionalmente poderfamos dizer que uma quantidade da libido
psiquica, investida no relacionamento, se volta para nds, nao
tendo outra vazao.

Este ¢é especialmente o caso quando se perde alguém com
quem se conviveu, pois uma quantidade enorme de energia
psiquica foi canalizada para a adapgao e o relacionamento com tal
pessoa e subitamente isso ¢ totalmente cortado. Assim a energia
flui de volta para nds, mas nao tem para onde ir e qualquer
energia sem di-“Cao ¢ passivel de um efeito perigoso. Essas
forgas nos deixam inconscientes e dissociam a personalidade, até
se encontrar novos objetos de adaptagao e canalizagdo, quando as
coisas melhoram. E assim que acontece e estou inteiramente
convencida disto; pode-se realmente observar, em detalhe, como
isto funciona. Se vocé perde



alguém proximo, quando acorda de manha, esquecido de que a
pessoa motreu, vocé quer lhe dizer: "Oi, bom dial" — mas a
pessoa nao esta mais alil Ou entdo vocé teve uma experiéncia
agradavel e quer lhe contar —. mas nao pode! Para quem conta-la
agora? Vocé sempre cai no mesmo terrivel vazio. Todos os que
perderam alguém que amaram sempre passam pela terrivel expe-
riéncia de querer se dirigir a ele ou ela e entdo caem na escuridao
de um buraco no chao. E se isso acontece a alguém niao muito
consciente, que nio percebe o que estd acontecendo, se a
personalidade ndo é forte, essa pessoa pode se dissociar ou a
energia se dirige a objetos inapropriados. Na sociedade primitiva,
e eu também tenho visto em nosso pafs, ela pode tomar a forma
de uma raiva negra e daf surge um bode expiatorio; isto faz nascer
a ideia de que a pessoa em questio nido morreu naturalmente, que
houve magia negra e que agora alguém tem de ser morto para
satisfazer esse sentimento de vinganga. Em nossa sociedade pode
tomar a forma de uma acusagdo ao médico ou pode haver
terriveis discussoes a respeito da distribuicdo da heranca, nao
porque os parentes sejam realmente tdo gananciosos, querendo
ficar com esse ou aquele tapete ou com algo que pertenceu ao
falecido pai, mas porque precisam dar vazao a esse excesso de
libido que nao sabem onde colocar. Assim eles tém que achar que
o médico ou a enfermeira foram o préprio demonio, repetindo-se
sempre essas agoes demoniacas post mortem. Parte do problema
pode certamente ser explicado desta forma. Entretanto, o
material onirico de um analisando frequentemente ¢ formulado
de outra maneira, dizendo que realmente é a pessoa morta que
cria os desentendimentos. Seja como for, vocés podem escolher
suas hipoteses.



2
A possessao pelo mal

Em meu ultimo capitulo tentei definir brevemente a area
psicologica dentro da qual surge o problema do mal, isto é, no
nfvel de constelagdes arquetipicas do inconsciente coletivo. Eu
contei algumas estérias que, a meu ver, refletem a mentalidade
primitiva no sentido da experiéncia original do mal pelo homem
que ainda vive préximo a natureza, que ainda nao se desligou dela
pela civilizagio ou pela evolugao técnica. Como vimos nas
estorias, nesse nivel nao existe problema para o homem; o mal é
simplesmente um fato da natureza que deve ser superado ou do
qual se deve fugir.

Na estéria do "Curupira”, o irmio mais mogo observou a
lenta possessao do irmao mais velho, que aos poucos se tornava
destrutivo, e dai mobilizou os outros membros da tribo para
mata-lo. A partir desse material, poder-se-ia fazer literatura
moderna escrevendo um lindo romance ou tragédia, mostrando o
terrfvel conflito do irmao mais moco e a colisao de deveres entre
0 apego e o antigo amor pelo irmao mais velho, e a necessidade
coletiva de ter que destruir essa criatura assassina. Mas na estoria
nao ha nada disso! O irmao mais moco niao tem nenhum
problema. Quando o mais velho fica possuido e maléfico, ele
logo decide fugir, pois caso contrario seria morto. Depois, nao
existe conflito sobre o fato de mata-lo; ele simplesmente pede aos
habitantes da aldeia que eliminem esse assassino possuido,
mostrando-lhes o caminho do acampamento. Assim, se num
nfvel Mais elevado de percep¢ao de motivagdes e problemas éticos
isto implicaria numa colisao de obrigacoes, neste



nfvel ndo ha tragédia alguma, mas um simples fato consumado.

Neste nfvel o mal ndo surge apenas sob a forma de
demoénios da natureza vivendo na floresta, na neve, montanhas
ou lagos, mas também pode originar-se de pessoas mortas. As
almas dos mortos, principalmente os fantasmas de assassinos ou
pessoas assassinadas, e as almas daqueles que morreram em
batalhas, ou das pessoas que morreram antes do tempo, adquirem
poderes demonfacos. Tem-se a impressao de que suas vidas nao
chegaram a um final natural e harmonioso, mas foram
interrompidas de forma violenta. A explicagao primitiva é a de
que o espirito do morto esta ressentido por causa de uma frus-
tragdo, o que o torna demoniaco.

Para lhes mostrar que este nao ¢ sé o caso dos indios sul-
americanos, vou contar agora uma estéria semelhante, de um
sinistro fantasma chinés, (Chinesische 1 olksmarchen, n. 66: "Die
Geister der Erhangten"), na qual podemos ver um outro
elemento do mesmo fato.

Dizem que o poeta Su Dung Po sempre gostou de contar
estorias de fantasmas, embora ele mesmo nunca tivesse visto um.
Outro homem, Yuan Dschan, havia esctito um trabalho
afirmando que ndo existiam fantasmas. Um dia, quando estava
escrevendo a esse respeito, recebeu a visita de um sabio que lhe
disse: "Desde os tempos mais antigos sempre houve estorias
verdadeiras a respeito de deuses e fantasmas; como pode nega-
las?" Yuan Dschan entio tentou lhe explicar, em termos da razao
moderna, como nio era possivel existir fantasmas, e assim o
sabio ficou muito bravo dizendo: "Mas eu préprio sou um
fantasma" e antes de terminar essas palavras sua aparéncia
tornou-se terrivelmente diabdlica, com o rosto verde e o cabelo
vermelho, desaparecendo para dentro do chao. Logo depois Yuan
Dschan morreu.

Isto foi apenas um preladio para que vocés assumam a
atitude correta para o que vem a seguir, pois agora a estoria muda
e diz que ha muitos tipos de fantasmas, sendo os piores os das
pessoas que se enforcaram. Geralmente esses sao fantasmas de
mulheres de familias cam-



ponesas pobres que, maltratadas por suas sogras, famintas ou
sobrecarregadas de trabalho, perdem o gosto pela vida. Se
discutem com as cunhadas ou siao repreendidas pelos maridos,
nao vendo nenhuma saida para seu problema, muitas vezes, em
desespero, acabam dando fim a suas vidas. Elas se envenenam ou
se jogam dentro de um pogo, mas a maioria se enforca e tais
pessoas se tornam fantasmas terriveis. Nossos avos contam que o
fantasma de uma mulher que cometeu o suicidio sempre tenta
seduzir outras mulheres, pois somente assim podem ir para o
Além e renascer, entrando de novo na roda da existéncia,
retornando a vida. Até elas encontrarem uma substituta tém que
rondar pela area intermediaria entre vida e morte, e é por isso que
buscam uma substituta, tentando seduzir outras mulheres.

Em Tsing Schoufu havia um homem que passara
em seu primeiro exame militar e agora estava voltando para
a capital, a fim de continuar sua carreira. Era a estagio das
chuvas e ele tinha que andar por muitas estradas barrentas e
molhadas. Caminhava vagarosamente e a noite nio tinha
ainda alcangado a capital, tendo que parar numa aldeia onde
s6 havia familias muito pobres e ninguém pode lhe dar
abrigo. Mas os aldedes lhe disseram que ele podia ir ao
templo, ali perto, com seu jumento, e l4 passar a noite.

As pinturas que reproduziam os deuses, no templo,
estavam na mais completa ruina e nio era mais possivel
distingui-las e em toda parte havia teias de aranha e p6. O
forasteiro amarrou o jumento numa velha drvore da vila e
bebeu algo de sua cabaca. O dia tinha sido muito quente e
sentindo-se um pouco melhor, fechou os olhos para dor-
mir.

De repente ouviu o ruido de folhas perto do
templo ¢ um vento frio passou por seu rosto (o famoso
vento que anuncia os fantasmas). Viu uma mulher saindo
furtivamente do templo, vestida com



uma roupa vermelha velha e suja, e com um rosto branco
como uma parede caiada. Com cuidado ela passou perto
dele, de modo que ndo a visse, mas ao soldado nio faltava
coragem e ele fingiu estar dormindo. Nao se moveu e daf
viu uma corda pendurada no brago da mulher e nesse
momento percebeu que aquilo era um fantasma de alguém
que tinha se suicidado e assim, cautelosamente, se levantou
e a seguiu.

O fantasma dirigiu-se a uma cabana pobre; o
soldado, olhando através da janela da cabana, viu uma
mulher de uns vinte anos, sentada, chorando, perto do
ber¢o de uma crianca que ela as vezes ninava. E af ele
avistou o fantasma sentado numa das vigas e fazendo um
movimento com a corda enrolada no pescogo, convidando
a mulher, sugerindo-lhe que esta seria a solugdo. E ouviu a
mulher dizendo ao fantasma: "Vocé diz que o melhor é
morrer! Eu morrerei, mas nido consigo me separar de meu
filho"; novamente ela comecou a chorar e o fantasma riu,
continuando a balancar a corda em frente do seu rosto.

Finalmente a mulher disse: "Estd bem, eu me
decidi, morrereil" Abriu a porta do armario, vestiu roupas
novas e pintou-se, diante do espelho. Dai subiu num
banquinho, tirou o cinto e o prendeu na viga. Ela havia
enfiado o pesco¢o e estava prestes a saltar quando o
soldado bateu violentamente na janela até quebra-la, saltou
no quarto gritando e salvou a mulher. 0 fantasma
desapareceu. Mas o soldado viu que a corda ainda estava
pendurada na viga e rapidamente a apanhou e entdo
repreendeu a mulher, dizendo-lhe para nio ser tdo estipida,
pois o que tinha a fazer era cuidar do filho e que tinha
apenas uma vida. Depois disso ele voltou ao templo.

No meio do caminho de repente o fantasma
apareceu na sua frente e fazendo uma mesura disse
educadamente: "Por muitos anos tenho procurado



uma substituta e justo hoje, quando encontrei uma, vocé
arruinou o meu negocio e agora isso nao tem mais jeito. Na
pressa, esqueci algo que certamente vocé encontrou. Faga o
favor de me devolver, pois sem isso nio conseguirei
encontrar outra substituta".

Mas o soldado apenas lhe mostrou a corda,
dizendo: "O que vocé esqueceu é isto aqui, e se eu lhe
devolver, vocé enforcard outra pessoa; mas eu nio vou
permitir que isso acontec¢a". E assim ele enroscou a corda
em volta do seu brago e disse: "Agora saia do meu
caminho".

A mulher-fantasma ficou furiosa; seu rosto tornou-
se preto esverdeado, o cabelo caiu, embaragcando-se no
pescoco, os olhos faiscavam sangue e a lingua pendeu para
fora da boca e ela esticou a mio tentando agarrar o
soldado. Ele a atingiu com o punho mas de alguma forma
machucou o préprio nariz, que comegou sangrar. Ele jogou
umas gotas de sangue nela, e, como os fantasmas nio
gostam do sangue humano, ela correu uns passos para lon-
ge ¢ comegou a amaldicod-lo. E assim foi até o galo
comegar a cantar, quando ela desapareceu.

Na manhi seguinte os aldedes vieram agradecer ao
soldado por ter salvo a vida da mulher. Encontraram-no no
templo ainda agitando os punhos no ar e gritando, mas
quando falaram com ele, ele lhes contou o que tinha
acontecido e em seu braco nu ainda se podia ver a marca da
corda que afundara na carne, formando um anel vermelho.
Quando o sol surgiu ele montou no jumento e seguiu seu
caminho.

Esta é como a estéria sul-americana "O Cranio Rolante",
pois existe um tipo de repercussao depois de um suicidio ou
assassinato. Ass+tm, nio ¢é apenas o cranio do homem
assassinado que se torna um fantasma maléfico: de acordo com
esta estoria, a coisa se estende por muitas geragdes, pois um
suicidio puxa outro. Psicologica-



mente isto é verdade, pois sabemos que o suicidio é contagioso.
Nas escolas e colégios, se acontece um suicidio, havera mais dois
ou trés, por causa de seu efeito contagioso e destrutivo, o que
provavelmente explica por que o fantasma do morto atrai outros
para a morte.

Numa familia os suicidios podem continuar por varias
geragoes. Figurativamente, podemos dizer que o avd que se
suicida tenta atrair o neto para o mesmo processo; dessa forma
realmente é um morticinio sem fim, pois passa de uma geragao a
outra, até que um homem corajoso, neste caso o soldado,
interfira e dé fim ao efeito destrutivo.

Aqui o fantasma nao age apenas por maldade, mas com o
objetivo de se libertar de sua existéncia intermediaria da qual nao
pode voltar a vida e nem ir definitivamente para o Além.
Discutiremos mais tarde o que isso significa psicologicamente.
Primeiro eu gostaria de lhes contar mais algumas dessas estorias
horripilantes para que depois possamos discutir os detalhes e os
tipos.

Agora eu lhes contarei uma estéria bem curtinha (n. 20
nas estorias dos indios sul-americanos) que nos traz um outro
tema, intitulada "O Espirito da Floresta Ludibriado".

Uma familia inteira foi convidada para uma festa e
todos foram, exceto a filha que ficou em casa sozinha. No
fim da tarde uma amiga que hd muito tempo ela nio via,
veio visitd-la. A menina pensou que fosse sua amiga Dai-
adalla, mas na verdade era o espirito da floresta sob a forma
de sua amiga, pois assim seria mais facil realizar suas mas
intengoes. Como as meninas eram muito amigas, o espirito
da floresta sob a forma de Dai-adalla lhe perguntou o que
ela estava fazendo sozinha em casa. Quando a menina lhe
explicou que nio quisera ir a festa, o espirito da floresta
disse que passaria a noite ali para lhe fazer companhia.

Quando a noite caiu, elas ouvitam o coaxar dos
sapos e como gostassem de comé-los, a menina sugeriu que
podiam sair para pegar alguns.



Assim, embrenharam-se na escuriddo e depois de
certo tempo comegatam a gritar uma pata outra,
perguntando quantos sapos tinham pego. Quando ela
perguntou ao espirito da floresta, este respondeu que tinha
pego um monte mas que os comia logo que os pegava. Essa
resposta esquisita de que comia os animais crus
amedrontou a menina e dai ela percebeu qual era a
verdadeira natureza de sua suposta amiga. Assim, quando o
espirito da floresta lhe perguntou quantos tinha pego, ela
respondeu que tinha cacado um monte mas que os tinha
colocado na cabaga. Durante todo o tempo ela ficou
matutando como poderia se safar do perigo. Pediu ao
espirito da floresta para ficar quieto, sem falar, caso
contririo afugentariam os sapos, porque sabia que ele
poderia localiza-la pela voz. Af rastejou silenciosamente até
sua casa e emborcou todos os potes sem fazer nenhum
barulho. Dai jogou fora os sapos e subiu no teto, esperando
pata ver o que ia acontecet.

Logo depois, nio obtendo resposta para suas
perguntas, o espirito da floresta percebeu que tinha sido
logrado e correu de volta para a casa. Na escuriddo
tropegava nos potes, tentando achar sua vitima. Até que
finalmente ele gritou bem alto para que a menina o ouvisse,
dizendo que se tivesse sabido que ela iria tentar fugir, ele a
teria comido junto com os sapos.

Ele a procurou em vio, olhando dentro de todos
o0s potes, até que veio a madrugada e ele teve que ir embora.
A menina desceu e ficou esperando pelos pais e quando
estes chegaram, contou-lhes que o espirito da floresta a
tinha visitado sob a forma da amiga. O pai lhe disse, entdo,
que da préxima vez, quando lhe dissessem para ir com eles,
ela deveria obedecer.

Esta estoria é importante porque mais tarde discutiremos
que tipos de pessoas e que tipo de comportamento



convidam uma possessao ou atraem espiritos do mal. Nao
pensem que este género de estoria seja apenas especificamente
chinés ou dos indios sul-americanos; eu as escolhi ao acaso
porque queria um certo tipo de estéria, nio uma estoria definida,
mas um tipo que possa ser encontrado em todo o mundo. Para
enfatizar o detalhe da menina que nio quis ir a festa e por isso se
exp0Os ao espirito da floresta, eu lhes apresentarei um paralelo
europeu relativamente proximo, uma estoria de Grimm (n. 43)
chamada "Frau Trude".

Era uma vez uma menininha teimosa, cutriosa e
bastante impertinente, que nem sempre fazia o que seus
pais lhe diziam. Ura dia ela disse aos pais que tinha ouvido
falar tanto da Dona Trude que gostaria de ir ver como ela
era. Diziam que ela era tio engracada, que tudo o que tinha
era maravilhoso e que possufa coisas tdo estranhas em sua
casa que a menina ficou muito curiosa e quis ir ver. Os pais
a proibiram dizendo que Dona Trude era uma mulher
muito m4, que praticava maldades, ¢ que a menina nio seria
mais considerada como sua filha se fosse la. Mas ela nao
ligou para o que os pais disseram e foi do mesmo jeito.
Quando chegou 14, Dona Trude perguntou a ela por que
estava tio palida. "Ah", respondeu a ctianga tremendo: "0
que eu vi me apavorou tanto!"

"O que vocé viu?"

"Eu vi um homem preto na escadatia”.

"Era o queimador de carvio, ele queima carvio na

floresta".

"E ai eu vi um homem verde!"

"Ah, era o cacador!"

"E depois eu vi um homem vermelho como
sangue'.

"Esse era o acougueiro!"

"Ah, Dona Trude, eu estou com calafrios de tanto
medo! Eu olhei pela janela e eu ndo o vi mais, vi o deménio
com uma cabeca flamejante!"



"Ah-ha", respondeu a mulher, "vocé viu a bruxa
sem disfarces! Estou esperando por vocé hd muito tempo e
agora vocé me fornecera luz!"

E entio transformou a menina num bloco de
madeira que jogou no fogo e, quando este ficou in-
candescente, ela se aqueceu, dizendo: "Isso da bastante

luz!"

Assim, vemos que o problema ndo é apenas da América
do Sul, mas existe igualmente entre noés. Esta estoria alude aos
mesmos tragos basicos que atraem tais coisas. Para lhes mostrar
um caso de possessao semelhante ao de "Pernas Pontudas”, eu
lhes darei um paralelo da Islandia que se encontra no volume de
contos de fada da Islandia, n. 37, e se intitula "Trunt, Trunt e os
Duendes das Montanhas" (Trunt é um nome).

Era uma vez dois homens que foram as montanhas
para colher ervas. Uma noite, os dois estavam deitados na
tenda, um dormindo e o outro acordado. O que estava
acordado viu sair o que dormia. Ele o seguiu, mas
dificilmente conseguia acompanha-lo, e a distincia entre
ambos aumentava cada vez mais. O homem dirigia-se as
geleiras. Em cima da geleira, o outro viu uma enorme
giganta que gesticulava levantando os bragos e trazendo-os
de encontro ao peito; e assim ela enfeiticou o homem e o
atraiu para si. O homem correu diretamente aos seus bracos
e cla fugiu com ele. (Acontece aqui como no "Pernas
Pontudas", onde um dos dois irmios é enfeiticado na
tloresta).

Um ano depois as pessoas desse distrito foram
colher ervas novamente, no mesmo lugar, ¢ o homem que
tinha sido enfeiticado aproximou-se delas, mas estava tio
quieto, reservado e calado, que dificilmente se conseguia
extrair dele uma palavra. Perguntaram-lhe em quem
acreditava e ele respondeu que acreditava em Deus.

No ano seguinte novamente o homem se apro-
ximou das pessoas que tinham vindo pegar ervas,



mas desta vez ele estava com uma aparéncia tdo grotesca
que as pessoas sentiram medo. E quando lhe perguntaram
em quem acreditava ele nada respondeu. Desta vez ficou
menos tempo com elas.

Um ano depois ele tornou a voltar, mas desta vez
tinha-se transformado num verdadeiro duende e estava
horrivel. Mas assim mesmo alguém se aventurou a lhe
perguntar em quem acreditava, e ele respondeu que
acreditava em Trunt, Trunt e nos duendes das montanhas,
e dizendo isso, desapareceu. Desde entdo nunca mais ele foi
visto, e por muitos anos ninguém ousou catar ervas naquele
lugar.

Esta é uma assimila¢do pelo fantasma mau semelhante a
que ocorre em "Pernas Pontudas", sé que aqui o homem nio se
torna destrutivo, mas apenas um duende da montanha. Ele nao
prejudica os outros aldedes, como o "Pernas Pontudas".

Se nos perguntarmos a que tipo pertencem esses poderes
do mal nessas estorias primitivas, vemos que alguns sao espiritos
definidos e conhecidos, como o Curupira, o espirito da floresta,
que mata e devora todos os cagadores, ou como esta giganta das
montanhas da Islandia. Essas sao figuras conhecidas no folclore,
chamadas de espiritos do mal, que vivem numa parte da natureza
de algum modo nefasta e perigosa para as pessoas desse grupo
sociolégico. Para quem vive perto do mar, eles seriam o0s
demodnios do mar; para quem vive perto de florestas primitivas,
seriam espiritos da floresta e para quem mora perto das
montanhas, eles seriam os espiritos das montanhas e geleiras. Isso
fez com que se acreditasse que esses espiritos sio simplesmente
personificagdes do mal na natureza, o que se lé praticamente em
todo trabalho filolégico e etnolégico. Mas veremos que esse ¢ um
julgamento superficial. Certamente esses poderes do mal em sua
forma original tém algo a ver com o mal na natureza e acham-se
intimamente ligados aos poderes destrutivos naturais dos



animais devoradores, os perigos das florestas, da neve, da
agua, dos desabamentos de terra e assim por diante. Mas eles nao
sa0 sO isso.

Ha ainda outro tipo, no qual seres humanos sao
assimilados por esses poderes demonfacos da natureza, como o
Pernas Pontudas e o duende, caso em que um homem
originariamente normal é, aos poucos, transformado em algo
destrutivo e demoniaco, sendo completa-mente possuido por
poderes do mal. Isto é muito importante e se vocés me
perguntarem qual o mal mais terrivel que conheco, eu diria ser,
baseando-me na experiéncia que tenho, o fenémeno da
possessdao. A pior coisa que se pode encontrar, ou que encontrei
em minha vida, foram pessoas assimiladas por esses arquétipos
do poder do mal.

Ainda existe uma terceira categoria que se relaciona muito
de perto com isso. E a categoria dos espiritos dos mortos, aqueles
que niao se tornaram maus mas que, tendo sido mortos
inocentemente, depois da morte se transformam em espiritos do
mal. Isso tem a ver em parte com a liberacio de energia, ¢ em
parte com o mistério da morte, sobre o qual ndo sabemos mais
do que o homem natural sabia.

Se observarmos as condi¢des sob as quals essas pessoas
caem em poder do mal, veremos certos tracos comuns a
praticamente todas as estorias. Em varias, a bebida, de uma forma
ou de outra, desempenha um papel; assim, a bebida para o
primitivo ¢ um dos meios mais simples e faceis através do qual
ele abre a porta da possessao pelo mal. Outro, é a soliddo: estar
sozinho, separado do grupo da aldeia ou do grupo tribal ao qual
se pertence. A maioria das pessoas que entram em tais aventuras
estdo sozinhas ou vao apenas em duas coletar ervas na floresta ou
nas montanhas, o que significa estar sozinho com a natureza, ou,
como fez a menina com o espirito da floresta, ficando sozinha em
casa. Ela ndo cometeu nenhum pecado, apenas nio quis
participar dos comes-e-bebes. Neste caso a bebida é o oposto. Af
vemos como entramos em contradi¢des! Ela queria ficar so-



zinha e isto deu a ideia ao espirito da floresta de que poderia
comeé-la e por isso se disfarcou em sua amiga.

Portanto, a solidao, especialmente a solidao na natureza,
abre a porta aos poderes do mal, assim como ser estrangeiro num
pais. Nosso soldado, por exemplo, entra na aventura do fantasma
por causa disso. Ele nio esta rodeado pela familia e por seu povo.
Isso também pertence a categoria da solidao, estar entre pessoas
com as quais nao se tem nenhum lago de sentimento emocional.
No caso de Dona Trude é uma espécie de curiosidade infantil,
uma falta de respeito pelos poderes do mal que abre a porta e isto
também parece ser um trago tipico. Em muitas estérias do
mundo todo, existe uma espécie de ousadia infantil que nao ¢é
coragem. Parece ser, mas nao é. Esta pseudo-coragem, que ¢ uma
ousadia infantil oriunda de inconsciéncia ou falta de respeito, é
uma caracteristica comum através da qual o homem de repente se
veé na area do arquétipo do mal. Nas sagas de nossas montanhas,
essa ousadia infantil geralmente é chamada de Frevel.

Frevel pertence ao mesmo grupo de que deriva a palavra
frivolo. Ela possui a mesma nuanga, mas significa muito mais do
que uma simples atitude frivola. Em alemao moderno Freve/
significa transgredir certas regras nao tanto legais, mas de
comportamento comum. Nos dias de hoje essa palavra é mais
usada em conexdo com a caga. Jagdfreve/ é a palavra usual, que
significa transgredir as regras da caga; por exemplo, atirar em
corgas prenhes ou cagar nas estagoes proibidas, ou atirar mal,
ferindo sem matar, sem se importar com o animal ferido. F assim
que a palavra Frevel é explicada em nossa linguagem técnica.

Nos tempos antigos ela tinha uma conotagao mais
religiosa e seu sentido se aproximava da blasfémia (sacrilégio);
cuspir na igreja ou coisa assim eram consideradas frevlerisch. Em
condi¢bes ainda mais primitivas, Freve/ significava ultrapassar os
limites, passando por cima de uma atitude respeitosa frente aos
poderes numi-



nosos. Existe uma famosa estoria no cantio de Uri que ilustra
1sso.

Dois homens estavam reunindo o gado no alto das
montanhas. F costume na Suica que os camponeses que possuem
gado no vale também possuam sua propria pastagem nos Alpes,
ou é a comunidade que a possui. Geralmente no verdo duas
pessoas levam juntas o gado, ficando 14 toda a estagao, e somente
quando cai a primeira neve é que descem novamente para passar
o inverno no vale. As vezes existem até graus de altura dos Alpes:
montanhas altas, montanhas médias e assim por diante. E este o
nosso sistema de criar gado. Geralmente vao dois ou trés
homens, sem mulheres. Eles levam uma vida solitaria e dificil nas
montanhas.

Nesta estoria de Uri, dois homens, um boiadeiro mais
velho e um jovem, estavam numa dessas pastagens alpinas. Para
protegerem a si proprios e ao seu gado, o Senn (boiadeiro), como
¢ conhecido, tem que sair a noite e pedir uma béngao para o gado
e a pastagem, nas quatro dire¢oes do horizonte. Até hoje ainda se
faz isso. Esta reza é chamada oracdo de béncao do entardecer. O
costume é mantido para que Deus proteja o gado, a pastagem
alpina e o homem.

Uma noite o boiadeiro saiu da cabana, olhou a sua volta e
ouviu uma voz do alto das montanhas que gritava: "Posso
largar?" E ele, ao invés de ficar assustado, respondeu: "Oh, vocé
pode aguentar mais um pouco!" E nada aconteceu. O dia seguinte
passou e na noite seguinte a voz disse: "Posso largar?" O
boiadeiro respondeu: "Ah, vocé pode segurar mais tempo!" Mas
o rapaz jovem ficou nervoso e achando que esse nao era o modo
correto de se comportar e que a situagdo estava ficando muito
perigosa, fugiu. De repente ele ouviu um grito vindo de cima da
montanha: "Eu ndo consigo segurar mais tempo!" E com um
tremendo estrondo a montanha veio abaixo, soterrando o gado, a
cabana e o boiadeiro mais velho; s o rapaz jovem conseguiu
escapar. Esta ¢ um famosa estéria relatada nas “Sagas de Uri” de
Miller. Af vemos que esse boiadeiro mais velho



era um Frevler. Ele tinha essa ousadia infantil, eu diria, essa
impertinéncia infantil com relacio ao espirito da montanha.
Existe um livto muito bom em alemao chamado Goldener Ring
Uber Uri, escrito, com esse tipo de mentalidade, por um médico
de Uri, Ludwig Renner. Esse homem vivia numa dessas regioes
primitivas e assistiu a mortes e nascimentos sob condi¢oes
miseraveis nas montanhas da Suica; diz ele que os nossos
camponeses da montanha parecem muito modernos e
esclarecidos, desde que a gente nao os conhega bem, mas quando
sao sacudidos por um nascimento ou morte ou algo parecido,
subitamente se abrem e nos contam como realmente se sentem ¢
qual é sua atitude real. Eu acredito inteiramente no que ele diz.
Superficialmente esses camponeses sio catélicos, mas isso nao é
mais do que uma casca; por dentro, suas atitudes sdo
completamente pré-histo-ricas. Para eles a natureza é povoada
por algo a que nem mesmo dao nome! Os boiadeiros em nossas
montanhas sao mais primitivos que os indios sul-americanos, pois
eles ndo tém Curupira, um espirito definido com forma e nome
definidos: eles falam a respeito d"ISSO".

Como véem, é o proprio "ISSO" que gritava: "Posso
largar?" Quem ¢ essa figura — "ISSO" — que segura os blocos
da montanha e depois os larga? Renner amplia esse tema com
muitas estorias e estranhamente "ISSO" as vezes é bom, as vezes
ruim, e as vezes necutro. As vezes se compofta como um ser
humano e as vezes é completamente impessoal, e ninguém sabe
como ele ¢, ele apenas age. Deixa a montanha cair sobre voce.

Uma outra estéria conta que em Seelisberg, se vocé sair
de seu lugar, "ISSO" vem e deixa o gado escapar; se ele o fizer,
pelo amor de Deus, nao se apavore, pois se entrar em panico o
gado caira no abismo ou vocé tropegara e quebrara a perna. O
unico jeito ¢ continuar andando com o seu chicote ou vara,
chamando o gado como se ele ainda estivesse ali e quando vocé
dobrar a esquina seguinte vocé vera o seu gado! "ISSO" precisa
de um tratamento muito especial. Nao se pode ficar
impressionado com ele, nao se pode entrar em panico,



mas também nao se pode ter esse tipo de ousadia frivola —
Frevel. Com qualquer tipo de Frevel ele se torna desagradavel e
destrutivo. Assim, nao se trata realmente de uma personificagao
definida do mal. E ainda mais primitivo, é algo misterioso que as
vezes ¢ bom e outras ruim. Mas a atitude apontada na estéria da
Dona Trude e na desse boiadeiro, revela a mesma coisa: niao se
deve ter nenhuma ousadia infantil. Eu nao acho necessario dar
uma interpretacdo psicoldgica porque todos vocés, se tiveram
alguma experiéncia da vida, sabem que ainda é este o caminho
para se ficar possuido e cair no mal.

Estas regras de comportamento e estes fenémenos ainda
existem e sio totalmente validos. O momento em que eu me
sinto realmente mal na analise ¢ quando vejo em um dos meus
analisandos essa ousadia e curiosidade infantil a respeito do mal.
Um analisando pode dizer: "Ah, gosto de ir a um lugar em que
haja assassinos!" Ou: "Gosto da experiéncia com essa mulher;
mesmo sabendo que ela é ma preciso ter alguma experiéncia da
vida e por isso tentarei dormir com ela pois devo explorar isso!"
Se vocé explorar isso porque é voce, isto ¢, se existe uma razao,
se os seus sonhos dizem que deve fa-zé-lo, entdo tudo bem, pois
vocé pode dizer que este é o sex mal, que esse é o seu proprio
abismo que carrega em si mesmo, e que mais cedo ou mais tarde
tera que encontra-lo. Mas quando vocé age com uma espécie de
atitude frfvola ou por mera curiosidade intelectual, sé para
descobrir o que é, com uma falta de respeito com relagao a
infec¢ao e destrutividade do fenémeno, entio a gente se sente
muito desconfortavel.

Uma vez tive um analisando muito intelectual que gostou
de uma moga simpatica mas que tinha uma psicose grave. Ele foi
se envolvendo e sempre me dizia que queria casar com ela. Eu fui
ficando agoniada pensando se deveria avisa-lo; afinal de contas, se
ele se casasse com uma moga psicotica isso poderia significar um
encontro com o seu destino — mas de qualquer forma nao seria
nem um pouco divertido. Assim, lutei comigo mesma sobre
como e quando poderia avisa-lo. Af ele teve



um sonho com a moga, que falou em linguagem clara. Mas parece
que a conversa nao surtiu efeito. Finalmente, com as maos
geladas e o rosto vermelho me decidi, achando que deveria
desanuviar minha consciéncia e lhe disse: "Agora, escute-me, para
falar a verdade acho que a fulana de tal tem uma psicose grave".
Eu pensei que isso lhe causaria um terrivel choque que destruiria
nosso relacionamento mas ele me disse calmamente: "Ah, sim, eu
ja tinha percebido isso ha muito tempo" — e continuou me
contando seus sonhos. Obviamente ele nao tinha se dado conta
do significado disso, a nio ser intelectualmente. Ele tinha lido
alguns livros de psiquiatria e assim podia rotula-la como uma
mulher psicética, mas ndo sabia o que isso significava; ele nao
sabia o peso emocional de tal afirmagdo, como a menina que foi
visitar a Dona Trude.

Frequentemente encontramos essa atitude entre in-
telectuais, assim como entre primitivos e gente jovem. Em
adultos ela ocorre geralmente entre intelectuais, o que significa
simplesmente que eles sdo infantis no que diz respeito a
problemas éticos, de sentimento ou relacionamento. Eles se
comportam exatamente como a menina na estéria da Dona
Trude, entrando inadvertidamente dentro do mal, sem perceber o
que estao fazendo.

Agora temos que entrar no problema de examinar essas
diferentes personificacdes do mal. Existe um livro de Rasmussen
sobre as sagas da Groenlandia no qual ha desenhos feitos por
esquimés retratando espiritos do mal do tipo Curupira sul-
americano ¢ do tipo "ISSO", aquilo que segura as montanhas.
Trata-se de desenhos esquimés auténticos, de diferentes tipos de
espiritos, que me parecem extremamente reveladores. Um deles é
um imenso urso polar, chamado urso do mar, que as vezes
destr6i as pessoas, virando seus barcos. Certamente ele
personifica um poder da natureza e por isso confirma a teoria
sustentada por tanta gente, de que sio exatamente as forgas do
mal na natureza que o homem personifica dessa forma. Nao nego
essa teoria, mas acho que



isso nao ¢é tudo. As for¢as do mal da natureza, que significam
simplesmente o mal para o homem, desagradaveis e destrutivas
para a sua vida, pertencem a experiéncia arquetipica do mal:
fome, frio, fogo, deslizamentos de terra e avalanches,
tempestades do mar, perder-se na floresta, os grandes inimigos do
homem entre os animais, como o urso polar no norte, o ledo ou o
crocodilo na Africa etc. Esses podem ser os simbolos ou as per-
sonificacdes do mal. Mas é impressionante a existéncia de uma
forte tendéncia de se representar tais criaturas metade humanas e
metade ndo humanas. Por exemplo, um gigante é construido de
blocos de pedra mas seu contorno é humano. Outro demoénio é
um cachorro com uma cabeg¢a humana de aparéncia desagradavel.
Existem muitas figuras mistas — metade animal, metade homem
— bem como formas humanas grotescas. Um espirito do mal é
terrivelmente magro e as pessoas dizem que a sua fraqueza é que
lhe da tal aparéncia.

Num estudo comparativo dos espiritos do mal, costuma-
se encontrar criaturas aleijadas, sendo apenas a parte superior
humana, ou apenas uma cabega que rola e nada mais, ou algo que
anda sem pés, ou que nao tem maos ou que pula numa perna so.
Todas as espécies — nao podemos evitar a palavra — de
distor¢Oes esquizofré-nicas estdo presentes nesses demonios. Isso
conduziu a teoria amplamente divulgada entre os etnélogos de
que os espiritos do mal sio produto da fantasia de individuos
esquizofrénicos, de que as pessoas que véem e lidam com os
espiritos do mal, como o curandeiro e o Xama, sio simplesmente
os individuos psicoticos da tribo que aterrorizam o resto de seu
povo com fantasias psicoticas.

Se vocés ja trataram de pessoas psicoticas, sabem Que
isso ¢é verdade. Se pedirmos para desenharem os demonios do
mal que as perturbam, desenhardo coisas muito parecidas com
aquelas desenhadas pelos esquimés Para Rasmussen. Mas, do
nosso ponto de vista, a explicacio se encontra no caminho
oposto. Muitas pessoas Que se perdem num episédio psicotico,
ou que vivem



num estado psicotico cronico, submergem, a0 mesmo tempo, na
experiéncia e na expressio arquetipica do mal. Em tempos mais
antigos, dir-se-ia, em termos familiares, que tinham sido tomadas
pelo demonio. Se tais pessoas desenhassem esses espiritos do
mal, a distor¢io dos mesmos nio resultaria da esquizofrenia, mas
do fato de que os espiritos do mal sempre tém essa aparéncia. Na
experiéncia arquetipica do mal, seus poderes se apresentam como
uma figura humana aleijada, ou como algo distorcido, e me
parece que devemos compreender isso simbolicamente e ver af a
projecao de um fato humano psicolégico, a saber: o mal faz com
que se seja tomado pela unilateralidade, por w» sinico modelo de
comportamento.

A vida de todos os animais, até mesmo nos niveis mais
primitivos de evolugdo, é regida pelo que os beha-vioristas
chamariam de modelo: um certo modo de lutar, de cortejar, de
cuidar dos filhotes, de acasalar e assim por diante, que difere para
cada espécie animal, e mesmo nesse nivel tais modelos podem
colidir ou confundir-se. Isso parece ser normal entre certos
peixes, por exemplo os "Stichlinge" (Cichlidae, em latim), nos
quais o comportamento sexual do macho estd muito ligado a
agressao. Os Cichlidae possuem uma visio muito curta, de modo
que se um macho avista outro peixe pequeno, fica agressivo e
disposto a lutar. Se mais tarde percebe que é uma fémea, entao,
tudo bem, e ele pode se acasalar. Mas se avista um peixe maior,
sente medo, fica palido e foge. Nesse caso, mesmo reconhecendo
que se trata de uma bela donzela, ndo podera mais se acasalar,
pois ja entrou num comportamento de fuga. De modo que entre
os Cichlidae somente um peixe maior pode se casar com uma
fémea menor, e nao o contratio.

Isso ainda acontece com certa frequéncia no nivel
humano, pois se um homem sente medo de uma mulher ele fica
impotente, torna-se palido e nio ha nada mais a fazer. Com as
mulheres acontece o contrario: elas conseguem aliar um
empalidecimento e um estado de espirito de fuga com o ato
sexual. Mas se elas se sentitem



agressivas, se entrarem no animus, entdo o amor nao ¢ mais
possivel.

Assim, as vezes certos padroes de comportamento se
justapoem, se aproximam e colidem, ou conduzem o animal a
dificuldades de adaptacdo. Apesar de terem sido criados pela
natureza para adaptar o animal a situagoes da vida, as vezes esses
padrdes funcionam ao contrario, de uma forma errada, colidindo
um com o outro. Se interferir na natureza, o homem pode
provocar conflitos no animal e transformar tais padrdes de
comportamento do modo mais engragado. Assim sendo, ja no ni-
vel animal podemos falar de conflito no sentido literal da palavra,
uma colisaio ou luta de dois padrées de comportamento. Por
exemplo, se vocé esticar a mao na di-re¢ao de uma galinha que
esta chocando, vera como a galinha entrara em conflito: querera
fugir, evitando ser tocada por um ser humano, mas seu instinto
maternal a mantém em cima dos ovos e cada vez ela se torna
mais tensa. Entdo, subitamente, ou o comportamento de fuga se
desmonta e ela aceita ser tocada por um ser humano, ou sai
voando num grande alarido porque o modelo de fuga prevaleceu
e ela desiste do instinto maternal. Mas entre um e outro ha o
momento de suspense quando nao se sabe qual deles vencera.

Os padroes de comportamento, mesmo no nivel animal,
nao sao uma coisa claramente regulada; nao existe um escritorio
central onde se estabeleca uma mudanca razoavel de um
comportamento para outro. Pode até ser que por esta razdo a
natureza tenha inventado nossas formas mais elevadas de
consciéncia, para criar um tal escritério central, evitando a
inadaptabilidade encontrada no nivel animal. Mas, qualquer que
seja a razdo, ndés manifestamos esses mesmos tragos, pois uma
mulher pode entrar num conflito entre auto-preservagao e pro-
tecio de seus filhos, exatamente como a galinha, e cons-
tantemente enfrentamos outras situa¢oes de vida onde padroes de
comportamento colidem.

Podemos dizer que sempre que uma pessoa é arrastada
unilateralmente por um padrio de comportamento,



a adaptagao é perturbada. Certos animais, provavelmente devido
ao carater inicial de seu desenvolvimento, excedem um padrao.
Certos veados ou lobos tornam-se extraordinariamente
agressivos, sendo completamente tomados por esse padrio e
provocando grandes distarbios no grupo a que pertencem. Em
geral morrem cedo por causa disso. Assim, ser completamente
levado por um dos padrdes de comportamento sempre acarreta
um certo perigo. Em nossa civilizagao atual, animais selvagens,
tais como cervos e raposas, conseguem uma adaptagdo muito boa
e inteligente em relagdo ao homem, evitando-o a todo custo; mas,
por exemplo, se um veado macho se encontra num estado de
paixdao sexual, ele praticamente correra em dire¢ao a espingarda
do cagador, nao sendo capaz de se controlar. Ha ocasides em que
o veado corre na dire¢io do cagador e faz cair a arma que o
cagador tem nas maos. Usando uma linguagem antropomorfica,
eles ficam cegos em face de qualquer tipo de perigo, sendo
tomados por sua paixao sexual. Uma gata, se estiver com filhotes,
atacara até um cao alsaciano, e acabara morrendo, levada pelo
instinto maternal em detrimento de qualquer outra reagao
"razoavel".

Provavelmente é este o fundamento natural do homem,
pois ele também tende a ser levado por certos padres de
comportamento, isto é, por padroes arqueti-picos, por emogoes ¢
fantasias. E, da mesma forma que na vida animal, se alguém ¢
tomado por esses padroes, dizemos que estd possuido. A
possessao continua sendo para nés tao ruim como nas sociedades
primitivas, pois significa ser levado por um unico tom na melodia
de nossas préprias possibilidades interiores, o que em si ja
contém uma boa dose de mal. Agora vemos por que e como isto
se liga ao mal puro e simples na natureza, porque ser levado por
uma emocao ¢ exatamente como um deslizamento de terra, s
que dentro de nés mesmos, e niao fora. Os rochedos de nossa
emocao desabam sobre nés e ficamos completamente
dominados; desaparece qualquer traco de razao, sociabilidade ou
o que seja.



Na analise, as pessoas ameagadas por uma raiva pa-
tolégica costumam sonhar com um deslizamento de terra ou
avalanche e af o inconsciente utiliza uma imagem simbolica habil
para predizer nao um desabamento exterior mas interior, no qual
o comportamento cultural, imbuido na personalidade, ¢
completamente encoberto e substituido por um unico modo de
comportamento — agressao, medo ou algo desse tipo, uma
poderosa reagdo primitiva que podemos chamar de natureza pura.
Portanto, nao podemos negar que os espiritos maléficos na
natureza se refiram nio apenas ao verdadeiro mal contido na
natureza, mas igualmente a natureza pura dentro de nds, que
contém esses mesmos fenémenos. Se olharmos por esse angulo,
o fato de que essas criaturas sejam representadas como aleijadas é
muito adequado, pois isso implica uma natureza humana
unilateral e distorcida: existe apenas uma perna.

Se, por exemplo, um homem ficar tio furioso com a
esposa e chegar a bater nela, ele estard andando numa perna so;
ele esta se lembrando apenas de sua raiva e nio de que também
ama a esposa. Ele esta se esquecendo do oposto, isto é, do outro
lado de seu comportamento. Ele se comporta "com uma perna
s6", como "aleijado", sendo arrastado pela unilateralidade de uma
emo¢ao momentanea, € por iSO possui uma unica perna, ou ape-
nas uma cabega que rola sozinha.

Muitos cientistas modernos sio como cranios rolantes,
sem coragao ou outra rea¢ao humana normal. Esta é uma imagem
apropriada para esse tipo de unilateralidade psicologica e a
analogia com o material es-quizofrénico torna-se compreensivel,
visto que definimos * esquizofrenia como uma forte dissociagao
dos complexos da personalidade inconsciente. Por isso os dese-
nhos de tais pessoas lembram os espiritos maléficos que °
esquimés e os indios sul-americanos e outros povos Primitivos
sempre desenharam. Niao sio desenhos anormais, mas imagens
primitivas do mal muito normais; * uma pessoa esquizofrénica
desenha tal demonio, é



para indicar que ¢é isso que a toma, essa ¢ a coisa na qual esta
presa.

Agora chegamos a um outro problema, pois minha
intencdo ndo ¢é tanto discorrer sobre o mal, mas considerar
principalmente a maneira pela qual o homem lida com ele. Assim,
depois desta incursio eu gostaria de voltar ao problema do
comportamento, comentando inicialmente o tema da solidao.

Poderfamos nos perguntar se é uma solidao fisica,
espiritual ou mental que propicia a possessaio pelo mal
Pessoalmente, eu diria que sao todas. Nas estorias que lhes contei
trata-se principalmente de solidao fisica, estar s6 na floresta ou na
montanha, apesar de hoje em dia, com a superpopulacio, ser
possivel sentir-se tao sozinho no 10? andar de um apartamento
na cidade quanto uma pessoa na floresta amazonica. Isso ¢é
solidio mental, mas, de certa forma, é também solidao fisica. Os
arabes do Saara dizem para nunca nos aproximarmos de uma
mulher que viva sozinha perto do deserto, pois provavelmente ela
tem um amor secreto, um Jzzn, um espirito do deserto. Eis af
novamente o tema da solidao. Por outro lado, na tradicdo crista e
budista, a soliddo é algo procurado por pessoas que buscam a
santidade, uma  espiritualidade mais elevada e um
desenvolvimento da consciéncia religiosa. Se levarmos isso em
conta podemos dizer que a soliddo atrai os poderes do Além,
tanto maus como bons. A explicagio natural seria que a
quantidade de energia normalmente usada pela pessoa, em suas
relagdes com o meio ambiente, é represada internamente e ativa o
inconsciente, refor¢cando a parte inconsciente da psique, de modo
que se uma pessoa ficar sozinha por muito tempo, seu
inconsciente despertara e ela sera apanhada, por bem ou por mal;
sera possuida pelo demoénio, ou encontrara uma realizagao
interior maior. Quem se introverte dessa maneira, segundo ates-
tam os que procuraram a santidade no passado, ¢ inicialmente
atacado pelos demonios, porque primeiro essa energia fortalece o
que chamarfamos de complexos autéonomos do inconsciente.
Estes tornam-se mais intensos



e o fruto da solidio s6 serd positivo depois de resolvidos tais
complexos; antes disso, a soliddo significard lutar com vinte mil
demonios diferentes.

Eu mesma tentei uma vez. Tendo lido em Jung que os
santos no deserto achavam que tal isolamento fortalecia sua
consciéncia, achei que também devia tentar!l Foi o meu
comportamento curioso, vejam vocés, de que os preveni.
Naturalmente tentei quando jovem e assim me fechei numa cabana
nas montanhas, no meio da neve. Eu me sentia completamente feliz,
pois me ocupava o dia inteiro com a cozinha, e com o que iria
comer no dia seguinte, ¢ este padrio de comportamento evitou que
eu fosse tomada por outros demoénios. Sendo por natureza
introvertida, bastava ir uma vez por dia a vila comprar pio e leite e
comentar o tempo, para me manter em equilibrio, de modo que o
efeito foi nulo! Mas dai, reforcei o tratamento e arranjei comida em
lata para nio ter que ir a vila. Como costumasse esquiar pelas
redondezas, acabei cortando também essa ativida-de. Finalmente me
forcei, com apenas lapis e papel para escrever meus sonhos e
possiveis fantasias, a ficar sentada o dia inteiro sem fazer nada,
cozinhando rapidamente sé coisas sem graca — macarrdo ou algo
assim — de modo que isso ndo gastasse minha energia e a primeira
experiéncia que tive foi de que o tempo comegava a se arrastar! Ele
se arrastava que era um inferno! Olhei no relégio e eram dez horas.
Me sentei, escutei os passarinhos e a agua da neve pingando no
telhado e achei que tinha ficado sentada uma eternidade mas eram
apenas dez ¢ meia ¢ ainda ndo estava na hora de cozinhar o ma-
carrdo, e dal em diante foi sempre assim. Foi interessante, porque
certa vez tive uma analisanda que tivera um episédio psicotico
agudo no Burghélzli “e o primeiro dia que passou no sanatério teve
exatamente a mesma experiéncia, isto é, que o tempo se arrastava,
que os minutos eram uma cternidade. A minha situacdo foi piorando
mas eu aguentei, e entdo o inconsciente tornou-se
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vivo porque comecel a imaginar que assaltantes costumavam
entrar em tais cabanas, principalmente prisioneiros fugitivos a
procura de armas ou roupas civis, caso ainda estivessem com o
uniforme listrado. Essa fantasia tomou conta de mim por
completo e, sem perceber que era justamente isso o que
procurava, fiquei tomada pelo panico. Peguei o machado de
cortar lenha, coloquei-o ao lado da cama e fiquei acordada,
tentando decidir se teria coragem de golpear tal homem na ca-
beca, se ele aparecesse, e, assim, nao consegui dormir. Af tive que
ir a0 banheiro que ficava fora, na floresta coberta de neve, e no
meio da noite vesti as calgas de esqui e sal pelo escuro. De
repente algo caiu atras de mim, sai correndo, cai de cara na neve e
voltei ofegante. Dai percebi que era apenas um pouco de neve
que tinha caido de uma arvore, mas com o coragao aos pulos e o
machado ao lado da cama nao consegui dormir.

Na manha seguinte achei que bastava e que devia voltar
para casa, mas dai me veio outro pensamento e eu disse: "Mas era
isso que eu estava procurando!" Eram esses os demoénios que eu
queria encontrar, de modo que resolvi fantasiar a respeito do
assaltante. Sentei-me e na mesma hora vi o assaltante entrando.
Assim fiz o que em termos junguianos chamamos de imaginagao
ativa e me senti absolutamente bem! Depois disso fiquei ali
quinze dias, com o machado guardado, sem nem ao menos
trancar a porta. Senti-me completamente segura. Mas sempre que
tal coisa surgia eu escrevia algumas notas e lidava com ela através
da imaginacao ativa e dai tudo ficava em completa paz. Eu
poderia ter ficado por mais semanas sem o menor problema, mas
quando encontrei a coisa sem os recursos da imaginagao ativa, es-
tava no caminho certo para ser sutilmente possuida. Fui até
bastante estapida, pois conhecia alguma coisa de psicologia
junguiana e nao percebi que esse assaltante era o animus
invadindo meu territério. Fiquei completamente apavorada,
achando que um criminoso de verdade entraria durante a noite.



Esta experiéncia me ensinou que a solidao da vida ao que
existe no inconsciente, e se nio soubermos como lidar com esse
material, ele surgird primeiro de forma projetada. No meu caso a
projecao consistia na ideia de um criminoso, e se pertencesse a
um nivel da civilizagao que ainda acredita em demonios, eu teria
pensado que o Curupira tinha chegado ou que o "ISSO" das
montanhas tinha jogado neve em mim. Eu teria dado nome a
coisa, mas como sou mais moderna dei o nome de criminoso
fugitivo. No entanto, a coisa em si é absolutamente a mesma. A
maioria das pessoas nao é capaz de aguentar tais situagdes por
muito tempo, precisando da companhia de outros para proteger-
se contra "ISSO".

No livto Goldener Ring Uber Uri, que mencionei
anteriormente, Renner explica muito claramente que o homem
que vive sozinho na natureza precisa sempre tragar um anel ritual
de ouro em torno de si, uma man-dala: seja pela oragao dita nas
quatro dire¢cbes do horizonte, enviando uma prece ao redor da
montanha, ou fazendo o gesto de um circulo. (N6s também
temos tais gestos ao balancar a bandeira sui¢a no ar em circulo).
Quem nao conhece tais praticas ritualisticas de prote¢io nao
pode viver sozinho na natureza. Certamente sera apanhado, pois
¢ preciso ter um circulo protetor, ou algo minimo como, por
exemplo, os préprios objetos em torno de si.

Nossos pastores alpinos acreditam que se uma cabana fica
desocupada durante o inverno, o que acontece com todas elas, o
"ISSO" se apossa dela novamente. A inconsciéncia e a natureza a
invadem, e se vocé voltar "a primavera deve antes exorciza-la
através de certos rituais religiosos, e s6 entdo realmente se instalar
na cabana. Nio se pode simplesmente chegar e ficar. Quem volta
para sua casa de campo depois do inverno sabe “*atamente o que
isso significa; a tampa da panela cai %o chio, mete-se a mio numa
teia de aranha, a cama ‘sta fria e na manha seguinte a pessoa tem
reumatismo ao acordar. E como se a pessoa estivesse lutando
com



vinte mil demoénios até se estabelecer novamente em sua vida
normal. E preciso portanto contar com o circulo protetor dos
seres humanos e também dos objetos queridos.

Aqui eu gostaria de fazer um ataque de escanteio ao
tratamento da psiquiatria moderna nos hospitais. Com a terrivel
desculpa de querer evitar que aqueles que chegam ao hospital
cometam suicidio, na maior parte dos sanatérios da Suica e da
América os pertences pessoais sao tirados dos pacientes. Nao lhes
¢ permitido ter a cabeceira nem uma fotografia da mae, nem uma
carta de amor, nem uma bolsa, nem mesmo um lengo sujo —
todas essas pequenas coisinhas das quais se gosta de estar
rodeado. J4 ouvi muitas e muitas vezes dos pacientes que a partir
desse momento, em que lhe sao tirados seus pertences, eles se
sentem condenados, como se isso fosse o fim, e que dai estao
perdidos, entregues nus aos poderes do mal, e eles proprios
desistem de lutar contra o mal. E como se lhes tivessem tirado a
sua ultima cidadela. Por que os psiquiatras ainda nao descobriram
isso? Naturalmente, deve-se tirar uma faca, um revélver e coisas
com as quais poderiam realmente se suicidar, mas deixemos com
eles um lenco ao menos, algo tio pequeno com que nao
consigam se enforcar, sé um pedacinho daquele "anel de ouro",
para que fiquem cercados pelas coisas com as quais tém uma
relagao afetiva, pelas coisas que lhes pertencem.

O homem primitivo nio se relaciona apenas com os seres
humanos, mas também com objetos. Tais objetos formam um
anel a sua volta, protegendo-o da completa exposicdo ao
sobrenatural e as forgas terriveis do inconsciente. Vocés sabem
que os pacientes esquizofrénicos queixam-se de ser perseguidos
por demonios e for¢as do mal; assim, por que nao deixar com
que a0 menos eles mantenham seu pequeno anel de objetos a sua
volta, uma vez que eles proprios ja foram cortados de todo
relacionamento humano por causa de seu comportamento
inadequado?



Existe um outro meio pelo qual a solidao atrai o mal: se
vocé vive sozinho, distante de uma comunidade humana por
muito tempo, entdo a tribo, as outras pessoas, projetam a sombra
delas sobre vocé e nao ha nada que se possa fazer. Por exemplo,
depois de férias prolongadas, durante as quais nao vejo meus
analisandos, quando volto, acabo as vezes descobrindo que eles
teceram lentamente uma teia das mais incriveis ideias negativas a
meu respeito. B por isso que os franceses dizem: /s absents ont
toujours fort (os ausentes nunca tém razao). Eles acham que eu fiz
isto ou aquilo, mas quando me véem novamente dizem: "Por que
afinal de contas pensei essas coisas? Agora que estamos
novamente juntos nao consigo nem imaginar que pudesse pensar
tais coisas a seu respeito". O contato e o calor humano do
momento dissipam essas nuvens de projecao, mas se alguém se
ausenta por muito tempo e o lago de afei¢do e de sentimentos se
afrouxa, as pessoas comecam a pro-jetar.

Assim, quem vive sozinho nao somente atrai o mal de sua
propria natureza, constelando-o através do inconsciente, mas
também atrai projeces. E por isso que os solitirios dio a
impressao de serem estranhos e, se acontece alguma coisa
desagradavel, os aldedes tendem a pensar que a culpa seja dos
solitarios. Quando se volta novamente a comunidade, pode-se
argumentar, defender ou explicar o préprio comportamento,
dissipando essas nuvens negras. Ou talvez alguém faga algo
incomum e as pessoas encontrardo para aquela acdo as mais
fantasticas explicagbes negativas, mas se entrarmos num bar e
tomarmos uma cerveja em sua companhia, elas comegardo a
implicar conosco e com uma explicagao da parte nossa, tudo fica
bem outra vez. Mas quando nio conseguem compreender, as
pessoas projetam seu proprio mal.

Sdo justamente essas experiéncias basicas humanas que se
deve ter sempre em mente, pois elas se relacio-"am de perto com
o problema do mal. Pode-se ver co-"° a solidao separa a pessoa
da comunidade. Em tem-



pos antigos e na sociedade primitiva isso era muito mais
frequente. O estranho estava errado e era perigoso, trazendo
consigo a atmosfera da doenga, do homicidio, da morte e dos
distarbios nas relagbes humanas, e por isso era preciso
aproximar-se dele com todo tipo de precaugdes.



3
Confrontando os poderes do mal

No dultimo capitulo tentei descrever as atitudes ou
situagdes que parecem atrair o mal, segundo os contos de fada:
embriaguez, solidio fisica ou psiquica, ser um estranho ou se
isolar demais. Estas ndo sio condi¢bes necessarias, mas existem
no inicio de alguns contos de fada. Outras situag¢oes iniciais
também merecem atengdao. Na estéria do Curupira que comeu
todos os cacadores, estes tinham tido uma sorte extraordinaria,
pois o acampamento estava repleto de macacos que haviam
cagado. No dia seguinte foram cagar novamente mas a noite o
Curupira e seus animais selvagens vieram e comeram a todos.

Isso parece insinuar que tendo matado animais além da
conta, os cacadores aborreceram o Curupira, o Senhor da
Floresta. Talvez, apesar da estoria nao dizé-lo expressis verbis, o que
do ponto de vista humano ¢é tido como boa sorte, na caga tenham
ido um pouco longe demais, além da medida usual, ultrapassando
os limites naturais, e assim possivelmente os cagadores atrairam o
mal. Ou ficaram secretamente inflados devido a sua boa sorte, ou
simplificando, irritaram o Senhor da Floresta Por lhe tirarem
demais. Isto nao seria nada surpreendente» pois na maioria das
sociedades primitivas existem certas regras de caca. Nao se
podem matar animais “" demasia, de uma sé vez. Existem tabus.
Um certo numero de animais deve ser poupado se o homem nao
quiser perturbar o equilibrio natural das coisas e assim atrair para
si o mal, ou a vingan¢a do espirito que protege os animais em
geral.



Noés agora estamos ficando conscientes de que o homem
¢ capaz de perturbar a economia biolégica de seu meio-ambiente,
atraindo assim o mal como rea¢do. Comegamos a acordar para o
fato de que temos aborrecido demais o Curupira, numa extensao
tal que provavelmente todos os nossos ossos serao logo
quebrados. Ao contaminar as aguas, destruimos os animais e o
equilibrio biolégico da natureza. Isto parece ter suas rafzes em
dias muito longinquos.

Quando comegou a usar armas, 0 homem pos em pratica
uma artimanha ilegitima. Ele deixou de lutar com os animais num
nfvel de igualdade e honestidade. Desde o inicio isso lhe deve ter
pesado na consciéncia, dando origem a um sentimento de que
deveria ser sabio e poupar alguns animais. Por exemplo, na velha
China a regra de caga era a de que os animais fossem levados
juntos por um homem para trés cantos do horizonte, mas o
quarto deveria ficar aberto para lhes dar uma chance; Deus os
inspiraria para escaparem na dire¢iao certa, caso sua hora ainda
nao tivesse chegado. Eu li nos jornais que acabamos de
promulgar uma lei semelhante. Quando os homens cagarem em
grupos, com batedores que espantam os animais para fora do
mato, devem deixar aberta uma das quatro dire¢oes do horizonte
para que alguns deles possam escapar; nao se pode formar um
circulo e acabar com todos eles. A Suica, com suas novas leis de
caga publicadas nos jornais ha umas quatro semanas, retomou um
antigo habito chinés, provavelmente sem o saber, pois trata-se
simplesmente de uma sabedoria natural.

Assim, vemos que o problema do mal no campo do
folclore, problema que agora estou discutindo, é distinto do
problema religioso, diferenciado ou especifico, do mal. O que
chamamos de mal nesse nivel inclusive difere da ideia teoldgica,
pois se encontra na esfera de fendmenos puramente naturais. Isto
¢ tremendamente importante em psicologia, pois acho que nao
sou otimista se disser que em noventa por cento dos casos em
que uma pessoa tem que lidar com o mal, ela se confrontard com
esse



mal natural num nivel psicolégico, e s6 muito raramente com um
fenémeno mais absoluto e profundo do mal. Oitenta ou oitenta e
cinco por cento dos fenémenos sio apenas o Curupira, a Dona
Trude e criaturas semelhantes que ainda existem em nossa
natureza psicologica.

E por essa razdo que os contos de fada siao tdo im-
portantes. Neles encontramos regras de comportamento de como
lidar com essas coisas. Muito frequentemente nao se trata de um
assunto ético muito claro, mas de como se encontrar um caminho
de sabedoria natural. Isso niao quer dizer que as vezes esses
poderes ndo sejam extremamente perigosos.

Eu gostaria de entrar em ilustragdes mais especificas,
mostrando de que forma os seres humanos confrontam esses
poderes. Vimos que ndo infringir tabus e observar as regras da
tribo parece ser uma das formas mais usuais de tentar evitar o
mal. Mas para detalhes mais especificos gostaria de lhes
apresentar um conto de fada russo, chamado "A Bela Wassilissa".
E um paralelo mais elaborado da estéria da Dona Trude, exceto
pelo fato de que aqui a menina nao é devorada mas encontra uma
saida para o problema.

Era uma vez um reino muito distante onde viviam
um mercador e sua mulher. Eles tinham apenas uma filha
chamada a Bela Wassilissa (a palavra Wassilissa quer dizer
rainha, mas é somente um nome comum). Quando a
menina estava com oito anos, a esposa do mercador
chamou a filha dizendo que ela, sua mie, logo morreria mas
que lhe deixaria sua bén¢do maternal e uma boneca.
Wassilissa deveria sempre guardar a boneca junto a si, sem
mostra-la a ninguém; se estivesse em dificuldades, deveria
aconselhar-se com a boneca. Tendo dito isto, a esposa do
mercador morreu.

Posteriormente 0o mercador casou-se com uma
vitva que tinha duas filhas, mais ou menos da idade de
Wassilissa. Aos poucos a madrasta foi fican-



do hostil a Wassilissa, mas sempre sua boneca a confortava.

Um dia o mercador teve que sair do pafs por muito
tempo. Durante sua auséncia a madrasta mudou-se com
suas trés filhas para outra casa, perto da floresta. Numa
clareira dessa floresta ficava a casa de Baba-Yaga (a grande
bruxa dos contos de fada russos). A ninguém era permitido
aproximar-se dela, e qualquer um que cafsse em suas maos
era comido como se fosse uma galinha. A situagdo con-
vinha a madrasta, pois ela tinha esperancgas de que um dia
Wassilissa cruzasse o caminho de Baba-Yaga.

Uma noite a madrasta deu trés velas as filhas,
ordenou-lhes que bordassem, tricotassem e fiassem, e foi
dormir. Com o passar das horas as velas queimaram. Uma
das meninas pegou sua agulha de tric6 para limpar os
pavios mas propositadamente acabou fazendo com que a
vela se apagasse. Af ela disse que ndo se importava, pois
podia fazer o seu bordado sem luz; a outra disse que podia
tricotar sem luz, mas vocé, as duas meninas disseram a
Wassilissa, deve ir a casa de Baba-Yaga arrumar fogo para
que a gente possa ter luz novamente ¢ a empurraram pata
fora. A menina foi até seu quarto e perguntou a boneca o
que deveria fazer. A boneca lhe disse para nio ter medo e ir
aonde as outras a tinham mandado, levando-a consigo pois
a ajudaria.

Wassilissa andou durante toda a noite. Ai en-
controu um cavaleiro vestido de branco, montado num
lindo cavalo coberto de branco e no momento em que ele
passou por ela, o dia nasceu. Pouco depois encontrou um
segundo cavaleiro vestido de vermelho, montado num
cavalo coberto de vermelho e nesse momento o sol surgiu.

Tendo ja andado toda a noite, Wassilissa andou
durante todo o dia seguinte. A tarde chegou a clareira onde
ficava a casa de Baba-Yaga. A casa era rodeada por uma
cerca feita de ossos humanos intercalados de caveiras. As
trancas das portas eram



feitas de bragos de esqueletos e a fechadura, de dentes de
caveira. Wassilissa estava apavorada, quase desmaiando e
como que pregada no chio, quando, de repente, um
cavaleiro negro, num cavalo também negro, passou
galopando e a noite caiu. Mas a escuriddo ndo durou muito,
pois logo os olhos das caveiras na cerca comegaram a
brilhar, e a clareira ficou tao iluminada como se fosse dia.
Wassilissa tremia de medo mas logo ouviu um zunido estra-
nho; as arvores comegaram a farfalhar e Baba-Yaga surgiu
da floresta. Ela vinha sentada dentro de um almofariz ¢
com uma vassoura apagava suas pegadas. Quando chegou 2
porta, cheirou o ar e disse: "Sinto cheiro de russos! Quem
estd af?"

Wassilissa foi ao seu encontro e curvando-se disse:
"Sou eu, vové, minhas irmis de ctiacio me mandaram aqui
pata lhe pedir fogo".

"Bom , tespondeu Baba-Yaga, "eu as conheco.
Fique um pouco comigo e depois vocé terd o fogo".

Daf ela pronunciou umas palavras magicas. A porta
se abriu, Baba-Yaga entrou no patio e depois a porta se
fechou atras delas. Ela entdo mandou a menina acender o
fogo e lhe trazer comida. Comeu bastante, deixando
praticamente nada para Wassilissa: s6 um pouco de sopa de
repolho e uma crosta de pao. Af deitou-se para dormir e
disse a Wassilissa que na manhi seguinte, depois que ela
saisse, Wassilissa deveria varrer o patio e a casa, fazer o al-
mogo, lavar a louga e separar os grdos bons dos
carunchados. Tudo deveria estar pronto na hora que
chegasse em casa, caso contrario ela a comeria.

A menina pediu ajuda a boneca e esta lhe disse que
ndo tivesse medo, que jantasse, fizesse suas oragdes,
deitasse e dormisse, pois "a noite é boa conselheira".

Na manhi seguinte, quando acordou, Wassilissa
olhou pela janela e viu que os olhos das caveiras jd estavam
se fechando. O cavaleiro branco passou e o dia nasceu.
Baba-Yaga saiu e a menina andou por



toda a casa, admirando seus tesouros. Daf ficou imaginando
por onde comecaria o trabalho, mas todas as tarefas ja
tinham sido feitas pela boneca, que estava justamente
terminando de separar o dltimo grio preto dos brancos.

De noite, quando Baba-Yaga chegou, encontrou
tudo pronto e ficou furiosa pois nio havia em que por
defeito. Af uma coisa muito estranha aconteceu, pois ela
gritou: "Meus fiéis servos, moam os grios para mim". E
trés pares de mios de esqueletos apareceram e levaram os
graos.

Em seguida a bruxa deu ordens para o dia seguinte,
dizendo que a menina deveria fazer tudo o que ja tinha
feito no dia anterior e além disso limpar as sementes de
papoula. Na noite seguinte, ao retornar, Baba-Yaga chamou
mais uma vez as maos para extrafrem 6leo das sementes de
papoula.

Enquanto Baba-Yaga jantava, Wassilissa ficou ali
petto, silenciosa. Baba-Yaga disse: "Por que é que vocé estd
olhando sem dizer nada? Vocé é muda?"

A menina respondeu: "Se pudesse, gostaria de lhe
fazer algumas perguntas".

"Pergunte”, disse Baba-Yaga, "mas lembre-se, nem
todas as perguntas sio boas. Saber demais envelhece!”

Wassilissa entio disse: "Gostaria somente de lhe
perguntar a respeito das coisas que tenho visto: no caminho
de sua casa um homem todo vestido de branco passou por
mim montado a cavalo. Quem era ele?"

"Esse é o meu dia, o luminoso", respondeu Baba-
Yaga.

"E dal outro cavaleiro passou por mim, todo
vestido de vermelho e montado num cavalo vermelho.
Quem era ele?"

"Esse é o meu sol, o vermelho".

"E dai, no portio, apareceu um cavaleiro negro"-

"Esse é a minha noite, o escuro .



Entio Wassilissa pensou nos trés pares de mios
mas nao ousou perguntar mais nada, ficando quieta.

E Baba-Yaga disse: "Por que vocé nido me faz mais
petguntas?”

E a menina respondeu que essas eram suficientes,
acrescentando: "Vocé mesma disse, vovd, que perguntar
demais envelhece".

Al Baba-Yaga retrucou (e isto é importante): "Vocé
fez bem em perguntar s6 a respeito do que viu 1a fora, e
nao do que viu dentro da casa. Nio gosto quando a sujeira
¢ levada para fora. Mas agora eu quero perguntar a vocé
uma coisa: Como conseguiu fazer todas as tarefas que lhe
dei?"

"A béncio de minha mie me ajudou", respondeu
Wassilissa. (Ela ndo mencionou a boneca).

"Ah, foi isso? Entio dé o fora daqui, filha aben-
coada, eu nio preciso de nenhuma bén¢do em minha casal"

E Baba-Yaga p6s Wassilissa para fora, empur-
rando-a pelo portdo. Tirou da cerca uma das caveiras com
olhos flamejantes, colocou-a num pau e deu-a a Wassilissa
dizendo: "Aqui estd o fogo para suas irmis, pegue-o e leve-
o pata casa'.

A menina afastou-se correndo de Baba-Yaga, fu-
gindo através da floresta escura, iluminada apenas pela luz
da caveira que s6 se extinguiu quando o dia nasceu. Na
noite seguinte ela chegou em casa. Quando se aproximou
do portdo pensou em jogar a caveira fora, mas uma voz
cavernosa disse: "Ndo faga isso, leve-me para sua
madrasta".

Assim Wassilissa obedeceu e quando entrou com o
fogo no quarto, os olhos flamejantes da caveira fixaram-se
na madrasta e em suas filhas, queimando sua alma e
perseguindo-as onde quer que fossem se esconder. Quando
amanheceu, tinham virado cinzas, e somente Wassilissa
escapou si e salva.

De manha, Wassilissa entetrou a caveira, fechou a
casa e foi para a cidade.



Vou resumir a segunda parte da estoria. Wassilissa foi
morar com uma boa velhinha que lhe comprou fio para tecer
linho. O linho que tecia era tdo bonito que era usado para fazer
camisas para o rei. Através disso ela entrou em contato com o rei
e os dois se casaram. Quando seu pai, o mercador, voltou, ficou
muito feliz com a boa sorte da filha. Foi morar com ela no
palacio e com a mulher idosa que a ajudara, que Wassilissa havia
trazido consigo (assim novamente ela tem pai e mae), e a boneca,
ela a conservou até o fim da vida.

Como estamos nos concentrando no aspecto sombrio
das coisas, e no mal, estou pulando este final feliz.

Vemos aqui a semelhanca. No caso da Dona Trude
novamente aparecia um quatérnio de figuras, e também um
homem verde, um preto e um vermelho: o carvoeiro, o
agougueiro e o cagador. Aqui o dia, a noite e o sol é que sao os
trés cavaleiros.

Na versao russa podemos ver claramente que Baba--Yaga
¢ a grande Mae-Natureza. Ela nio poderia falar de "Meu dia,
minha noite" se nio fosse a dona da noite, do dia, do sol; por isso
ela deve ser uma grande Deusa, e podemos chama-la de Grande
Deusa da Natureza. Obviamente, com todos esses esqueletos em
volta de sua casa, ela é também a Deusa da Morte, que é um
aspecto da natureza. (Podemos lembrar, por exemplo, que a
Deusa Germanica do inferno é Hez, de onde vem a palavra inglesa
hell.) Ela mora numa camara subterranea cujas paredes sdo feitas
de vermes e de ossos humanos. Assim, ela é a Deusa do dia e da
noite, da vida e da morte, e o grande principio da natureza. Ela ¢é
também uma bruxa e por isso tem uma vassoura, COMO NOssas
bruxas que montam num cabo de vassoura. Anda num pildo, o
que a torna parecida com uma grande Deusa paga dos cereais, tal
como Demeter na Grécia, que é a Deusa do trigo e também do
mistério da morte. Os mortos na antiguidade grega eram
chamados demetreior, aqueles que tinham caido sob o poder de
Demeter, como o grio caindo na terra. Supunha-se que morte e
ressurreicao eram um simile do que acontece ao homem depois
da morte;
assim essas maos de esqueleto, que pegavam os grdos e as
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sementes de papoula, tinham algo a ver com o mistério da morte.
Falaremos sobre isso mais adiante.

Aqui também vemos uma grande diferenga com relagao a
estoria da Dona Trude, A menina entra na casa da Dona Trude
por absoluta curiosidade, por ousadia infantil, como denominei, e
vira um pedago de pau que é queimado pela grande bruxa. Mas
esta menina jamais teria ousado entrar por simples ousadia
infantil no dominio da grande bruxa. Wassilissa foi levada até la
por maldade da madrasta e de suas filhas. A menina no conto da
Dona Trude nio tinha prote¢ao magica e nem se preocupou com
isso. Com sua ousadia infantil, nem mesmo pensou em algo desse
tipo. Wassilissa, porém, leva consigo a béng¢ao de sua mae ¢ a
boneca magica.

Vé-se, portanto, que realmente a grande batalha entre a
vida e a morte, o bem e o mal, a menina e a bruxa da grande
natureza, torna-se uma competicdo magica secreta: trata-se de
saber quem possui poderes magicos mais fortes, a menina ou a
grande bruxa, cada uma respeitando os poderes da outra.
Wassilissa nao fez a ultima pergunta a respeito do segredo da
bruxa, assim como esta nao percebe ou finge nio perceber o
grande segredo da menina. Assim elas podem se separar, partie
remise. Lembrem-se bem disso, pois mais tarde voltarei a essa
competi¢cao magica que ¢ um dos problemas mais importantes.

A bruxa inicialmente ficou muito aborrecida com
Wassilissa por nao lhe ter feito perguntas, de modo que ela as
esperava ou aparentemente desejava. Quando ela grita — "Por
que vocé nao me pergunta nada?" — Wassilissa faz trés perguntas
e engole a ultima. Esta quarta se referia ao que tinha visto dentro
da casa. Os cavaleiros se ligam a bruxa mas Wassilissa os tinha
visto do lado de fora. Portanto devemos supor que essas maos de
esqueleto tém a ver com o segredo central da bruxa, que a esse
respeito diz algo muito estranho, a saber: “E bom que vocé nio
tenha feito perguntas sobre coisas dentro da casa, pois nao se
deve levar a sujeira para



fora”. Isso parece o nosso provérbio que diz que roupa suja se
lava em casa, e a bruxa usa essas palavras no sentido comum.
Este é um ponto interessante. A bruxa tem roupa suja e
obviamente estd um pouco envergonhada, pois se nao sentisse
nenhuma vergonha do mal, nio ligaria se Wassilissa o tocasse.
Mas, como um ser humano comum, cla se sente levemente
incomodada por seu lado sombrio e por isso fica agradecida a
menina que com muito tato evita por o dedo nesse assunto de
roupa suja.

Isso mostra que Baba-Yaga é uma figura levemente
dividida, nao completamente una em si mesma. Existe algo de
bom escondido dentro dela, apenas o suficiente para fazé-la sentir
vergonha de seu lado sombrio e achar que ele nao deve ser levado
para fora da casa. Ela nio é completamente um demoénio da
natureza; ha um toque de humanidade em seu carater demoniaco.
Ela tornou-se um pouco humana, sendo entdo capaz de reagoes
éticas humanas. E exatamente af que a menina nao devia por o
dedo, pois se tocasse nesse ponto cego da Baba-Yaga, esta teria
urtado de raiva, devorando-a em seu furor. Coisa semelhante
pode acontecer a um analista que ouse mencionar o lado sombrio
do analisando; um ou outro frequentemente sio engolidos por
uma violenta emog¢ao. Naturalmente, podemos as vezes ousar tais
coisas com um semelhante; mas com uma Deusa, se ousar tocar
seu lado sombrio, vocé provavelmente desaparecera da superficie
da terra.

Podemos concluir a partir dessa estoria que Baba--Yaga
nao ¢ totalmente ma; ela é ambigua, é luminosa e sombria, boa e
ma, embora aqui o aspecto do mal seja enfatizado.

Este tema, de que nao se deve tocar no lado sombrio da
divindade, seja um Deus ou uma Deusa, é muito difundido no
folclore. Por exemplo, existe um conto austrfaco chamado "A
Mulher Negra". Uma menina se torna empregada de uma bruxa
negra na floresta. Ha um quarto proibido, como na estéria do
Barba-Azul, no qual nio se deve entrar. Ela tem que limpar a casa
durante muitos



anos. Como sempre acontece nessas estorias, ela acaba abrindo a
porta do quarto secreto, encontrando nele a bruxa negra que,
gracas a limpeza que a menina fazia, estava ficando branca. A
menina fecha o quarto de novo mas entio é perseguida pela
bruxa por ter transgredido o tabu e, o que ¢é bastante estranho,
nas versoes originais, ela nega totalmente ter visto alguma coisa.
Existe um numero infinito de tais estorias. Na estoria principal,
ela vé a bruxa negra que quase se torna branca; em outra estoria,
veé um esqueleto todo o tempo balangando em cima do fogo; em
outra, v¢é um ganso, em outra ainda, uma figura feminina
petrificada rodeada por andes petrificados, e assim por diante. A
Deusa que fica nesse quarto proibido sempre persegue a menina,
leva embora os seus filhos e lhe causa toda sorte de desgragas,
insistindo: "Vocé me viu no quarto?" E a menina mente, resoluta,
mente e¢ torna a mentir, até que afinal a Deusa se volta e diz:
"Como vocé mentiu de modo tdo perfeito, como vocé nio
revelou meu lado sombrio, eu a recompensarei”, e entdo a bruxa
recompensa generosamente a menina.

Assim, ao contratio de nossa moral cristd, essas estérias
dizem que existe uma forma de mentir com tato a respeito do mal
ou do lado sombrio dessas grandes divindades, que nao é imoral.
Ao contrario, ser capaz de ver o abismo do mal e fingir nio té-lo
visto é o mais alto feito. Mais tarde, esta versao chocou tanto os
contadores de estérias europeus cristaos que muitas versoes
modernas a transformaram e a menina ¢ perseguida porque
mente. Finalmente ela desiste, conta a verdade e entio a Grande
Deusa a recompensa. Mas esta é uma versao artificial, mudada
por escritores posteriores que nao entenderam o antigo tema,
ficando chocados pelo fato de a crianga ser recompensada por
sistematicamente evitar dizer a verdade.

Pergunta: A mulher negra agradecen a menina por nao ter revelado
on entregue o lado sombrio da Deusa, mas, "a verdade, nao foi a
transformagdo o que a menina nao



revelon? O fato de a bruxa se transformar e se tornar branca nio ¢ o sen
maior mal. Nao ¢ assim?

Bem, na estéria a mulher negra estd aos poucos se
tornando branca, mas o problema ¢ o mal ter sido visto, e nao a
transformagao. Por exemplo, numa variante a bruxa diz: "Menina,
vocé me viu em minha desgraca?" E a crianca diz: "Nao, eu nao
vi nada". Esse ¢ o mesmo tema. A bruxa tem vergonha de sua
escuriddo, ou de sua desgraca, ou de ter empacado na imundicie e
na miséria do mistério do mal e da morte, e ndo quer que a
crianga 0 mencione ou o traga a tona.

Pergunta: E como fica a questio das sementes levadas pelas maos
dos esqueletos?

Nesta estoria este seria o terrivel segredo, o segredo
intocavel. Como as sementes de papoula tém um efeito
levemente soporifico, desde a antiguidade elas sempre foram
atribuidas aos deuses do mundo subterraneo. A papoula esta
ligada ao Hades e ao mistério do sono e da morte; e o trigo, como
disse anteriormente mencionando Demeter, também se relaciona
com o mistério da morte e da ressurreicio. B estranho que de
certa forma isso seja um segredo tio vergonhoso; ele niao sugere
tanto o mal, mas antes o espanto, o intocavel e terrivel segredo
dos Deuses no qual o homem nio deve penetrar, a ndo ser que
seja forgado.

E obvio que o que parece mentira é mais um gesto de
reveréncia, de respeito pelo outro contido nessa divindade.
Podemos compara-lo com situagdes que as vezes acontecem
entre dois seres humanos. No dltimo trabalho que escreveu, Jung
conta o caso de um homem que, se nio me falha a memoria,
procurou-o com sérias compulsoes. Ele aparecia apenas para
curtos perfodos de analise, pois vinha de um pafs estrangeiro e s6
podia ficar por trés ou quatro semanas de cada vez. Este homem
fez uma pseudo-anilise bem solida. Jung percebeu, na primeira
sessao de terapia, que ele estava escondendo algum



tipo de segredo e que tinha todos os sintomas de consciéncia
pesada. Por alguma estranha razao, Jung sentiu uma certa inibi¢ao
em lhe falar de cara a respeito disso, de modo que o homem fez
uma analise de tapeagdo por dez anos. Jung sempre se sentia
embaragado, pois conversavam a respeito dos sonhos, disso e
daquilo e ainda assim era tudo uma farsa. Mas Jung nunca tocou
no assunto, pois observou que os sintomas do homem aos
poucos foram se desanuviando e cada vez que vinha estava
melhor, o que normalmente nio acontece quando se faz uma
analise de tapeacao. Afinal, depois de muitos anos o paciente
disse: "Agora, Dr. Jung, eu gostaria de dizer o quanto lhe sou
agradecido por nunca me ter perguntado nada, pois eu nao
conseguiria lhe contar e isso teria arruinado a analise". Entdo
confessou um pecado embaragoso que tinha cometido e que nao
podia encarar. Ele teve que construir um relacionamento com
Jung e reconstruir sua prépria energia e auto-estima antes de
conseguir enfrentar o que tinha feito, compartilhando-o com o
analista. Assim Jung, que apenas seguiu um certo sentimento
irracional nido tocando no segredo desse homem, foi
recompensado ao ver mais tarde que seu sentimento estava certo.
E importante que as pessoas que inadvertidamente possam ser
tentadas a usar drogas, para obter uma confissao, saibam disso.

Observagao: Eu vejo aqui um paralelo perfeito com a estiria de
Apuleio, Amor e Psyche, na qual duas irmas mds empurram Psyche e ela vé
o grande segredo, mas a pro-tecdo madgica existe e ld estd. Ai ela trazg do
inferno uma caixa que contém um unguento para a beleza de Afrodite,
caindo imediatamente no sono. En acho impressionante este paralelo. Talvez
a senhora possa me corrigir se eu estiver enganado.

Vocé esti absolutamente certo. E um paralelo, embora
certamente existam outras nuangas. Mas o paralelo © que ela nao
deve penetrar no segredo, e se isso acontece *a cal num sono
eterno parecido com a morte. Este é



um paralelo exato. As irmas de criagao instigando-a sa um outro
paralelo. Geralmente os Deuses dos inferno sio os Deuses do
grande mistério. Em todos os sistemas religiosos existe o grande
segredo, e encontramos sempre esse paralelo de ndo se abrir o
quarto proibido, de nio se olhar, as vezes com a excegao de
precisar fazé-lo Salientei o fato de que neste caso chega-se ao
final feliz sem examinar o segredo, mesmo que seja preciso
mentir sistematicamente. Mas eu poderia lhes contar outras
estérias onde se da exatamente o contrario, onde o segredo tem
que ser descoberto. E por isso que lhes disse no comego que
sempre existe um paradoxo, sempre um Sim e um Nao.

Pergunta: Isso tem a ver com a época em que a estaria se originon?
Que eu saiba, nao.

Pergunta: Talveg porque na ldade Média as pessoas nao estivessem cientes do
lado sombrio de Deus, como estamos agora?

Eu nao acho que isso seja condicionado historicamente.
Num nifvel mais primitivo ja existem ambas as regras: a coisa
certa como sendo abrir a porta ou algo que o heréi deve fazer, e o
oposto. Pode ser que, em certos periodos da histéria, uma coisa
tenha que ser feita com mais frequéncia do que a outra, mas, que
eu saiba, trata-se, desde o inicio, de um tema arquetipico que nao
tem nada a ver com evolugao especifica. Trata-se de um modelo
arquetipico o fato de se dever, ou nao, penetrar nesse segredo e
isso significa andar no tio da navalha, pois o erro pode lhe custar
a cabeca. Um analista que mantém uma analise de tapeagao por
dez anos, prejudica completamente a si mesmo e ao pacien te. Ele
deveria dizer: "Ora vamos, nao esconda o so atras da peneiral O
que esta acontecendo? Vocé so conta asneiras", e assim por
diante; mas receber o



dinheiro e fingir nao perceber nada, por muitos anos, é
totalmente imoral, do ponto de vista terapéutico. J4 no caso
contado por Jung deu-se justamente o contrario. Ele teria
estragado o relacionamento se tivesse perguntado um minuto
antes! Assim, o conflito terrivel é descobrir qual é a situagao
agora: devo tocar no quarto proibido, ou devo fazer de conta que
nao reparei, mesmo que o tenha feito?

Pergunta: Parece-me que em ambos os aspectos — o humano e o nao
humano, o humano ¢ 0 Deus — deve haver um equilibrio, mas no caso da
crianga inconsequente e do homem que balanga muito alto e caiu no abismo,
tratava-se de um mal inconsciente. Mas o Deus também nao deve mostrar
todo o sen mall No caso desses dois seres humanos, a gente fica pensando por
que seres tao imperfeitos sao criados! Por que ndo foram nada mais do que
iss0 e, por que tinham que ser completamente tragados? Nao foi por culpa
deles?

N2o, nao foi.
Pergunta: E como se 0 outro lado tivesse "dado um salto" em direcao ao mal?

E isso mesmo. Fu gostei da sua ideia de que se trata de
um equilibrio. N6s até devemos dar um passo além e dizer que ¢é
uma questdo de possibilidade de relacionamento ou confianga.
Entre um Deus tio grande e uma menina de oito anos, realmente
nao ¢é possivel haver um relacionamento. Nao poderia haver
confianca mutua. As duas posi¢oes estio muito distantes — a
grande Deusa natureza e a menininha indefesa — ¢é por isso
prova-eimente que o segredo tem de ser mantido; enquanto num
estado onde o ser humano se tornou mais consciente, a
Divindade também pode mostrar melhor o seu segredo. Eu nio
sel, isso ¢ um grande quebra-cabega.

Pergunta: Entao por que esses seres foram criados?



Por que somos criaturas tio incompletas? Noés nos
fizemos tao incompletos ou deficientes como somos. Mas parece
que a Divindade da Natureza, esta Deusa da Natureza, tem em si
o mesmo problema. Isso explicaria porque somos assim, pois a
propria Natureza € assim.

Em outra estoria russa, Baba-Yaga mostra melhor seu
lado positivo e eu gostaria de contar essa estéria como uma
amplificacdo, primeiro porque ilustra como um homem deve lidar
com Baba-Yaga de modo diferente de uma menina de oito anos,
e em segundo lugar porque nessa estoria, Baba-Yaga mostra seu
lado relativamente positivo.

Existe uma estoria russa, (n. 41, Die Jungfrau Zar) chamada
"O Czar Virgem", na qual o herdi cavalga até o fim do mundo,
para o reino abaixo do sol, a fim de encontrar a bela Maria, com
as trangas de ouro, e trazé-la para casa. No caminho vai trés vezes
a casa de Baba-Yaga. F uma casa rotativa, apoiada sobre pés de
galinha, e servindo-se de um verso magico ele é capaz de para-la e
entrar. Dentro, ele encontra uma grande Baba-Yaga remexendo o
fogo com o nariz, penteando fios de seda com dedos e vigiando
0s gansos, no campo, com os olhos. Quando o herdi, Ivan, entra,
ela dizz "Vocé veio voluntiria ou involuntariamente, meu
menino?" Ivan bate na mesa com os punhos e diz: "Voce, sua
velha bruxa, nao deve fazer tais perguntas a um heréi! Eu quero
algo para comer e beber e se vocé nao me servir uma boa refei¢ao
eu vou lhe dar uns tabefes para que vocé (e entio diz uma
obscenidade que nio estou traduzindo).. " E a Baba-Yaga fica
muito simpatica, serve um magnifico jantar, arruma a cama e na
manha seguinte mostra-lhe o proximo passo. Isso acontece trés
vezes, de modo qu‘ela se torna uma Deusa totalmente protetora
e prestativa que inclusive mostra o caminho.

Esta é a diferenca no tratamento de um homem e de uma
menina com relacio a Baba-Yaga. Ivan é um n°" mem adulto,
enquanto a menina é uma jovem criatur completamente indefesa.
E a estéria também mostra que



a Baba-Yaga nao é ma de jeito nenhum, é apenas simples
natureza. Se vocé souber como lidar com ela, ndo ha problema
algum. Depende de vocé, do aspecto dela que vocé experimenta,
e aqui temos a primeira indicagdo de que de algum modo o
problema do mal tem a ver com o homem, de que o mal nao ¢é
algo existente apenas natureza, como nas estorias que lhes
apresentei no inicio. Aqui comeg¢amos a tocar o problema num
nfvel mais elevado, no qual o homem comega a se dar conta de
que o mal ndo é apenas um fenémeno da natureza, mas depende
de sua atitude e de seu comportamento. Baba-Yaga se dirige a
Ivan como "meu menino!" Ele ¢ um jovem adulto e assim vemos
o que faz a grande mae. Ela tenta reduzi-lo a uma impoténcia
infantil. Embora soe bem, a pergunta "vocé veio aqui voluntaria
ou involuntariamente, meu menino?" é um verdadeiro soco
abaixo do cinto. Ela quer enfraquecé-lo e o trata como um
menininho para depois comé-lo com todo gosto no jantar. Mas
ele a confronta e nao considera seu golpe baixo. Ele responde, e
assim ela se torna amavel.

Nessas duas estorias russas, A Bela Wassilissa e O Czar
Virgem, existe uma grande sutileza. E numa pequena conversa,
em poucas frases da estoria, que todo o problema do bem e do
mal é decidido. Isso significa andar no fio da navalha, ser capaz
de dizer a coisa certa ou ter a reacdo certa no momento crucial,
pois isso altera todo o problema.

Gostaria de me deter brevemente em mais um pequeno
tema da estéria, o da caveira flamejante que Wassilissa leva para
casa, fazendo a madrasta e as filhas morrerem queimadas. Esses
olhos flamejantes, que as perseguem onde quer que estejam, tém
sido amplificados na mitologia e geralmente estdo associados a
uma consciéncia pesada. Segundo certas tradi¢oes judaicas do
Midrashin, depois do assassinato de Abel, o olho de Deus segue
Caim pelo mundo todo e ele ndo consegue escapar. Ha também
um belo poema de Vitor Hugo no qual Caim, depois de matar
Abel, foge para a floresta e procura esconder-se, mas é sempre

seguido pelo o/bo de



Deus; finalmente, faz uma cova e se enterra vivo, fech do o
proprio timulo com uma pedra, mas no escuro um toque
patético tipico de Vitor Hugo — "/'veil de Dien le regardait tonjonrs!"
Af vemos o mesmo tema do olho perseguindo as mas agoes,
absoluta e inexoravelmente. Dessa forma o olho representa o
fenémeno original de uma consciéncia pesada, com seus efeitos
aterradores.

Como mencionei antes, em seu artigo intitulado "A
Consciéncia" Jung salienta que o fenémeno original da
consciéncia ¢ uma experiéncia imediata da voz de Deus dentro da
pessoa, ou uma manifestacio do Sef dentro da psique, se
quisermos por em linguagem psicologica. Aqui existe este
fenémeno imediato; a madrasta e suas filhas sio destruidas, nio
pela menina, mas pelo fenémeno do mal, a consciéncia pesada,
seu proprio mal, por assim dizer, de forma imediata.

Ha outro item que pode passar despercebido se o texto
nao for observado cuidadosamente: depois que a caveira de olhos
flamejantes destr6i a madrasta e as filhas, Wassilissa enterra-a e
vai embora. Nao fica com ela, nem a conserva para queimar
outros inimigos mais tarde. A menina poderia ter dito: "Ah bem,
isto é muito util, eu a guardarei na gaveta do meu quarto e se al-
guém me amolar posso usi-la de novo!" Mas ela desiste da
caveira, nao conserva seu poder. Um poder magico de vinganga
foi colocado nas suas maos por uma bruxa e a vinganga se
verifica, embora Wassilissa nao tivesse essa intencdo; a coisa
simplesmente acontece. Ela nao sabia que a caveira queimaria sua
madrasta e as filhas desta, mas depois enterra-a e abandona o
problema. Ela se desliga dele completamente.

Aqui voltamos a outra regra de sabedoria que
encontramos nos contos de fada. Tudo o que é mal, tende a
produzir uma reacao em cadeia, seja suicidio, vinganga, ou pagar
o mal com o mal; a reacdo emocional em cadeia tende a
prosseguir de alguma forma e por isso é mais sabio interrompeé-la.
Quando o momento certo chega, a pessoa tem que superar a
reagao em cadeia, queima-la



abandona-la, desligar dela sua propria personalidade integral e
abrir mao do poder. Seria muito humano dizer: “Bem feito, eles
bem que mereciam”, mas af a propria Wassilissa seria apanhada
pelo objeto mau que tinha utilizado, o remédio mau, usando uma
linguagem africana. Mas nio se fala de triunfo algum. A menina
enterra a caveira e val embora imediatamente. Isso é uma coisa
muito dificil de se fazer, pois quem aprendeu a nio se deixar
aprisionar pelo mal, sabe que o mal da o troco, que golpeia de
volta a pessoa que o produziu. O que ¢ de suprema importancia
nao ¢ triunfar ou pensar: "Ah, ¢ assim que devo fazer: rebaté-lo
contra o outro", mas desligar-se e sair dele no momento certo. E
uma regra tao imperativa hoje como na idade da pedra.

Gostaria de amplificar a respeito daquelas maos que
levam o trigo e as sementes de papoula. O terrivel segredo do
lado escondido frequentemente esta associado com a morte.
Nessa forma primitiva, o esqueleto representa a morte. Eu lhes
contei outra estoria, na qual a menina abre a porta do quarto
proibido e encontra um esqueleto balancando. Os primitivos
associam a morte com o mal, e existem tribos indigenas na
América do Sul e do Norte que jamais tocariam num morto. 0
moribundo é colocado em outra oca ou cabana e assim que
morre, a cabana ¢ fechada ou tapada com uma parede, ou
queimada, e as pessoas mantém-se a distancia. O fenémeno da
morte e os cadaveres provocam um tremendo e genuino medo
primitivo. Nao se sabe se ¢ o medo do mal ou da morte, é a
mesma coisa.

Na mitologia egipcia e em alguns contos africanos a
morte é personificada como um inimigo que mata no final da
vida. N6s ainda temos isso na palavra agonia (agon em grego),
que significa batalha. Hoje em dia esse fato é racionalizado na
ideia de que o moribundo luta pela vida, para respirar, mas
originalmente a batalha era com o inimigo invisivel, a morte.
Rostand reproduz a mesma concep¢io em sua pe¢a "Cyrano de
Bergerac", na qual o ultimo inimigo com quem Cyrano tem que
lutar é a morte.



Até a natureza inventar o homem, praticamente nenhuma
criatura de sangue quente morria de velhice. Na natureza, quando
as forcas fisicas decaem, uma criatura é devorada, ou morre de
fome, frio ou de sede, se num deserto. Assim, apesar da
civilizagdo atual, nosso padrio de comportamento, nosso
ajustamento instintivo a morte ainda funciona na forma antiga,
representando a morte como a ultima coisa que corta a nossa
garganta, e nos consome, tal como no passado.

Em seu livro sobre a vida dos Bosquimanos de Kalahari,
Laurens van der Post descreve como os velhos correm no deserto
com suas tribos até onde lhes permitirem suas forcas. Quando
nao aguentam mais, os membros da tribo lhes fornecem agua e
comida por trés ou quatro dias, despedem-se e os deixam, e eles
se sentam tranquilamente, esperando a morte. E claro que oitenta
e cinco por cento das vezes eles sio comidos por animais
selvagens da regiao. Esta é a morte em condigdes naturais. A
morte prolongada por drogas, a que nos submetemos agora nos
hospitais, nao existia e ainda nao estamos adaptados a ela.

Se pensarmos nessas condigdes naturais originais,
perceberemos como a morte, ser vencido pelo mal, ou pelo
inimigo, ou ser devorado sao coisas interconexas. E como se a
vida da pessoa fosse uma luz radiosa que mantém afastados os
leGes, tigres e até mesmo nossos proprios semelhantes, mas
quando essa luz se apaga e a vitalidade esmorece, a escuridao
penetra e por assim dizer nos pega. Assim a ultima batalha
sempre ¢ vencida pelo lado sombrio — quer dizer, ao nivel fisico.
Isso provavelmente explica essa grande proximidade do sim-
bolismo da morte e do mal e é por isso que nés em alemao ainda
combinamos Tod und Teufel (morte e demoénio). Por exemplo,
um provérbio alemio diz: "Ele nido teme nem a morte nem o
demonio", referindo-se as duas coisas como se fossem um tipo
de casal de gémeos.

Mas me parece que esse angulo biolégico é apenas a
subestrutura de algo que vai ainda mais longe. Em minha
experiéncia, embora ninguém possa julgar o que ¢é real-



mente mal ou bem, e eu ndo ousaria fazé-lo, o que nos parece de
fato ser o mal nos seres humanos, de um ponto de vista ingénuo,
¢ uma espécie de desejo psicologico de morte.

Quero contar-lhes um caso porque acho que ilustra um
fator muito importante. Barbara Hannah e eu tivemos um caso
dificil com o qual ndo consegufamos lidar: cada uma de nés tinha
uma analisanda bastante obcecada pelo animus negativo e assim,
naquele tempo em que Jung ainda era nosso analista de controle,
n6s lhe pedimos ajuda. Por acaso, ele viu essas duas senhoras,
uma depois da outra, na mesma tarde. Ele fol muito simpatico
com ambas, como sempre era nessas entrevistas de uma hora,
aceitando-as completamente. No meu caso a mulher estava
brigando com o analista homem, o médico supervisor do caso, e
ela contou tudo a Jung. Para encurtar a estoria, a analisanda de
Miss Hannah foi para casa e fez um lindo desenho, como uma
espécie de reagao ao que tinha ficado da conversa com Jung.
Minha analisanda foi para casa, telefonou ao médico supervisor e
lhe contou tudo o que Jung tinha dito contra ele, ¢ mais um
pouco, praticando uma maldade.

Jung disse que isso era muito importante, pois se alguém
fornece energia psiquica a outra pessoa deve sempre observar o
que o outro faz com ela. Se acontece uma recuperagao ligeira ou
momentanea, mesmo que com recaidas, pode-se continuar dando
compreensao ou interesse, dando energia ao caso; enquanto que
se houver um efeito contrario, devemos saber que se esta
alimentando o demonio de tal pessoa e que ela nao recebeu o que
lhe foi dado. Jung nao condenou minha analisanda, mas era como
se seu animus negativo estivesse sentado em frente de sua boca, e
sempre que lhe era dado um bom bocado ele o abocanhava. Na
verdade o demoénio foi engordando e ela emagreceu.

Em tal caso, se a gente continua tratando da pessoa com
caridade cristd, amor e interesse, esta agindo destrutivamente e
esse ¢ um erro em que muitos jovens Psiquiatras ingénuos
incorrem. Em nossa tradicao crista,



assim como na medicina em geral (o juramento de Hipocratesl), é
absolutamente imperativo ser sempre caridoso; as pessoas que
agem assim ndo percebem que estao alimentando o demonio e
tornando os pacientes piores, ao invés de melhores. Portanto, se
percebemos que o demoénio abocanha tudo o que lhe é dado s6
podemos fazer uma coisa — fechar a torneira e nao dar nada.

Jung me disse — era o meu primeiro caso € eu estava
apavorada de seguir o que ele me tinha dito e até desobedeci por
uma semana antes de mudar de ideia — para eu chutar a tal
senhora fora da analise dizendo-lhe que ela era um demonio
mentiroso e enganador. Mas a gente se apega a0 primeiro caso e
por uma semana hesitei; mas, depois, fiz como Jung me dissera.
O resultado foi que daf para frente ela melhorou muito. Depois
de muitos anos se tratamento ela estava praticamente bem! O
chute em seu traseiro deu certo e depois de oito anos até recebi
uma carta de agradecimento.

Neste caso, nao se tratava apenas de seu demonio estar
devorando tudo o que lhe era dado, de como nao deixa-la receber
nada, nem sentimento humano nem alimento psicolégico. Era
muito pior, pois via-se que o animus estava sempre trabalhando
contra a vida. Ao obter energia vital de Jung, ela procurava
machucar o outro médico fazendo maldades com o que Jung
supos-tamente dissera contra ele. Ela estava trabalhando para a
destrui¢ao, para o que eu chamaria de atmosfera psicolégica de
morte.

Tal coisa pode comegar no simples nivel de desman-cha-
prazeres. Quando as pessoas estao se divertindo, alguém se vira
com uma cara ageda e tenta jogar um balde de dgua em cima; se
alguém ganha um presente bonito, o outro faz uma observa¢ao
invejosa e estraga tudo. Essas sao manifestagdes menores de algo
que tenta destruir a chama da vida. Quando a vida psiquica, o
prazer — no sentido mais elevado do termo — o estar vivo, a
chama ardente ou a elevagao espiritual se manifestam, ha sempre
alguém que tenta cortd-los com inveja ou critica e este é um
aspecto real do mal. Se percebo esse



tipo de desejo demoniaco que destréi a vida psicologica eu tapo
os ouvidos.

Assim, de certa forma o mal ¢ um esqueleto. E aquele
espirito "sem vida e sem amor" que sempre foi associado a
esséncia do mal. E a destruicio pela destruicio, que até certo
ponto todo mundo possui em si. Mas algumas pessoas sao
completamente possuidas pelo mal, como esta mulher. E melhor
simplesmente deixar morrer de fome esse demoénio da morte.
Devolve-se a pessoa o que ela ¢, o que ela ou ele faz; nio se da
vida. Aperta-se a mao de esqueleto com uma mao de esqueleto,
nao se da sangue, nem calor, nem vida, e isso faz com que o es-
queleto retorne para o lugar de onde veio.

Antes de prosseguirmos gostaria de ressaltar novamente
que o lidar com o mal nos contos de fada e no material folclérico,
o conflito ético ¢é tratado com um tipo de sabedoria natural, mais
do que com uma visao religiosa do problema do bem e do mal.
Isso é muito diferente da tradi¢ao judaico-crista, que por mais de
2.000 anos tem agugado nossa consciéncia para uma visio muito
mais contundente do mal, tentando estabelecer regras absolutas
de comportamento. Eu acho que isso é bom quando usado como
instrumento para a aquisi¢do de uma consciéncia mais elevada e
mais sutil do problema do bem e do mal. Mas aplicado a outras
pessoas, isso produz o efeito que descrevi anteriormente; o mal se
entranha mais e mais nos outros, causando reacoes, em cadeia, de
vinganga e puni¢do, provocando remorso e incutindo a ideia de
que devem ter uma consciéncia pesada, até que realmente se
voltam para o mal por causa dessa ma consciéncia reprimida.
Todos esses efeitos abominaveis fizeram de nés um bando das
mais desagradaveis e irrequietas criaturas do planeta. Na minha
opinido isso esta diretamente ligado a uma ética mais elevada que
usamos de forma errada, isto é, aplicada a outras pessoas ao invés
de a aplicarmos simplesmente a nés mesmos.

A sabedoria natural tem essa desvantagem: se a usamos
demais em nés mesmos, ela cria uma certa atitude



ética relativista de chamar o branco um pouco de preto e o preto
um pouco de cinza até que finalmente tudo se torna uma espécie
de salada e adquire ambos os aspectos, o mais claro e o mais
sombrio, ndo existindo nenhum problema de morall
Naturalmente isto nao esta certo e nao podemos voltar a
inconsciéncia e ao desconhecimento de diferencas precisas de
comportamento. Mas, como escreveu Jung era Ain, antes do
cristianismo o mal ndo era tdo mal. 0 surgimento do cristianismo
acrescentou ao principio do mal um tipo de espirito que ele nao
tinha antes. A distincdo ou diferenciacao das reagoes éticas em
areas brancas e pretas, nitidamente demarcadas, nao ¢ favoravel a
vida. Assim, depois de ter lidado com contos de fada por muitos
anos, penso que provavelmente é melhor tratar o mal como
estando fora da pessoa, segundo as regras da sabedoria natural
dos contos de fada, aplicando a consciéncia seletiva somente a
nos mesmos.

Gostaria de lhes contar agora duas estérias que nos
levardo ao paradoxo da caridade. Deve-se ser caridoso com o
mal, ou nao? Esta é uma pergunta moderna ligada ao problema
da pena de morte que alguns paises ainda mantém ou pretendem
abolir. A versao moderna tem aqui seus antecedentes politicos e
religiosos, que ndo discutiremos aqui, pois encararemos O
problema a partir deste simples nivel folclérico. Mas antes, vocés
gostariam de discutir o problema que acabei de expor?

Pergunta: Eu gostaria apenas de perguntar se o fato de lidar consigo mesmo e
nao aplicar conceitos morais aos outros, se liga a observagao de Baba-Yaga a
respeito do interior e do exterior?

Eu diria que se liga indiretamente, mas nao numa simples
linha reta. Com a Baba-Yaga estd bem claro que com parceiros
assim desiguais nao é possivel haver equilibrio de poder. Nem foi
bom para Wassilissa levar para fora as coisas de Baba-Yaga e
intrometer-se em sua casa,



olhando a sombra da bruxa, ao invés de ver a sua propria.
Tradicionalmente, isso seria pular a enorme diferenca entre uma
divindade e um ser humano, mas acima disto existe uma falta de
respeito religioso para com a figura divina. A mesma coisa
acontece na "Resposta a J6". J6 insiste que esta certo. Deus deve
ter pensado que J6 achava que ele estava errado, e Deus tem
aquela reacdo e o ataca por causa disso, mas J6 nio diz: "Ah, pois
¢, mas eu acho que vocé caiu em sua sombra". Isso seria tratar
Deus como se fosse um colega de escola. J6 responde: "Colocarei
a mio sobre minha boca"; ele faz um gesto de reveréncia. Nio ¢é
tarefa do homem esfregar o nariz de Deus em sua sombra, por
assim dizer. Isso significaria tamanha inflagdo e tamanha falta de
atencao as realidades psiquicas, que mereceria decapitagao
imediata. Ai J6 diz: "Eu sei que tenho um advogado” no céu" —
eu sei que quem me apoia esta no céu, referindo-se ao proprio
Deus. (Ich aber weiss: mein Anwalt lebt, und ein Vertreter ersteht
(mir) Gber dem Staube). Isto seria o mesmo que dizer res-
peitosamente: "Isto é entre Deus e ele mesmo". E entdo Deus
muda, porque J6 nao lhe jogou de volta a sua sombra, nem tocou
nela.

Esta é uma situagdo especifica e muito complicada, mas
se tomarmos a situacao de dois seres humanos, entio, de certa
forma, se vocé nao apontar a uma pessoa a escuridio presente
nela, vocé nao lhe tira a chance de descobri-la por si mesma. Se
disser que ela fez tal coisa que revela a sombra, entio vocé se
coloca acima da pessoa. Mas se nao disser nada, a pessoa pode ir
para casa e descobrir por si mesma. Se a relagdo afetiva nao esta
bem estabelecida e existe incerteza, e o outro tem "5JP de que
voceé seja forte demais para ele, entdao é melhor que vocé desista,
porque dai o outro terda a

*

Uma nota do tradutor ao paragrafo 566 de Resposta a Jo, ?
das °hras Completas de Jung. esclatece que a Amval" (advogado), que consta da
Biblia de Zurique, p°f Jun8. recebe na versdo-padrio inglesa a traducio a de
"vingadot" ou "redentot"



honra de descobrir por si, 0 que estabiliza o prestigio dele. Assim,
nao apontar a sombra as vezes significa respeitar a integridade da
personalidade da outra pessoa Vocé a respeita como um ser ético,
capaz de descobrir por si mesmo. Mas desde que tenha um bom
relacionamento nao é preciso mais tais complicagdes. Entao po-
de-se dizer: "Ah, agora vocé estava no animus", nido existindo
problema de prestigio entre ambos. Entre amigos vocé pode
dizer "Ora, venha ca, nio seja tdo tonto" e o outro nio achara
que isto signifique uma perda de prestigio, pois um respeita o
outro.

Assim eu diria que isso depende muito do relacio-
namento. Desde que o outro esteja de algum modo inseguro de
perder sua auto-estima, ¢ melhor deixar sua sombra em paz.

Observagao: En acho que o foi um pouco mais longe. pois, depois que o
Senhor enumera seus poderes,”...[6 diz: ""Sei que podes fazer tudo isso. Uma
vez eu falei, ¢ nao falarei mais". Acho que ele levanta a cabeca um ponco
mais.

Eu acho que vocé pode interpretar a coisa mais
simplesmente, dizendo: "Sim, eu sei que vocé tem todo esse
poder, e justamente por isso, por ser tio maior do que eu, seria
inadequado a uma pulga dizer ao Universo que tudo esta errado".
Segundo meu modo de entender, nio ¢é como acontece
frequentemente no dia-a-dia quando se diz: "E, cu sei", e nas
entrelinhas esta claro pela nossa expressio que achamos que o
outro esta errado, mas nada dizemos.

Observagao: I isso 0 que penso.

Eu sempre entendi isso de maneira diferente. Penso que
J6 era bastante respeitoso; ele realmente se achava uma pulga que
nao poderia censurar Deus. Isso seria as-

: Provavelmente a pergunta alude aos capitulos 38-41 Livro de J6

(N. do Rev.).
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sumir uma posi¢ao de humildade, nido se sentindo capaz de
censurar Deus. Mas naturalmente vocé tem um outro matiz de
compreensao; a coisa pode ser encarada das duas formas. Eu nao
posso provar o meu ponto de vista.

Pergunta: Eu gostaria de me referir a conversa entre Wassilissa ¢ Baba-
Yaga, quando no fim a bruxa lhe di a caveira flamejante. Isto acontecen
porgue Wassilissa teve tato ou porque Baba-Yaga respeitava a béngao da
mae da menina?

Nao! Ela odiava aquela béngao! Vou reler o trecho. Baba-
Yaga diz: "Agora eu quero perguntar a pocé uma coisa: cOmo
conseguiu fazer todas as tarefas que lhe dei?" Noés sabemos que
foi a boneca quem fez, mas Wassilissa guarda seu segredo tao
bem quanto a bruxa e diz: "A béng¢dao de minha mae me ajudou".
Ela ndo conta a estoria inteira, mas apenas metade. Ela obteve a
béncao da mae, e mais a boneca, e menciona apenas a primeira.

Pergunta: Mas ela também lhe di uma béncao, nao da?

Ela lhe da a caveira. Ela poe Wassilissa para fora do
quarto e do portao e dai tira da cerca uma caveira de olhos
flamejantes, coloca-a num pedago de pau e a entrega a Wassilissa,
dizendo: "Aqui esta o fogo para suas irmas, pegue-o ¢ leve-o para
casa". Wassilissa tinha ido 14 arrumar fogo, ou as irmis a
mandaram fazer isso, portanto a bruxa lhe deu exatamente o que
as irmas queriam. Podemos dizer que ela é a fungdo de transmis-
sao do mal para as irmas mds, mas nao parece ser uma vinganga.
Elas tiveram o que queriam!

Observagao: Elas nao apreciariam a lug, ndo é2 Originalmente elas nao a
obteriam! De modo que no fimr ganharam um ontro tipo de luz, o tipo de lug
de que nao gostavam.

Isso mesmo; elas ganharam um outro tipo de luz, a luz de
que absolutamente nio gostavam. Se colo-os isso em linguagem
psicologica, elas se recusa-



ram a se tornar conscientes, ¢ a consciéncia nio-realizada, torna-
se um fogo abrasador em suas cabegas!

E por isso que, como diz Jung, ndo se tornar consciente
quando se tem a possibilidade de fazé-lo, é o pior pecado. Se nao
existe dentro nenhum germe de consciéncia possivel, se Deus fez
a pessoa inconsciente e ela apenas permanece assim, ai nao tem
importancia; mas se alguém nao vive sua possibilidade interior, sé
torna destrutiva. E por isso que Jung também diz que igualmente
uma das forgas destrutivas mais cruéis, psicologicamente falando,
¢ o poder criativo nao usado. Este é outro aspecto. Se alguém
possui um dom criativo e por pregui¢a ou alguma outra razao nao
o utiliza, essa energia psiquica vira puro veneno, E por isso que
frequentemente diagnosticamos neuroses e doengas psicoticas
como possibilidades mais elevadas nao vividas.

A neurose costuma ser um "mais" e nio um "menos", sé
que um "mais" ndo vivido, uma possibilidade de se tornar mais
consciente, ou mais criativo, que nio se realiza por alguma
desculpa esfarrapada. A recusa de um desenvolvimento mais
elevado ou a uma consciéncia maior é, a nosso ver, uma das
coisas mais destrutivas que existem. Entre outras coisas, isso faz
com que automaticamente estas pessoas procurem puxar para
tras todas aquelas que tentam se desenvolver. Quem tem
criatividade nido vivida, tenta destruir a criatividade alheia; a
pessoa com possibilidades nao vividas de consciéncia, tenta
confundir ou tornar incerto o esforco de outrem nesse sentido. E
por isso que Jung diz que se o paciente vai mais longe que o
analista, 0 que acontece muitas vezes, ele deve deixa-lo, porque
este provavelmente tentard puxar o paciente para seu antigo nivel.

O desejo de prevenir que outras pessoas se tornem
conscientes porque alguém ndo quer despertar a si mesmo, ¢é
realmente destrutivo. Eu vi isso na mae de uma amiga minha. Ela
destrufa minha amiga e seu irmao, na maior ingenuidade; era uma
mae devoradora que nunca tinha ouvido falar em psicologia. Era
uma mulher grande, gorda, amigavel e extrovertida; mimava os
filhos a e



morte sempre metendo o bedelho em seus assuntos e 4o lhes
dando paz. Todavia tomava conta de tudo para eles até que
ficaram inertes. Eles ndo conseguiam mexer um dedo sem a sua
benevolente interferéncia. Destruiu-os a ambos sem o menor
sinal de consciéncia pesada. Ela era venturosamente feliz. A unica
coisa que a preocupava ¢ que sua filha nao se casava e seu filho
estava cons-tantemente doente ¢ visivelmente neurdtico, mas
achava que isto apenas era um destino ingrato. Tinha feito tudo o
que podia pelos filhos mas eles carregavam esse horrivel destino
que os tornava infelizes. Fiquei pensando porque ela nio tinha
uma consciéncia pesada e perguntei a Jung. Ele disse que isso
podia acontecer, mas que se por ventura ela lesse um panfleto
sobre psicologia ou sobre maes causando tais coisas a seus filhos,
ela ndo seria mais capaz de ter esse comportamento despreocu-
pado. E isso aconteceu! Eu nio fiz essa jogada, pois nao interfiro
na vida dos outros; mas uma outra pessoa benevolente interferiu
e deu algo sobre psicologia para essa mae ler. Depois disso ela se
tornou mais destrutiva, pois nao desistiria de aniquilar seus filhos,
mas dai para frente o fazia com a consciéncia pesada.

Assim vemos que ter a possibilidade de se tornar
consciente e nao fazé-lo, é a pior coisa possivel. Vocé tem toda a
razao a respeito desse assunto sobre a luz. As irmas nio queriam
a luz certa, e a apagaram. Elas queriam a luz diabdlica e a
obtiveram direitinho! Nos contos de fada ha sutilezas que nao se
esperam.



4
O mal quente e o mal frio

Noés discutimos o conto de fada russo no qual a menina
fez trés perguntas e apesar de Baba-Yaga té-la tentado a
continuar, ela evitou fazer a quarta pergunta que aludia ao
segredo sombrio da bruxa. Isso contrasta com outros contos de
fada onde entrar no quarto proibido ou fazer a pergunta proibida
acaba levando a um maior desenvolvimento da consciéncia. Aqui
a verdadeira moral da estoria é nao cutucar a onga com vara
curta, nao penetrar no mistério da iniquidade a menos que para
1SS0 exista uma razao urgente.

Isso parece estar relacionado com outro conjunto de
estorias que giram em torno do tema "quem se enfurece
primeiro”, geralmente encontrado nos contos de fada nérdicos e
alemaes. Eu nao encontrei esse tema em muitos outros paises,
mas como acho que ele descreve um trago que é de importancia
geral, vou apresentar agora uma versio moderna desse tipo,
intitulada "Quem se enfurece primeiro".

Era uma vez um camponés e sua esposa, muito ricos e
muito avarentos. Nem mesmo tinham um filho — eram muito
avarentos para isso! Como esse campongés avarento tivesse muita
ma vontade em pagar o salario a um empregado, foi a casa de seu
irmao pobre e lhe pediu que deixasse um de seus trés filhos vir
trabalhar na fazenda. O trato seria que o primeiro que ficasse
bravo teria que pagar a conta, fosse quem fosse, patrio ou
empregado. Se o patrdo ficasse furioso primeiro, o outro ficaria
com a fazenda e até poderia cortar as orelhas do



patrao, ficando também com todo o seu dinheiro; se o
empregado ficasse bravo primeiro, suas orelhas seriam cortadas e
ele ndo receberia o salario. "Isso é apenas", disse o campongs,
"porque eu quero viver em paz e amigavelmente, sem brigar com
voce", mas em seu coragao ele sabia que era um truque para nao
pagar nenhum salario.

O filho mais velho, Hans, foi primeiro. Ele praticamente
nao recebia nada para comer e sentia muita dificuldade em nao
ficar bravo. Quando o ano terminou, o camponés pensou ura
jeito de cortar o seu salario. Mandou o rapaz tirar as vacas da
campina e disse que sua esposa lhe levaria o jantar. Hans assim
fez mas o jantar nunca chegava. O camponés achava que desse
jeito Hans voltaria para casa furioso. Mas passada a hora do jantar
e como o rapaz estivesse com muita fome, chamou o agougueiro,
vendeu-lhe as vacas, cortou seus rabos e os fincou no pantano ali
perto. Entdo, chamou o fazendeiro e disse: "Corra, as vacas
afundaram no pantano!" O homem veio, puxou um rabo e caiu
para tras! Fez a mesma coisa com 0s outros mas nio comentou
nada, pois quando percebeu que Hans tinha vendido as vacas
tornou-se mais amavel do que nunca, sabendo que caso contrario
perderia também a fazenda.

Os dois voltaram para casa juntos e a esposa do
fazendeiro serviu-lhe o jantar mas nio ofereceu nada a Hans, que
nesse momento estava com tanta fome que nao pode se conter,
acabou esbravejando com o fazendeiro e este lhe cortou as
orelhas.

Assim Hans voltou para casa com o dinheiro que tinha
ganho das vacas mas sem o ordenado. No dia seguinte foi o
segundo irmao. Quando o ano de trabalho estava quase
terminado o fazendeiro também quis ludibria-lo; ordenou que o
rapaz levasse o cavalo e a carroga a floresta para apanhar lenha,
dizendo que ele préprio lhe levaria o jantar. Mas a mesma coisa
aconteceu: o jantar nao foi levado e o



rapaz vendeu a carroga com o cavalo a um viajante Af contou ao
tio que o animal tinha sido devorado por um ledo. O fazendeiro
fingiu que acreditava mas quando chegou a hora de comer, sua
esposa nao deu nada ao rapaz; morto de fome, este tentou
arrancar a tigela das maos do fazendeiro que lhe cortou as
orelhas.

No dia seguinte chegou o terceiro irmao, um camarada
muito simplério. Seus irmaos ficaram com medo que morresse de
fome e por isso lhe levavam comida todos os dias onde quer que
estivesse. O rico fazendeiro ficou atonito, pois apesar da comida
miseravel que lhe dava, o rapaz sempre estava amigavel. Af ele
ficou desconfiado. Pediu a esposa que se fantasiasse de cuco e
que fosse a floresta e chamasse "cuco" trés vezes, assim o rapaz
pensaria que seu tempo de trabalho tinha terminado. E disse para
o rapaz: "Quando o cuco cantar trés vezes vocé saberd que o seu
tempo de trabalho ja terminou, pois vocé veio com o cuco". O
rapaz ficou encantado, pois nao tinha tramado nenhuma
armadilha, como os irmaos, e queria simplesmente receber seu
salario. Ele pediu emprestada a espingarda do fazendeiro, para
que, de pura alegria, pudesse dar um tiro. O fazendeiro
concordou prontamente, pois sabia que dentro da espingarda
havia um cartucho velho que provavelmente explodiria.

Assim, um dia, a esposa do fazendeiro avarento passou
melado no corpo e depois cobriu-se de penas, e quando o rapaz
foi para a floresta trabalhar, subiu numa arvore e chamou:
"Cuco"! Mas ela so chamou uma vez pois o rapaz apanhou a
espingarda e atirou no suposto passaro, matando a mulher por
engano. O camponés, que estava escondido ali”“ner-to, perdeu a
cabeca e atacou o rapaz que disse: Tio, vocé estd bravor" O
fazendeiro respondeu que em tal situagdo até o diabo ficaria
furioso e assim o rapaz ficou com a casa ¢ a fazenda e pode até
cortar as orelhas do fazendeiro.



Existem outras variagOes dessa estoria, nas quais o0s
nersonagens se atormentam mutuamente quase até a loucura. B
claro que em geral é o agente do mal que inventa os truques,
perdendo no final. Isso nos da a impressaio de uma estoria
ingénua e primitiva, mas devemos nos lembrar de que as pessoas
daquele tempo ainda nio tinham aprendido a controlar suas
emocoOes. Conseguir tal controle teria significado uma enorme
facanha cultural. A propdsito, nio devemos nos vangloriar de
termos alcancado este alto nivel de controle. Aquele que
consegue controlar suas emocbes ¢é a personalidade mais
consciente dentre ambos, mas devemos olhar um pouco mais a
fundo, pois em outras estérias existe por assim dizer uma espécie
de mal "frio" e outra de mal "quente". O mal "quente" ¢
praticado, nao importa se por demoénios ou seres humanos,
devido a uma emogao subterrainea nao mitigada, como um fogo
abafado queimando o tempo todo. Esse tipo de emogao
reprimida ¢ altamente infecciosa. Ela pode ser vista em casos de
explosdes ou destrutividade em familias ou nagdes, ou em outras
situacdes sociais.

O carater infeccioso da emogdao é um grande perigo,
responsavel por uma enorme quantidade de mal. Por exemplo, se
vocé tentasse discutir o problema racial com um americano antes
da ultima eleigdo, teria muito que andar até encontrar uma pessoa
que conseguisse tratar do assunto com uma atitude totalmente
objetiva. A maioria das pessoas fica tomada pela emog¢ao. Assim
que a pessoa entra nesse estado de emog¢ao, nao im-porta de que
lado esteja, o fogo se acendeu e a situacdo nca perigosa. Este ¢é
um exemplo recente e existem outros como esse, em toda parte.
A emogao pega a pessoa por baixo. Ela fica tomada por esse
estado emocional e a objetividade e a atitude humana
desaparecem. O melhor jeito de se saber quando se foi tomado ¢é
ver o senso de humor se mantém; se ele desaparece, pode-se ter
certeza de que em algum lugar se foi tomado fogo, surgindo
entdo o perigo de se cair nas maos principio do mal.



A capacidade de superar um estado emocional nio ¢
apenas uma questao primitiva, pois ¢ ainda um fator decisivo em
n6s. Muitas pessoas em nossa sociedade conseguem controlar sua
ralva exteriormente, manter a per-sona e encobrir as emogoes,
mas interiormente a coisa ainda queima, influenciando o
pensamento interior. Isto é apenas uma superagao aparente da
emocao. A maioria das pessoas consegue dar esse primeiro passo,
mas poucas pessoas conseguem dar o segundo, desligando-se
completamente de uma emogio forte. A emogao é tio perigosa
por causa de sua tremenda infecciosidade. Se alguém perde o
senso de humor e entra num estado de espirito rabujento, fica
dificil para os outros nio se contaminarem. Esta competi¢ao
camponesa, aparentemente engracada, para ver quem se enfurece
primeiro, ¢ uma estoria profunda que esclarece um aspecto es-
sencial do problema do mal.

Como veremos adiante, isso parece ser ainda mais
importante na disputa com o préprio Demoénio. Mais tarde eu
lhes contarei uma estéria na qual o herdéi tem que lutar com o
Diabo; a questdo é se consegue enraivecé-lo. Se conseguir, o
Diabo perde o jogo. Assim, até mesmo com figuras sobrenaturais
o0 mesmo jogo tem que ser jogado, e aquele que permanece
humano vence o que for tomado por sua natureza inconsciente.

Pergunta: A Senhora disse que isso se aplica principalmente aos paises
ndrdicos e germanicos. Isso nao ¢ uma manifestacao de Wotan?

E, sim. Wotan ¢ o deus da emocio e da raiva in-contida,
tanto a raiva ma como a sagrada, ou qualquer espécie de emogao.
Assim este é um problema agudo e especifico entre as ragas
germanicas que possuem esse tipo de agressividade. Mas os
outros também devem pensar nisso, pois 0s PoOvos NAo-
germanicos as vezes se encontram no mesmo barco.

Embora nao pareca haver ligacdo entre esta estoria e a
ultima, seu denominador comum ¢é que a pessoa de-



ve manter-se afastada e desligar-se da escuridao, retirar-se dela.
O empregado da nossa estoria se mantém afastado, evitando ser
contaminado pelos truques do tio Os dois irmaos mais velhos se
empenham em fazer tramoéias contra o tio. Eles nao lutaram
com suas emogoes; sabem que devem manter a arma do 6dio e
da emogdao dentro do bolso, mas mesmo assim tentam lutar
através de artimanhas. Um deles vende as vacas e corta os rabos,
o outro vende o cavalo e a carro¢a. Assim, deixam o mal atuar no
plano intelectual, evitando apenas a emogao. Com isso entram
na luta, embora com armas diferentes das combinadas. A estoria
nos diz que isso também nao funciona, pois no final eles acabam
igualmente caindo na emogao.

O mais jovem ndo se envolve em artimanhas. Até
mesmo o tiro foi um Freadenschuss, um tiro de felicidade, para
expressar seu prazer e dizer: "Viva, a primavera chegou e agora
posso voltar para casal" Ele se mantém dentro de um certo
equilibrio ingénuo, nao apenas com sua personalidade emocional
mas também com sua mente, embora ele nio pareca ter uma
mente. .. Continua nao contaminado pelas for¢as sombrias e por
isso as coisas se resolvem por si mesmas.

O que ¢ interessante é o simbolismo do rifle com que
atira na esposa do fazendeiro. Para atirar usam-se explosivos.
Aqui hd uma transformagao da raiva explosiva. Ele utiliza, de
forma simbodlica, a explosividade do velho tio, voltando-a contra
o tio sob a forma de sua esposa. Como resultado o tio explode
de verdade, nio apenas simbolicamente. Num gesto simbélico,
um gesto magico, o rapaz usa a explosividade do tio contra o
pré-pno tio, sem saber o que estava fazendo. Ele nio pediu
emprestado o rifle com a intengao de acertar a tia, apenas
aconteceu desse jeito.

Quando alguém ¢ capaz de trabalhar um problema ao
nivel simboélico com uma inten¢do pura, frequentemente as
coisas parecem acontecer exatamente dessa forma. Um exemplo é
a utilizagdo da técnica de Jung, a imaginagdo ativa, com o
objetivo de superar um estado



emocional avassalador. Esta técnica ¢é aplicavel em muitas
situagoes, mas um dos momentos em que a imaginagao ativa ¢é
indicada é quando as pessoas se encontram sob uma emogao
dominadora. Nao precisa ser necessariamente raiva, pode muito
bem ser quando se estd apaixonado de forma possuida, ou sem se
saber como manter a cabe¢a no lugar, ou em qualquer tipo de
emogao que nos domina, arrebata e tira a liberdade. Geralmente
aconselhamos as pessoas em tal situagdo a personificarem sua
emogdo e conversarem com ela, para que de alguma forma a
emoc¢io se manifeste, tentando lidar com ela como se fosse um
ser real. E o dnico jeito, se vocé tiver suprimido uma emogio
dominadora exteriormente, por razdes pessoais, mas nao
conseguir supera-la interiormente. As pessoas dizem: "E, eu sei,
eu procuro nao deixar minha raiva escapar, eu a engulo, mas nao
consigo me libertar dela; ela fica me martelando dia e noite, nao
sei 0 que fazer e fico pensando nela o tempo inteiro". A dnica
coisa a fazer é personificar esse impulso, tentando trazé-lo para
fora através da imaginagao ativa.

Isso, por assim dizer, transforma toda a batalha, tirando-a
do nivel ingénuo e colocando-a no simbdlico. Isso é o que este
rapaz fez sem saber, quando pegou o rifle de seu tio. Conduziu
todo o problema para um nivel simbélico, reagindo ou brincando
com ele nesse nivel, e a coisa assim adquiriu uma estranha
repercussao magica, pois o tiro se voltou contra o tio.

Aqui estou fazendo uma afirmagdo perigosa, porque se
alguém ja experimentou este fenémeno uma vez, na vez seguinte
tem um sentimento sutil de estar se envolvendo em magia negra.
A primeira vez age-se como esse rapaz simples: tenta-se
honestamente superar o estado de emogao através da imaginacao
ativa; as coisas funcionam e a outra pessoa que nos aborrece
recebe a cois de volta através de um acontecimento sincronistico.
Assim, pensamos que isto é maravilhoso mas na vez s guinte
caimos na magia negra, dizendo: "Agora irei superar minha
emogao e espero que assim o outro receba



o que merece!" Af se caiu de novo no mesmo buraco! Cada vez
torna-se mais dificil manter a pureza de intencio. E por isso que é
enfatizado aqui o fato do rapaz nao ter tido absolutamente ma
intengao no que fez; ele conservou sua pureza e ingenuidade
original. Se vocé fizer imaginac¢ao ativa deve primeiro procurar se
manter dentro de uma atitude honesta, apenas para o seu proprio
bem, mantendo-se afastado do mal, sem querer ver o que esta
acontecendo  sincronisticamente no plano exterior. Caso
contrario, sera simplesmente a velha maldade da magia negra.

Pergunta: Qual ¢ o simbolismo de o irmao ser apenas um simplorio? Por que
ele tem quie ser simplorio para combater a situagao?

Foi isso que tentei explicar. Por causa de sua simplicidade
ele tinha uma inten¢do pura. Nio especulou, decidindo
intelectualmente se devia fazer isto ou aquilo, como os outros
irmios que pregaram uma pec¢a para evitar emog¢iao ¢ para
irritarem o tio.

Pergunta: Com simplorio a Senhora quer diger sincero?

Nao. Aqui trata-se mais do tema do tolo, do simplorio,
que aparece num numero infinito de contos de fada. Por
exemplo, um rei tem trés filhos e o mais jovem é um tolo que se
torna o herdi na estéria. Ou existe um camponés que tem trés
filhos, dois estdo sempre “em, mas o mais jovem sé fica sentado
no fogao se co-Cando o dia inteiro e finalmente ¢ ele que se torna
o nerdi, casando-se com a princesa e tornando-se czar.

Assim o simplério é uma figura universal, nao apenas nos
contos de fada, mas um tema mitolégico geral. e simboliza o
carater genuino basico e a integridade da personalidade. Se as
pessoas ndo tiverem em sua esséncia mais intima uma
genuinidade ou uma certa integridade, elas estardo perdidas
quando encontrarem o problema do mal. Sdo apanhadas. Esta
integridade ¢é



mais importante do que a inteligéncia ou auto-controle ou
qualquer outra coisa. E esta genuinidade, do empregado da nossa
estoria, que salva a situagao.

Pergunta: Mas ¢ o tio que entrega a espingarda ao sobrinho, nao é? O rapaz,
ndo a pega?

E, mas o rapaz a pede, dizendo que quando o cuco cantar
e ele estiver livre e puder ir para casa, ele gostaria de dar um
Freudenschuss. O tio lhe entrega a espingarda porque pensa que ela
contém um velho cartucho que podera explodir. Naquele tempo
um cartucho velho num rifle significava problema. Hoje em dia
as armas sio melhores.

Pergunta: Portanto o velho tio é de fato a verdadeira cansa da intriga?

E. O simplério deseja a espingarda por ingenuidade, por
uma razao simples, por brincadeira. O tio trama com maldade e o
tiro sai pela culatra.

Pergunta: A Senhora falon anteriormente de magia negra. A menina
Wassilissa nao estava envolvida nisso? Ela estava com a magia negra em
Suas maos mas enterra a caveira para readquiriv purexa para futuros acon-
tecimentos?

Sim, isto corresponderia ao ato de enterrar. Ela também
poderia simplesmente ter dito: "Ah, agora eu possuo algo que
posso levar comigo; se houver alguém de quem nao gosto,
langarei a caveira flamejante nele . Mas ela desiste do poder que
lhe tinha sido dado pela deusa.

Observagao: Em nossa sociedade atual, nds chamariamos isto de
estupideg!



Em nossa sociedade atual — sim! Enterrar raios laser
voluntariamente seria estupidez, nds dirfamos. Mas nos contos de
fada as coisas se passam de outro modo, ou seja: o inconsciente
coletivo pensa de modo diferente a este respeito.

Voce ficou satisfeito com a resposta sobre o simplério?

Pergunta: A ideia aqui ¢ a de enfatizar a ingennidade dessa personalidade?
Simplorio parece estripido.

E, mas veja vocé, as pessoas mas chamariam ingenuidade
de estupidez! Se vocé mantiver sua integridade, a partir de um
certo angulo social vocé parecera estupido e as pessoas o
acusardo de estupidez. Na politica, se vocé for ingénuo, isso serd
o seu fim! Ser honesto, inocente e ingénuo ¢ idiotice!

Pergunta: A estoria se inicia com a ideia de que o tio e sua esposa adotam
principios errados. Eles sao os estiipidos no comego, nao sao?

Exatamente. No come¢o esta claro que sio eles os
estupidos, porque sao estéreis. Sao tdo mesquinhos e estéreis que
também se encontram completamente por fora, de modo que eles
¢ que sao de fato os estipidos. Mas, naturalmente, eles acham
(nao dei a vocés os detalhes da conversa) que sao os inteligentes.
Acham que com seu truque vao obter servico de graga, que
podem cortar as orelhas dos empregados e nao paga-los. Sentem-
se maravilhosamente bem, mas com o filho mais jovem a estéria
da uma reviravolta. O filho mais jovem ¢ tio inocente! Ele possui
um tipo de estupidez inocente que comeca a desnortes-los. E tio
puro que os torna nervosos. Sentem que esse rapaz possui um
valor que eles nio compreendem, que ele vive sem grandes
exigéncias do ego, aproveitando a vida. Os menores prazeres
significam muito para ele. O tio e a mulher sentem nao estio a
altura do rapaz. Eles ndo conseguem



ter empatia com a inocéncia dele, o que os deixa nervo sos. Eles
querem se libertar do rapaz mas perdem batalha porque estando
nervosos e com um pouco de medo, fazem tudo errado. Eles
comeg¢am a fazer artimanhas e perdem o jogo.

Assim, por tras desta estoria engracada e simples existe
algo extremamente sutil. Podemos dizer que esse tipo simplério
de integridade candida é um grande mistério e também ¢é o
segredo de uma personalidade indi-viduada. 0 dom de uma
integridade inocente é uma centelha divina no ser humano. Na
analise eu diria que isto ¢ ura fator decisivo para que a ela se
encaminhe corre tamente ou nao.

Pergunta: E isso o instinto natural?

Esta muito préximo do instinto natural. Nos veremos
1sso na proxima estoria.

Pergunta: Eu estava pensando se toda essa questao talvez nao saliente o
problema de uma melhor integragio da psicologia junguiana? Existe nos
Estados Unidos nma dificuldade em manter e integrar o desenvolvimento da
psicologia junguiana, sem se deixar tomar por uma atitude de poder e por nm
estado emocional. Serd que talveg nds nos envolvamos mais com emogio ao
lidar a psicologia junguiana do que com a integridade interior?

Acho que isso ¢é dificil em todo lugar, e ndo apenas nos
Estados Unidos. Em minha experiéncia, essa atitude candida ¢é
exatamente o que Jung possuia e que sentimos tanto quando
lemos suas memorias. Alguns dos revisores do livto de memorias
de Jung, abanaram a cabe¢a, achando que o homem era um
grande simplério”™ Como ele podia ser tao ingénuo e publicar tais
coisas. Eles tinham perdido a capacidade de sentir essa sutileza.
Jung nio era ingénuo de jeito nenhum! Mas ele tinha essa
integridade interior. Uma pessoa que se aproximas-



dele com uma honesta integridade, sempre recebia uma resposta
a altura, embora Jung fosse suficientemente sabio para usar a
integridade quando julgasse adequado esconder esse lado de sua
personalidade, quando se visse em confronto com a escuridao.

Penso que esta integridade do nucleo da personalidade ¢é
o que chamarfamos de um aspecto do Se/f, e isso ¢é a esséncia da
psicologia junguiana. Vocé esta certo, nao devemos largar isso de
jeito nenhum. Quando comeg¢amos a difundir a psicologia
junguiana usando truques, na luta contra outras escolas, por
exemplo, nés também perdemos nossa integridade. No6s nao
estamos nos comportando de acordo com as normas da
psicologia junguiana. Isso ¢é dificil, as pessoas sempre dirdo:
"Olhe, se vocé nao fizer algo contra isso, eles tomardo todo o
poder — nés precisamos fazer alguma coisa". B sempre este o
argumento, e se cair nessa armadilha vocé estara perdido! Faga
algo! Os outros fazem e por que nao voce? NOs nio gueremos,
mas deveros!

Pergunta: Seri que isso nio contradiz o que a Senhora falow outro
dia, que algumas vezes temos que agir? A Senhora falou a respeito da
analisanda que mandou embora.

Exatamente, ¢ uma contradi¢ao completa, mas eu disse
no infcio de minha conferéncia que frente a todas essas questoes
eu cairia nas mais completas contradi¢oes!

Observagao: Isso me parece altamente teoldgico!

Esta se tornando "altamente teoldgico" porque ¢, como
dissemos, um paradoxo! A tarefa é decidir cada vez em nossa
consciéncia o que a coisa significa desta vez. Para isso temos
nossos proprios sonhos. Mas as regras gerais s6 podem
estabelecer um paradoxo, embora na situagao individual real nao
exista paradoxo al-



gum. Existe apenas uma #zica linha: agora devo agi contra todas
as regras da analise; no momento seguinte niao devo ser
contaminado. Numa situacdo real, é algo unico que deve ser
decidido a cada momento. Se vocé tomar essa atitude, a vida se
torna uma constante aventura ética. £ por isso que as pessoas que
tentam aprender conosco se aborrecem. Nio temos regras de
comportamento. Nao temos absolutamente nenhuma regra
terapéutica.

Observagao: Os onvidos desempenham um papel aqui. Se as pessoas tampan:
os onvidos nao podens ouvir!

Sim, elas nao conseguem ouvir a grama crescer! Nao
conseguem mais ouvir as sutilezas. Temos que manter nossos
ouvidos abertos e escutar o tempo todo para saber que a ordem
mais profunda do Se/f neste momento é para fazermos isso, € no
momento seguinte a ordem ¢é para niao o fazermos. Se fizer
comentarios gerais eu vou sempre me contradizer. Com sincera
convicgao!

Pergunta: A Senhora ia definir mal "quente" e mal "frio"

Depois nés vamos falar sobre o mal "frio". No6s vimos o
mal "quente", mas antes gostaria de introduzir um outro aspecto,
porque o mal "frio" nos levard ao nosso préximo tema, o de
torneios magicos, de competicao magica. Quero falar nisso mais
tarde porque ¢ mais complicado. Agora quero falar de regras mais
simples-Nosso proximo passo sera o problema da caridade. De-
ve-se ser caridoso com o mal ou nao? Deve-se, como diz a Biblia,
dar a outra face, ou golpear de volta com toda a for¢a? Qual é o
certor Eu lhes contarei duas estorias que parecem paralelas mas
sao completamente contraditorias, assim vocés poderao me pegar
em contradicio mais uma vez!

Esta estoria é do mesmo volume: Contos de fada alemaes
desde Grimm; esta escrita no dialeto do sul e



se intitula Vun'n Mannl Sponnelang" ("Sobre um Ho-
Palmo de Altura").

Era uma vez uma menina pobre que tinha perdido
o pal e a mie e nio tinha onde morar. Nao tendo onde
ficar, partiu a fim de trabalhar como empregada. Enquanto
andava na floresta ela se perdeu. Veio a noite e para sua
grande alegria, quando a escuriddo caiu, ela avistou uma
casinha na floresta e achou que poderia ir até 1a para se
abrigar. A casa estava na maior confusdo e desordem e
assim ela comegou a arruma-la, lavando as panelas, colo-
cando as toalhas etc. De repente, a porta abriu e um
homenzinho entrou, um anao com uma imensa barba. Ele
olhou em volta, pigarreou, e quando viu a menina sentada
num canto disse:

Eu sou um homenzinho

de um palmo de altura

Eu tenho uma barba

de metro e meio

Menina, o que vocé quer?

A menina perguntou se poderia passar a noite ali e
respondendo em verso ele lhe disse para arrumar a cama.
Ela assim fez e daf ele pediu que lhe preparasse o banho.
Ela lhe deu um banho e ele ficou com uma aparéncia bem
boa. A menina cortou um pouco sua barba e 0 homenzinho
lhe agradeceu bastante, dizendo que ela o tinha redimido e
que por isso seria recompensada. Deu-lhe sua barba e
desapareceu.

No dia seguinte a menina pegou a barba e co-
megou a tecé-la. Ao ser tecida, a barba transformava-se em
ouro puro. Naturalmente todo mundo quis possuir esse fio
de ouro. Assim ela ficou muito rica e casou-se. Se ela nio
morreu, ainda vive por ai.



N2o vou discutir esta estoria isoladamente, mas to com seu
paralelo contrastante, o conto de fada Branca e Rosa
Vermelha" de Grimm.

Era uma vez uma pobre vitiva que morava sozinha
numa cabana. No jardim em frente havia duas roseiras, uma
de rosas brancas e outra de rosas vermelhas. A vitva tinha
duas meninas que eram exatamente como as roseiras e ela
as chamava Rosa Branca e Rosa Vermelha. Elas eram muito
piedosas e trabalhavam bastante, como sua mae.

Rosa Branca era mais quieta e mais gentil que Rosa
Vermelha. Esta era mais viva, mas as meninas eram tiao
afeicoadas uma a outra que sempre andavam de maos
dadas. Elas costumavam ir catar amoras na floresta e nunca
eram perturbadas pelos animais. Até o veado ndo fugia
delas e os passarinhos pousavam nos galhos e cantavam
para elas. As vezes eram surpreendidas pela noite e daf
dormiam na relva até de manhai; sua mie sabia disso e nao
se preocupava. Uma manhi, quando acordaram na floresta,
viram uma linda crianca numa roupa branca brilhante,
sentada a0 seu lado. A crianca se levantou, olhou-as de um
jeito amigavel e dafl desapareceu. A mie das meninas lhes
disse que aquela crianga deveria ser o anjo que tomava
conta das criancas boazinhas.

Numa noite de inverno, quando tinham terminado
o trabalho e sua mae lia contos de fada, ouviram uma batida
na porta. Rosa Vermelha foi ver quem era, pensando que
fosse um viajante procurando abrigo, mas ao invés disso
surgiu uma cara preta de urso. As criangas ficaram com
medo mas a mie disse ao urso que entrasse e se
esquentasse perto do fogo. As meninas escovaram a neve
de sua pele e logo tiveram coragem de por os pés nas costas
do urso, sacudindo-o para frente e para tras, e de bater nele.
O urso era bem humorado, mas quan-



do a brincadeira ficava pesada ele dizia: "Nao me matem,
criangas!" e acrescentava: "Rosa Branca e Rosa Vermelha,
ndo matem seu pretendente!”

Elas o abrigaram na cabana e isso tornou-se um
héabito durante o inverno todo. O urso safa de dia e voltava
a noite. Quando a primavera chegou, ele se despediu
explicando que nio viria mais e que agora tinha chegado o
seu tempo de preocupacles, porque tinha que proteger
seus tesouros de um ando malvado que tentava rouba-los.
Ele disse que durante o inverno o chio ficava congelado e
os andes eram obrigados a ficar debaixo da terra e ndo
podiam perturba-lo. Mas tdo logo o sol derretia o gelo, os
andes apareciam para cagar e roubar e por isso tinha que
proteger seus tesouros.

Num dia de primavera, as meninas foram até a
floresta. De repente viram uma mindscula criatura saltando
de um jeito engracado. Quando chegaram mais perto viram
um ando preso pela barba numa fenda de madeira. Ele
estava tentando cortar a madeira quando a barba se
enroscou na fenda, que se fechou novamente. Agora pulava
como um cachorrinho sem saber o que fazer. Ele olhou fu-
riosamente para as meninas com os olhos vermelhos
flamejantes e lhes perguntou o que estavam olhando ali
paradas. Serd que nio podiam fazer alguma coisa para
liberta-lo? Elas fizeram o que podiam mas nio conseguiram
encontrar nenhum jeito de libertar sua barba. Rosa
Vermelha disse que ia procurar ajuda mas ele a chamou de
cabeca dura, e assim Rosa Branca arrumou uma tesoura, ¢
cortou a ponta da barba. Ao invés de ficar agradecido o
anio ficou bravo, xingando-as por terem cortado sua bela
barba.

Um pouco mais tarde as meninas encontraram o
mesmo ando que, enquanto tentava pescar, Prendera a
barba na linha. Na mesma hora um peixe grande mordeu a
isca. O ando nao era suficien-



temente forte para puxa-lo e estava em perigo de cair na
agua. As meninas correram até ele e tentaram soltar sua
barba mas ndo conseguiram, a barba estava embaracada na
linha. N2o havia nada a fazer a nao ser cortd-la. Mas o ando
ficou furioso dizendo que agora elas tinham cortado a
melhor parte. (Eu me esqueci — deveria ter dito no co-
me¢o que em casa elas tinham um cordeirinho branco e
uma pomba branca. Isto faz parte da atmosferal)

Pela terceira vez, quando estavam de novo an-
dando na floresta, ouviram gritos pedindo ajuda. Elas viram
que uma aguia imensa tinha apanhado o ando, e estava
quase alcando v6o com ele. As meninas se penduraram no
anio e finalmente conseguiram solti-lo da aguia. Mas ele
xingou-as furiosamente por ndo terem tido cuidado,
dizendo: "Vocés rasgaram todo o meu casaco, agora cle
esta cheio de buracos, que estipidas criaturas vocés siol"

Entdo, ao voltar para casa elas surpreenderam o
anio. Nao esperando ver ninguém por ali tio tarde, ele
tinha encontrado um lugar limpo onde podia esvaziar sua
sacola cheia de pedras preciosas, e o sol da tarde, batendo
nelas, criava brilhos de todas as cores. As criangas pararam
e ficaram olhando. O ando soltou um guincho e seu rosto
cinza ficou vermelho de raiva. Mas justo quando ia indo
embora o urso apareceu, rugindo. O anio deu um salto mas
ndo conseguiu alcancar seu esconderijo. Ele implorou ao
urso que poupasse sua vida, dizendo que lhe entregaria
todos os seus tesouros. "Eu ndo dou nem para a cova de
um dente", ele disse, "mas pegue essas impias ctiaturas, que
serdo uma 6tima refeicio para vocé!" O urso ndo prestou
nenhuma atengdo ao que ele disse, deu-lhe uma patada, e o
anio nunca mais se mexeu.

As meninas tinham fugido mas o urso as cna-mou:
"Rosa Branca e Rosa Vermelha, nio tenham



medo, esperem, eu quero ir com vocés". Reconhecendo sua
voz, clas voltaram-se para trds, e¢ assim que O urso as
alcancou, sua pele caiu por terra, descobrindo um belo
rapaz todo vestido de ouro que disse: "Eu sou o filho do rei
e tenho sido perseguido por este impiedoso ando que
roubou todos os meus tesouros. Tive que correr
loucamente na floresta como urso até que fosse redimido
pela sua morte Agora ele recebeu seu bem merecido cas-
tigo"-

Assim Rosa Branca casou-se com o urso e Rosa

Vermelha casou-se com o irmio dele (que aparen-
temente surgiu do nada). Eles dividiram entre si o tesouro
que o ando tinha juntado em sua caverna. A velha mae
viveu muitos anos, feliz com as filhas e elas levaram as duas
roseiras consigo. Estas ficaram em frente da janela e todos
os anos davam as mais belas rosas vermelhas e brancas.

Este é um conto tolo e sentimental, mas é uma boa
contradi¢ado a outra estéria. Na primeira, uma menina de
integridade ingénua arruma a casa do anio e é caridosa para com
ele. Ela é recompensada com o tesouro da barba de ouro por lhe
ter dado banho e deixado sua casa limpa. Na segunda estoria
acontece exatamen-te o contrario: as meninas sio sempre
caridosas com o ando e com isso prolongam a vida do agente do
mal que deveria ter sido eliminado ha muito tempo. Impedem
também que seus pretendentes, o urso e o irmao, apare¢am e se
casem com elas, e assim obstruem a possibilidade dos proprios
casamentos, agindo erradamente e sendo sentimentalmente
caridosas com esse anio.

Assim, mais uma vez estamos frente a um paradoxo! Mas
se olharmos a atmosfera toda e a descricio ao redor do tema,
veremos aqui indica¢cGes que mostram as coisas como realmente
sao.

Em "Rosa Vermelha e Rosa Branca" as mulheres vivem
juntas, sem nenhum homem por perto, somente um pequeno
cordeiro branco e uma pomba branca. Exis-



te uma atmosfera infantil e sentimental paradisfaca uma inocéncia
que nio ¢ a integridade do simplério ma' um tipo de paraiso
irreal, um jardim da infancia, um mundo ilusério com anjos
protetores e nao sei mais o qué.

Esta estéria ridiculariza uma certa atitude cristd pueril
ainda muito difundida entre pessoas que confundem o tema do
jardim da infancia com o de ter uma certa integridade candida da
personalidade. Jung sempre salientou que Cristo nio disse: "Se
vocés permanecerem criangas, vocés encontrardo o Reino dos
Céus", mas: "A ndo ser que vocés se tornem como criangas'.
Tornar-se de novo crianga nio significa permanecer no jardim da
infancia, mas supera-lo e tornar-se adulto, consciente do
problema do mal no mundo; readquirir sua propria integridade
interior ou encontrar o caminho de volta a esse nucleo, ou a
integridade mais profunda, e nio permanecer como um bebé
grande na floresta, achando que isso é o certo.

As vezes a diferenca é muito sutil e a coisa esti até
misturada nas pessoas. Existem algumas que tém uma incrivel
ingenuidade. A gente chega a ficar em duavida se tal ingenuidade
significa uma integridade mais elevada ou se ¢ uma atitude sem
esperanca de jardim da infancia, um bebé andando pela floresta
com um sentimentalismo estupido. No conto de fada esta
claramente diferenciado, mas na realidade as duas ingenuidades
estdo as vezes 2 um milimetro uma da outra. Pode ser bem dificil
diferencia-las dentro de cada pessoa, e também dentro de si
mesmo, mas nesta estoria o cordeiro_e a pomba indicam
claramente um tipo de infantilidade crista da pior espécie.

Observagao: Mas elas foram gentis com o urso!
Quanto a isso, tudo bem.
Observagao: Mas nao estava certo ser gentil com o andao.

Eu penso que ¢ esta a esséncia da estéria. Esta ce to ser
gentil, mas apenas com as pessoas certas ou com



objetos certos. Este tipo de inocéncia crista de gentileza e
caridade, da certo se vocé souber onde aplica-la. Se estiver ligada
a uma capacidade de discernimento e compreensio, af nao existe
nada de errado, mas ela deve ir acompanhada de uma certa dose
de sabedoria.

Observagao: Provavelmente o que elas deveriam ter feito era parar de ajudd-
lo, depois da primeira vez, guando viram que o ando ficon bravo e intragdvel.

Claro. As pessoas que possuem uma reagao mais
instintiva teriam dito: "Da préxima vez que ele estiver
encrencado, eu o deixarei sozinho". Elas passariam por ali,
dizendo: "Até logo, eu nio vou cortar sua barba para depois ser
xingada de novo". Mas essas duas niao aprenderam. Eram
obstinadas, presas ao que a mamae dizia.

Pergunta: O que poderiamos dizer a respeito do anao? Ele nao ¢ um
personagem comum nos contos de fada, é2 Nem sempre ele ¢ o mesmo. Serd
que 0 ando da primeira estoria...

E diferente do da segunda? E, quer dizer, nio é — Sim e
Nao!

Pergunta: Num conto de fada o ando nao é necessariamente bom
nem man, é2

Bem, os andes sao espiritos da natureza, impulsos de pura
natureza. Eles sio em parte bons e em parte maus na mitologia
comparada. Aqui ¢ um anio mau e “Rumpelstilskin™, por
exemplo, ha um ando mau, agente do mal. De um modo geral eu
diria que oitenta por cento dos andes sao bons. Eles fazem o
trabalho para vocé durante a noite e lhes dao tesouros. Eu diria
que eles sdo oitenta e cinco por cento bons e

Conto coletado pelos irmiaos Grimm (N. do
Rev.)



as vezes realmente siao espirituosos. Assim, a figura do anio, em
si, ndo diz nada, é neutra. As meninas nao podiam dizer, pelo fato
de ele ser um anlo, se ele era uma criatura boa ou ma. Nao é
assim tao simples. Mas como vocé disse, elas o deveriam ter
testado e tirado suas conclusdes a partir dai.

Observagao: Mas a mae acerton quando deixou o urso entrar!

Sim, a mae sabia que o urso nao se comportaria mal e que
deveriam deixd-lo entrar caridosamente, mas ela nio se envolveu
com o anao. Nés nao sabemos o que ela diria nessa situagao. Para
nés ela ¢ uma figura muito vaga para sabermos se diria: "Nao,
criangas, deixem o ando sozinho" ou se ela teria um principio
rigido.

Ha uma outra cena interessante no inicio. Por um longo
tempo elas foram protegidas por um anjo da guarda. Existe
uma conhecida crenga popular de que as criangas sdo
especialmente protegidas por um anjo da guarda. Se uma crianga
derruba uma panela de dgua quente, ou faz qualquer uma dessas
coisas bobas que costumam fazer, e nao acontece nada, entao as
pessoas dizem: "Foi o anjo da guardal" Na Bavaria dizem que as
pessoas que sempre tém sorte tém um anjo da guarda, como um
buldogue campedo! Na vida isso é verdade. Basta observar o que
as criangas fazem: elas pegam a tesoura e¢ apontam para seus
proprios olhos, andam na escada com uma faca, viram uma
panela de 4dgua quente. . um milagre que comparativamente tio
poucas se machuquem. Assim podemos dizer que as criangas tém
um anjo da guarda. Mas em geral esse tema do anjo da guarda
tem a ver com o inconsciente dos pais! Se o ca samento dos pais
e o clima em casa ¢ harmonioso e atmosfera inconsciente é cheia
de vida, entdo a vita dade instintiva da crianca a ajuda a escapar,
de algu forma, do perigo. Se o casamento niao é harmonioso e
atmosfera em casa ¢ ruim, entao o pai e a mae podem



fazer rebolico de manha a noite, podem pagar uma
governanta para tomar conta da crianga e mesmo assim a crianga
conseguira cair da janela, e morrer.

E isto que podemos observar com a nossa desagradavel
faculdade de enxergar além da cena; é mais importante para as
criangas terem uma vida harmoniosa em casa do que ter alguém
que as faca atravessar a rua cada vez, tomando conta delas o dia
inteiro. Numa crian¢a existe um tremendo impulso natural de
vida, e uma grande ligacio com a vida instintiva. Se a base ¢é sau-
davel, o instinto de vida salvara a crianca. Por outro lado se a
atmosfera é doente e morbida, a crianca sera debilitada. Com ela
acontecerao os acidentes comuns da infancia, os que acontecem a
todas as criancas, mas de uma forma ruim.

Pergunta: Fico imaginando se na estaria elas teriam achado o tesouro, se
tivessem deixado o ando preso na linha de pescar quando o encontraram pela
segunda vez.

Vocé tem razio, talvez elas ndo o teriam visto espalhando
o tesouro. Talvez a gente tenha que cometer tais erros para entrar
mais fundo no problema e, através dos erros, sair dele. Existem
contos de fada nos quais tais erros sio cometidos quando esta
claro que, se nao fossem os erros, nao haveria o bom resultado.
«tos aqui vocés podem imaginar que se o ando tivesse sido
deixado sozinho, depois de certo tempo elas o ve-"*n espalhando
seus tesouros. Assim aqui, pelo menos expressis verbis, isso ¢ dito.
Em outras estérias as vezes "assim, mas eu niao tenho certeza
aqui. Mas acho que aquelas meninas sio apenas umas tontas
sentimentais.

Pergunta: Uma coisa que a Senhora disse me confundin. A senhora falon em
esconder a integridade quando emconfronto com o escuro, ¢ en nao entends o
que quer dizer com isso.



Tentarei lhe dar um exemplo. Eu disse que se alguém se
ve frente a pessoas mas, deve esconder sua integridade interior,
ou aquele nudcleo inocente da personalidade, sem exibi-lo
bobamente. Eu poderia voltar a algo que disse antes. Eu lhes
contei o caso em que Jung disse que se deve dar uma certa dose
de interesse, libido e participagao apenas ao paciente que nao faz
um mau uso disso; caso contririo, esti-se alimentando o lado
mau, a0 invés do bom, da pessoa. Ele me induziu a abandonar a
pessoa que sempre piorava quando eu lhe fazia algo caridoso. Ele
tinha a ideia de que isso seria terapeuticamente bom para ela, mas
nao me falou nada a respeito. Depois, quando lhe contei que ela
estava curada depois de ter sido mandada embora da anilise, ele
sorriu dizendo: "Era isto o que eu esperava que acontecesse. Eu
esperava mas nio disse nadal" Guardou para si. Nem ao menos
mostrou para mim, muito menos para o paciente.

Aquela mulher estava inteiramente possuida pelo animus.
Se tivesse adivinhado que tinha sido mandada embora da analise
para ser ajudada, ela teria comecado a argumentar: "Vocé me
cortou para me ajudar, mas eu sei que isto ndo me ajudara. Sei
que ¢ este o jeito de vocé me matar ¢ ndo de me ajudar!” Ou ela
faria uma exibicao teatral de piora para provar que o fato de ter
sido mandada embora nao adiantava. Assim, a intenc¢ao de ajuda-
la teve que ficar completamente escondida; foi preciso golpear
seu animus com um safando e — _Aden! Ela tinha que
experimentar a coisa assim, até mesmo ao ponto de ser tratada
como o urso tratou o duende. Nao houve caridade nem
argumentos!

Penso que seria proveitoso aprofundarmos esse tema de
esconder a prépria integridade. O Dr. Danelius mencionou que
manter-se civil durante o servico militar pode, algumas vezes,
levar um individuo a esse tipo de situagdo. Esta bem préximo a
esse problema o fato de permanecer o unico com ideias pessoais
diferentes respeito das coisas, dentro de uma organizagao coletiva
forte, porque eu acho que a coletividade estd sempre



num nivel ético mais baixo do que o individuo. E por isso que
Jung sempre citava o provérbio romano: "Senator bonus vir,
Senatus bestial" (Um s6 Senador é um bom homem mas o Senado
inteiro é uma besta). Podemos dizer que sempre que nos
encontramos num grupo temos que esconder nosso melhor
nucleo, ou deixa-lo aparecer muito raramente. E preciso deixar
velada uma parte da propria personalidade por causa do
abaixamento automatico do nivel ético.

Novamente estamos diante de um daqueles paradoxos,
pois as vezes, mas muito raramente, o contrario ¢ ocerto. Em
noventa por cento das situacdes devemos esconder nosso nuicleo
interior de integridade quando em grupo, mas devo mencionar a
exce¢lo para que ao nos encontrarmos com ela, saibamos do que
se trata.

Eu me lembro uma vez de uma pequena recepgao na casa
de Jung, onde algo aconteceu que talvez vocés ja tenham
experimentado algum dia. Havia uma espécie de harmonia
coletiva perfeita, sem nenhum abaixamento ou queda numa
participation mystique, mas algo que nos dava o sentimento de uma
presenca magica. Os antigos romanos ou gregos diriam que o
Deus, Hermes ou Dionisio, estava presente, e 0s primeiros
cristaos diriam que o Espirito Santo estava ali. Algumas vezes
existe uma espécie de harmonia super-pessoal que torna tudo o
que acontece numinoso. Vai-se para casa com o sentimento de
uma noite inesquecivel. Isto acontece muito raramente e nessa
ocasido eu fiquei tao impressionada, que conversei a respeito com
Jung. Ele disse: "Sim, normalmente ¢ quando se esta sozinho que
se encontra o Self, mas hd uma excecdo as vezes, quando o Se/f
pode se manifestar como um fator coletivo, geralmente num
Pequeno grupo de amigos, e entdio ¢ uma experiéncia
especialmente numinosa. E inclusive experimentado como algo
mais numinoso do que quando experimentamos sozinhos"

Nisto se baseia o simbolismo tipo Tavola Redonda dos
Cavaleiros do Rei Artur, um pequeno grupo de pessoas unidas no
espirito, por assim dizer. Isso indica a



experiéncia do Se/f em grupo, que é uma forma elevada do antigo
modelo arquetipico de refei¢ao totémica do primitivo, onde todos
participam na integra de um tnico Deus. Isto também esta por
tras da id de refeicdo eucaristica. Sempre que estivermos em
grupo temos que esconder a mais recondita integridade ou o
amago de nossa personalidade ética, excetuando-se tais
acontecimentos, que talvez ocorram uma ou duas vezes durante
nossa vida, onde nos sentimos "em unicidade" com as pessoas ao
redor. Isto é muito facilmente confundido com uma participation
mystique oriunda de bebedeira, que ndo tem nada a ver, sendo
apenas um deslize para um nivel mais baixo — também uma
experiéncia agradavel, mas nao a mesma coisa. Geralmente ela lhe
da uma ressaca na manha seguinte, enquanto a outra tem um
efeito oposto.

Esconder a integridade interior pode ser um gesto de
auto-prote¢do. Nada irrita mais as mas emog¢oes numa reuniao do
que quando uma pessoa desempenha o papel do santo superior
ou qualquer coisa do género. Assim, se vocé se sentir diferente
tera que escondé-lo completamente, nio dando motivos para
dizerem: "Qué! Vocé quer ser melhor do que nés?" Ha também
uma razao mais profunda. Pode-se dizer que esta integridade ética
interior ndo vem do ego, mas do Se/f F uma reacio genuina que
vem das profundezas da personalidade. Por isso ela jamais sera
planejada ou aplicada conscientemente, pois isso significaria estar
no ego. A mais profunda penetragio que eu conhego desse
problema ¢é encontrada no Zen-Budismo, onde o Mestre Zen
muitas vezes demonstra reagbes genuinas absolutamente
irracionais com relacio ao aluno. Sentimos que isto niao ¢
planejado. Niao existe um plano ou inten¢do pedagdgica. A
genuinidade de sua personalidade atua simplesmente naquele
momento sobre o aluno, acorda do-o através dessa manifestacio.
Planejar, ou pensar antemao, enfraquece esse efeito ou o impede.
Se traduzimos em nossa linguagem, isto significa que a pessoa
tem que apagar a luz da consciéncia, ndo se con



centrando demais no ego, assim essa situagdo mais
genuina pode surgir.

Quando Jung ja estava mais velho, ele nao concedia mais
tantas horas de analise, e quando seus discipulos ou outras
pessoas se encontravam com ele naturalmente nio falavam de
seus proprios problemas e sonhos. Muitas vezes tive problemas e
lutava com eles sozinha, sem menciona-los a ninguém; e, quando
me encontrava com Jung nos primeiros cinco minutos ele
comegava a falar justamente daquele problema, dando todas as
respostas e sugestoes de que eu precisaval Mais tarde perguntei--
lhe varias vezes como acontecia de ele tocar exatamente naquele
assunto em particular. Geralmente respondia que nio tinha a
menor ideia, mas quando se sentava, o assunto lhe vinha a mente.
E era justamente o que eu precisaval

Lembro-me de um incidente desse tipo. Eu desejava
loucamente algo em minha prépria vida, mas era muito timida
para esticar a mao e apanha-lo. Fiz uma visita a Jung, justo na
hora em que estava dando comida aos patos, e havia ali um
patinho timido que chegava pertinho, querendo pao, mas, sempre
com medo dos outros patos, se afastava. Jung viu esse coitado e
jogou-lhe um pedaco de pao mas ele foi embora nadando nervo-
samente e depois voltou, mas era tarde demais. Isso se repetiu
duas ou trés vezes; dal Jung virou as costas dizendo: "Esta bem,
seu patinho tonto, vocé pode morrer de fome se nio tem
coragem de apanhar o pao!" Isso era para mim! Imediatamente
relacionei-o com a minha situagao. Depois perguntei a Jung se ele
tinha feito isso de propésito. Ele respondeu que tinha pensado
apenas no pato; nao tinha a menor ideia de que coincidisse com
minha pergunta interior.

Isso acontecia constantemente. Os orientais diriam que
isso € estar no Tao. Se vocé estiver no Tao, isto é, em harmonia
com os niveis mais profundos de sua personalidade, com a sua
totalidade no Se/f, entdo ele age através de vocé dessa forma. Mas
para isto nao se deve ter a intengao do ego. Se prefender fazer a
coisa



certa, se quiser ajudar outras pessoas e assim por diante, entao
com o ego vocé bloqueia esse efeito. Vocé barra a possibilidade
natural. E por isso que Jung foi tio longe, a ponto de dizer que
um analista que tem o desejo e a intengdo de curar seus pacientes,
nao ¢ bom. Nio se deve ter nem mesmo isso, pois querer a cura
do paciente ¢ uma atitude de poder: "Eu quero ser o analista que
vai curar este caso!"

Em outro contexto, mas de forma semelhante, Jung
frequentemente duvidava que as mulheres pudessem ser boas
analistas, pois com seu instinto maternal de prote¢ao procuram
evitar que o paciente entre no seu inferno interior. F somente
quando o paciente consegue entrar no seu inferno interior, sem
nenhuma ajuda de fora, que ele chega a ter uma experiéncia
numinosa; somente assim surge algo de dentro dele que o ajuda.
Mas se o protege e evita a coisa todo o tempo com caridade ma-
ternal, vocé também evita que ele tenha a sua experiéncia interior
mais positiva e isso — voltando ao nosso conto de fada — ¢é a
falsa caridade da Rosa Branca e da Rosa Vermelha: ser sempre
caridoso, evitar o mal, fazer a coisa certa, fazer a coisa boa e por
af evitar o curso mais profundo da natureza.

Tenho certeza de que se o urso tivesse consultado as
meninas a respeito da morte do ando, elas teriam dito: "Ah, nao,
coitado do anio, nio o mate agoral Dé-lhe outra chance!" Gragas
a Deus ele nio as consultou, mas silenciosamente eliminou-o.
Depois disso, nada mais podia ser dito! Isso também foi, por
assim dizer, uma ac¢do do Seff A natureza pura seguiu o seu
caminho da forma certa, sem nenhuma interven¢ao humana; nao
havia nenhum plano, a coisa simplesmente aconteceu. Isso leva a
pessoa para perto de um perigoso limite, pois a logo a reflexdo do
ego adquira tal estilo, a coisa sai errada. E por isso que se deve
observar e depois virar costas, sem refletirt. Aqui a reflexdo é
destrutiva porque é um problema ético; isto significa que é uma
experiéncia do sentimento em que o intelecto nao tem nada a
dizer. O fato de eu discorrer sobre esse assunto é outro



paradoxo ou contradigao, porque realmente nio se pode fazer
uma palestra a respeito disso. Com a cabe¢a niao podemos
comenta-lo, a ndo ser que o sentimento permane¢a em seu
proprio dominio.

Observagdo: Gostaria de dizer que o ando emaranhado representa para
mim um aspecto do animus que muitas de nds conbecemos.

Sem duavida algumal!

Observacao: Realmente nessa situagao nos irvitamos ¢ nao conseguimos sair
disso, ficando cada veg mais exasperadas e de man bhumor. E entio en
também acho que permitinmos que ele continue agindo assin.

Sim, as mulheres tem esse tipo de caridade com o seu
proprio animus interior ruim. E uma fraqueza da personalidade
do ego, que nio consegue dizer: "Agora tudo isso nio tem
sentido, eu nio ouvirei mais esses absurdos dentro de mim". Ao
invés disso ela pensa: "Bem, talvez isso seja muito importante,
talvez eu deva escrever e contar isso ao meu analista da proxima
vez". B dai fica-se cada vez mais emaranhado. E por isso que
quando analisamos tais pessoas e elas chegam nesse estado de
espirito, nao sabemos o que fazer pois se nos aproximamos delas,
a linha, o anzol e a barba também nos apanham!

Observagao: Mas isso nao esta restrito apenas as mulberes!

Bem, no homem ¢ ligeiramente diferente. Na mulher
existe essa nuanca argumentativa — "¢, mas. . .". Nio importa o
que vocé diga a elas, 1a vem o "E, mas vocé disse da ultima vez..."

Assim, vocé fica embaracado na linha.

Observagao: A Senhora nao tem visto isso em homen também?



Bem, os homens também dizem: "E, mas..." porém mais como
um estado depressivo que envolve sua mente de forma
secundaria, fazendo-o expressar-se sim.

Lembro-me de um analisando que chegou dizendo-"Ah,
agora para mim a vida terminou, estou ficando velho e niao vou
fazer mais nada, estou ficando cansado. Eu nio gosto do meu
trabalho mas estou muito velho e cansado para mudar, e. . .".
Vocés sabem — melancolia profundal

"Vocé nio teve nenhum sonho?"

"Nao, ndo tive nenhum sonho a nio ser um pequeno
fragmento, mas eu sei que ele ¢ muito negativo".

O pequeno fragmento era que uma voz lhe ordenava que
fosse até a floresta e acendesse uma fogueira. Mas ele nio levava
fésforos consigo. Af foi para casa busca-los, mas quando voltou
para fazer a fogueira, descobriu que dentro da caixa havia apenas
um palito de fésforo. Entao, acendeu o fogo, a lenha ficou em
brasa e ele ficou pensando se deveria assoprar ou nao; af assoprou
levemente — e o fogo apagou! E a voz disse: "E isto o que o
espirito faz!"

Este é um sonho catastréfico. Ele nio reagiu nor-
malmente, sentindo um medo terrivel e dizendo: "Meu Deus, isto
¢ terrivell Estou correndo o risco de deixar o espirito morrer.
Preciso voltar para casa pegar uma caixa de fésforo, um monte de
jornal e fazer um fogo decente!" Pois além de tudo, fazer um
fogo na floresta — nao estava nem chovendo — mesmo para um
homem velho e cansado, ndo é uma tarefa impossivel. Ele apenas
me disse: "Bem, vocé esta vendo que o inconsciente também diz
que isso ¢ o fim, diz que ndo hd mais espiritualidade em mim, e
assim por que devo tentar?"

Eu nio lhes posso contar tudo o que lhe disse! Xinguei-o,
perdi a cabega e ele ficou me olhando com uma cara triste,
desligado, e af me disse: "Veja vocé, ex preciso ser objetivol Ex
preciso permitir a outra interpretagaol" Af foi embora.



Assim ¢ a mesma coisa — o tipo de argumento errado —
mas esta baseado num estado de espirito. Percebi isso pela sua
expressao infantil quando chegou fazendo beicinho. O
argumento ¢ semelhante ao do animus, mas nas entrelinhas estava
o estado de espirito, o estado depressivo da anima que o inspirou
a dizer que tinha de ser objetivo — o logos, a objetividade
masculina era apenas para justificar um estado de anima chorosa,
mas esta ¢ a forma de que se reveste nos homens.

Pergunta: Mas e a natureza do anao e sua impaciéncia. ..?
Pois ¢, essa impaciéncia ¢ tipicamente animus.

Observagao: Mas também vi isso nos homens uma on duas vezes, e essa
impaciéncia deve vir do animus da mae.

Talvez isso as vezes desempenhe um certo papel, mas
geralmente a impaciéncia no homem é uma reagdo da sombra.
Frequentemente podemos observar isso nos homens quando sao
intuitivos. Eles ndo conseguem esperar que as coisas aconte¢am.
Mas o ficar embaracado com a figura é comum no homem e na
mulher, anima e animus; é como entrar dentro de um né cego
sem conseguir se desembaragar.

Numa escala menor ¢ a mesma coisa que acontece
quando um analisando cai num episédio psicotico. Ai, como diz
Jung em seu trabalho sobre a fun¢ido transcendente, as vezes
pode-se impedir a catastrofe dando uma virada na situagao
exterior, fazendo com que a pessoa de repente mude de emprego,
ou saia da andlise ou mude de terapeuta ou qualquer coisa
parecida, uma violenta virada em toda a situagdo, de modo que a
pessoa possa escapulir. F como se fosse uma pedra que comeca a
rolar montanha abaixo. Se vocé nio interrompero movimento, a
coisa vai piorando cada vez mais, como uma avalanche que se
inicia com uma pequena bola de neve. Se conseguirmos segura-la,
entdo evitaremos uma o destruidora. A mesma coisa se aplica
com pes-
soas nao psicoticas, ou com aquelas que sao por demais possuidas
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pelo animus e pela anima.

Conheco uma familia de varios irmaos e uma unica irma
que, como toda mulher, se deixava cair no animus. Os irmaos
nada sabiam de psicologia mas reconheciam isso intuitivamente, e
sempre que a irmid entrava no animus, diziam: "Ah, saia dessa!"
Tornou-se um habito familiar dizer a ela que saisse daquilo.
Mesmo sem a psicologia junguiana, tinham percebido que quando
a mulher comega a argumentar de certo modo é preciso que
alguém vire a diregao do carro e guie noutra dire¢ao. Argumentar,
ou entrar na coisa, ndo resolve nem para 0s outros ¢ nem para a
mulher; pois e'n tni que continuar argumentando. A unica coisa a
fazer ¢é cortar ou interrompé-la, o que implica numa certa forga
do ego e instintividade.

Agora, voltando ao problema da caridade mas num nivel
mais profundo, gostaria de lhes narrar um conto de fada nérdico,
uma estoria escandinava intitulada: "O gigante que nio levava
consigo o préprio coracao". (Nordische 1V olksmarchen, 1I. Teil,
Norwegen, p. 119). Este é o nosso primeiro exemplo de mal "frio".

Era uma vez um rei que tinha sete filhos. Ele os
amava tanto que nunca queria afastar-se com todos ao
mesmo tempo. Assim, quando estavam crescidos, mandou
que seis deles partissem a fim de encontrar esposas. Mas
manteve o mais jovem junto de si, dizendo aos outros seis
que lhe trouxessem uma noiva. Antes de partirem deu a
cada um dos seis as mais belas roupas, um cavalo valioso e
uma boa quantia em dinheiro. Eles foram a muitas cortes e
viram muitas princesas até que finalmente encontraram um
rei que tinha seis rilhas. Jamais tinham visto seis princesas
tao bonitas. Assim cada um deles ficou com uma,
esquecendo-se completamente da sétima noiva para o
irmao mais jovem, pois estavam muito apaixonados pelas
proprias noivas.



Quando ja tinham andado um bom pedaco do
caminho de volta a casa, chegaram a uma rocha onde
moravam gigantes. Um dos gigantes apareceu e s6 de olha-
los transformou-os todos em pedra, tanto os principes
quanto as princesas. Em casa o rei esperava e esperava em
vao pelos filhos que nunca apareciam. Ele ficou muito
triste, achando que nunca mais tornatia a ser feliz. "Se nio
tivesse vocé", disse ao mais jovem, "eu me suicidatia de
tanta tristeza, por tet perdido seus irmdos!" "Oh!" disse o
mais jovem, "pensei em lhe pedir permissio para procura-
los". "Nio, de jeito nenhum, eu ndo quero perder vocé
também", disse o rei. Mas o rapaz pediu tanto que
finalmente o rei cedeu, deixando-o ir. Tinha apenas um
velho cavalo doente e nenhum dinheiro, e assim o rapaz
teve que viajar com isso. Ele nio se importou e montando
no cavalo despediu-se do pai, dizendo que voltaria com
certeza e que traria os seis irmaos consigo.

Depois de algum tempo encontrou um corvo que
ndo conseguia se mover. Ele podia apenas bater as asas e
estava a ponto de morrer de fome. O corvo pediu comida e
o filho do rei disse que também ndo tinha muita comida
mas que certamente poderia dar-lhe um pouco de sua
provisao e assim o fez.

Um pouco mais tarde ele chegou ao leito de um
riacho. Estendido na grama seca estava um grande salmio
que ndo conseguia voltar para a agua. O rapaz jogou o
peixe de volta para a dgua. Tanto o corvo como o salmio
prometeram ajuda-lo em troca, e para ambos ele disse que
achava que nfo iria precisar de uma ajuda muito grande.
Entio, depois de uma longa, longa cavalgada encontrou um
lobo, estendido no meio da estrada, que implorou que o
deixasse comer o cavalo pois estava mortalmente faminto,
ja que hd dois anos nao comia nada. O principe respondeu
que sentia muito mas que antes encontrara um corvo a
quem tinha



dado de comer, e depois um salmio que jogara na dgua e
agora, ele disse, vocé quer comer o meu cavalo! Mas o lobo
insistiu, prometendo que o ajudaria mais tarde, dizendo que
o filho do rei poderia montar em suas costas. O principe
disse que achava que o lobo nio lhe setia de muita serventia
mas que poderia ficar com o cavalo.

Depois de o lobo ter comido o cavalo, o principe
colocou os arreios no lobo; este ficara tio forte que
conseguiu levar o principe a grande velocidade.

O lobo disse que lhe mostraria a corte do gigante.
Ele levou-o até 14 e lhe mostrou os seis irmaos e suas
princesas transformados em pedra e a porta pela qual o
principe deveria entrar. Mas o principe disse que nio
ousatia entrar ali pois o gigante o comeria. "Ah, nio", disse
o lobo, "quando vocé entrar 14 dentro encontrard uma bela
princesa. Ela lhe dira o que fazer para conquistar o gigante;
faga exatamente aquilo que ela disser". Entdo o principe
entrou, embora sentisse medo. Af, justamente nesse
momento o gigante estava fora mas, em um dos quartos,
estava sentada uma princesa que disse: "Deus o abencoe,
como conseguiu entrar aqui? O gigante vai mata-lo ¢
ninguém consegue matar o gigante pois este ndo leva
consigo o seu coragio". "Sim", disse o principe, "mas agora
que estou aqui vou tentar salvar meus irmdos. "Muito
bem", disse a princesa, "vamos ver o que podemos fazer.
Agora vocé tem que se esconder debaixo da cama e escutar
cuidadosamente o que o gigante disser, mas vocé precisa
ficar completamente imével".

Assim, quase nio deu tempo para o principe
escorregar para baixo da cama, pois nessa hora o gigante
chegou e disse: "Isto aqui estd me cheirando a cristdos!
"Sim", disse a princesa, "um corvo voou pot aqui e deixou
cair um osso humano pela chaminé; ¢ dai que vem esse
cheiro". Quando a noite chegou eles foram para a cama e a
princesa disse que gostaria de lhe perguntar uma coisa ha
muito



tempo, mas nio tinha coragem. "O que é?" "Eu gostatia de
saber onde estd o seu coragdao". Ora, vocé ainda nio precisa
se preocupar com isso, mas ele estd enterrado debaixo da
soleira da porta. "Ah", pensou o principe debaixo da cama,
"entdo ¢é af que ele se encontral”

Na manhi seguinte o gigante saiu cedo. O principe
e a princesa cotreram para procurar o cora¢io. Mas embora
cavassem, nada encontraram. "Desta vez ele nos enganou",
disse a princesa, "mas vamos esperat”". E ela colheu um
mago das mais belas flores que poderia encontrar e as
espalhou sobre a soleira da porta. Quando o gigante voltou
aconteceu a mesma coisa, ele disse que estava sentindo
cheiro de carne humana; a princesa deu a mesma desculpa
de antes, falando agora do passaro. Mas depois de um
tempo ele perguntou quem tinha espalhado as flores sobre
a soleira. "Ah", disse a princesa, "eu gosto tanto de vocé
que fiz isso, pois o seu coragdo estd ldl"... "Ah, é por isso"
disse o gigante, "mas ele nio esta 14!"

Quando foram para a cama, ela perguntou de novo
onde estava o coracio. Ela o amava tanto que precisava
sabet. "Ah, ele disse, estd no armadrio ali da parede”.

Entio o principe e a princesa fizeram a mesma
coisa de antes. Mas o coracio ndo estava ali mais uma vez,
e eles colocaram flores e coroas. Pela terceira vez o gigante
disse que estava sentindo cheiro de gente e a princesa deu a
mesma desculpa do péassaro e contou por que tinha
enfeitado o armario.

O gigante lhe perguntou se era realmente tio tola a
ponto de acreditar que o seu coragdo estivesse ali; ele estava
num lugar que ela jamais encontraria. Era muito longe,
numa ilha onde havia uma igreja, dentro da igreja havia um
pogo, dentro do po¢o um pato nadando, dentro dele um
ovo e dentro do ovo seu coracio.



Na manhai seguinte o gigante saiu cedo e o principe
foi ao encontro do lobo, depois de ter dito adeus a
princesa. Ele contou ao lobo que tinha de encontrar o
coragio do gigante. O lobo carregou-o nas costas e quando
alcancaram o mar nadou com o principe nas costas. Assim
alcangaram a ilha e chegaram a igreja. Mas a chave estava
pendurada tdo alto na torre que nio conseguiam alcanga-la.
Eles chamaram o corvo que pegou a chave e entraram na
igreja onde encontraram um pogo dentro do qual nadava
um pato, como o gigante tinha dito. Puxaram o pato para
fora da 4gua e o pegaram, mas no momento em que este foi
tirado da 4dgua, deixou cair um ovo no poc¢o. Af o principe
ndo sabia o que fazer. Mas o lobo disse para chamar o
salmio e este pegou o ovo no fundo do pogo. "Agora", dis-
se o lobo, "vocé deve apertat um pouco o ovo". E quando
ele o fez o gigante gritou". Aperte de novo", disse o lobo, e
quando o principe o fez, o gigante rugiu muito mais alto,
implorando por sua vida e dizendo que faria qualquer coisa
que o principe quisesse, se este ndo dividisse o seu coragdo
em dois. "Diga-lhe", disse o lobo, "que se ele trans-toriuar
os seis irmaos ¢ as princesas de pedra em gente de novo,
vocé poupard a sua vida". Assim o gigante transformou os
seis irmaos e suas noivas novamente em setes humanos. "E
agora", disse o lobo, "esmague o ovo!" E o ptincipe
esmagou o0 ovo em pedacos e o gigante morteu.

Assim, depois de ter matado o gigante, os sete
irmdos voltaram para casa com suas noivas. O rei ficou
maravilhado, dizendo que a noiva mais bonita era a do filho
mais mog¢o e que ela deveria se sentar ao seu lado, na
cabeceira da mesa. Eles festejaram por muitos dias, e se
ainda nio terminaram, talvez estejam festejando até hoje.



5

A procura do coragio secreto

E sempre util, dom relacio aos contos de fada, contar o
numero de figuras envolvidas. No inicio de nossa estoria havia
um rei com seus sete filhos; oito homens e nenhuma mulher
nessa corte. A rainha ndo é nem mencionada no desenrolar da
estéria e por isso devemos partir do principio de que ela nao
estava viva.

Nio quero entrar em pormenores, mas geralmente, em
termos junguianos, oito é o dobro dos quatro pontos da
totalidade interior, da integralidade psiquica. Assim podemos
dizer que no principio existe um simbolo de totalidade mas falta
o contraponto ou o elemento feminino. Numa linguagem pratica
isto significaria que essas oito pessoas simbolizam uma
perspectiva de vida, possivelmente uma atitude religiosa
dominante, na qual o simbolo da totalidade esta realizado, como
poderia para a época desse conto de fada, mas apenas em seu
modelo masculino, em seu aspecto de Logos. Eros, o feminino, o
aspecto da anima, nao esta presente; Logos ¢ um simbolo de
totalidade por demais elevado, restrito apenas a regidao da mente e
da atividade masculina, um simbolo do Se/f que corresponderia ao
seu modelo psiquico no homem mas niao na mulher. Em algum
lugar existe uma grande deficiéncia.

Como o gigante ¢ o inimigo e como se menciona uma
igreja no final da estéria, devemos concluir que este conto de fada
nao é mais antigo que a cristianizacio da Noruega, isto ¢, o
segundo milénio da Era Crista. Antes disso os pafses
escandinavos  possufam uma  religido mais  masculina,
predominando a ordem social patriarcal, e *  vez cristianizados
assumiram uma visao religiosa



espiritual puramente patriarcal. O elemento feminino permaneceu
num estado primitivo subdesenvolvido.

Seis filhos partem com a obrigagao de trazer o elemento
feminino que faltava na corte do rei, trazendo para casa uma
noiva. O rei ndo deixa o mais jovem partir, persuadindo-o a ficar
em casa. Mas os seis filhos depois de terem encontrado suas
noivas chegam a uma rocha abrupta onde ha gigantes e um deles
sai para fora, transformando-os em pedra.

Aqui devemos entrar no simbolismo do gigante. Ori-
ginalmente ele representa o elemento pagao remanescente que foi
reprimido e por isso se retira para as rochas. Os gigantes na
mitologia germanica sao caracterizados principalmente por sua
enorme forca e em geral por uma estupidez nas atitudes. Ha um
certo numero de estérias onde os gigantes sio logrados por
homenzinhos ou seres humanos frageis porque o seu fisico
cresceu demais e o cérebro de menos. Mas na mais antiga
mitologia pré-cristd nérdica os gigantes sao também muito inteli-
gentes e foram se estupidificando devido principalmente aos
conteudos que foram sendo reprimidos desde a cristianizagao da
Noruega. Em sua maioria os gigantes sao responsaveis pelas
intempéries; criam o nevoeiro e até agora em muitos pafses se diz
que quando ha trovoadas os gigantes estdo brincando no céu,
rolando e batendo bola. Existem gigantes do trovao, gigantes do
relampago e gigantes responsaveis por deslizamentos de terra,
pela queda de grandes pedras e rochas das montanhas; quando ¢é
dia da giganta lavar roupa entdo o pafs inteiro rica coberto por
um nevoeiro. Por essas associagoes podemos ver que eles
representam o animal bruto, os poderes nio domados da
natureza, um dinamismo psicologi co de carater principalmente
emocional que é mais ror do que o homem. Assim, poderfamos
associa-los aos nn pulsos incontrolaveis que caem sobre o que ha
de mano no homem, como faz o gigante.

A ligagao do gigante com os estados de emogao paixao ¢é
visivel, na pratica, no fato de a pessoa comegar a exagerar quando
entra num estado emocional: faze-



mos como se costuma dizer, uma tempestade em copo de agua.
Uma pequena observagio feita por outra pessoa ou qualquer
detalhe, torna-se uma enorme tragédia quando somos levados
pelo estado emocional. A emog¢io em si mesma é o que ¢
poderoso, exagerando o que estd a nossa volta. Nas Escrituras
Apderifas do Antigo Testamento, no Livro de Enoc, ha estérias de
gigantes que desejaram mulheres humanas (Génesis 6,4) e se uni-
ram a elas, produzindo uma geragdo destrutiva de meio-gigantes,
que destruiram a superficie da terra. Jung interpretou isso, num
de seus comentarios, como uma rapida erupc¢io do conteido
inconsciente no dominio da consciéncia coletiva.

Na mitologia germanica os gigantes sao figuras in-
termediarias, meio deus e meio homem. Em muitos mitos de
criagado no mundo todo, os gigantes foram criados antes dos
homens e foram uma tentativa abortiva dos deuses, nio muito
bem sucedida, para produzir seres humanos; depois disso veio a
geracdo do homem que foi, pelo menos aparentemente, uma
inveng¢ao um pouco mais bem sucedida.

Em certas versoes da mitologia nérdica, os gigantes, pelo
contrario, surgiram antes mesmo dos deuses. Eles sio os seres
mais antigos da natureza. Na mitologia nordica ha gigantes de
gelo e de fogo. Aqui novamente o gigante esta associado com 0s
simbolos da emogdo: de um lado o fogo, um simbolo de
emocionalidade, ¢ de outro lado o gelo, o oposto que lhe ¢
idéntico. Somente as pessoas emotivas em excesso podem ser
também terrivelmente frias como o gelo. O gelo caracteriza o
climax de um estado emocional que se transforma em rigidez.
Provavelmente vocés ja viram alguém em um estado de faria
apaixonada. Se isso se intensifica, de repente a pessoa niao sente
mais nada, a emog¢ao baixa; a pessoa torna-se completamente fria
como o gelo e rigida, em consequencia da raiva; em lugar da
reagao emocional quente a pessoa fica petrificada de raiva, ou
num estado de choque, qualquer que tenha sido a emogio
original. Ela fica literalmente com as maos frias, tiritando, pois to-



dos os vasos sanguineos se contraem e, ao invés de ficar com a
cabeca quente, sentindo a emogao que abrasa, a pessoa fica fria.
O gelo é um passo adiante, quando a emocionalidade cai no
outro extremo. Assim, isso esta de acordo com o fato de que os
gigantes na mitologia sdo os soberanos dos dominios do gelo e
do fogo, desde que ambos siao estados nao humanos e
completamente fora do equilibrio.

Na mitologia grega o mesmo papel seria desempenhado
pelos Titas, os filhos da terra, que também tém essa mesma
posicio intermediaria de meio-deus e meio--homem. Na
mitologia mediterranea eles sdo os responsaveis pelos terremotos.
Um esta confinado debaixo do Etna; de quando em vez ele se
vira um pouco e o Etna tem outra erupg¢ao na Sicilia. Aqui mais
uma vez encontramos a ligacdo com a natureza emocional
indomada, pois a erupgdo de um vulcao é um simbolo bem co-
nhecido de uma erupgao emocional destrutiva.

Com respeito a posi¢ao dos gigantes meio-deus e meio-
homem, vocés sabem que interpretamos as figuras dos deuses
como simbolos ou como imagens arquetipi-cas; isto ¢é, sao
manifestagoes de arquétipos que constituem as estruturas basicas
de nosso inconsciente ¢ possivelmente do universo. Existem em
nossa psique nua cleos de uma tremenda carga de dinamismo, mas
desde que se manifestem como imagens arquetipicas, eles tém
uma certa ordem. Por exemplo, cada deus da mitologia tem uma
funcao: ele rege um certo campo da vida, exige do homem certas
regras de comportamento, sacrificios e assim por diante.
Podemos dizer, entdo, que a imagem arquetipica possui uma certa
ordem que ¢é transmitida ou imposta ao ser humano. Os deuses
na religidao poli teista podem lutar entre si e por isso as diferentes
ordens colidem, mas pelo menos cada arquétipo possui um certo
aspecto de ordem.

Quando um conteddo arquetipico se aproxima da
consciéncia humana, pode acontecer que somente a carga
emocional seja experimentada e o outro aspecto nao se realize.
Isso seria o gigante; a pessoa sofre o influxo



de um estado emocional avassalalor da carga do contetudo arquetipico,
sem perceber seu aspecto de ordem e significado. E por isso que os
gigantes, meio-deus e meio--homem, sio geralmente destrutivos. Sua
estupidez ¢ facilmente compreensivel se olharmos a partir deste angulo,
porque todo aquele que cai num estado de paixdo ¢
automaticamente estupidificado. Provavelmente vocés ja tiveram
a experiéncia de serem tomados por uma paixao e fazer as coisas
mais idiotas que jamais teriam feito, se pudessem ter refletido fria
e calmamente. Mas os gigantes também podem ser uteis, pois
sendo uma libido emocional puramente psiquica, se regidos pela
inteligéncia humana poderao realizar as maiores fagcanhas. Em to-
da a Europa hd inumeraveis lendas medievais nas quais um santo
engana um enorme gigante, transformando-o em seu escravo. Af
o gigante constroi as mais belas igrejas e capelas para ele — a
servico do santo. Assim, tao logo o gigante fique as ordens da
inteligéncia humana ou se integre novamente em alguma ordem
espiritual, ele nos da uma tremenda quantidade de energia
psiquica util e poderosa.

Isto me lembra do que Jung costumava dizer que lhe
acontecia quando tentava escrever seu livro Tipos Psicoldgicos.
Como diz no prefacio, ele se correspondia com um amigo a
respeito de seus problemas e coletava todo o enorme material
histérico que reunia nesse livro. Dai quis comegar a escrever,
sentindo que entio poderia ir além do estagio de sé coletar
material. Mas queria redigir o livro de forma clara, légica e
apurada, pensando em algo como O Discurso do Método de
Descartes. Mas niao conseguia fazé-lo, pois aquele era um
instrumento mental por demais refinado para abarcar esse imenso
e rico material. Quando se defrontou com essa dificuldade, ele
sonhou com um enorme barco fora do porto, carregado de
maravilhosas mercadorias para a humanidade; o barco devia ser
trazido para o porto e as mercadorias distribuidas ao povo.
Ligado a esse enorme barco estava um cavalo arabe branco,
muito elegante, bonito e delicado. Era um animal arisco e
supunha-se que era



ele quem ia puxar o barco até o porto. Mas o cavalo era
absolutamente incapaz de fazé-lo. Nesse momento um enorme
gigante de cabelo e barba vermelhos atravessou a multidao
empurrando todo mundo. Ele pegou um machado, matou o
cavalo branco e pegando a corda puxou o barco até o porto, num
unico élan. Assim Jung percebeu que teria de escrever sob o fogo
emocional do que sentia e ndo se apegar a esse elegante cavalo
branco. Dai ele foi levado por um tremendo impulso de trabalho
ou emogao e escreveu o livro praticamente de uma sé vez,
levantando-se toda manha as trés horas da madrugada.

Vemos aqui que quando o gigante é colaborador, se nio
for autébnomo, sera como essa libido, essa quantidade de energia
que torna o ser humano capaz de fazer algo sobrenatural,
realizando aquilo que nao se tem a coragem de fazer num estado
normal de espirito. Devemos dizer que uma certa quantidade de
emocao extatica e de inflacdo, um tipo de entusiasmo herdico, é
necessario para se conseguir alguma coisa, pois isso seria o
gigante quando ele é cooperativo ou ajuda a consciéncia humana.
Mas fora dessa dimensao ele pratica os danos descritos acima.

Nesta estoria o nosso gigante sai das rochas e sem mais
nem menos — tem-se o sentimento de que foi por pura maldade
— ele petrificou os seis principes e suas noivas para que nao
pudessem voltar para casa. A pe-trificagao esta a um passo além
do estagio do gelo. Se a emogao se torna demasiadamente grande,
a pessoa torna-se fria, e se anda um pouco mais, ela é petrificada.
Isto corresponde em termos psiquiatricos a um estado catatonico.
Poderfamos dizer que um paciente se encontra em estado
catatonico quando esta petrificado pelas emogoes inconscientes.
Ao sair disso, o primeiro estagio ¢ frieza seguida por uma terrivel
erup¢ao emocional. Para desenovelar esse tragico acontecimento
tem-se que passar por todos os diferentes estagios que levam a
pe-trificacdo. Na mitologia grega, a Medusa Gérgona tem o rosto
e a cabega cobertos de serpentes e ela é tio



terrivel que pode petrificar qualquer herdi que olhar para ela.
Perseu consegue mata-la sem olha-la diretamen-te, mas através de
um espelho. Ele tem que colocar um elemento de reflexdo
objetiva entre si mesmo e o choque emocional que poderia sentir
olhando-a diretamente. Nossos principes nao conhecem essa
sabedoria Eles olham diretamente o gigante e sao petrificados.

Pergunta: Eu achei que era porque tinham esquecido de arrumar nma esposa
para o irmao mais mogo. Eles praprios nao tém coragio!

Pode ser que isso tenha acontecido como castigo, pois
eles nao tinham pensado em nada além do préprio prazer. Por
outro lado, se tivessem, a sétima princesa também teria sido
petrificada. E assim o irmao mais mogo nao teria tido princesa
nenhuma para encontrar, de modo que a coisa niao ¢ tio ma
assim. Mas certamente eles manifestam um grande egoismo
ingénuo, como voce sugeriu. Eles apenas pegam suas noivas e se
esquecem do resto e isso coincide com o cair na armadilha do
gigante, por irreflexdo e insensatez. Acho que vocé tem razao,
existe no conto de fada uma ligacao entre esses dois fatos.

Quando o filho mais mog¢o quis procurar os irmaos, s6
sobrou um pequeno cavalo caindo aos pedagos, mas, o principe
val assim mesmo, e isso tem uma conexao significativa; a gente se
sente menos triste mais tarde quando ele deixa o lobo comer o
cavalo, trocando o cavalo pelo lobo. Se levarmos isso em conta
psicologicamente, veremos que o rei, representando o conteudo
dominante da consciéncia coletiva nao possui muita energia vital.
Ele tinha perdido a esposa, provavelmente ha muito tempo, e os
seis filhos; além disso os seus seis cavalos estdo mortos. Verifica-
se um crescente empobrecimento na corte do rei, o que
naturalmente ativara a posi¢ao dos poderes inconscientes.

Assim, o filho mais jovem parte desanimado, sem achar
em absoluto que iria realizar uma grande tarefa e



resolver o assunto como um grande heréi. Desde o inicio a
doenga foi a grande énfase da masculinidade e assim vemos por
que ser herdi estaria errado: seria mais uma vez na linha da velha
atitude dominante, fortalecendo a masculinidade contra o
instinto, o amor e o principio feminino. O mais jovem tem uma
chance melhor com esse cavalo esfarrapado que lhe impede a
possibilidade de uma atitude herdica. Depois ele encontra um
corvo morto de fome e lhe da uma pequena quantidade d -pouca
comida que levava consigo.

Em geral, o corvo na mitologia europeia ¢ um mensageiro
entre o Deus soberano e a espécie humana. Na mitologia nérdica
seria como os dois mensageiros do Wotan, Hugin e Muni, que se
sentam cada um num ombro de Wotan, contando-lhe a respeito
de tudo o que acontece no universo. Nés poderiamos dizer que
eles sio a per cepgao extra-sensorial de Wotan, ou seu
conhecimento absoluto, sua informagao a respeito do que esta
acontecendo. Os corvos parecem saber quando havera cada veres
para se alimentarem. Nos tempos antigos sempre acompanhavam
os exércitos, esperando comida. Eram os mensageiros de Wotan
e a diregao de seu voo pressagiava a derrota ou a vitoria. Eles nao
s6 transmitiam aos Deuses o que acontecia na terra, mas quem
conseguisse ler os sinals, 0s azguria, conseguia ler a intengao de
Deus através do comportamento dos corvos.

Na Mitologia cristd o corvo tem um papel ambiguo
Quando Noé ia a deriva, na arca depois do diluvio, ele mandou
primeiro um corvo a fim de saber se a terra tinha aparecido de
novo, mas o corvo ficou tio ocupado comendo os cadaveres que
se esqueceu de voltar. Noc enviou, entao, uma pomba que lhe
trouxe um ramo, ¢ dai ele soube que novamente havia terra. A
partir disso os Patriarcas da Igreja na Idade Média tomaram o
corvo como representante do demoénio e do principio do mal; a
pomba, como representante do Espirito Santo e do principio do
bem na Divindade. Por outro lado, sio Joio em Patmos foi
alimentado por um corvo que vinha do céu. Ele lhe trazia um pao
sobrenatural e o alimen-



tava em seu ermitério. Foi dificil para os Patriarcas da Igreja unir esses
dois aspectos, mas finalmente disse-jigin que o corvo representava os
pensamentos profundos, sombrios, invisiveis e ndo oficiais, que sdo
Jodo tinha a respeito de Deus ou que lhe vinham em seu solitario
eremitério na ilha de Patmos.

Observagao: E Elias também!

Sim, Elias também foi alimentado por um corvo. Assim,
durante a Idade Média, como em muitos outros campos
mitolégicos, este simbolo arquetipico do corvo foi dividido em
dois: um aspecto luminoso e outro obscuro. E tanto um simbolo
do deménio como o de uma ligagao espiritual mistica e obscura
com Deus. Na mitologia grega ¢ surpreendente ver que o corvo
pertence ao Deus-Sol — Apoio, e mais uma vez representa o seu
lado hibernal, seu lado boreal obscuro.

Portanto o corvo é um mensageiro do lado mais des-
conhecido, mais obscuro, menos luminoso e mais invisivel do
grande Deus. Melancolia, pensamentos profundos e pensamentos
maléficos sdo coisas muito proximas; o efeito da solidao é uma
pré-condicao tanto para a possessao pelo mal como, no caso de
pessoas excepcionais que sabem como se comportar nela, para
atingir o centro interior. O corvo poderia levar tanto a possessao
pelo mal como as percepgdes interiores essenciais que sempre sio
o lado obscuro do deus do sol, isto ¢, pensamentos nao
dominantes na consciéncia coletiva, naquele momento, que o
coletivo consideraria maléficos. Sempre que alguém abandona o
coletivo e entra sozinho em seu préprio abismo, ele ou ela trarao
a tona novos conteudos que perturbarao a atitude leviana e
preguicosa do consciente dominante. Al a questio é se tais
conteudos sio realmente maus ou apenas a percep¢dao obscura
necessaria para aquela época. Aqui o corvo representa esse lado
util da psique humana que agora estd comple-tamente faminta.
Em outras palavras, é o lado que foi negligenciado, mas o filho
mais moco o alimenta.



Af o principe encontra o salmdo que esta encalhado e
desesperado na terra seca. Ele o joga de volta na agua. Na
mitologia céltica e nérdica o salmio representa algo semelhante
20 cotrvo, isto é, sabedoria e conhecimento do futuro. Na
mitologia céltica existe o salmio da sabedoria dentro de um pogo
que os herdis consultam e de onde conseguem informacgio a
respeito do outro mundo e do Além. Mas o salmao possui uma
outra qualidade. Antigamente ele era um alimento fundamental
nesses paises e por isso representa um elemento nutritivo. Ele
fornece vitalidade e ndo da apenas informagdes obscuras a
respeito dos fatos desconhecidos no fundo da psique, mas
também um influxo nutritivo de zzsight.

Observagao: Em men pais nds temos um brinde gaélico: Que vocé seja tao
sandavel guanto o salmao que sobe: o rio na primavera!

Pois ¢é, este seria o aspecto nutritivo! E um simbolo de
vitalidade saudavel. O comportamento surpreendente do salmao
que na primavera sobe o rio para lugares especiais de
acasalamento, morrendo muitos no caminho, representa um
imenso feito herdico que ¢ realizado todo ano. Isto deu origem a
ideia de que o salmio, por conseguir nadar contra a correnteza,
realizando algo insensato do ponto de vista utilitario, é um
simbolo de tais esfor¢os contra naturam do homem que se opde ao
fluxo da natureza. Ele representa o esfor¢o herdico contra as
tendéncias da preguica, ou de conseguir as coisas de um modo
facil, que certamente convenceriam um salmio a jamais subir o
rio. O salmio tenta saltar as quedas do rio de dez a vinte vezes.
Eles ficam exaustos, nadam em circulo e tentam de novo até
conseguir. Parece natural sugerirem a ideia de que o homem para
conseguir alcangar sabedoria e um nivel mais elevado de
consciéncia precisa fazer o mesmo esforgo.

O salmio possui esse significado altamente simbdlico,
representando a sabedoria divina e conduzindo o homem em seu
esforco a um nivel mais elevado de cons-



ciéncia, mas ele também representa um traco erdtico. O salmao
faz todo esse esforco para chegar ao lugar de acasalamento.
Assim o salmdo na primavera representa a0 mesmo tempo, a
vitalidade e o principio do amor, a sabedoria que inclui o amor.

O salmao precisa de um impulso para retornar a agua. O
fato de estar encalhado ¢ tipico do estado das coisas, pois, antes
de o principe entrar em cena, tudo andava errado nesse reino. Até
o salmdo da sabedoria tinha perdido o contato com a agua.

Comparado com o salmido, o animal seguinte esta ainda
mais perto do homem. O lobo é um animal de sangue quente e
nosso irmao préximo. Ele estd com tanta fome que mal consegue
andar. Nao comeu nada durante dois anos e implora ao principe
que o deixe comer o cavalo. Na mitologia nérdica o lobo, como o
corvo, ¢ um dos animais de Wotan. Ele também ¢é um compa-
nheiro no campo de batalha, pois naqueles tempos, aonde quer
que fosse, um exército era seguido pelos corvos no céu e pelos
lobos nas florestas. Eles representavam a ameaga obscura da
morte que acompanhava os exércitos no passado. Provavelmente
devido a seu parentesco com o cao e a ligagao deste ao homem, o
lobo carrega nao apenas a proje¢io de animal sombrio e
ameacador, mas também de uma incrivel inteligéncia natural.
Mais uma vez na mitologia grega, o lobo pertence a Apoio, o
deus do sol, o principio da consciéncia. A palavra grega para lobo
¢ hkos, que esta ligada a palavra latina /ux — luz (em alemao:
Lich?), possivelmente por causa de seus olhos que brilham no
escuro. Apesar de ser um animal noturno, é também um animal
da luz. O lobo real possui uma inteligéncia incrivelmente
desenvolvida. Talvez isso, entre outras coisas, faga com que
carregue a projecao da luz da natureza.

Em seu aspecto negativo o lobo ¢é perigosamente des-
trutivo, representando o principio do mal em sua forma mais
elevada. Na antiga mitologia germanica, o fim do mundo e de
todos os deuses do universo viria quando o lobo Fenris se
soltasse no final dos tempos. Ele devo-



raria o sol e a lua e seria o cataclisma inicial ¢ o fim do universo.
Portanto, o lobo ¢ o demoénio da mais absoluta destruicao. Uma
sentenga popular diz que se alguém fala do demoénio ele aparece.
Para se evitar mencionar o lobo pelo nome, ele era chamado de
Isengrinmm, que significa ira de ferro, aquele estado de raiva ou faria
que se transformou em fria determinacdo. Dizer alguma coisa
com Isengrimm, significa dizé-la com uma determinagao fria, e
férrea, que provém de uma raiv;, ou emocio escondida.
Naturalmente, se aplicada no momento em que se necessita de
uma determinacio impie dosa, oriunda de uma ira "sagrada", isso
pode ser positivo.

O lobo ¢ também um dos animais do demoénio e um
animal de todos os deuses da guerra. Em Roma, por exemplo, ele
pertence a Marte, um dos principais deuses do Império Romano
e é por isso que uma loba amamenta Rémulo e Remo. O animal
tem um relacionamento secreto nido somente com o deus
sombrio da guerra e com o lado obscuro do deus da luz, mas
também com o principio feminino. Por exemplo, no
"Chapeuzinho Ver melho" a avo, a grande Mae, se transforma
num lobo e ameaga devorar Chapeuzinho Vermelho sob essa
forma, até que o cagador, que também ¢é um aspecto de Wotan,
venha e a mate. Nessa estéria o lobo se torna um atributo de uma
divindade feminina sombria e de natureza obscura. No sonho de
mulheres modernas o lobo representa frequentemente o animus,
ou aquela estranha atitude devoradora que as mulheres podem ter
quando possuidas pelo animus. Em muitas conota¢bes mitolo-
gicas o lobo simplesmente representa fome e voracidade. Em
inglés, fala-se em "comer como um lobo", isto é, comer com uma
espécie de voracidade apaixonada.

Observagao: Na obra de Brebm, Tierleben, hd uma descricao maravilhosa da
raposa e do lobo onde se diz que o lobo ¢ exatamente tao inteligente e esperto
quanto a raposa, mas que quando fica com fome, perde tudo isso; e ele estd
sempre com fome!



Exatamente. Por isso ha muitos contos e estérias em que
a raposa logra o lobo pegando-o pela sua voracidade, pois esse é
o momento em que o lobo perde a esperteza e é capturado. A
voracidade e a fome fazem a sua desgraga. Do nosso ponto de
vista é exatamente ai que ele é apanhado em sua destrutividade; é
ai que podemos pega-lo. Nos Contos de Grimm ha a estoria das
"Sete cabrinhas", em que o lobo ¢é voraz e elas pdem pedras em
seu estomago, atirando-o na agua. Mais uma vez ele ¢é tapeado
por causa de sua voracidade.

No homem, o lobo representa esse estranho desejo
indiscriminado de devorar tudo e todos para tudo obter, o que é
visivel em muitas neuroses cujo problema principal é o de que a
pessoa permanece infantil por causa de uma infancia infeliz. Tais
pessoas desenvolvem dentro de si um lobo esfomeado. Nao
importa o que vejam, elas dizem: "eu também!" Se alguém ¢
bondoso para com elas, exigem mais e mais. Jung dizia que é um
impulso que nao pode ser claramente identificado com poder ou
sexo. I ainda mais primitivo; é o desejo de ter e conseguir tudo.
Se vocé der a essas pessoas uma hora por semana, elas querem
duas, se der duas, querem trés. Elas vao desejar vé-lo em seu
tempo livre e se vocé se dispuser vao querer casar com VoOceE, € se
isso acontecer vao querer comé-lo etc. Sao completamente toma-
das. Nao é bem que elas queiram isso, mas 7ss0 o quer nelas. O
"isso" delas nunca esta satisfeito, por isso o lobo também cria
nessas pessoas uma constante insatisfacao ressentida. Assim, o
lobo ¢é simbolo de ressentimento amargo, frio e constante por
causa daquilo que nunca teve. Deseja realmente comer o mundo
todo.

Observagao: Santo Columba, o grande santo do século V1, foi batizado como
Columba on  Pomba, mas mais tarde adquiriu um  segundo  nome,
"Crimthann", um nome céltico para lobo, tornando-se assim mais itil como
¢ristao ao combinar agressividade e gentileza.



Portanto o lobo tornou-se algo luminoso, uma consciéncia mais
elevada!l Sem duvida, esta é uma associacio relevante e muito
cabivel aqui.

Pergunta: O lobo nao esta por detris do ciao com Hécate? Aqui poderia
haver uma conexao se associarmos o lobo ao principio feminino.

Sim, mas com Hécate, embora seja esquisito, esta
principalmente o cao. O lobo aparece mais nos contos dt fada
noérdicos, onde faz companhia a bruxas e a grandes divindades
femininas. Na Grécia era mais dificil fazer tal conexdo porque o
lobo era o animal de Apoio, mas ha antigos papiros gregos sobre
magia onde o lobo aparece, entre os caes, com Hécate.

Pergunta: E a Senhora acha que essa voracidade impulsiva, quando
dominada, pode se tornar um aspecto positivo luminoso?

E claro que pode. E por isso que o lobo é chamado lykos,
luz. A voracidade quando dominada ou conduzida ao seu alvo
correto ¢ a coisa.

Neste conto de fada os tragos negativos do lobo nio sao
mostrados provavelmente porque os aspectos de voracidade e
auséncia de auto-controle ja estao colocados nos gigantes. Desde
o inicio o lobo é um animal positivo e util.

Observagao: Existe uma outra estaria grega a respeito do corvo que diz que
primitivamente ele era branco, mas quando conton a Apoio que Coronis o
tinha traido, cheio de ddio Apoio o fez ficar preto; se vocé olbar realmente
para o corvo a lug, do sol, existe bastante branco entre suas penas.

Acho que os simbolos mitolégicos contém sempre o seu
oposto. Vocé tem razao, mas Coronis, a gralha, é mais o aspecto
feminino. A gralha na terminologia mitolégica



¢ a esposa do corvo, seu contraponto mais feminino, coroo a gata
¢ a esposa do cachorro, e a vaca a esposa do cavalo. Esta era a
ideia das criangas a respeito dos casais de animais.

Aqui o lobo, em contraste com sua natureza normal,
come apenas o cavalo. Af ele é capaz de deter sua voracidade,
pode ser selado e arreado para tornar-se a montaria do filho mais
jovem. Agora o portador ¢ um desejo impetuoso que niao vai
além dos limites adequados. 0 cavalo alquebrado nao propiciava
nenhum é/an herdico, mas agora o principe é levado pelo desejo
ardente de alcangar seu objetivo, encontrar seus irmaos e suas
noivas. O lobo, que possui o conhecimento secreto da natureza,
leva-o diretamente ao castelo do gigante e lhe diz simplesmente
para obedecer a princesa. A entdo ela realmente da conta do
problema. O principe tem apenas que se esconder debaixo da
cama.

O Sr. Braga contou-me algo que acho interessante se ele
puder repetir.

Sr. Braga: O Dr. Herzog Durck, de Munique, descreve num livro virios
tipos de neurdticos, entre os quais o tipo da bruxa: a pessoa que recusa a
chamada tristeza de ser finito e é possuida por esse impulso de expandir as
dimensaes.

E, isto seria estar possuido pelo lobo e me lembra todas
as diferentes versdes mitologicas e as estérias meio-verdadeiras
que Kipling tornou imortais com a estoria de Mogli, o menino
abandonado, adotado pelos lobos que mais tarde voltou a
sociedade humana. Se ndo me engano, ha mais ou menos cinco
ou seis anos tal coisa aconteceu realmente de novo na India, ou,
pelo menos, parece que aconteceu: um menino viveu por muito
tempo entre os lobos.

Tais coisas nao sao frequentes, mas acho que este mito,
ou acontecimento, desempenha um enorme papel porque embora
apenas poucas criangas sejam na realidade adotadas pelos lobos,
milhGes de outras o sio de



maneira simbolica. As criancas sdo infelizes em seus lares e
tornam-se desumanizadas; ou melhor, nao lhes é permitido serem
humanas, pois seus pais possuem um inconsciente desumano.
Assim elas caem na atitude do lobo solitatio. Milhares de ctriangas
ficam como lobos solitarios, sofrendo de isolamento, voracidade
e incapacidade de estabelecer um contato humano. E por isso
provavelmente que em toda parte as poucas estorias de quando
isto acontece de verdade impressionam tanto. E no mundo
inteiro ha estérias de lobisomens, pessoas transformadas em
lobos por bruxaria durante a noite, que praticam acoes
destrutivas. No fundo isso ¢ a mesma coisa.

Se olharmos o comportamento de nosso principe, ele se
encontra numa estranha posi¢ao dupla. O lobo, que aceitou ser
arreado e selado e ndo possui a natureza voraz e desmedida que
tem em outras estorias, lhe diz para ser completamente passivo. E
no final da estéria — nao se esquegam que O NOSSO tema
principal é o problema de lidar com o mal — o passo decisivo da
destruicao do gigante nao ¢ feito pelo principe mas pelo lobo, que
lhe diz para esmagar o ovo. Assim, existe uma estranha
duplicidade de atitude. O principe é completamente passivo,
escondendo-se debaixo da cama da princesa sem fazer nada,
exceto escutar o que era dito. O lobo assume toda a agao e
quando finalmente o gigante é vencido, isso se deve ao lobo. O
principe funciona como um instrumento, entrando na estoria
para que o lobo possa vencer o gigante.

O tema de deitar sob a cama da princesa e ouvir uma
conversa de amor sera repetido em outra estéria, de modo que
agora discutirei isto muito brevemente.

O lugar debaixo da cama geralmente recebe a pro-jegao
do inconsciente pessoal. Se as pessoas nao sao muito limpas, olhe
debaixo de suas camas, e veja esses belos flocos de pé que af
estdo, junto ao vaso no turno, o sapato velho e nao sei mais o
qué. E o lugar onde se jogam as coisas, fornecendo um suporte
ideal para o que se pode chamar de inconsciente pessoal.



Lembro-me que durante toda a minha infancia eu achava que um
cacador morava debaixo da minha cama , um ando amarelo e
alguns negros moravam no espago entre a cama ¢ a parede. Eles
erguiam suas patas pretas . por isso eu tinha que deitar
rigidamente no meio da cama, onde nio pudessem me pegar.
Outras criangas com que compartilhei tais experiéncias achavam
que animais, demoénios e coisas desse tipo se escondiam debaixo
da cama.

No livro Chinés de sabedoria, o I Ching, no hexagrama
ndmero vinte e trés, "Putrefagdo e Ruptura" — a deterioracdo da
morte da qual vem a ressurreicio — ha a imagem de uma cama se
desmanchando. Seus pés caem e finalmente toda a cama
desmorona. Isso é descrito como as for¢as do mal que nio tém
coragem de lutar abertamente com as for¢as do bem, mas que
secreta e vagarosamente as enfraquecem, até que a cama
desmorona. Aqui mais uma vez "debaixo da cama" é o lugar
escondido onde os complexos reprimidos e os problemas vivem,
minando aos poucos a condi¢do consciente e finalmente até
mesmo o descanso da pessoa. E por isso que uma consciéncia
pesada, preocupagdes ou coisas reprimidas de fato perturbam o
sono, mantendo a pessoa acordada. Essas sio as for¢as do mal
que moram debaixo da cama.

Aqui o principe é a for¢a perigosa e secreta escondida
debaixo da cama, mas para enfraquecer o gigante dominador ele
assume o outro papel. Ele vai para o esconderijo e fica
completamente passivo; assim, vai aprendendo como enfraquecer
o gigante. Para debilita-lo e vencé-lo ndo deve lutar abertamente,
mas atingir o amago do seu ser de onde o gigante extrai toda a
sua secreta energia.

Realmente é a mesma coisa quando alguém se confronta
com outra pessoa que estd dominada por um estado emocional.
Nio adianta lutar abertamente com a emocao dos outros. Tentar
falar com uma pessoa fora de si é piorar a situagao. Mas se
alguém consegue chegar ao amago secreto por detras, a0 motivo
basico que ge-



ralmente a pessoa desconhece, ai entdo pode-se atingir algo que
faca a coisa ruir. O mesmo acontece com cada um de nods. Se
somos tomados por um estado emocional exagerado a respeito
de qualquer coisa, ¢ porque em geral nossa libido e vitalidade
inconsciente nao estio fluindo na direcdo certa ou nio estao se
dirigindo para o devido lugar.

As pessoas que tém um lado criativo e nao o vivem sao
os clientes mais desagradaveis. Eles fazem de uma colina uma
montanha, preocupam-se com coisas desnecessarias, estio
loucamente apaixonadas por alguém que nao merece tanta
ateng¢ao, e assim por diante. Existe nelas uma espécie de carga
energética flutuante que nao esta ligada ao objeto certo, e por isso
elas tendem a aplicar um dinamismo exagerado a situagao errada.
Podemos perguntar a essas pessoas por que exageram, por que
isso ¢ tdo importante, mas essa super-importancia ou super-
énfase nao sao atribuidas conscientemente. A carga vai para a sua
loucura pessoal, porque uma parte do centro dinamico nao esta
consolidada ou em conexdo com a motivacio correta. No
momento em que essas pessoas se dedicam ao que é realmente
importante, a sobrecarga flui para a dire¢ao certa, deixando de
valorizar coisas que nao merecem tanta atengao emocional. A
criatividade reprimida é uma das razdes mais frequentes de tal
atitude, mas a repressio da fungdo religiosa na psique costuma
produzir também essa tendéncia de exagero unilateral.

A funcgio religiosa é provavelmente o impulso mais forte
na psique humana. Se nao for dirigida a seu obje-tivo natural, ela
pesara em outras areas da vida, dando--lhes uma emocionalidade
desmerecida. Laurens van der Post mostra isso em Journey into
Riissia: como a fungao religiosa da psique foi mutilada por um
sistema dominante ateu, esse exagero as vezes ¢ aplicado da
forma mais ridicula — em certas regides do pais os camponeses
fizeram da eletricidade o seu deus e dio a um filho o nome
"Voltagem" e a uma filha o nome de "Electra"-Eles falam das
novas represas, correntes ou dinamos que



foram construidos, com o mesmo temor com que teriam falado,
no passado, de assuntos religiosos. Van der Post descreve
também uma cena patética que observou visitando o mausoléu de
Lenin. Ficou impressionado com esse pequeno burgués do século
XIX, muito mal embalsamado, deitado com sua barba bem
cortada e tendo as vezes que ser reembalsamado porque ainda era
comido pelos vermes. Ele viu entrar pessoas simples do campo,
um camponés russo e sua filha. O homem olhou admirado para
aquele cadaver no caixdo de vidro e tirou o boné. Nesse
momento ele lancou um olhar piedoso para a filha, avisando-a
que deviam sair. Depois de terem feito o sinal da cruz safram
silenciosamente. Se nio hia Deus, fazemos um Deus de um
homem morto!

Sempre que uma corrente principal é bloqueada no
desenvolvimento da psique de um individuo, pode-se usar um
simile e dizer que a agua corre por canais laterais, alimentando
correntes laterais ou, se completamente bloqueada, inunda os
pantanos da psique humana com cobras e mosquitos, pois a
corrente nio se dirige para o objetivo certo. E por isso que para
vencer essa emogao destrutiva a princesa tem que descobrir como
o gigante esta ligado ao proprio coracao. Depois de duas ten-
tativas malogradas descobre que o coragdo do gigante estd
"longe" na agua, numa ilha onde existe uma igreja, dentro dela
um pogo, neste um pato, dentro dele um ovo e no ovo o coragao.

Em alguns outros paralelos desta estoria, a palavra
coracio ¢ substituida por "morte". Num paralelo russo um
magico negro diz: "Na ilha ha uma igreja, na igreja (acho que nio
¢ um pato, mas ¢ algum tipo de ave) um passaro, no passaro um
ovo e no ovo esta a minha morte". De certa forma é a mesma
coisa, pois se tiver o Ovo em suas maos, vocé tem nas maos a
possibilidade de morte do gigante e provavelmente é esta a
ligagao. O coragdao aqui traz em si o simbolo da fungao do
sentimento, o ponto vulneravel, o tendao de Aquiles, onde esta
figura demonfaca invulneravel pode ser atingida.



Agora chegamos a este fato excitante que me intrigou
desmedidamente: o simbolismo da agua, da ilha, da igreja, do
po¢o, do pato e do coragio. Aqueles de vocés que estio
familiarizados com a psicologia junguiana sa-oem que todos esses
objetos sao simbolos do Se; um dentro do outro. Na mitologia, a
ilha longinqua geralmente leva a projecao de um paraiso perdido.
O jardim das Hespérides se encontra numa ilha longinqua e na
mitologia céltica existem todos os tipos de ilhas povoadas por
fadas. Na alta Idade Média, a ilha de Thule foi identificada com as
remotas ilhas da Utopia, como sendo o lugar de retiro dos deuses
ou das fadas, ou dos deuses do mar. Na mitologia grega, Cronos,
o velho deus deposto por Zeus, retirou-se para uma ilha nérdica
isolada, morando 14 nos paises boreais. Geralmente ainda subsiste
nessa ilha um estado ideal do passado. Por exemplo, a idade de
ouro ainda persiste na ilha para onde Cronos se retirou.

Na alta Idade Média havia inumeraveis estorias de
aventuras maritimas — a viagem de S. Brendano e outras — nas
quais os marinheiros surpreendidos por uma tempestade sao
desviados de seu rumo chegando a uma ilha estranha, onde
acontecem aventuras magicas ¢ maravilhosas. Af a ilha tem
simplesmente o simbolismo de um dominio do inconsciente
longinquo, sem ligagdo com a consciéncia. A palavra
"isolamento" vem do latim /nsula, ilha. Em termos psicologicos a
ilha representa um complexo autbnomo com vida propria, sem
nenhuma ou quase nenhuma ligagdlo com o resto da
personalidade consciente. Literalmente é uma area insulada sobre
a qual ou o individuo as vezes possui uma certa quantidade de
conhecimento mas nio entra em conexao com ela, como uma
espécie de compartimento psicolégico, ou ele a desconhece
completamente.

Isso me lembra o caso de um homem com uma furtiva
situagdo  esquizofrénica  cronica. Ele vivia praticamente
aprisionado com a mae, que nao deixava que ele se casasse, até
que ele passou dos quarenta e nunca foi capaz de se relacionar
com mulheres. Ele podia fazer



seu trabalho no escritério mas findo este, tinha que voltar para
casa imediatamente. Nao conseguia escapar ria tirania de sua
velha mie completamente destrutiva. Seu analista trouxe-me
sonhos terrfveis que mostravam aue esse homem poderia se
suicidar ou ter um outro episédio esquizofrénico a qualquer
momento; cenas em que ele se serrava em pedacos e assim por
diante, mas sempre se repetia nesses sonhos o tema de uma ilha
com vegetacao tropical luxuriante. Havia mulheres ali mas sempre
surgia na ilha uma serpente venenosa que de varios modos o
ameagava. Bu adivinhei rapidamente que ele provavelmente se
masturbava com fantasias luxurio-sas e por af vivia uma vida
erdtica secreta, literalmente insulada. De uma certa forma isso era
positivo, pelo menos existia uma certa dose de vida normal — ele
nao teve nenhuma outra vida sexual, até os quarenta e cinco anos
— mas por outro lado isso era negativo, pois eliminava o seu
desejo de escapar da mae, que sem isso teria sido mais forte.
Assim, esse paraiso masturbatério também continha sua serpente
venenosa.

Eu disse ao analista que esse era o significado do tema,
mas levou um ano inteiro para que ele surgisse do proprio
analisando. Um dia ele sonhou que mais uma vez tinha sido
mordido por uma serpente venenosa dessa ilha e estava
seriamente doente. Af ele viu no chao um pedaco da cabega e
uma parte detrds do corpo da serpente, e disse: "Preciso levar isso
para o médico fazer um soro contra a mordida venenosa".
Depois desse sonho finalmente ele concordou em falar a respeito
da ilha tropical onde vivia durante a noite.

Vemos como a ilha é um simbolo de uma area separada,
um complexo auténomo por assim dizer. Neste caso o sexo
normal foi isolado e separado pelo complexo materno negativo.
O sonhador sabia disso mas estava decidido a jamais menciona-lo
ao analista. Ele o guardava inteiramente afastado do resto dos
problemas de sua vida. Portanto algumas vezes a ilha é conhecida,
mas existe uma grande quantidade de agua do inconsciente entre
ela e a 4rea consciente, e as vezes ela é desconheci-



da o que significa que existe um complexo auténomo em algum
canto de fantasia, mas a consciéncia nio o conhece o suficiente
para menciona-lo.

Nessa area insulada, longinqua e separada da psique,
existe uma igreja. Agora observem: /nsula, mar, igreja e pogo sao
simbolos femininos! Aqui, dentro de uma casca de noz, se
encontram todos os principios femininos e maternos que estao
faltando no reino sem rainha, mas eles estio completamente
ilhados e separados do resto da vida.

E interessante o fato da igreja estar nessa area separada.
Até este aspecto da atitude religiosa crista, a igreja como um lugar
continente, feminino, onde se realiza o servi¢o religioso, esta
separada nesta ilha, junto com o pogo (em alemao Brunnen), que
seria um sistema pelo qual a pessoa pode chegar até o
inconsciente. O pogo seria o lugar cercado de paredes, das
profundezas do qual a agua é trazida. Nesse sentido o pogo
representa uma constru¢io humana que permite ao homem
entrar em contato com as profundezas do inconsciente, cons-
tantemente e sem perigo. Se colocarmos os dois juntos, a igreja
contendo o pogo, isso mostra que o que esta reprimido no
aspecto da igreja seria a fungao vital da igreja original.

Nos primeiros séculos da cristianizagdo dos pafses
noérdicos a igreja propunha a possibilidade de uma experiéncia
religiosa mistica. Nos séculos posteriores ela tornou-se mais e
mais uma formalidade social. Se me permitem ser bem
desagradavel, posso dizer que minha impressao da igreja crista na
Escandinavia é a de uma questao completamente sem vida, um
nonsense convencional, social, que ndo tem nada a ver com sua
funcdo original de mediadora entre a consciéncia e as profun-
dezas interiores da alma.

Pergunta: No comego a Senhora disse gue o gigante ti nha uma relagao com
as ideias pagas reprimidas; serd que existe aqui uma ligagdo com isso?



Existe, sim. No dominio do gigante isso significaria que
quando os nérdicos se converteram, N0 COMECO €ssa CONVErsio
foi para eles, pelo menos na medida em que nao foram forgados
por processos militares, uma experiéncia religiosa genuina e um
progresso da consciéncia. Isso pode ser observado nas antigas
cronicas. Mas af o aspecto psicologicamente verdadeiro do
cristianismo esmoreceu de novo, sobrando apenas a casca
convencional, um assunto social sem nenhum significado
religioso profundo. A fungao religiosa da psique caiu de volta no
paganismo, mas como o proprio paganismo esta longe, ela se
encontra a0 mesmo tempo ligada e desligada dele.

Observagao: Cada vez hd mais conversoes ao catolicismo nos paises
escandinavos.

E isso sugere algo no mesmo sentido. Eles estao
procurando simbolos. A Igreja catélica, alids, fez um corte menos
severo entre o paganismo passado e sua nova mensagem do que
as denominagoes protestantes. Os paises escandinavos ainda tém,
para minha alegria, um sio Priapo entre seus varios santos, e nao
¢ esse um 6timo modo de se salvar e resguardar o paganismo?
Realmente devia-se escrever ao papa dizendo que sio Priapo
devia ser colocado de novo na linha dianteira.

Observagao: Eu também acho que eles tém  um lado mais feminino na
Loreja catilica.

Sim, porque tém uma Deusa, ou quase uma Deusa, no
culto da Virgem Maria. O lado feminino esta mais incluido e todo
o passado pagio pode ter um influxo nesse rico simbolismo
catdlico, enquanto que as denominagdes protestantes mutilaram
ou desvirtuaram esse lado da psique. E por isso que todos os
simbolos sdo tio femininos neste conto.

No pogo esta um pato e no pato um ovo. Agora, o que é
muito estranho, é que o pato especialmente nos



contos de fada que se relacionam com o problema do mal,
aparece como um fator de salvagao; e, pelo menos em nossos
paises, de um lado o pato parece estar ligado ao principio do mal,
e de outro lado ao principio qu, salva a pessoa do mal. Na
mitologia da india, ele esta ligado ao sol. Quando o sol se poe, a
noitinha, ele nada como um pato de ouro na lagoa do Oeste ¢
volta pelo Leste quando amanhece.

Em nossos pafses os patos ¢ os gansos tém uma ligacao
definida com os demoénios e as bruxas que ire-giientemente
possuem pés de pato ou de ganso. Existem muitas estorias
populares onde aparecem todos os tipos de criaturas e lindas
mulheres, mas se seus pés forem de ganso ou de pato vocé entio
compreende que vai ter csue lidar com alguma criatura do tipo
fada do mal.

O pato é uma ave notavel: pode-se movimentar na terra,
na agua e no ar; mas melhor do que cisnes pesados ou aquelas
aves aquaticas indefesas; por isso representa um principio
que esta em casa em todos os dominios da natureza e
frequentemente ¢ um simbolo do Se/f. O pato pode vencer o que
seria um obstaculo natural para o homem. O homem pode voar e
precisa de ajuda técnica para nadar, mas o pato pode fazer todas
essas coisas. Assim ele representa o que nds chamamos na
psicologia junguiana, de funcgdo transcendental: essa estranha
capacidade da psique inconsciente de transformar e guiar o ser
humano, que foi bloqueado numa determinada situagao, a uma
situagdo nova. Sempre que a vida humana empaca, chegando a
um beco sem saida, a funcdo transcendental traz sonhos
curadores e fantasias que constréem, ao nivel da fantasia
simbdlica, um novo modo de vida que entdo, de repente, toma
forma e conduz a uma nova situagio.

Dentro do pato ha um ovo e 14, diz o gigante, estd meu
coragdo. O ovo significa uma nova semente, uma nova
possibilidade de vida. E por isso que na Pascoa e em todas as
festas da primavera, os ovos simbolizam a renovagio e a
possibilidade de uma nova vida. Se pensamos nos varios mitos
cosmogonicos onde o ovo é o



inicio do mundo, ele adquire a dignidade de um principio
coésmico. B o principio primeiro, algo de onde todo o universo
pode nascer. Segundo inumeros mitos de criagdio, o mundo
desenvolveu-se a partir de um ovo que se dividiu como ¢ o caso
dos mitos de criagao hindus, gregos, 6rficos, e muitos outros.

Na alquimia o ovo desempenha um enorme papel. Ele é
equiparado a pedra filosofal, pois como diziam os alquimistas ele
contém tudo em si mesmo e nio necessita de nenhum acréscimo,
exceto uma leve dose de calor vital ou temperatura constante.
Dando a luz a partir de si, sem acréscimos, ele simboliza o nicleo
mais interior do individuo, o Sef; ao qual nada podemos
acrescentar ou do qual nada podemos tirar. Se lhe dermos
atengao diaria ele sera capaz de se desenvolver por si mesmo e de
si mesmo.

Esta série surpreendente de simbolos religiosos com uma
conotacao essencialmente feminina ¢ o coracdo secreto ou a
profundeza do gigante.



6

Competi¢des magicas

O herdi encontra o pato € o ovo no pogo, dentro da
igreja que esta na ilha. Enquanto segura o ovo em suas maos ele
faz chantagem com o gigante para que este faca voltar a vida seus
irmaos e futuras cunhadas. Assim que isso acontece, chega o
momento de decisdo: deve o principe fazer jogo limpo e libertar o
gigante porque agora tinha desfeito o erro cometido, ou o que
deve fazer? E ai o lobo interfere dizendo: esmague o ovo. O
heréi esmaga o ovo e o gigante morre.

Gostaria de ler para vocés o trabalho que o Dr. Danelius
escreveu a respeito desse problema. Ele o subdividiu em duas
possibilidades: ~ a primeira, o que isso significaria para uma
mulher, se a princesa representar a personalidade humana, caso
em que o gigante seria uma figura do animus cruel, com o
coragao de pedra; ela exporia durante a noite o ponto vulneravel,
levando a informacao ao principe que seria o seu animus positivo.
(Eu estou dando apenas a esséncia do trabalhe A piedade
sentimental, com relagdo ao seu senhor anterior, poria a perder
tudo o que ela tinha ganho, de modo que o seu antigo e cruel
senhor tem que morrer para que se abra o caminho para a vida
real da princesa. Na outra perspectiva, do homem, ele interpreta o
ovo como o grande objetivo, a justificativa de toda a sua vida. O
ovo dentro do pato se referiria a um nivel de seu inconsciente que
nunca foi consciente (quer dizer, o gigante), um objetivo
verdadeiro para seu desenvolvimento interior. O fato de ter
descoberto isso e se ligado a mais bela princesa prova que por
debaixo desse aspecto



de pedra existem maiores possibilidades, todas vistas do ponto de
vista do gigante. A princesa, como sua anima, a mediadora para o
mundo do inconsciente, leva-o em dire¢ao ao seu objetivo, ao seu
proprio coragdo vivo. Aqui, a descoberta do coragao significa
descoberta para o proprio gigante. Nesse momento sua vida é
toda preenchida e é a hora certa para morrer, pois sendo um gi-
gante de pedra com coragao de pedra, nio pode continuar
vivendo.

Af eu fico um pouco em duvida pois tudo ¢é visto sob o
prisma do gigante e nido do principe. Visto da perspectiva do
gigante de pedra, é o fim de sua vida. Sua realizacio chegou
porque agora ele esta mais préximo do simbolo igreja-pato-ovo;
portanto é o momento de morrer. Mas se nés considerarmos o
gigante como esse tipo de alma parcial e paga, uma coisa
incompleta, acho que entdo as coisas ficam mais complicadas. Eu
também nio me sinto muito satisfeita, porque nao vejo com mui-
ta clareza como tudo isso pode se encaixar na psicologia do
principe, ou o que isto significa para ele, pois ele representaria a
personalidade masculina do conto de fada.

Antes de discutir esta estoria em detalhes e para
complicar um pouco mais as coisas, gostaria de lhes contar uma
estéria oposta. . um conto de fada lituano chamado "Como o
lenhador enganou o diabo e ficou com a princesa".

Um dia, quando cortava lenha na floresta, um
lenhador avistou uma marta. Na mesma hora ele jogou fora
seu machado e saiu correndo; correu, correu, mas isso sO
serviu para se perder. Quando escureceu teve que subir
numa arvore para passar a noite. De manhd ouviu uma
violenta discussdao. Olhando para baixo, viu um ledo, um
cdo, um gato, uma 4guia, uma formiga, um galo, um pardal
e uma mosca (oito animais), que estavam discutindo por
causa de um veado morto, porque cada um queria cantar o
canto funebre. Brigaram o dia inteiro até que um deles viu
o lenhador e disse que ele deveria



decidir a questdo. O lenhador desceu da arvore e depois de
pensar um pouco disse que ele deveria cantar, pois caso
contririo o veado nunca seria enterrado. Os outros ficaram
maravilhados e disseram que o recompensatiam por sua
decisdo inteli gente, dando-lhe a capacidade de se
transformar em qualquer deles; bastava pensar num animal
em particular.

Assim o lenhador cantou a cangdo funebre, que
ecoou por toda a floresta. Depois, virando um ledo, correu
para outra parte da floresta. Af encontrou um criador de
porcos que chorava amargamente, pois o diabo ia comer
daf a pouco toda a sua criagio. O criador de porcos
explicou que isso era por culpa do rei, pois este tinha se
perdido na floresta ha uns dias atrdas. Um homem estranho
apareceu, Deus sabe de onde, dizendo que lhe mostratia o
caminho com a condi¢do de ganhar um porco por dia.
Quando nio houvesse mais porcos, o rei deveria lhe dar a
princesa, sua prépria filha.

Depois o rei prometeu dar a filha a quem matasse
aquele monstro. Nesse caso, disse o lenhador, o comedor
de porcos deve ser capturado e eu serei genro do rei. Assim
ele tomou conta dos porcos e quando caiu a noite o diabo
chegou, agarrou um porco e desapareceu na floresta. O
lenhador levou rapidamente para casa 0s porcos que
sobraram, transformou-se em um c3o e saiu atris do
demonio. Contou a0 deménio que um pouco mais adiante,
na oitava arvore, um homem queria se enforcar mas nio
tinha coragem para fazé-lo; o diabo devia correr para pega-
lo, largando o tonto do porco. O diabo saiu correndo e o
cdo virou homem, trazendo o porco ileso de volta.

Na noite seguinte aconteceu a mesma coisa mas
desta vez o lenhador tomou a forma de uma aguia e ficou
gozando o diabo por comer porcos. Disse que na outra
floresta uma mae tinha afogado o filho e que seria melhor
pegar essa crianga do que



comer porcos. O diabo tentou garantir o seu porco antes de
sair atrds da crianga, partiu um carvalho ao meio prendendo
o porco ali, mas o lenhador soltou-o, levando-o para casa.

Na noite seguinte o lenhador levou os porcos para
casa, dentro do chiqueiro. Ele achou que teria que ficar
sentado a noite inteira no poleiro como galo e, como era de
se esperar, a meia-noite o diabo chegou, louco de fome.
Mas o galo comegou a cantar e o diabo foi embora sem
fazer nenhum barulho. Ele percebeu que tinha sido
enganado e ficou furioso. Foi ao paldcio do rei e tirou a
princesa da cama.

O rei ficou desesperado mas o lenhador lhe disse
para ndo se preocupar. Foi até a montanha onde o deménio
tinha aprisionado a princesa e 14 encontrou um buraquinho.
Ele virou uma formiga e sentando num grio de areia
escorregou até as profundezas. Dai chegou a uma imensa
planicie e transformando-se numa mosca voou até o outro
extremo. Avistou um palacio de cristal e a filha do rei cho-
rando numa janela. Transformando-se nele mesmo
apareceu para a princesa que ficou apavorada e lhe
perguntou como tinha chegado até ali. Ela disse que o
diabo deveria chegar a qualquer hora e que o faria em
pedacos.

Em pouco tempo o diabo apareceu mas o lenhador
se transformou num ledo e o atacou. Foi uma luta terrivel,
pele e carne voaram por toda parte mas o leio comeu o
diabo inteirinho, pele, cabelo e tudo.

A princesa ficou super feliz. O lenhador também,
naturalmente, mas agora havia o problema de como sair
daquele mundo subterraneo. Eles pensaram em todas as
coisas possiveis. Até que a princesa teve uma ideia, pois
lembrou-se de ter lido nos livros do diabo que dentro de
uma determinada arvore havia um ovo de diamante, e se
alguém



o levasse para o mundo exterior, de cima, o palacio
de cristal também subiria.

O lenhador imediatamente se transformou num
pardal, voou para a arvore e pegou o ovo de diamante do
ninho, levando-o para baixo. Tudo bem, mas como ele
poderia subir no mundo exterior?

"Espere", disse a princesa, "o diabo tem um
porteiro que ndo suporta gatos. Se este porteiro encontrar
um gato, o jogara para cima. Tente isso! "

Assim o lenhador se transformou num gato e com
o ovo dentro da boca ficou se enroscando nos pés do
porteiro. Logo que o porteiro o viu, ele o agarrou pelo rabo
levando-o por uma longa escadaria. Depois de muito
tempo eles chegaram a uma imensa porta de ferro que o
porteiro abriu. Dando um pontapé no gato, jogou-o para
fora. Ele caiu justo no lugar onde a formiga tinha
escorregado antes. Nem bem o gato se transformou de
novo em lenhador e colocou o ovo no chio, surgia o pa-
lacio de cristal com a filha do rei dentro. Depois eles se
casaram e viveram felizes no palacio de cristal.

Eu nio queria entrar em detalhes a respeito da es-toria
desse simpatico trapaceiro, mas gostaria de mostrar que nem
sempre é preciso esmagar o tesouro que o demoénio, ou o poder
maléfico, possui. Aqui algo acontece que seria 0 mais natural,
pelo menos para um jun-guiano; o simbolo do Se/f ¢ salvo, ¢é
trazido a tona e e integrado na realidade. E trazido a superficie, a
consciéncia, e somente ¢ destruido o poder maléfico que tinha se
apossado dele. Isso coincide com o nosso sentimento natural de
que se o demoénio tomou posse desse centro, do maior tesouro
do Se/f, trata-se de arranca-lo dele. Isso corresponde ao modelo
usual de tirar a pérola do dragao, ou o tesouro, dificil de se obter,
das maos dos poderes do mal.

Esse ¢ um paralelo que se aproxima de modo especial
desse modelo porque temos o mesmo tema com



regras opostas de comportamento ético. Nos paises escandinavos
a vida religiosa crista foi parcialmente tragada pelo inconsciente.
Na estoria da itha-pato, o gigante representa a emogao destrutiva.
Se o gigante e essa igreja-pato, com o ovo dentro, tivessem vivido
mais perto um do outro, se tivessem ficado juntos, teriam sido in-
compativeis. Essa igreja-crista, contendo o simbolo do Se/, ¢
incompativel com o gigante e suas a¢des. Assim o gigante esta
ligado a algo com que s6 pode se relacionar conservando-o a
distancia. O gigante se parece com as pessoas que extraem seu
verdadeiro segredo de vida, sua forca e sua possibilidade de vida
de algo que nao coincide com suas ag¢oes. No dia-a-dia existem
pessoas que podem ser chefes de igreja ou de sociedades e que
tiram toda a forca unicamente da posi¢ao que tém, enquanto que
nas agoes didrias vivem uma vida com-pletamente indiferente.
Elas extraem toda sua possibilidade de vida de algo com o que
suas a¢Oes no dia-a-dia sao absolutamente incompativeis. Num
ser humano poderfamos chamar isso de psicologia de
compartimento.

Em muitos movimentos de massa a mesma coisa se
evidencia. As pessoas sao incitadas através de algum tipo de ideal
religioso elevado, algum ideal simbolico do Se/f com sua grande
atragdo, enquanto que os objetivos reais e as a¢oes daqueles que
os manobram seguem numa diregdo completamente diferente.
Recentemente na Alemanha, muitas pessoas no inicio do
movimento nazista foram seduzidas por um sonho arquetipico de
trazer de volta o Parafso a terra. 0 Terceiro Reich era para ser
uma espécie de estado de Utopia ideal, no qual a paz seria
estabelecida, o direito do povo governaria, todos os sintomas de
decadéncia e degeneragio seriam superados etc. O ideal do
Nazismo era ingénuo, um tipo infantil de Utopia ou Paraiso que
atraiu as pessoas a0 movimento; o que aconteceu depois estava
mais no campo do gigante sem coragao.

Se vocés lerem o livto de Van der Post sobre a Russia,
verdo que a mesma ideia de Utopia ou Jerusalém Celeste esta
revivendo. Desta vez ela nao esta para che-



gar no final dos dias mas agora, ja. A promessa do esta-
belecimento da paz e do céu na terra ainda é um dos grandes
truques de propaganda com que as pessoas ingénuas sao
seduzidas. Elas tém uma devogao religiosa pela ideia comunista
por causa da imagem arquetipica atraente, enquanto que aqueles
que manobram o movimento tém uma Visdo curta e, na mente,
propositos terrenos. Na vida pratica esta ¢ uma das combinagoes
mais infelizes; acdo criminosa e atividades destrutivas muitas
vezes sdo secretamente combinadas com um ideal religioso irreal
e irrealizado. O que exemplifiquei aqui nos movimentos coletivos
podemos perceber bem numa erupgao psicotica. Frequentemente
as pessoas psicoticas possuem em algum lugar, no recondito mais
profundo de suas almas, uma espécie de sonho infantil, de
Paraiso que os alheia da vida; também ¢ daf que elas retiram todos
os seus impulsos emocionais. F realmente o segredo por detras
de seu comportamento emocional totalmente auto-destrutivo.
Isso até os torna capazes de cometer os crimes mais terriveis com
a consciéncia completamente leve.

Lembro-me sempre de um caso que li nos jornais a
respeito de um homem esquizofrénico que fez tais progressos no
sanatorio que lhe foi permitido ficar relativamente livre, sendo
empregado como jardineiro. Ele ficou amigo da filhinha do
diretor da clinica. Um dia ele pegou a crianga pelos cabelos e
cortou-lhe vagarosamente a cabega. Quando lhe perguntaram a
esse respeito no tribunal ele disse que o Espirito Santo lhe tinha
ordenado esse sacrificio humano. Depois disso nao teve a menor
reagao emocional. Estava convencido de ter praticado um
sacrificio religioso, um feito herdico, para superar seu proprio
sentimentalismo em relacdo a menininha. Nao havia mais nada a
fazer a nido ser interna-lo de novo, pois obviamente estava em
delirio de loucura. Mais uma vez aqui estda a mesma combinag¢ao
de um ideal religioso elevado, pois pode-se dizer que um homem
que pensasse estar obedecendo a voz do Espirito Santo era um
religioso infantil. Mas ele nao percebeu



que uma ordem dessas era incompativel com o Espirito Santo.

A combina¢iao do gigante e a igreja tipifica tal loucura;
podemos ver em dissocia¢Oes psicoticas que nao ha nada a fazer a
nao ser destruir também o nucleo ideal infantil que é a fonte
secreta de toda destrutividade. Ninguém pede ao principe da
nossa estoria norueguesa para tomar uma decisio e, obviamente,
ele nao é capaz de julgar o que deveria ser feito, E O lobo que
assume nesse momento, ordenando que esmague o ovo. Nos fa-
lamos do lobo como representante da determinagao inflexivel,
uma raiva fria, em oposi¢ao a desumana falta de coragao que seria
representada pelo gigante. O lobo simboliza a firmeza obscura e
perigosa que usada no momento certo ¢, as vezes, absolutamente
necessaria no processo de individuagdo para se fazer prevalecer
os valores corretos contra o mal. Entretanto, se vocé se
confrontar com uma situagdo onde 0s Opostos Nao estio tao
longe um do outro, tio completamente incompativeis, entao
surge a possibilidade mostrada pela estéria do le-nhador, de
destruir o diabo e trazer para a superficie o ovo do gigante.

Nos rituais xamanisticos circumpolares algumas das tribos
dizem que somente um assassino em potencial pode ser um bom
xama; as vezes, para lidar com um ponto critico num tipo de
doenga individual ou coletiva, essa espécie de firmeza de ago é
necessaria; mas ela se encontra no fio da navalha, pois um passo
adiante significaria crime ou destruicdo. Um xama que nao
integrou essa capacidade nao se encontra a altura do problema do
mal.

No trabalho analitico encontramos isto na fase final do
tratamento de uma severa dissociacio neurdtica, como no NOssoO
conto de fada. Quando as pessoas melhoram bastante, entao,
como numa doenga fisica, todo o Problema atinge um climax. O
paciente que sofre de uma dissociagao por causa do problema dos
opostos, nao consegue reuni-los de imediato, mas a medida que
se torna vagarosamente mais consciente das razoes reais dos sin-



tomas neuroticos, a possibilidade de maior consciéncia e cura, aos
poucos se constela.

Ha certas pessoas, dessas com uma natureza candida e
inocente (como o simplério com o camponés), que nesse
momento simplesmente se despem de seus sintomas neuréticos
como se fossem uma pele velha e ficam curadas. Af a analise ¢é
muito curta, pois no momento em que o paciente se da conta de
que ¢ esse o seu problema, toda a doenga cai por terra. O analista
fica feliz e adoraria publicar o caso e fazer um grande barulho a
respeito de como as coisas sao maravilhosas. Mas na realidade as
coisas raramente acontecem assim! Somente pela graca de Deus
acontecem dessas coisas. Geralmente com a melhora crescente
existe também uma liga¢do crescente com o comportamento
neurdtico, a tal ponto que exatamente quando se acredita que a
pessoa esquizdide, psicética ou neurdtica compulsiva, se livrou do
problema e se pode dizer que agora ele ou ela esta praticamente
bem — ¢ este 0 momento de se prestar atengdo na possibilidade
de um suicidio; pois agora, com uma espécie de terror crescente,
o analisando percebera que no futuro uma vida normal tem de ser
vivida. Frequentemente isso lhe é tao dificil de suportar, que no
ultimo momento ele prefere se jogar de uma janela ou se afogar
num lago. Portanto este ¢ um momento de climax onde as coisas,
melhorando, também sio mais perigosas. Preste atengdo nas
bolhas do seu café, elas se atraem e dancam ao redor uma das
outras, aproxXimame-se mais € mais, Sem conseguir se reunir mas
entdo, de repente, elas se tornam uma unica bolha. E assim que
0s opostos se comportam na psique. Sao atraidos um para o
outro, volteiam e se aproximam, mas quando se tornam um so, é
sempre um momento de choque, até mesmo de um grande
choque, se a neurose durou muito tempo.

Uma vez Jung contou que num momento desses, um
paciente op6s uma tremenda resisténcia ao tratamento, pois nao
podia admitir que tinha desperdigado vinte e cinco anos de sua
vida! Se vocé se arrasta em



sua vida, escapando de si mesmo e de tudo mais por vinte e cinco
anos, ¢ duro admitir que tudo isso nao passou de uma danga
neurdtica. E por isso que algumas pessoas nio conseguem dar o
passo, mas regridem a todo custo para sua doenga anterior.

Nessa hora se faz necessario a impiedade determinada do
lobo, a dura crueldade da faca do cirurgiao. Se vinte e cinco anos
de sua vida estdo perdidos vocé também vai querer desperdigar os
proximos e poucos anos que lhe restam por causa disso? Um tipo
de impiedade com a doenca da pessoa que possui uma tendéncia
a ser indulgente com seu mal, ¢ totalmente necessario.
Entretanto, as vezes isso nao é possivel e significa uma terrivel
decisdo a respeito do que se deve fazer.

Era alguns casos é necessaria uma determinagao cruel
quando a pessoa tem uma psicose latente. Se uma drea
relativamente pequena da psique da pessoa é psicotica, ¢ a
personalidade consciente é eticamente forte, podemos trata-la
como se existisse uma neurose, tentando integrar a parte doente e
autbnoma da psique. Isso acarretara grandes crises mas também
uma cura completa, a totalidade ou integracao. Mas existem ou-
tros casos onde a area doente é grande e a personalidade
consciente pequena e fraca; se alguém quiser juntar as duas, sera a
parte doente quem assimilara o restante da parte sa, e a psicose
latente tornara a se manifestar.

Em tal caso, do nosso ponto de vista, é indicado um
tratamento que se poderia chamar de instituicdo regressiva da
persona; afastar a pessoa do inconsciente, da psicologia,
ajudando-a a se adaptar aos padrdes sociais coletivos, puramente
ao exterior, a persona. Niao ponha a mao em vespeiro.
Geralmente somos ajudados pelo fato de que tais pessoas por si
mesmas ja se sentem assim, e dirdo: "Vocé nao acha que a analise
nos faz moérbidos? Vocé nao acha que se ocupar com sua falta de
senso interior ¢ pouco saudavel?" Nesse caso deve-se ter coragem
e dizer: "E, vocé tem razio. O que nds estamos fazendo aqui, em
psicologia, é tudo lixo e s6 serve Para pessoas neuréticas. Pessoas
saudaveis como vocé



devem voltar para o mundo, arrumar um emprego, ou fazer
alguma outra coisa", ¢ cuidadosamente devemos convecé-las a
nao se aproximar do inconsciente.

Num seminario, Jung considerou um caso em que foi
consultado por um médico que queria deixar de ser clinico geral,
para se tornar psiquiatra. Queria que Jung o treinasse em analise e
num de seus sonhos cruciais, que levou Jung a tomar uma
decisio, o sonhador entrava numa casa vazia e andava de um
quarto para outro, numa misteriosa atmosfera sombria, sem
nenhum ser humano ou animal, nem quadros nem moveis. Ele
andou por um labirinto perfeito de espagos vazios até que chegou
a um ultimo cémodo final. Quando abriu a porta, no centro da
casa, estava sentada num penico uma fragil crianca que se
lambuzava com as proprias fezes. Jung percebeu que o nucleo
desse médico de quarenta e cinco anos tinha permanecido neste
estado infantil, e que era grande demais a distancia entre a sua
pseudo-conscién-cia adulta e este nucleo interior infantil de sua
personalidade. Esses opostos nao podiam ser reunidos e, o que
era pior, entre a crianga € sua consciéncia nao existia nada —
nenhuma figura, quadros, nada — apenas um pdlo e o outro.
Jung convenceu-o de que deveria voltar a sua profissio como
clinico geral, deixando o incons ciente em paz. Ele obedeceu,
voltou a sua profissao e assim evitou uma catastrofe.

Em tal momento é preciso uma firme determinagao, a
decisio do cirurgidao que tem que amputar um membro para
salvar o resto do ser humano. E isso o que o lobo aqui
representa, a determinagao cirtrgica de extirpar algo que nao tem
possibilidade de evolugao. A combinagao de ovo e gigante tem de
ser destruida como um todo e dai tem inicio uma nova vida,
longe dessa area.

Esse era, além do mais, um ovo mole, ao passo que em
nossa estoria lituana, paralela, era um ovo de diamante. O ovo de
diamante é a coisa indestrutivel por exceléncia; é um simbolo do
Self na sua indestrutibili-dade mais elevada, tanto na alquimia e
filosofia oriental



como na ocidental. Por isso, ele ndo poderia ser destruido mas
tinha que ser trazido para o mundo exterior.

Se olharmos para os dois contos de fada com maior
aten¢do, veremos que nao sio contraditorios. O elemento
comum ¢é o simbolo do Se/; o ovo que esta nas maos de um
mundo subterraneo destrutivo. Numa das esté-rias, devido a seu
estado maduro como diamante, o ovo tem de ser trazido a tona,
enquanto que na outra ¢ algo viscoso e desengoncado que tem de
ser destruido. Sob outros aspectos a estoria lituana é diferente. O
le-nhador tem oito animais com ele no inicio, e assim possui um
simbolo de totalidade numa forma instintiva; a questao ¢é trazer a
outra parte mais espiritual representada pelo diamante para a
superficie da consciéncia.

Em ambas as estorias, é a princesa que ajuda a encontrar
uma solu¢dao. Na estéria norueguesa, numa situagdao intima ela
descobre onde o gigante guarda o coragio. Na estéria do
lenhador ela tinha lido o livto de magia do diabo e sabia onde
estava o ovo de diamante, e como ele poderia ser levado até a
superficie da terra. F também a princesa que tem a ideia de que o
lenhador deveria se transformar num gato para subir até a su-
perficie da terra. Em ambas as estorias, a anima, o principio
feminino, é o fator decisivo na batalha contra o principio do mal.
S6 os herdis que tém os animais e a anima a seu lado é que tém
possibilidade de sobreviver, além disso, nos momentos decisivos
o herdéi nio faz muita coisa. Sdo os animais e a anima que
empreendem a agio.

Todos esses contos de fada pertencem a esfera crista, a
paises europeus. Portanto, devemos ver isso em seu valor
relativo. F uma compensagio para uma visio masculina por
demais ativa e extrovertida na consciéncia. Essas estorias
compensam a atitude consciente da tradi¢do crista europeia, o
heréico ideal cavalheiresco de que o homem tem que lutar com o
mal, envolvendo-se ativamente na luta contra ele — fazendo algo
contra ele! Quaisquer que sejam as coisas negativas ou destrutivas
de nossa vida social, ou no dominio da natureza, sem-



pre leremos nos jornais: "O que o governo pretende fazer a
respeito do A-B-C-D? Alguma coisa precisa ser feita a esse
respeito!"

O fato de observar e estudar primeiro esses fatores
destrutivos, procurando atingir o seu nucleo antes de se fazer
alguma coisa, é algo estranho para nés e s6 nos vem como um
segundo pensamento. A primeira ideia é fager algo a respeito e
isso aumenta o poder sombrio, fornecendo-lhe mais e mais
libido. A arte de deixar coisas hotriveis acontecerem, sem ficar
seduzido pela acdo extrovertida, é algo que ainda nao
aprendemos. O grande problema do homem branco — eu diria
sua doenga — ¢é seu desejo de curar situagoes maléficas pela
interferéncia. Mais uma vez, trata-se de um paradoxo, pois ha
momentos na vida interior e exterior onde esta certo nao se fazer
nada mas esperar ¢ observar, enquanto que em outros momentos
temos que interferir. Mas saber quando agir e quando deixar as
coisas acontecerem, esperar que amaduregam e atinjam um ponto
critico, é uma sabedoria a respeito da qual os contos de fada
podem nos ensinar muito.

Pediram-me para voltar ao tema do Freve/ De acordo com
as regras do paradoxo, Freve/ também deve as vezes estar certo.
Este lenhador ¢é um magnifico exemplo de impertinéncia
descuidada, interferindo em toda parte, colocando o dedo
intempestivamente em todas as situa¢des e sendo recompensado
por isso. Aqui temos um maravilhoso exemplo de como ¢
recompensado o fato de violar o dominio do mal, devido nao a
uma necessidade interior, mas a uma total impertinéncia
audaciosa.

Isso nos leva ao préximo passo, ainda na estéria do
lenhador. Se a princesa nao tivesse lido os livros do diabo sobre
magia, ¢ se o lenhador nido tivesse primeiro adquirido a
capacidade de se transformar em diferentes animais, eles jamais
teriam conseguido vencer o demoénio. Nosso proximo problema
¢, entdo, o de competi¢ao magica. Se a pessoa deve ou nao lidar
com o mal no nivel da magia, e se nao deve, entio como lidar
com o mal? Este ¢ um tema favorito em muitos contos de fada
in-



ternacionais, onde a pergunta é: quem vencerd no fim? Nao se
trata de uma luta de for¢a bruta e emocdao, como no caso do
lenhador que sob a forma de ledo come o diabo. Por falar nisso, o
leao é um simbolo do demoénio. O problema do mal nessas
proximas estorias é combatido no nivel espiritual, como um
torneio de magia entre o demoénio, que é um magico, e o heroi
como um anti--magico. Pode-se pensar em magia branca ou
negra, mas esta ¢ uma distribuicio arbitraria de cores. Eu
preferiria dizer um magico contra o outro, sem chama-los de an-
temao de branco ou negro.

Vou contar-lhes um conto de fada russo e depois um
irlandés, que discutiremos em detalhes, tomando o russo apenas
como um material comparativo, para termos mais variagoes.

A estéria russa é "O Czar da Magia Negra" (Der
Schwarzunstler Czar).

Era uma vez um czar, praticante de magia negra e
governante poderoso, que vivia num pafs tio plano quanto
uma toalha de mesa. Tinha mulher, filhos e muitos servos.
Um dia ele deu um banquete para o mundo inteiro, para
toda a nobreza, para todos os camponeses, para todos os
cidaddos, enfim para todos. Depois desse enorme jantar
disse: "Aquele que conseguir fugir e se esconder de mim,
ganhard metade do meu reino e minha filha como esposa e
depois da minha morte, poderd governar todo o meu
reino". Todos os presentes ficaram silenciosos e
empalideceram. Mas um jovem destemido levantou-se e
disse: "Czar, eu posso me esconder e escapat”". E o czar
respondeu: "Muito bem, jovem audacioso, esconda-se.
Amanhi eu irei cagd-lo e se vocé ndo conseguir se
esconder, ficard sem cabeca!"

O jovem destemido deixou o palacio e foi para a
cidade. Ele decidiu se esconder no banheiro do padre da
aldeia.



Na manha seguinte, bem cedinho, o czar magico
levantou-se, acendeu o fogo, sentou-se numa cadeira e
comegou a ler seu livto de magia para descobrir .onde
estatia o rapaz. "Esse rapaz audacioso", pensou, "deixou
meu paldcio branco, foi para a cidade, para o banheiro do
padre, e resolveu esconder-se 1a". Entio mandou seus
servos pegarem o rapaz no banheiro do padre. Eles o
encontraram deitado num canto e o levaram até o czar. O
czar lhe disse: "Como vocé nio conseguiu se esconder de
mim, sua cabe¢a deve rolat". E o préptio czar pegou uma
espada afiada e cortou fora a cabeca do rapaz. (A im-
portancia da sentenca é que o czar sentiu um grande prazer
nesse jogo maléfico).

No dia seguinte, navamente o czar deu uma imensa
festa, convidando todo mundo. Mais uma vez disse a
mesma coisa, que aquele que conseguisse se esconder dele,
ganharia o seu reino e sua filha. Mais uma vez um jovem
COrajoso aceitou a aposta € novamente o czar avisou que
perderia sua cabega, caso fracassasse.

Assim, o jovem deixou o palidcio de pedras brancas
e saiu pela cidade, até que chegou a um imenso celeiro. Af
pensou em se esconder no meio da palha e do feno, pois
como poderia o czar encontra-lo alil Ele se escondeu e
ficou imével.

Mais uma vez o czar procedeu da mesma forma,
consultando seu livro de magia. Ele encontrou o jovem e
cortou sua cabeca.

No terceiro dia, houve outro jantar e o czar fez a
mesma oferta. Surgiu um terceiro jovem corajoso dizendo
que nido seria encontrado, mas somente na terceira
tentativa. Ele saiu da cidade e virou uma doninha de rabo
preto. Correu por toda a terra, sob cada raiz e cada monte
de lenha da floresta. Correu ainda mais longe, até que
finalmente chegou 4 janela do palacio, onde se transformou
num macaquinho e dancou em volta da janela. Ai entdo,
transformando-se num falcio, voou em fren-



te a janela da filha do czar. Ela o viu e abrindo a janela
deixou-o entrar. Dentro do quarto da moga ele
transformou-se novamente em rapaz e deliciou--se
com um jantar particular em sua companhia, na
chambre séparée. Dai ele se transformou num anel, que
ela colocou no dedo.

Na manhai seguinte, o czar levantou-se cedo, lavou-
se com dgua da fonte, enxugou-se com toalha de maio,
acendeu o fogo e consultou seu livto magico. Af ordenou
aos servos que lhe trouxessem a filha ou o anel. A filha do
czar tirou o anel, dando-o aos servos que o levaram até a
ele. O czar pegou-o, jogou-o por cima do ombro esquerdo
e ali apareceu o rapaz. "Entio", disse: "agora vocé deve
perder a sua cabe¢a". Mas o jovem explicou que tinha sido
combinado que ele teria trés chances e o czar deixou-o ir
embora.

Assim o jovem saiu do palicio e foi para os
campos abertos, onde se transformou num lobo cinzento.
Cotreu e correu pela terra inteira. Depois transformou-se
num urso que correu pelas florestas sombrias. Dai virou
uma doninha de rabo preto; correu e se escondeu sob todas
as raizes e montes de lenha e finalmente voltou ao palacio
do czar, onde se transformou primeiro num macaquinho e
depois num falcio, voando até o quarto da filha do czar.
Quando ela o viu, abriu a janela para que entrasse e ele
reassumiu sua propria forma. Novamente, tiveram um
agradavel banquete e passaram a noite juntos, tentando
planejar um jeito de escapar do czar. De manhi ele se
transformou num falcdo e voou até os campos abertos,
onde virou uma folhinha de grama entre setecentos e
setenta outras folhinhas de grama.

Mas o czar magico consultou novamente seu livro
e disse aos servos para que lhe trouxessem bracadas de
grama. Os setvos foram embora e trouxeram a grama, o
czar sentou-se no banco e procurou a folhinha certa. Ele a
encontrou ¢ ao joga-la por



cima do ombro esquerdo o rapaz apareceu. O czar disse
que agora que o tinha encontrado, sua cabeca iria rolar, mas
o jovem disse que nio, pois ainda tinha outra chance para
se esconder, a ultima, e o czar concordou.

Assim, o jovem saiu do palacio foi para a rua e
para os campos abertos, transformando-se num lobo
cinzento. Af correu, correu, até chegar ao mar azul onde
virou um peixe, pulando para dentro da dgua. Nadou até a
margem, transformou-se num falcio e voou por cima das
montanhas e colinas. Num carvalho verde viu o ninho do
passaro Magovei (o passaro magico dos contos de fada
russos) e caiu dentro do seu ninho. O passaro nio estava ali
naquele momento, mas quando voltou e viu o jovem
corajoso sentado ali, disse: "Mas que impertinéncia!"
Agarrou-o pelo colarinho e saiu voando com ele através do
mar azul, colocando-o na janela do czar magico. O rapaz
transformou-se numa mosca e voou para dentro do palicio
e daf virou uma pederneira, uma pedra-de-logo, ao pé da
lareira.

O czar da magia negra dormiu a noite toda,
levantou-se cedo de manhi, comecando logo a ler e a
procurar. Ele mandou seus servos para os campo abertos,
através da dgua azul, a fim de descobrir carvalho verde,
cortd-lo e encontrar o rapaz no ninho, trazendo-o até ele.
Os servos foram e encontram o carvalho e o ninho mas
ndo viram nenhin rapaz ali. Voltaram e disseram ao czar
que tinham achado o carvalho e o ninho mas nio o rapaz.
O czar procurou em seu livro e achou que ele Z#nba de estar
1a.

(Observem como isso ¢ interessante, pois ei,
quanto o herdi foi ativo o outro conseguiu encontra-lo, mas
desta vez a viagem de volta foi feita pelo passaro Magovei).

O proéprio czar resolveu, entdo, ir caga-lo. Eles
cacaram.c cacaram. Cortaram o carvalho verde com o
ninho e queimaram tudo, nio deixando nem um



atomo de sobra. O czar pensou que mesmo nio tendo
encontrado o rapaz, este ndo poderia mais estar vivo na
terra.

Assim voltaram para o Império. Passaram-se o
segundo e o terceiro dia. Uma manhi, a empregada
levantou-se e comegou a acender o fogo, pegou a pedra e
esfregou-a em um pedaco de ago. A pedra voou da sua mio
sobre o seu ombro esquerdo e ali apareceu o rapaz.

"Bom dia, poderoso czat", ele disse.

"Bom dia, jovem destemido. Agora vocé vai perder
sua cabeca".

"Nio, poderoso czat", respondeu o jovem, "vocé
me procurou por trés dias e desistiu da busca. Eu apareci
voluntariamente. Agora metade do seu reino me pertence e
sua filha serd minha esposal”

O czar nio pdde fazer nada e assim os dois se
casaram e houve uma festa maravilhosa. O rapaz tornou-se
genro do czar, ficando com a metade do reino, e quando o
czar motreu ele subiu ao trono.

Uma estéria irlandesa do mesmo tipo, mas um pouco
mais complicada, intitula-se "O Principe e o Passaro da Bela
Cancao".

Nos velhos tempos, antes dos malditos
estrangeiros chegarem ao nosso pafs (como os irlandeses
sempre disseram e ainda dizem), havia um rei que com
vinte ¢ um anos casou-se com uma bela mulher ¢ tiveram
um filho chamado Ceart. Mas logo depois do nascimento
do menino, a rainha desenvolveu uma estranha doenca e
morreu. Um ano depois o rei se casou com uma outra
rainha que era boa com o enteado até que ela propria teve
filhos gémeos. Desse dia em diante comegou a odid-lo pois
este naturalmente herdaria o reino, tomando-o de seus
filhos. O enteado era sempre castigado pelas maldades dos
gémeos que eram muito maus. Um dia,



eles mataram o cachorrinho do rei e acusaram Ceart,
mas este negou que tivesse feito tal coisa "Nio me diga
mentiras!", gtitou o rei. "Art, Neart e sua madrasta viram
vocé fazendo isso™ Mas Ceart disse que nio tinha tocado
no cio nem com as maos nem com os pés. O rei nio
acreditou e bateu nele impiedosamente.

Mas uma velha mulher, Nuala, que tinha pro-
metido a primeira rainha que tomaria conta de seu filho, foi
até o rei e lhe disse que tinha sido injusto, pois Ceart nido
tinha matado o cdo. Ela tinha visto Art e Neart matarem o
animal e a rainha assistira a tudo de sua janela.

O rei disse que sentia muito. Olhando as roupas
dos gémeos viu que estavam manchadas de sangue do cio.
Entdo pediu desculpas a Ceart e deu-lhe dinheiro para que
entregasse a velha.

Mas as coisas continuaram do mesmo jeito e o
principe teve que sofrer muito.

Quando os trés principes ja eram crescidos, um dia
foram cacar com o rei na floresta. Sem terem se afastado
muito, ouviram a mais bela musica que alguém ja pudesse
ter ouvido. Eles seguiram a can¢do e chegaram a uma
arvore imensa, no meio da floresta. Na arvore viram um
enorme passaro que cantava aquela musica adoravel.

O rei ficou encantado com o passaro. Disse que
quem conseguisse apanha-lo ganharia o seu reino e que nao
poderia viver sem o passaro.

Os trés filhos aceitaram a proposta e seguiram o
passaro. Ele voou de arvore em arvore até que finalmente
desapareceu dentro de um buraco num carvalho gigante.
Os filhos contaram isso ao rei, mas este repetiu que sem o
passaro ndo viveria e que daria o seu treino a quem o
apanhasse. "Se eu tivesse as coisas necessdrias iria atrds
dele", disse Art.

"Entdo va buscé-las. Eu ficarei aqui tomando conta
do buraco", disse o rei.



Os trés filhos foram e voltaram logo com uma tina
e uma corda comprida. Eles amarraram a corda em torno
da tina e Art entrou dentro dela, dizendo: "Se houver algum
perigo eu chamarei e daf vocés me puxam para cima".

Pouco depois ouviram-no gritar, pedindo que o
puxassem para fora. Logo que conseguiu falar, disse que 14
dentro havia um imenso gigante que tinha tentado espeta-lo
com uma langa vermelha como sangue, ¢ que nunca mais
voltaria 14, nem que toda a Irlanda lhe fosse destinada.

Al Neart desembainhou a espada dizendo que
desceria, mas a mesma coisa aconteceu.

"Irei eu mesmo", disse o rei, "pois sem esse
péssaro, nio quero mais viver".

"Vocé nio deve descer até que eu tenha tentado”,
disse Ceart, "nio voltarei sem o péssaro”.

Com isso, desembainhou a espada e disse: "Se eu
viver, estarei de volta antes que se completem nove dias e af
voceés terdo noticias de mim. Mantenham tudo pronto para
me puxar”.

Assim Ceart desceu dentro da tina e antes de ir
muito longe viu um homenzinho com uma langa. Pulou
fora da tina e o segurou pela garganta. "Deixe-me i,
Principe", disse o homenzinho, "eu nio sou inimigo. Os
outros dois, que vieram antes de vocé, nio tiveram
coragem".

Ceart entio disse que se ele era amigo deveria lhe
contar onde estava o belo passaro, que nio fazia muito
tempo tinha entrado ali. "Meu pai ndo pode viver sem ele",
disse o principe.

"Esse péassaro agora estd muito longe", disse o
homenzinho. "E a princesa deste pais e se chama Passaro
da Bela Cangido. Ela e seu pai possuem poderes magicos.
Muitos filhos de reis perderam a vida".

"Eu seguirei o seu conselho e lhe serei grato",
respondeu Ceart.



"Muito bem", disse 0 homenzinho. "Aqui esti uma
espada e uma capa para vocé. Siga este caminho até
encontrar uma casa grande a esquerda. Entre e serd bem
recebido por uma mulher que lhe dard um pequeno cavalo
branco que o levara até o palacio do rei. Faga tudo o
que o cavalo lhe disser e vocé ndo correra perigo. Quando
pegar a princesa, o Passaro da Bela Cancao, volte para casa
grande onde mora a mulher".

Tudo aconteceu dessa forma e ele ganhou da
mulher o cavalinho branco e ela lhe disse que seguisse
exatamente o que o animal dissesse. O cavalo levou-o
rapidamente e ao poér-do-sol chegaram a um imenso
castelo.

"Olhe", disse o cavalinho, "este é o castelo do rei.
Ele vird daqui a pouco conversar com vocé e vocé deve
fingir que conhece muita magia; e nio coma nem beba
nada no castelo".

Logo depois o rei apareceu e Ceart lhe disso quem
era e que tinha vindo a procura de sua filha, o Pdssaro da
Bela Cangdo. O rei replicou que ele teria sido mais
inteligente ficando em casa, ma:. que a teria, se a merecesse.

"Agora escute-me", disse o rei, "por trés manhis
eu me esconderei e nas trés seguintes vocé deverda se
esconder. Se vocé me encontrar € eu nao encontrar voceé,
vocé ganhara minha filha, mas se vocé nao me achar, entdo
petdera sua cabec¢a”.

Ceart concordou com as condi¢cdes ¢ o rei con-
vidou-o para entrar e comer mas ele respondeu que sé
comia de nove em nove dias. Af levou o pequeno cavalo
para o estabulo e deu-lhe aveia, feno e agua.

O cavalo entdo lhe disse para colocar a mao em sua
orelha direita e puxar uma toalha de mesa que estava ali
dentro, e estendé-la no chiao. Assim fez Ceart e no
momento em que a toalha foi estendida no chio, surgiu um
monte de comida e bebida.



"Agora", disse o cavalinho, "ponha a toalha de
volta na minha orelha e deite a0 lado da minha cabeca. Eu
tomarei conta de vocé até que amanheca". Ele assim fez ¢
dormiu como se estivesse numa cama de penas, s
acordando na manha seguinte.

Quando se levantou deu ao cavalo aveia, feno e
agua. Dal puxou a toalha, comeu e bebeu até se sentir
satisfeito. Quando guardou a toalha, o cavalo disse que o
rei tinha se escondido mas ndo havia pressa para acha-lo,
pois sabia onde ele estava. Ceart devia esperar um pouco e
depois entrar no jardim atrds do castelo. Ali veria uma
arvore com duas macis. O rei estava no centro da maci
mais alta. Ele deveria apanhd-la, corti-la a0 meio com sua
faca e o rei apareceria.

Aconteceu justamente assim e o rei disse que desta
vez o principe tinha ganho, mas que na préxima nao seria
assim. Ceart disse que isso eles veriam.

A noite, mais uma vez alimentou o cavalo e foi
alimentado por ele e este ficou tomando conta enquanto
Ceart dormia. De manha levantou-se cedo, cuidou do
cavalo novamente, comeu e bebeu. O pequeno cavalo
disse: "O rei estd escondido mas eu sei onde. Nio se
preocupe se continuar escondido até o meio-dia. Ele estd
dentro do estbmago de uma pequena truta, no lago atras do
castelo. Quando vocé chegar a margem do rio, jogue na
dgua um fio do meu rabo e a truta nadara até a margem.
Pegue-a, abra-a com a sua faca e o rei aparecerd".

La pelo meio dia Ceart foi até o lago, encontrou a
truta e pegou sua faca. Estava a ponto de cortar a truta
quando o rei apateceu e disse: "Vocé ganhou pela segunda
vez, mas nio me apanhard amanhal"

Na terceira vez o rei se escondeu no anel da sua
filha.



Mais uma vez, assim pelo meio-dia, Ceart entrou
no paldcio. A princesa disse-lhe para entrar e ele comegou a
corteja-la e ficou atrevido. Tirou-lhe o anel. Ela ficou
furiosa, dizendo que se seu pai estivesse ali ele ndo ousaria
fazer aquilo. Ceart respondeu: "Bem, se vocé estd tdo brava
eu jogarei seu anel no fogo", e af surgiu o rei.

O rei teve que admitir que Ceart tinha ganho mais
uma vez. Mas disse que amanhi e nos dias seguintes
encontraria o principe, embora tivesse que admitir que este
era um camarada inteligente.

A noite, mais uma vez Ceart cuidou do seu cavalo,
comeu, bebeu e deitou-se para dormir. De manhi deu
comida 2o animal e se alimentou.

"Agora", disse o pequeno cavalo, "é a sua vez de se
esconder. Arranque um pélo de minha cauda, entre na
pequena cavidade assim formada e depois que vocé estiver
14 dentro, ponha o pélo de volta no lugar".

Ele assim fez, ficando escondido até o sol se por.
Dai saiu e apresentou-se ao rei dizendo que o sol ja tinha
ido embora, e o rei nio o tinha encontrado.

"Mas amanhi nao serd assim", disse o rei.

Na manhi seguinte o cavalinho disse ao principe
para poér a mio na sua boca e arrancar o dente de tras,
entrar na cavidade assim formada e colocar o dente de
volta.

Mais uma vez ele ficou ali escondido, até o sol se
por, quando o cavalo lhe disse para sair. Af o principe foi
até o rei dizendo que agora o segundo dia ja tinha passado
o rei ndo o tinha encontrado.

"Espere até amanhi e eu o encontrarei nem que
vocé esteja no inferno. Eu sei onde vocé quer ir", disse o
rei.

Na manhi seguinte o cavalinho disse ao principe
pata arrancar um prego de seu casco esquerdo, entrar na
pequena cavidade e colocar o prego



de volta no lugar. Disse ainda que o rei viria naquele
momento para mati-lo (o cavalo), pois o vidente cego que
era seu conselheiro lhe diria que o principe estava
escondido no cavalo. Mas este disse que reviveria
novamente se Ceart fizesse o seguinte: quando o sol caisse,
a noite, Ceart deveria sair do esconderijo. Teria que colocar
sua mao dentro da orelha esquerda do cavalo e tirar dali
uma pequena garrafa. Se esfregasse na lingua do cavalo um
pouco do liquido da garrafa, o cavalo levantaria tio bem
como sempre.

Ceart fez o que o pequeno cavalo tinha dito. Nio
tinha ficado muito em seu esconderijo e logo apareceram o
rei e o vidente cego. Eles mataram o cavalinho e abriram-
no, procurando Ceart em cada pedacinho do cavalo, mas
ndo conseguiram encontra-lo. O rei ficou furioso, dizendo
ao vidente cego que ele tinha sido pago por vinte e dois
anos, e agora nio era nem capaz de dizer onde o homem
estava escondido. "Eu segui o seu conselho, matei o cavalo
e achei que assim poderia cortar a cabeca de seu dono; em
vez disso, o principe ganhou a minha filha", disse o rei.

(Esqueci de contar um detalhe: o vidente sempre
procurava as coisas num livro de magia. Agora ele diz ao rei
que o jovem merece a sua filha, pois o jovem era um
conhecedor mais profundo de magia).

Dai Ceart fez o cavalo viver novamente, como lhe
tinha sido dito, e o cavalo disse que fosse até o rei e lhe
dissesse que vencera, e que por isso deveria ganhar a sua
filha, caso contrario reduziria seu castelo a po.

Ele repreendeu o rei por ter matado o seu cavalo
que agora ele, o principe, tinha ressuscitado. O rei ficou
terrivelmente amedrontado. Deu a filha ao jovem, dizendo-
lhe para partir. O cavalo levou os dois de volta para a casa
em que ele mesmo tinha sido dado ao jovem e a mulher
mandou-os



de volta ao seu irmio, que se encontrava no fundo
do buraco. O homenzinho cumprimentou o jovem e o
Passaro da Bela Cancao.

Ceart chamou Art e Neart pelo buraco, dizendo-
lhes para abaixarem a tina, pois estava com o pdssaro que
era a mulher mais linda do mundo. Assim a princesa foi
puxada para cima e quando a viram, os gémeos a desejaram
para si. Ao invés de baixarem a tina novamente para Ceart,
comecaram a lutar até se matarem na frente da princesa.
Agora que se encontrava na Irlanda ela ndo possufa mais
magia e chamando Ceart contou-lhe o que tinha
acontecido.

A velha mulher foi até o rei e lhe disse para ir a
floresta onde encontraria seu filho Ceart. Ele foi e
encontrou no buraco seus dois filhos mortos e uma bela
mulher. Perguntou-lhe quem era e quem tinha matado seus
dois filhos. Ela lhe contou que era o Passaro da Bela
Cangdo, que os dois filhos tinham-se matado lutando por
ela, que Ceart a tinha ganho de seu pai e que agora ele
estava no fundo do buraco.

O rei baixou a tina e puxou para cima Ceart que
lhe contou tudo o que tinha acontecido. 0 rei levou a
princesa e Ceart para o seu castelo, enviando algumas
pessoas para enterrar os outros dois filhos. A rainha
quando soube que eles estavam mortos, enlouqueceu e se
afogou.

Assim, Ceart casou-se com a princesa e eles ti-
veram uma festa de casamento grandiosa. Quando o rei
morreu, Ceart foi coroado e viveu muito feliz por muito
tempo junto ao Passaro da Bela Cangio.

Esta estéria é mais diferenciada do que a estéria russa.
Ela tem mais nuangas. Ambas as partes se escondem uma da
outra, o heréi do rei e o tei do herdi, cada um trés vezes. 0 fator
comum ¢é que ha uma espécie de situagao incestuosa entre pai e
filha, no mundo subterraneo. O czar nao quer dar a filha e este
rei subter-



raneo irlandés, nao quer da-la a ndo ser para um genro que possa
vencé-lo pela magia negra. O czar parece ser inais maldoso que o
rei irlandés. Este dltimo nao quer se separar da filha, mantendo-a
em seu mundo subterraneo, enquanto que o Czar da Magia Negra
sente prazer em cortar a cabega das pessoas.

O anel da filha é um escondetijo favorito. F interessante
o fato de que na estoria russa é o nosso herdi que se esconde no
anel, e na estoria irlandesa é o pai. Em ambas as estérias é o
animal que ajuda a decidir o problema; sem esse pequeno cavalo
branco o herdi irlandés jamais seria bem sucedido, e na estoria
russa, sem a interferéncia do passaro Magovel, que carrega o
heréi do lugar onde e/ tinha pensado em se esconder, de volta a
um outro lugar, ele teria sido descoberto. Ha uma diferenca, pois
Magovei fica furioso e quer apenas tirar esse impertinente intruso
de seu ninho, enquanto que na estoria irlandesa o cavalo branco é
realmente o animal que ajuda e coopera, tal como o conhecemos
em outras estorias. Na estoria russa o heréi toma a forma de dife-
rentes animais mas finalmente ¢é salvo sob a forma de uma pedra-
de-fogo. Na estoria irlandesa é o rei que se transforma em
simbolos do Se/; com a maga, a truta e a pedra do anel; o herdi
simplesmente se esconde num espago vazio, muito pequeno, no
corpo de seu cavalo.

Se compararmos as duas estérias, o fator decisivo em
nossa estoria russa ¢ o fato de que o herdi finalmente ¢ salvo sob
a forma de uma pedra-de-fogo. E sob tal forma que o czar nio
consegue encontra-lo e ele sai dela voluntariamente no final do
conto.

A pederneira possui qualidades magicas para a mente
primitiva, pois ela produz fogo. F um simbolo conhecido do Se/f.
Os alquimistas ocidentais se referem a ela como pedra que possui
um espirito dentro de si. Como sabem, a pedra filosofal na
alquimia ¢ a pedra dentro da qual mora o poder espiritual, e como
a pedra-de-fogo produz algo tao completamente diferente de si
mesma, o espirito do fogo, ela sempre recebeu a projecio da
unido suprema dos opostos. A matéria morta carrega o



simbolo da centelha do fogo Divino. Em muitas estérias e mitos
dos indios norte-americanos, por exemplo, a pe-dra-de-fogo ¢ um
simbolo de diferentes figuras de salvador, representando o
aparecimento da Divindade da terra. Em alguns mitos iroqueses
ao aparecer na terra os poderes divinos tomam a forma de uma
figura de salvador cujo nome é Pedra-de-fogo. Vocés podem
imaginar a enorme importancia de uma pedra-de-fogo para um
cagador solitario na floresta e para as pessoas que nao tinham
eletricidade; ela é uma provedora de vida. Ela facilmente recebe a
projecao do ajudante divino do homem. Assim, podemos dizer
que todo aquele que consegue penetrar no Se/, todo aquele que
consegue perder sua personalidade de ego e retirar-se para o
nucleo mais interior de sua personalidade pode, por assim dizer,
retirar-se para o castelo invisivel do Sef, dentro de si, ficando
inacessivel aos ataques do mal. O Se/, com a possibilidade de
recolher-se em si, é o unico esconderijo quando o mal tenta
envolver alguém em seus poderes. As estérias parecem uma
competicio magica na qual o fator importante é quem se torna
invisivel para a outra pessoa. Esta estoria é extremamente
compensatoria nas civilizagdes e paises onde a regra dominante e
o ideal coletivo sdao o da acao herdica.

Isso lembra muito as ideias budistas. Buda também nio
lutou com o mal. Retirou-se dele, tornando-se invulnerivel
através da invisibilidade. Existe uma lenda famosa na qual Mara,
o Senhor dos demonios, finalmente ficou farto de Buda e de seus
ensinamentos que enfraqueciam seus poderes sobre os homens.
Ele planejou um ataque geral de todos os poderes do mal e
mobilizou todos os milhdes de deménios que havia no mundo
subterraneo. Todos armados, e de uma forma bem organizada,
foram destruir Buda. Mas Buda nao se deixou crucificar como
Cristo, nem lutou como um heréi solar. Ele simplesmente nao
estava alil Podemos ver nos templos as famosas esculturas com o
trono de 16tus de Buda, vazio, e todos os vinte mil demdnios
brandindo suas armas, extremamente desapontados pois Buda
nao



estava em casa ¢ eles ndo conseguiam encontra-lo! Essa forma
introvertida de nao lutar com o mal nem se envolver em seus
efeitos emocionais ou de outra ordem, mas simplesmente voltar
para o vazio interior do Sef, tornou-se no Oriente um
ensinamento coletivo consciente. Nas estorias ocidentais
encontramos isso principalmente no dominio dos contos de fada,
como uma espécie de tendéncia compensatoria contra os ideais
herdicos mais ativos.

Para mim, a estéria irlandesa é mais interessante do que a
estoéria mais primitiva russa, pois em ambas o rei e o herdi se
escondem e ¢é interessante comparar as diferengas. 0 rei do
mundo subterrineo adquire seu conhecimento através de
técnicas. O Czar da Magia Negra possui um livro. O rei irlandés,
como o Czar na estéria russa, possui um vidente cego, um druida,
n6s dirfamos, uma personalidade sacerdotal. Tais videntes, poetas
e médiuns frequentemente eram cegos — pensem em Homero.
Um vidente cego com um zzsight meditnico e com a ajuda de um
livto de magia o aconselha. O herdéi na estéria russa tem suas
proprias capacidades magicas que nao o ajudam muito, mas ele
nao tem outro jeito de se aconselhar. Ele consegue se transformar
em todas essas formas diferentes, enquanto que na estoria
irlandesa, toda a contra-magia vem do pequeno cavalo branco
que Ceart recebe, no mundo subterraneo, de uma figura feminina.
Ele tem o apoio de um principio feminino contra o masculino, e
o apoio do animal contra o conhecimento magico. Aqui o conto
coloca uma espontaneidade instintiva, o conhecimento do animal
ou do cavalo, num nivel mais elevado do que o conhecimento
meditnico do livro de magia do rei.

O conhecimento livresco significa uma espécie de
tradicio, um conhecimento das leis psiquicas e dos acon-
tecimentos que ja foram codificados até um certo ponto, e
passados de geracdo a geracdo. Muito antes da introdu¢ao da
escrita, as diferentes civilizagdes em nossos Paifses possufam um
corpo de conhecimentos tradicionais, ¢ nés devemos presumir
que o vidente cego possuia esse



ensinamento druidico e xamanistico dos antigos celtas Pois apesar de
nos encontrarmos no mundo subterrineo irlandés, num nivel do
inconsciente coletivo pré-cristdo ja existe um conhecimento cultural.
Mesmo nas tribos mais primitivas, na Polinésia ou entre os
bosquimanos na Africa, existe uma tradicio oral de estérias e fatos
conhecidos, conhecimento este que ¢é passado através das
geracoes.

Esta sabedoria nos atinge como sendo do mais alto valor,
a sabedoria mais elevada, proxima da esséncia de todo
funcionamento psicolégico. Quanto mais primitivo for tal
conhecimento tanto mais ¢ revelador e de valor para o nosso
estudo, porque encontra-se muito perto do funcionamento da
psique inconsciente do homem moderno. Mas ele ainda esta
formulado e transmitido conforme uma certa tradi¢ao. Portanto,
acha-se parcialmente adaptado a vida consciente de tais nagoes.
Em comparagao, o cavalo e seu conhecimento magico ¢é rruiis
imediato e pessoal. E uma reacio espontinea que broia do nivel
instintivo mais profundo da personalidade individual. Cada vez
que surge ¢é algo unico, porque é semps e improvisado e brota de
uma forma nova da base natural, espontanea e viva da psique. F
por isso que os conselhos do cavalo mostram-se superiores a
grande sabedoria transmitida pelo vidente cego e seus livros e
tradicoes. E superior porque nio podem ser descobertos por
ninguém. Tao logo se tenha algum tipo de conhecimento
tradicional codificado, ele pode ser mal utilizado. As for ¢as do
mal podem possui-lo, usando-o para seus préprios fins. Mas a
espontaneidade criativa instintiva nunca pode ser prevista, € o
outro nunca podera dizer o que ira acontecer. Ela é totalmente
criativa e essencialmente imprevisivel e portanto superior ao
outro conhecimento Enquanto Jung era vivo, nds, as pessoas a
sua volta dizfamos entre nés que ele tinha reagdes completamente
imprevisiveis. Ja sabfamos que quando ele enfrentava uma
situagiao, ou quando pretendia dizer alguma coisa ou até mesmo
interferir em um assunto, nunca conseguiamos saber o que diria
ou o que faria. Era sempre



uma grande surpresa — as vezes como ele dizia, com sorriso — uma
surpresa até mesmo para elel Como sempre sabia o que ia dizer ou
fazer, raramente planejava seus atos de forma consciente e respondia a
situagdo e a perguntas no impulso do momento. Deixava o "cavalo"
manifestar sua sabedoria e assim ninguém conseguia pensar de
antemao o que poderia ou deveria ser dito. Muitas vezes tentei
imaginar o que ele provavelmente diria em tal ou tal situa¢ao, mas
eu sempre cafa das nuvens quando via a realidade. O que ele dizia
era sempre diferente do que as pessoas pudessem imaginar,
mesmo aquelas que o conheciam hd muito tempo.

Essa espontaneidade criativa que nasce da profundeza
essencial ou do centro da personalidade e que deve ser
representada por um cavalo, pois ¢ um tipo de reagio semi-
inconsciente, é a Unica coisa que pode superar o ataque do mal
quando este toma forma, quando ele se alia a uma certa
inteligéncia e a tradi¢ao do passado. Para mim, neste momento,
nos nos encontramos em tal situacio. A humanidade nio esta
ameagada por impulsos assassinos brutais, apesar de estes
irromperem aqui e ali, como provavelmente sempre ocorrera
quando a massa se enfurece e as forgas animais se soltam. O
perigo real para nés é quando essas forgas se aliam a mais alta in-
teligéncia cientifica. Na fisica atémica elas se combinam com os
altos resultados do conhecimento cientifico. Esta combina¢io
nao pode ser comparada praticamente, mas nossa estoria diz que
apesar de tudo existe uma coisa superior a isso: a volta a mais
recondita genuinidade das profundezas de nossa propria psique,
com o seu discernimento invencivel e seu conhecimento natural.
Com isso possivelmente poderemos superar até mesmo essas
forcas diabdlicas.



7
O nucleo da psique

As estorias do ultimo capitulo ilustraram o problema da
competi¢cao ou torneio magico, como uma forma através da qual
o principio do mal é combatido. Uma delas foi a estéria russa em
que o Czar da Magia Negra promete a filha a quem conseguisse
se esconder deie. Trés jovens aceitaram o desafio; dois deles
foram decapitados e o terceiro saiu-se bem, gracas ao seu maior
poder magico; mas ele nao teria escapado se o passaro Magovei
nao o tivesse levado de volta a corte do Czar onde tomou a
forma de uma pedra de fogo. No conto irlandés "O Passaro da
Bela Cangao", o herdi tem que descer ao mundo subterrineo a
fim de encontrar o passaro para seu pal. Aqui surge uma
competi¢ao dupla. O rei do mundo subterraneo, o pai do passaro
que na realidade ¢ uma bela mulher, esconde-se trés vezes: numa
maca, numa truta ¢ no anel de sua filha. O herdi entdo se esconde
trés vezes no cavalo branco que tinha recebido antes de uma
mulher benevolente que morava no mundo subterraneo. 0 rei
possufa um vidente cego como conselheiro, e o herdi tinha por
conselheiro o cavalo branco.

O arquétipo da competi¢ao magica pode ser encontrado
em quase todas as sociedades e em todos os niveis de civilizagao.
Nas civilizagdes primitivas ele aparece sob a forma de diferentes
curandeiros competindo entre si, cada um estabelecendo uma
esfera de poder e influéncia sobre um certo grupo na tribo ou
sobre a tribo vizinha, na tentativa de eliminar seus tivais. O
mesmo ocorre na rivalidade dos xamas nas tribos circumpolares;
eles



se desafiam para saber quem domina melhor a magia e tentarem
bloquear-se reciprocamente através desse meio.

Existem tragos disso até nas lendas cristds. O gnostico
Simao, o Mago, reivindicava ser o representante da Divindade na
Terra. Ele nio era apenas rival de Cristo mas também de sao
Pedro; os dois se encontram em Roma para esclarecer essa
situagao. Simao, o Mago, tentou demonstrar que conseguia voar ¢
s. Pedro usou da magia, de modo que quando Simao subiu num
penhasco com as asas abertas, caiu e morreu.

Ha estérias mais recentes de santos que lutaram com
magos ou bruxas de uma forma parecida. De modo que o tema se
encontra praticamente em toda parte. Poderfamos dizer que isso é
o arquétipo da tentativa de luta contra o mal através do proprio
saber e inteligéncia, e do conhecimento, ao invés da for¢a bruta.
O conhecimento, se ligado a um estado de consciéncia mais ele-
vado, é talvez o maior recurso na luta contra o mal; dissociado da
consciéncia torna-se apenas um truque magico contra outro.

O rival, cujo conhecimento implica uma consciéncia
maior ou mais profunda, provavelmente vencera aquele que usa
simplesmente o conhecimento tradicional, desconhecendo seu
sentido real e nio estando essencialmente ligado a ele. Qualquer
coisa nesse sentido pode ser usada como magia branca ox negra.
E por isso que evitei falar de magia branca ou negra, pois cada
rival achara que ele é da branca e o outro da negra.

Isso me lembra um sonho de infancia de uma ana-
Hsanda, vitima de uma mae destruidora. A mie era enfermeira e,
como muitas enfermeiras, tinha um complexo suicida definido.
Era uma mulher amarga, devota, dominadora, com tendéncias
suicidas ocultas. Tinha-se casado s6 por casar, sem amor, ¢ dizia
as criangas da manha a noite que teria sido melhor se nio tivesse
se



casado e assim elas jamais teriam existido. Vocés podem imaginar
a atmosfera construtiva em que as criangas cresceram! O sonho
de infancia de uma das meninas foi o seguinte: Quando tinha
quatro anos sonhou que saiu da cama com a sensagao de que sua
mae estava fazendo algo muito misterioso no quarto vizinho.
Estava meio escuro e ela olhou para dentro do quarto onde viu a
mae sentada segurando a Biblia. Dai surgiu um homem preto
enorme e a mae pegou e ergueu a Biblia, que tinha na capa uma
cruz de ouro, contra o homem preto e este fugiu. A menina
acordou com um grito de terror, nao por causa do homem preto,
mas porque viu ou surpreendeu sua mae usando a Biblia como
um recurso magico.

Ora, isso fol pura magia negra. A mae reprimia o
problema do mal que no seu caso tomou a forma de um animus
dominador completamente destrutivo. Ela se separou do seu
animus destrutivo usando a Biblia como um truque, nio como
algo para ler ou meditar ou incorporar de alguma forma, mas
como uma espécie de magia exterior, um truque técnico para
proteger-se de um confronto. Dai todo o problema do mal e a
necessidade de confrontar o seu animus passou para os filhos. F
por essa razio que eu Nio uso os termos magia branca ou negra,
pois até a Biblia pode ser usada como magia negra contra os
poderes obscuros. Se a magia ¢ branca ou negra depende de
como e com que atitude usamos nossas armas.

Frequentemente me surpreendo com o fato de que até no
Zen Budismo, em conversas entre mestres esclarecidos ou
naquelas em que os mestres testam os monges desconhecidos
para ver se adquiriram o Zen, existe as vezes um tom
desagradavel de competicio magica. Mencionei isso a Jung. Ele
disse, com um sorriso, que muito das antigas competicbes de
poder dos xamas havia penetrado em algumas das competi¢oes
de Zen. Naturalmente esta nao ¢ uma afirmacao geral; ela se
refere a certas formas e ndo cobre tudo, mas é um perigo que
espreita no fundo. E por fim, também em psicologia
encontramos a mesma coisa, no modo desagra-



davel pelo qual muitos analistas se relacionam com seus colegas e,
no nivel subjetivo, na relagdo entre o ego e o inconsciente.

Frequentemente as pessoas se aproximam do incons-
ciente com um utilitarismo interior ou uma perspectiva de poder;
querem explorar o inconsciente para se tornarem mais poderosas,
para serem mais saudaveis, para dominarem seu meio ambiente
ou para aprenderem a conseguir as coisas a seu proprio modo.
Ou entdo se aproximam dele com uma ambicao secreta de
adquiritem uma personalidade mana. Esta é especialmente uma
doenga do discipulo; se alguém em seu trabalho solitario consigo
mesmo adquirir certa superioridade, o discipulo também deseja
adquiri-la da mesma forma. Se ele ¢ inteligente, pensa: "Ah bom,
seguirei exatamente o mesmo método, fazendo exatamente o que
o Mestre fez e terei os mesmos resultados". Tal pessoa nio
percebe que esta se iludindo. Sua abordagem do inconsciente nao
¢ genuina, mas estd contaminada por um truque, ou pov uma
atitude de exploragdo. O inconsciente é algo como uma bela
floresta cujos animais ele quer capturar, ou um campo que ele
quer subjugar.

Quando a consciéncia assume tal atitude, o inconsciente
torna-se também um trapaceiro. Os sonhos se contradizem,
dizem Sim e depois Nio, esquerda e depois direita, e sentimos
que o arquétipo do trapaceiro deus Mercurio esta dominando o
fenémeno do inconsciente, levando o ego no bico de mil
maneiras. Tais pessoas, as vezes depois de anos de luta com o
proprio inconsciente da maneira mais honesta e desesperada,
afinal desistem, dizendo: "Bem, o inconsciente é um abismo
enganador e sem esperanca, algo que ninguém consegue alcangar,
pois os sonhos dizem tanto isso como aquilo".

Tais pessoas nao percebem que constelam essa qualidade
do trapaceiro em seu proprio consciente devido a atitude
trapaceira de seu ego, isto ¢, pela sua propria atitude com relagao
a ele. Querem enganar e explorar o inconsciente, querem enfia-lo
no bolso com uma leve e



sutil atitude de poder, e o inconsciente responde com uma reagao
de espelho. Ha pessoas que depois de terem lido Jung chegam
mesmo a forcar a individuagao dessa forma. Elas pensam: "Se eu
fizer como Jung fez, escrever cada sonho, fazer imaginagao ativa
etc... entdo eu hei de consegui-lo". Forcam e pressionam o
empreendimento devido a uma atitude do ego que trapaceia des-
de o comego, o que as conduz a um beco sem safda. Esta é uma
variagio moderna do velho tema arquetipico da competi¢ao ou
torneio magico.

Tanto na estéria russa como na irlandesa, o vencedor é o
her6i que consegue entrar em contato com a filha do mago da
magia negra. E o elemento feminino que resolve o problema, que
entra em cena e decide a favor de uma ou de outra parte. Na
estoria russa, o heréi consegue voar como um falcio até a janela
da filha do Czar da Magia Negra e ter um caso com ela. Na
estoria irlandesa, o herdi recebe ajuda de uma figura maternal do
mundo subterraneo e de seu cavalo, e com esta parte feminina, a
seu favor, vence o tei do mundo subterrineo. Isso deve ser
compreendido como um fator de compensagao, pois sempre que
a consciéncia se vé perdida numa competi¢io magica, é porque
foi agarrada por tras por uma atitude de poder; a princesa repre-
senta o contra-principio do poder, o amor ou Eros, contra o
impulso de dominagao. Assim, aquele que possui Eros, ao invés
de uma atitude de poder, vence o outro contendor.

Na estoria russa isto esta muito claro. O Czar da Magia
Negra, quando sentado a mesa, promete o seu reino. Podemos
perceber como ele esta completamente preso a uma atitude de
poder. Aqueles dois rapazes que se levantam dizendo "eu hei de
consegui-lo" caem na armadilha da atitude de poder, assumindo-a
eles mesmos; de uma certa forma eles mereciam ser decapitados.
Eles deviam ter sacudido os ombros e deixado que o Czar da
Magia Negra dissesse aqueles absurdos.

O terceiro herdi, ao contrario, conhece um jeito de se
aproximar do principio feminino que estava prisio-



neiro do Czar da Magia Negra. Ele vence através desse contato e
através do passaro Magovel que deve ser uma fémea pois estd
chocando. Por trés vezes ele é ajudado pelo feminino: pela filha
do czar, pelo passaro Magovei e pela serva que pega a pederneira
da lareira e a joga sem querer sobre o ombro, permitindo que ele
volte a sua forma humana. Trés vezes tocado pelo principio fe-
minino, ele escapa; realmente a mesma coisa ocorre na estoria
irlandesa: através do contato com o principio feminino o herdi
também se safa do problema. De alguma forma o Czar da Magia
Negra nao consegue seguir os caminhos da mentalidade feminina
oculta. Se alguém tem uma atitude de poder, nio consegue
entender a atitude do Amor, de Eros. Ele sempre a interpretara
mal, procurando nela alguma artimanha velada, e assim entrara no
caminho errado.

Na estoria irlandesa é ainda mais interessante. Nela o
inimigo possui um conhecimento oculto de magia negra, as
antigas tradi¢oes magicas transmitidas de geragdo em geragao,
desde a idade da pedra. Provavelmente a magia é uma das
atividades espirituais mais antigas do homem. Sempre que surge
uma nova atitude consciente, o antigo conhecimento, a atitude
anterior, submerge no nivel da magia. Portanto, a magia é a forma
mais antiga de conhecimento espiritual e religiosa que foi
superada por uma nova atitude espiritual e religiosa, voltando as-
sim a uma condi¢ao mais inconsciente.

Na estoria irlandesa a magia do cavalo vence a do vidente
cego. Esta é uma estéria celta e o mundo subterraneo ¢é
obviamente o famoso Além-Celta onde moravam as fadas e os
duendes, para onde iam os mortos, de onde surgiam do lago belas
donzelas e outros entes, ¢ onde se perderam os cavaleiros da
Idade Média. La, Merlin, o grande magico, foi ele proprio
enfeiticado. A terra do Além na mitologia celta possui um carater
romantico que ¢ o que foi perdido no mundo exterior.

Primeiro o rei tem uma esposa positiva, a mae do nosso
heréi. Mas dai ela morre e ele se casa pela segunda vez, surgindo a
madrasta com seus dois filhos que



tentam suplantar o herdéi. A madrasta tem uma atitude de poder
venenosa; quer eliminar o primeiro filho para colocar os seus no
trono da Irlanda. Assim, todo o mundo do sentimento, do amor,
e com ele a arte, a musica, . a beleza desaparecem no
inconsciente. O herdi é aquele que consegue trazer tudo isso a
tona novamente. Enquanto uma mae destrutiva rege o mundo
exterior, ao entrar no mundo subterraneo o herdi encontra uma
figura materna positiva, que lhe da o cavalo branco, que o ajuda
em sua trajetéria. Assim, o contraponto ¢ encontrado no
inconsciente, no mundo de Eros; o herdi que nio tem medo de
mergulhar, consegue encontrar 1a apoio.

O resto da luta tem lugar dentro do préprio inconsciente,
pois trata-se realmente de uma luta entre o cavalo branco e o rei
magico. O herdi tem que fazer apenas o que o cavalo branco lhe
disser.

Tentei interpretar o cavalo ao comentar o problema da
espontaneidade, pois o cavalo representa a forga vital
completamente inconsciente e espontanea, a reagao instintiva
genuina, na qual o heréi pode confiar. Podemos elaborar mais
além, pois o herdi se esconde na cavidade de um pélo arrancado,
na cavidade de um dente também arrancado e, por fim, na
cavidade de um prego extraido do casco. Ele tem que recolocar o
pélo, o dente, e o cravo no lugar, escondendo-se num pequeno
espaco praticamente nao existente. Psicologicamente, isso mostra
que o ego e seu proprio planejamento e suas ativida-des
conscientes devem ser praticamente aniquiladas; toda a atividade
mental do ego tem que desaparecer. Com a renuncia total da
propria vontade, o cavalo com sua espontaneidade divina
consegue surgif.

O cavalo ¢ branco, o que indica tratar-se de um impulso
instintivo que naturalmente se dirige a consciéncia. O carro do
deus do sol na Grécia e em Roma era puxado por cavalos
brancos, enquanto que a carruagem da noite ou da lua era puxada
por cavalos escuros. Os animais brancos eram sacrificados aos
deuses olimpicos, e os animais escuros ao deus do mundo
subterraneo. Na estoria



irlandesa certos impulsos instintivos positivos sao constelados e
impelidos em dire¢io a consciéncia, assim o ego pode confiar
neles até o ponto de nada fazer, mas apenas deixar-se levar. Com
outra constelagdo, com cavalos pretos, o problema seria diferente.

A cor branca e a cor preta na mitologia nao sao
designagdes éticas. Ficaram assim apenas na alegoria crista mais
recente, como uma interpretagdo secundaria e artificial. Na
mitologia comparada a cor preta significa geralmente o noturno,
o que nao é do mundo, o terrestre, pertencendo aquilo que nao
pode ser conhecido conscien-temente, a fertilidade, e assim por
diante. Por outro lado, o branco significa a luz do dia, a claridade
e a ordem, podendo ser positivo ou negativo, conforme a
situagao. Aqui o cavalo branco significaria a for¢a propulsora que
tende a levar as coisas até a consciéncia, provavelmente o Passaro
da Bela Cangao. Nesse caso, o que a consciéncia tem a fazer é
somente nao atrapalhar; ela ndo deve bloquear o processo
positivo no inconsciente através de seus proprios planos.

Da dltima vez o herdi se esconde debaixo da pata do
cavalo, debaixo da ferradura, o que, junto a crina e ao dente,
possui um significado antigo de auto-defesa con-tro o demonio.
No Handworterbuch des  Deustchen  Aber-glanbens, a ferradura ¢é
descrita como um simbolo relativamente recente de boa sorte,
herdado do simbolo mais antigo de cravos de ferro. Em geral, o
ferro tem a capacidade magica de afugentar demonios e bruxas,
tendo um poder curador magico em todos os paises agricolas da
Europa. O herdi irlandés entra na cavidade do cravo da ferradura
e esta fica como uma prote¢ao sobre ele. 0 magico do mundo
subterraneo nao consegue apanha-lo porque a ferradura é quase
um circulo de ferro. O ferro tem um carater apotropaico e
também é um sapato, que em certas praticas magicas igualmente
possui um carater apotropaico. Assim a ferradura é trés vezes um
simbolo de sorte e um simbolo de poder apotropaico do
deménio. E muito engracado se pensarmos que frequentemente
o préprio demoénio também tem pata de cavalo.



Mais uma vez temos o estranho fato de siwilia similibus curantur.

O que me desaponta é que, no final da estoria, o cavalo
branco fica no subterraneo. Quando Ceart sai do pogo, o cavalo
branco desaparece; ele volta para a figura da mae de onde veio e
permanece embaixo. Somente o Passaro da Bela Cangao ¢ levado
para cima. Isso significa que o processo de cura aconteceu sem
que o dominio consciente tivesse percebido completamente o que
ocorreu. Podemos comparar isso a alguém que foi curado de
certos sintomas por uma analise curta e que depois vai embora
sem pensar no que aconteceu, simplesmente feliz com o processo
de cura. Isto ocorre frequentemente e de modo genuino com
gente jovem que vem fazer analise por causa de algum sintoma
menor e que se safa do problema com relativa facilidade. Eles lhe
agradecem gentilmente, saem, e somente anos depois aparecem
dizendo: "Eu gostaria de entender melhor o que aconteceu".
Naquele momento, os encargos naturais da vida, casar-se,
desenvolver uma profissao etc, os levam para o mundo exterior.
Eles nao tém tempo de perceber os processos que ocorreram.

Uma vez Barbara Hannah tratou de uma jovem que saiu
da andlise para um casamento feliz; despediram-se e Barbara
mandou flores e uma carta simpatica de felicitagdes pelo
casamento. A moga escreveu agradecendo-lhe e dizendo que
esperava que este fosse apenas um primeiro capitulo, e que um
dia voltaria novamente. Por enquanto tinha que voltar para a vida
(ela ainda estava bem na primeira metade), para o seu casamento,
para ter filhos, mas sabia que muito tinha acontecido e que algo
nela tinha sido tocado; naquele momento ela sentiu que nao
podia aprofundar, mas iria guarda-lo para a segunda metade da
vida.

Os processos de cura podem acontecer mais ou menos
conscientemente, mas aqui algo permaneceu irreco-nhecido nas
profundezas. Neste caso é o nosso cavalo branco. Existe uma
estéria persa que fala um pouco mais a respeito do cavalo. A
estoria se intitula "O cavalo



Magico", (Das Zauberross) e pode ser encontrada em
Mrchen ans Turkestan.

Era uma vez um rei, pai de uma bela menina.
Quando ela estava em idade casadoira, seu pai inventou um
enigma muito inteligente. Alimentou tanto uma pulga que
ela ficou tio gorda como um camelo. Daf ele a matou, tirou
sua pele e mostrou-a para todo mundo, dizendo que quem
adivinhasse de que animal era aquela pele, ganharia a mao
de sua filha. (Aqui mais uma vez temos um pai possessivo,
como o Czar da Magia Negra e o pai da estoria irlandesa).
Naturalmente ninguém conseguiu adivinhar que era a pele
de uma pulga. Mas um dia, um mendigo horroroso
apareceu, dizendo que queria decifrar o enigma. Nio
queriam deixa-lo entrar no palacio, mas ele insistiu dizendo
que tinha o direito de adivinhar. Assim que o rei lhe
mostrou a pele da pulga o mendigo disse: "Mas ¢ claro, ¢ a
pele de uma pulgal" O rei ficou furioso mas teve que dar a
filha a esse homem horroroso.

O mendigo na verdade era um deménio destruidor
que comia as pessoas, um ogro. Ele pegou a menina, e a
princesa ficou no maior desespero. Ela foi até o estabulo e
abragando o seu pequeno cavalo favorito chorou
copiosamente. O cavalo disse que a ajudaria, que ela deveria
leva-lo consigo, assim como um espelho, um pente, um
pouco de sal e um cravo. Quando chegaram a caverna do
demonio, ela estava repleta de ossos humanos, pois ele ja
tinha comido um monte de gente. O cavalo disse que
teriam que fugir. O demoénio saiu da caverna e seguiu-os
numa tempestade de neve que ele mesmo provocara.
Seguindo as instrugdes de seu cavalo, a princesa jogou atras
de si primeiro o cravo, depois o sal, o pente e, por ultimo, o
espelho. Toda vez que os jogava, eles viravam um
obsticulo — uma floresta cheia de espinhos e assim por
diante — que atrasava o demonio, mas no fim ele sem-



pre os alcancava. O espelho virou um rio (foi a
ultima coisa que ela jogou); o demoénio, chegando ao tio,
perguntou como a princesa o tinha atravessado. A princesa
contou que tinha amarrado uma pedra enorme em volta do
pescoco e que tinha pulado na dgua. O demoénio logo fez a
mesma coisa, mas nem isso adiantou para acabar com ele.
Finalmente o cavalo disse que nio havia mais nada a fazer a
ndo ser ir e lutar com o proprio demoénio. Assim, pulou na
agua. A princesa ficou na margem e vendo que a 4agua
espumava e que estava ficando vermelha, pensou que seu
querido colaborador, o cavalo, tivesse sido morto. Mas
depois de um certo tempo ele voltou a superficie dizendo
que agora ela estava salva, pois tinha matado o deménio;
mas agora ela teria que mata-lo, a ele, o cavalo. Teria que
jogar a cabega dele para um lado, cada uma de suas quatro
pernas em uma das quatro dire¢des do horizonte, seus
intestinos para o outro lado e daf teria que sentar-se com os
filhos debaixo das costelas dele.

A princesa entdo disse: "Como poderei mati-lo, se
foi vocé que me salvour" Mas o cavalo insistiu. E ela assim
fez. Das pernas do cavalo nasceram alamos de ouro com
folhas de esmeraldas, de seus intestinos surgiram aldeias
com campos e plantagdes de trigo e debaixo de suas
costelas surgiu um castelo de ouro. De sua cabega nasceu
um lindo riacho prateado e tudo em volta tornou-se uma
espécie de paraiso. Af a princesa também encontrou o seu
esposo.

Eu pulei a parte sobre o casamento e os filhos porque é
uma estoria oriental muito comprida e estou me concentrando
apenas na transformagao do cavalo. Aqui mais uma vez o cavalo
vence a luta com o mago da magia negra, desta vez um demonio
capaz de fazer todos os tipos de magia. Inicialmente o cavalo
também se utiliza da magia, dizendo que a princesa deveria jo-



gar o cravo, o sal, o pente e o espelho atras de si. Mas a magia
sozinha de nada adianta. A{ se confrontam numa verdadeira
batalha. Assim, temos aqui uma combina¢io dos dois
comportamentos — a competi¢ao magica e a luta corpo a corpo.

As vezes temos torneios magicos e outras uma luta, como
na estoria lituana do lenhador que virou um ledo e comeu o
demoénio. Aqui temos ambos os temas na mesma estoria,
primeiro uma competi¢ao magica e depois uma luta fisica herdica
para sobrepujar o mal. Isso ¢ satisfatério, porque como voces
sabem ¢é preciso sempre haver um paradoxo e sempre existir
ambas as coisas. Primeiro nao devemos lutar; depois temos que
lutar; devemos usar nossos punhos, e depois ja ndo devemos usa-
los; devemos usar a forga, e ja nao devemos. Tudo isso faz parte
do que lhes disse no inicio; toda regra que podemos deduzir do
inconsciente geralmente é um paradoxo.

Mas o que nos leva adiante aqui é o reconhecimento do
que ¢é realmente o cavalo. Ele se transforma, em termos
junguian&s, numa mandala depois de ter sido morto. Como ¢
uma estoria persa, temos que considerar a influéncia da india. O
desmembramento do cavalo lembra o antigo sacrificio hindu, que
era o ritual central da criagao do universo. Pode-se portanto dizer
que essa princesa repete o sacrificio hindu do cavalo e novamente
um novo mundo ¢é criado. Mas o que isso significa numa
linguagem psicologica?

O cavalo é uma das formas simbolicas mais puras da
natureza instintiva, a energia que apoia 0 ego consciente sem que
este perceba. E o que gera o fluxo da vida, o que dirige a nossa
atengao para as coisas e o que influencia nossas agoes, através de
uma motivacio inconsciente. E todo o sentimento de se estar
vivo, é o fluxo da vida que nio criamos mas que nos carrega, por
assim dizer, vida adentro e através dela. Muitas pessoas aceitam
essa forca propulsora sem perguntas; deixam-se levar através da
vida por seus impulsos, desejos e motivagdes, tentando apenas
nao serem derrubadas de seus



planos conscientes. Essa for¢a constitui uma espécie de saude
inconsciente de seguir inconscientemente o préprio modelo
animal, sem questiona-lo de forma alguma. O sacrificio do cavalo
significa portanto uma renuncia completa ao fluxo libidinal que
liga a pessoa a todo impulso de vida; em outras palavras, um
estado artificial completo de introversao. Ha muito mais a
respeito do simbolismo do sacrificio do cavalo no Simbolo de
Transformagao de Jung. O que aqui apresentei tao resumidamente
14 esta descrito 7z extenso, especialmente com respeito ao sacrificio
do cavalo na india.

A princesa reage com grande tristeza ao pedido do cavalo,
dizendo: "Como posso fazer isso a vocé que me salvour" Isto
mostra o quanto ¢ dificil tal sacrificio, pois significa cortar tudo o
que ha de mais natural. O impulso espontaneo e inocente da vida
¢ destruido em sua propria base. Mas através disso surge o Se/f
que estava escondido por detras. Para lhes mostrar uma analogia
mais moderna, posso contar o sonho de um analisando.

O sonhador era um homem que bebia demais, o que nao
¢ comum com pessoas de seu tipo, pois ele possuia aquela
genuinidade simples que mencionei anteriormente. Mas ele se
encheu de tanto beber, e um amigo lhe disse para fazer analise.
Ele aceitou, animado, dizendo que estava farto de beber e que
queria ser curado.

Vocés sabem que isso nem sempre é honesto! Existe um
provérbio que diz: "Sair na chuva sem se molhar". Geralmente ¢é
a 1sso que as pessoas se referem quando dizem tais coisas. Mas,
realmente, esse homem queria sair da chuva e nio se importava
de se molhar. Seus sonhos mostraram muito claramente qual era
o problema. Ele morava com uma velha bruxa que acabava com
o seu prazer pela vida. Em parte a bebida era um substituto para
a vida da qual a velha bruxa o afastava. Quando um sonho lhe
mostrou que era isso — eu nem tive que lhe dizer nada — ele
voltou para casa, abandonou seu quarto e teve uma briga terrivel
com a bruxa, arrumando um quarto em outro lugar. Dessa forma
ingénua, genuina e sem argumentos, fez tudo o que seus sonhos



indicaram e portanto experimentou o que poderfamos chamar de
cura milagrosa. Ele nido tocou em alcool por muitos meses,
sentindo-se muito melhor. Também ficou noivo. Sua vida estava
caminhando bem em todos os sentidos, ndo transparecendo
nenhuma outra necessidade. Achei que ia deixar a analise pois,
em termos praticos, ndo havia mais necessidade. Ele era um
extrovertido, alegre e bem humorado e imaginei que entraria na
vida sem pensar um minuto no que lhe tinha acontecido. Mas
neste momento surgiu o seguinte sonho: ele estava dentro de um
barco num rio. Era domingo e havia musica no barco, como
temos aqui. Existia uma atmosfera agradavel, o sol brilhava e ele
estava junto com as pessoas, olhando o rio e se divertindo. De
quando em quando o barco parava num porto e depois seguia de
novo. Apesar de querer continuar no barco, numa das paradas ele
resolveu descer para olhar o barco de fora e ver qual era a forca
propulsora. Assim, quando o barco parou, ele saiu e ficou
olhando da margem. Com grande surpresa viu que o barco era
levado debaixo da dgua por um dragao enorme. Essa era a forca
propulsora. O dragiao era uma criatura muito benevolente, com
uma cabecinha delicada. Enquanto estava na margem, o dra-' gio
se aproximou e puxando sua manga disse: "Oil" O dragio tinha
uma atitude amigavel e ele acordou satisfeito.

Por causa desse sonho decidiu continuar a analise e
descobriu o que existia por baixo de sua cura miraculosa, o que
poderia ser esse segredo da vida. Entdo, para minha surpresa, ele
mergulhou nas profundezas e no processo de individuagao.
Através disso tornou-se uma personalidade notavel.

E aqui que podemos perceber o ponto critico. A pergunta
surgiu: "Sera que devo navegar novamente, levado pela for¢a da
vida inconsciente, ou devo fazer alguma pergunta mais
profunda?" E af o dragio puxou sua manga e disse; "Vocé nao vé
quem sou eu? Vocé niao quer locar as profundezas?" — o que, no
caso, foi feito.

Ocorre, entdo, que o nicleo mais profundo da psi-



que, o Self, esta atras dessa forca de vida do cavalo; ele é o Se/f
travestido, ou encoberto, ou que aparece apenas como um
impulso inconsciente. O impulso em dire¢do a individuagao é do
nosso ponto de vista um verdadeiro instinto, provavelmente o
mais forte de todos. Por conseguinte, ele aparece primeiro como
um animal porque é uma for¢a instintiva espontanea no incons
ciente. Mas é necessario o sacrificio, ou o confronto com essa
forca, para se descobrir as formas mais profundas e ir além,
experimentando-a nao apenas como uma espécie de impulso
divino.

Um conto de fada alemao, no volume Deutsche Mdrchen seit
Grimm, Vol. 1, intitulado "O Filho do Rei e a Filha do Demonio",
ilustra este problema mais profundamente ainda.

Era uma vez um rei que numa grande guerra
perdeu todas as batalhas, uma atras da outra. Todos os seus
exércitos foram destruidos e ele ficou em grande desespero,
pronto para se suicidar. Nesse momento apareceu um
homem que lhe disse: "Eu sei qual é o seu problema. Tenha
coragem e eu o ajudarei se vocé me der en noa Si/ de sua
casa. Em trés vezes sete anos eu virei busca-la. (O rei
entendeu isso como um pedido de um corddo novo ou
corda, embora em alemdo antigo isto também possa
significar uma nova alma’. O rei achou que esse era um
prego barato e deu sua promessa sem hesitagdo. O homem,
entdo, estalou um chicote de quatro pontas e apareceram
exércitos magicos. Com a ajuda destes venceu todas as
batalhas, de modo que o inimigo teve que implorar pela
paz.

Quando chegou em casa sua alegria por causa das
vitorias aumentou ainda mais quando ouviu que lhe tinha
nascido um filho. Depois de trés vezes sete anos seu filho
estava com vinte e um anos, belo e forte. Mas o rei tinha se
esquecido comple-

* . . . . ;o ;
Eine neve Seele, cf. mais adiante. O jogo de palavras ¢ intraduzivel

(N. dos Rev.).



tamente de sua promessa. Daf o estranho homem
apareceu de novo. Acontece que ele era o demonio e queria
a noa Sil. O rei foi até o deposito e lhe trouxe uma corda
novinha, mas o demoénio riu, dizendo que queria eine nene
Seele — uma alma nova — era isso que tinha dito. O rei
arrancou os cabelos, rasgou as roupas e quase morreu de
desespero, mas nio adiantou. O rapaz em sua inocéncia
tentou consolar o pai, dizendo que esse principe demonfaco
nao poderia lhe fazer nenhum mal. Mas o deménio estava
furioso e disse que ele pagaria por isso. Ele agarrou o
principe, carregando-o pelo ar até o Inferno.

No Inferno o demoénio lhe mostrou um fogo
diabodlico, dizendo que o principe seria assado ali no dia
seguinte, mas que nesse meio tempo lhe daria uma chance.
Mostrou ao jovem um lago enorme e disse que se ele
conseguisse seca-lo durante a noite e transforma-lo numa
campina, ceifar o capim, preparar o feno e¢ empilhi-lo de
modo que pudesse ser trazido de manha, ai ele seria
libertado. Dai o deménio saiu, fechando o principe no
quarto. O rapaz ficou muito triste e prestes a despedir-se da
vida, quando a porta se abriu e a filha do deménio entrou,
trazendo comida. Quando viu esse belo principe, com os
olhos vermelhos de tanto chorar, ela disse: "Coma, beba e
ndo se desespere, cuidarei de tudo pot vocé".

A noite, quando todos dormiam, a filha do de-
moénio levantou-se silenciosamente, foi até a cama do pai,
tapou seus ouvidos, apanhou seu chicote magico, saiu, e
estalou o chicote em todas as dire-¢bes. Todos os
demoénios do inferno apareceram e fizeram o trabalho. De
manhi, quando o principe olhou pela janela, para sua
surpresa e alegria viu um monte de pilhas de feno no lugar
do lago. Assim que o trabalho acabou, a filha do demdnio
tirou o algodio dos ouvidos do pai e colocou o chicote no
lugar. Quando este acordou, antecipando



sua maldade e imaginando o principe no fogo, qual nio foi
o seu assombro ao ver que tudo tinha sido feito. Af ficou
ainda mais furioso e deu ao principe outra tarefa. Agora ele
teria que cortar uma tora imensa, empilhando-a de modo
que pudesse ser carregada de manhi cedinho. Dai a ma-
deira deveria ser substituida por uma vinha, cujas uvas
deveriam estar maduras e prontas para a vindima. Mais uma
vez a filha do deménio realizou o trabalho para o principe,
roubando o chicote magico do pai.

Da terceira vez o deménio ficou desconfiado. Mas
disse que deixaria o principe ir embora se na noite seguinte
ele construfsse uma igreja feita inteiramente de areia, com
cipula e cruz. A filha do deménio tentou o mesmo truque,
mas dessa vez os servos do demoénio nio podiam fazer o
trabalho, porque eles nio podiam construir uma igreja nem
de pedra ou ferro e muito menos de areia. Mesmo assim,
ela os fez tentar; as vezes conseguiam chegar até a metade
mas af a igreja rufa. Uma tnica vez conseguiram termina-la,
mas quando foram colocar a cruz na cdpula, tudo
despencou de novo, e assim amanheceu e a tarefa nio tinha
sido realizada. Ai a filha do demodnio transformou-se
rapidamente num cavalo branco (mais uma vez o cavalo
branco). Ela disse ao principe que ndo havia mais nada a
fazer a ndo ser fugir e que o levaria para casa, ¢ assim
sairam os dois a galope.

Quando o deménio acordou, tudo parecia muito
quieto. Procurou seu chicote mas ele nio estava ali. Dai deu
um berro, o mais alto que sua voz alcancgava, até que todo o
inferno tremeu; com isso o algoddo caiu de seus ouvidos e
péde escutar todo mundo trabalhando 14 fora. Entio,
lembrando-se do principe, foi até o seu quarto, mas
encontrou a porta abetta e o quarto vazio. Encontrou o
chicote num canto e estalou-o para que todos os demodnios
de seu reino viessem correndo, perguntando o que



ele queria agora. Eles disseram que tinham dado um duro
danado trabalhando durante toda a noite e que estavam

cansados. Perguntou-lhes com ordens de quem e
responderam de sua filha. O demoénio deu um grito: "Ah,
agora cu seil Tudo isso é obra de minha filha" (i

Menschengefublige), pois ela tinha simpatia por seres humanos!
(Esta é a frase importante). Em seguida o préprio demdnio
se transformou numa nuvem negra, decidido a trazer os
dois de volta. Logo depois avistou o cavalo branco e seu
cavaleiro, e gritou para que os seus demoénios os agarrassem
e trouxessem o cavaleiro vivo ou morto. Os céus
escureceram com a multiddo de demoénios em véo. O
cavalo mostrou ao cavaleiro que a nuvem negra que os
seguia era o exército de seu pai. A filha do deménio se
transformou numa igreja e ao principe num sacerdote,
dizendo--lhe para ficar no altar, cantando a missa sem res-
ponder a nada. O exército sobrevoou perto admirado de
encontrar a igreja; suas portas estavam abertas mas
ninguém conseguiu ultrapassar a soleira. O principe
permaneceu no altar, cantando: "Deus esteja conosco, Deus
nos proteja" e assim nio ouviu as perguntas dos deménios
a respeito de uma dupla que voava. Finalmente os
demonios foram até o fim do inferno e na volta contaram
ao demoénio que ndo tinham conseguido encontrar o
cavalo.

O demoénio estava furioso. Na manha seguinte
levantou-se e foi até o céu novamente. Ele viu a igreja,
ouviu o canto e disse: "Ali estdo eles, agora eu os pegarei, e
desta vez nio escapatdo”. Reunindo um exército ainda
maior ordenou-lhe que destruisse a igreja, trazendo-lhe uma
pedra e o sacerdote, vivo ou morto. Mas desta vez a filha
do demoénio se transformou num salgueiro, e o principe
num passaro de ouro que teria que cantar o tempo todo,
sem nada temer. Assim, quando o exército de demodnios
chegou ndo havia mais nenhuma igreja, apenas um
salgueiro com um passaro de ouro que



nao parava de cantar e que nio sentia medo. Mais uma vez
os demoénios ndo conseguiram apanhé-los e voltaram.

De novo o demoénio se enraiveceu. Voando pelos
ares avistou o amieiro a setecentas milhas de distancia.
Reunindo um exército ainda maior, deu instrugdes para que
cortassem a arvore, trazendo -lhe o passaro vivo ou morto.
Mas a arvore e o pas saro voltaram a ser um cavalo ¢ seu
cavaleiro, galo pando setecentas milhas adiante. Quando o
princi pe olhou para trds e viu o exército, a filha do de-
moénio se transformou num campo de arroz ¢ a ele numa
codorna que tinha de correr continuamente no campo
cantando: "Deus conosco. Deus conosco", sem ouvir
nenhuma pergunta.

Na manhi seguinte o demoénio em sua raiva voou
sobre o campo de arroz, ouvindo levemente o canto da
codorna. Achou que agora eles estavam em suas maos.
Otdenou aos servos que ceifassem o campo; mas desta vez
achou melhor ele mesmo ir atrds deles, pois se se
afastassem mais quatro vezes setecentas milhas, seu poder
sobre eles acabaria. Assim novamente voou pelos ares,
porém o cavalo e o cavaleiro tinham sumido. S6 faltavam
sete milhas para alcancarem a terra quando ouviram atras
de si uma terrivel tempestade. O principe, olhando para
trds, viu uma mancha negra nos céus e dentro dela uma luz
incandescente. A moga disse que era seu pai e que se ele
nao obedecesse suas  instrucbes A risca, estariam
perdidos. Disse que se transformaria numa imensa lagoa de
leite. Ele seria um pato que devia sempre nadar no centro
da lagoa, mantendo a cabeca enfiada dentro do leite, sem
jamais olhar para fora; se olhasse por um segundo que
fosse, estaria perdido, e nio podia de jeito nenhum nadar
em dire¢do a margem. Logo depois o velho deménio estava
a margem mas nio podia fazer nada enquanto nio tivesse o
pato em seu poder, e este nadava no meio da lagoa, longe

do



seu alcance. O demonio nao ousou nadar, com medo de se
afogar no leite. Ele tentou atrair o pequeno pato, dizendo:
"Querido patinho, por que vocé sempre fica no meio da
lagoa? Olhe ao seu redor e veja como ¢ bonito o lugar em
que estou". O principe tesistiu por muito tempo, mas fi-
nalmente sua curiosidade foi grande demais. Deu uma
olhada de relance e nesse segundo ficou cego como uma
pedra e o leite tornou-se um pouco turvo. Uma voz vinda
do leite clamava: "Ai de mim, ai de mim, o que vocé fez!"
Mas o deménio dangava de perversa felicidade a margem
da lagoa, dizendo: "Ah, logo logo vocé serd meu!". E tentou
nadar no leite turvo, mas afundou; por um bom tempo
tentou seduzir o pato, porém este nio se deixava atrair. Daf
o deménio ficou furioso, perdendo a paciéncia. Ele proprio
se transformou num enorme ganso, engoliu todo o leite e
mais o pato e depois foi gingando para casa.

"Agora tudo estd bem", disse uma voz vinda do
leite para o pato. O leite comegou a fermentar e o demoénio
foi se sentindo cada vez pior e mais assustado. Ele s6
conseguia se mover com muita dificuldade e ansiava por
chegar em casa. Deu mais alguns passos. De repente deu
um grito e seu peito se abriu. Dali surgiram o filho do rei e
a filha do demoénio, em toda a sua beleza juvenil.

Af os dois foram para casa. Era o sétimo dia desde
que o demoénio tinha capturado o principe. Houve um
grande regozijo em toda a terra e um casamento
maravilhoso. O velho rei passou o reino para o filho, que
foi tdo sabio e justo como o pai, e ainda esta reinando, se
nio morreu nesse meio tempo.

O infcio da estoria é bastante comum. Um rei em
dificuldades, sabendo ou nao o que fazia, promete a0 demoénio o
filho nascido em sua auséncia. Dai fica ao encargo da crianca —
da menina ou do menino — li-



bertar-se do poder do deménio. O rei, ou em outras es-torias o
mercador que tudo perdeu, quando faz tal coisa, enfrenta algum
tipo de problema.

Se compararmos isso com a psicologia pessoal, sem pelo
momento considerarmos o nivel arquetipico que devera ser
considerado, isso pode ser ilustrado facilmente — pelo modo
como os pais vendem os filhos aos préprios problemas nao
resolvidos.  Percebemos isso no caso que mencionei
anteriormente, no qual a mae, ao invés de entender-se com o seu
proprio  animus destruidor, afasta-o com a Biblia; em
consequéncia, a filha tem que lidar com o problema do homem
negro. Essa moga ficou completamente transtornada. Teve varios
filhos ilegitimos, teve abortos e passou por outras experiéncias
desagradaveis do mal, iniciando a analise numa estafa completa,
fisica e psicologica. Foi isso que o homem negro fez a esta mae
que lhe vendeu a filha, por assim dizer, pois ela, com uma
artimanha, livrou-se dele através da Biblia.

Num nifvel geral coletivo o rei representa a atitude
consciente dominante e, subjacentemente, a ideia coleti-va
consciente dominante que também significa a imagem dominante
de Deus no contexto coletivo de uma certa época. De novo,
como se iniciam praticamente todos os mitos, este rei tinha-se
tornado ineficiente, nao sendo mais capaz de manter afastados os
poderes destruidores e ilusérios; as regras religiosas e a ordem so-
ciologica, seus ideais e imagens, nao sio suficientemente fortes
para apresentarem um objetivo para o comportamento humano.
Por isso, parte da energia psiquica flui para todos os tipos de
canais desintegradores. O processo de dissociagdao ja tinha ido
bem longe, pois como vemos depois, o demoénio possui o
simbolo do Se/f, o chicote de quatro pontas que quando estalado
produz qualquer tipo de efeito que ele deseje.

Esse chicote de quatro pontas é um cetro real primitivo.
Podemos encontra-lo nas maos dos reis do mundo subterrianeo,
nas imagens sepulcrais egipcias. Osiris possui tal chicote.
Originalmente o cetro era o cajado do



criador de gado. O chicote é um simbolo similar e representa o
poder real e a habilidade do rei para governar. As quatro pontas
aqui se referem a totalidade. Como esse poder caiu nas maos do
senhor do mundo subterraneo, o rei superior esta perdido e nao
tem nenhuma chance. A tnica coisa que lhe resta fazer é abdicar
a favor de seu filho ou deixar-se matar. Isso faz parte da figura
arquetipica do rei que tem de ser morto ritualmente para depois
de um certo tempo ressuscitar, uma referéncia ao inevitavel
envelhecimento de todos os principios conscientes que devem ser
destruidos e renovados de modo que nao estanquem a evolugao
psiquica e a vida.

Na estoria o rei faz a mesma coisa que muitas vezes 0s
pais fazem pessoalmente com seus filhos; vende in-
conscientemente o filho ao demonio, neste caso ao interpretar
mal o pedido do demoénio. Mas a inconsciéncia nao é uma
desculpa no mundo cruel dos fatos psicologicos. Assim o
demonio volta e pede o filho, agora com vinte e um anos, um
simplério inocente, completamente incapaz de lidar com o
problema. Assim a agao redentora fica nas maos da filha do
demonio, de quem ouvimos dizer que tem sentimentos pelos
seres humanos. Ela possui uma simpatia humana (S7e st
menschengefiihlig).

A filha do demoénio é um paralelo de outras figuras
femininas que as vezes moram com o demonio. Este nio vive
num estado de celibato, exceto na visio dogmatica. No folclore
muitas vezes o demoénio tem uma figura feminina consigo,
geralmente sua propria avé. A palavra avé ndo implica
parentesco, significando apenas que ele mora com a Grande Mae.
No mundo dos contos de fada realmente ele vive numa relagiao
marital com ela, como podemos ver no conto "Os trés Cabelos
de Ouro do Deménio", no qual ele vai para a cama com a avé e
durante a noite esta arranca trés fios de cabelo de ouro de sua
cabegca, para da-los ao herdi escondido debaixo de sua saia.

A figura de mae ou filha, que no folclore esta associada ao
demonio, geralmente é mais amigavel com



relacio a raca humana do que ele proprio. Em geral elas
desempenham um papel intermediario. Neste caso, a filha do
demoénio abandona o pai e vai viver no mundo de cima,
tornando-se a rainha da geracdo seguinte. Hsta é uma estoria
tipicamente compensatéria a ordem por demais patriarcal da
religiao cristd que rege o mundo de cima. Uma parte do principio
feminino esta reprimida, junto com o demoénio, no mundo
inferior, aguardando apenas uma oportunidade para subir
novamente, reassumindo sua posi¢io dominante na superficie.
No poema épico sumério-babilonio de Gilgamesh, o heréi nao
conta principalmente com o apoio das figuras femininas, mas
com o apoio do deus do sol, Shamash, e no Além tem o apoio do
antigo herdi do diluvio Utnapischtim. A deusa feminina Ishtar é
sua grande inimiga. Vemos assim, que estas constelagdes mudam
conforme o contexto cultural a que pertencem. Na Babilonia
suméria existia uma civilizacio onde o fortalecimento da
masculinidade e do principio masculino era desejado pelo
inconsciente. Se em nossa estéria o heréi é principalmente
apoiado por um principio feminino ctonico, isto deve ser
compreendido como um problema europeu especifico no qual a
forma masculina de vida foi exagerada, constelando uma con-tra-
posicao masculina destrutiva. Esse fechamento dos poderes
masculinos luminosos e obscuros, como existe na cristandade,
somente pode ser desfeito através da mediagdo inesperada do
principio feminino que emerge nessas estorias.

A filha do deménio nao apenas tem simpatia pela espécie
humana, mas representa o principio feminino par excellence, Exos.
O principio do amor desintegra a posi¢ao enrijecida do mundo
masculino e resolve todas as tarefas para o filho do rei. E
interessante observar o que a filha do demoénio faz realmente.
Primeiro o demoénio impde verdadeiros trabalhos de Hércules
para o filho do rei, que somente um jovem muito poderoso e
forte poderia realizar, ou alguém com um tremendo poder de
magia. Ele desafia o poder do filho do rei e podemos agradecer a
Deus pelo fato de que ele nao acata



o desafio, pois provavelmente isso nao daria certo. A filha do
demonio nao utiliza seu proprio poder, ela usa o chicote magico
do pai. Realiza todas as tarefas com o poder do préprio pai.
Através do sentimento, vira o seu poder, o chicote magico de
quatro pontas, contra ele mesmo, sendo bem sucedida trés vezes.
Mas ela nao consegue construir uma igreja.

A primeira e a segunda tarefas sio o que poderfamos
chamar de civilizagio da natureza, transformando o lago numa
campina e cortando o feno, depois transformando a floresta
numa plantagao de uvas e colhendo as uvas para o vinho. Esta ¢é
uma imagem profunda e admiravel, pois em sociedades mais
primitivas é o heréi que realiza tais trabalhos civilizadores. Aqui,
entretanto, esta atividade tornou-se maléfica, pois ¢ sugerida pelo
demonio que a quer ver realizada.

A luz desta estéria, nio podemos deixar de questionar
nossa exploragao tecnolégica da natureza e refletir de onde vem a
inspiragao para esse tipo de atividade. Isso foi, outrora, uma
tarefa civilizadora, mas agora, exagerada, caiu nas maos
auténomas de uma atividade inconsciente demoniaca e destrutiva,
uma incessante extroversao que segue adiante sem parar, além da
medida natural. Nesta estoria isso vai tao longe que o demoénio
deseja construir uma contra-igreja. Deus e a Trindade possuem
igrejas na superficie da terra e assim o demoénio precisa ter uma
Igreja no Inferno, uma igreja apropriada, com uma cruz. Mas isso
nao acontece, mesmo com o seu chicote de quatro pontas. Aqui,
mais uma vez, de forma sinistra, nés nos lembramos de certos
movimentos totalitarios que destituiram a igreja de seu idealismo
e de diversas formas de atividade e organizacao, tentando usa-los
de forma contraria.

Hitler estudou realmente o procedimento da Ordem
Jesuita para formar seu quadro de atividades e de procedimento.
O Estado Comunista é praticamente uma réplica juvenil da Igreja
catolica. Assim isto aconteceu: o demonio esta tentando construir
uma igreja cristd no Inferno como um contra-principio. Mas, e ¢é
por isso que



amo esta estéria, ela nio é construida em terreno sélido. Ela
desmontara, pois é construida de areia, a areia representando uma
massa de pequenas particulas. Nao se pode construir nada com
seres humanos reduzidos a particulas de uma massa. Se vocé
moer o individuo humano num grao de areia para construir algo
que se mantenha, a perspectiva ndo é promissora. Este é um
"insight'" bastante satisfatorio que se pode obter desta estéria.

Os dois tém que fugir do ataque dos demonios; no-
vamente acontece o tema do voo de transformacio como uma
espécie de torneio magico no qual o casal se transforma trés
vezes numa mandala de forma especifica. A primeira mandala
esta mais proxima da consciéncia coletiva, pois ¢ uma igreja com
um padre que diz a Missa. Isto representa a forma mais
tradicional através da qual o demonio foi afastado em nossa
civilizagdao. Isso funciona até certo ponto, mas nao vai muito
longe. A imagem seguinte se aprofunda mais na natureza e nao
aparece mais nenhum simbolismo da civilizagdo: é um amieiro
com um passaro de ouro.

O amieiro é uma antiga arvore magica famosa, apo-
tropaica contra bruxarias e o demonio. Seus galhos eram
colocados nos campos e nos estabulos pelos camponeses, como
uma prote¢io contra o diabo. A prépria arvore ¢ diabdlica. F
assim como o lobo contra o gigante, uma arvore diabdlica contra
o demonio. Ela ¢é diabdlica porque geralmente cresce em lugares
sombrios, nas florestas ou nos pantanos. Como sua madeira nao
tem utilidade para o homem, acham que ela esta ligada a bruxas e
demoénios. A madeira do amieiro fica vermelha rapidamente e
isso porque, dizem, o demoénio bate com ela em sua avo, isto é,
sua esposa. Assim, no folclore, algumas vezes ela é vermelha. Por
outro lado, como ha sempre este aspecto estranho de duplicidade
nos simbolos apotropaicos, com a vara do amieiro também se
pode bater no deménio. Ele bate em sua esposa com ela e assim
vocé pode se utilizar dela para bater nele. A madeira do amieiro
nao tem utilidade e é aparentada com o que ¢ sombrio e sem
utilidade na natureza; por causa



disso e por causa da sua proximidade com o préprio principio
demonfaco, ela pode salvar o heréi que, como um passaro de
ouro, canta "eu nao tenho medo".

Mas mesmo assim, os dois nio escapam. O terceiro
simbolo ¢ um campo de arroz com uma codorna que anda para
cima e para baixo dizendo "Deus conosco". 0 campo de arroz é
mais uma vez um simbolo da natureza, mas desta vez ¢é
principalmente um simbolo de fertilidade. Em muitos pafses o
arroz é um dos produtos mais férteis da terra, sendo um alimento
basico. Até em nossos dias o arroz é jogado nos casais em
casamentos do interior. F um costume folclérico antigo para
garantir a fertilidade do casal, que em troca joga doces para as
criancas.

Portanto, aqui, a fertilidade da mae terra, algo que nao
pertence nem ao demoénio nem ao Deus cristio, mas que é um
reino feminino divino por seu proéprio direito, é o fator da
salvacao. Nele o principe que é aquele que sempre esta em perigo,
anda para cima e para baixo como uma codorna dizendo "Deus
conosco". A palavra germanica Wachte/ na etimologia popular esta
ligada a palavra Wachen, estar alerta, ficar a espreita. Existe uma
antiga supersticdio indo-germanica, muito difundida, segundo a
qual a codorna permanece acordada continuamente, denunciando
sua presenca pelo seu infatigavel grito durante a noite,
especialmente nas noites de lua nova. Se as codornas piarem
bastante, as colheitas serdo boas e vice-versa. Esta habilidade de
estar interiormente alerta e desperto é aqui um fator decisivo.
Para se escapar dos ataques do mal, é preciso uma prontidao inte-
rior concentrada, constante. Mesmo quando se observa a propria
sombra ou o préprio animus, se Nido se esta cons-tantemente
alerta, essas figuras provocam um momento de fadiga ou um
abaissement du nivean mental. 1sso, como nesta situacdo perigosa, é
naturalmente um ponto crucial.

Se alguém tem uma luta exterior com o mal, pode
perceber que se cair num estado emocional e por isso levemente
inconsciente, perde seus proprios argumentos.



Eu mesma me lembro de uma vez quando fui a uma
conferéncia onde queria levar a melhor sobre alguns inimigos,
tendo todos os meus documentos em um relatério bem do meu
lado, para provar meus pontos de vista. No ultimo minuto,
quando sai do meu apartamento, eu os deixei em casa, tendo que
falar sem as provas escritas. Isto ¢é tipico do que acontece quando
alguém esta envolvido com algum problema de proje¢ao do mal.
Quando a pessoa projeta, ela se torna facilmente emocional, ela
também tem um abaissement e por causa disso, sem querer, frustra
seus proprios objetivos. E assim que comumente se perde a
batalha em tais casos. Em geral, ndo estar alerta desempenha um
certo papel; no momento decisivo ficamos estupidificados,
esquecendo-nos até de nossos melhores argumentos ou deixando
nossos documentos em casa. Isso é sempre um sinal de que um
pouco do nosso proprio mal foi projetado na situagiao; nao que
todo o mal seja proprio — existe um mal exterior objetivo —
mas significa que a pessoa se deixou envolver, projetando seu
proprio mal. Isso acarreta uma perda da alma. Em tais casos,
como parte de si mesmo esta envolvido com o inimigo através da
projecao, a pessoa nao esta mais alerta, mas meio adormecida, e
assim, joga contra si mesma.

Portanto esta prontidao da codorna é importante. Mas
nem isto ajuda neste caso. Assim surge uma quarta tarefa; a
propria filha do demoénio se transforma numa lagoa de leite e o
principe num pato. Dai surge a necessidade decisiva de que ele
nade no meio do lago, mantendo a cabeg¢a debaixo do leite.

O leite, devido a sua qualidade inocente e branca, sempre
foi um dos meios apotropaicos mais difundidos contra o mal. Por
outro lado, ele é muito facilmente atacado por bruxas e
demonios. Se alguém praticar bruxaria contra ura campongés,
através de mau olhado ou malapion, sua vaca ficara enfeiticada e
produzira um leite azulado ou aguado; ou a nata, quando o leite
for batido, nio virara manteiga. O leite, ao contrario do vinho, é
uma bebida sébria. Na Grécia e em Roma, ele era fre-



quentemente usado nos sacrificios aos deuses subterraneos que
nao deveriam ser excitados, mas aplacados. Se vocé lhes desse
vinho, eles ficariam mais ativos e empreendedores, ao passo que
com leite ficavam mansos e suaves. Por isso as divindades da
noite ¢ do mundo subterraneo devem receber leite, a0 passo que
o vinho é dado aos deuses de cima. E por isso que os sacrificios
com leite eram chamados de Nephalia, sacrificios sobrios aos
deuses do mundo inferior e aos mortos.

O principe nio tinha apenas que nadar no meio desse
lago de leite, mas também que esconder a cabe¢a e nao olhar o
demonio, nao importando o que este lhe dissesse. Esta é uma
ilustracdo maravilhosa do que, a meu ver, ¢ a Unica atitude
possivel se alguém ¢é confrontado com o demoénio exterior. Se
olharmos ja ha uma projegao. A palavra projecao vem de projicere,
alguma coisa ¢é langada inconscientemente de si mesmo, em
direcdo a outro objeto. Platao disse certa vez que se alguém ob-
servar algo maligno, alguma coisa desse mal entra em sua propria
alma. Ninguém pode observar o mal sem que algo brote nele em
resposta, porque o mal é um arquétipo e todo arquétipo provoca
um impacto infeccioso nas pessoas. Olha-lo significa tornar-se
contaminado por ele. E por isso que o principe precisa manter a
cabeca dentro do leite, bem no meio da lagoa. Ele ainda tinha que
nadar perto do centro mais interior, além do problema do bem e
do mal, além da ruptura e, portanto, além dos opostos. Sem um
segundo de distragdo, tinha que se manter préximo daquele
centro interior e evitar de se envolver.

Isto em si mesmo seria uma solu¢do oriental. Ela foi
praticada ha muito tempo atras no budismo e em muitas outras
filosofias  orientais. Significa sair do problema do mal
permanecendo além do problema dos opostos, ficando perto do
centro interior, além da dualidade do bem o do mal e de sua luta.
Mas aqui uma batalha é travada do mesmo modo, nio pela
atitude consciente, nao pelo principe, mas pela filha do demoénio
que destrdi seu proprio pai quando ele a engole.



Existe um dito alquimico famoso que era uma citagao
preferida de Jung: "Toda pressa é do deménio". O que ¢
maravilhoso a esse respeito é que o proprio demonio cal
facilmente numa atitude apressada por natureza e é por isso que
toda pressa ¢ do demonio. Se nds ficamos apressados, estamos
com o demonio; se estamos com um estado de espirito de pressa
dizemos "devemos decidir as coisas hoje", "esta noite tenho que
por esta carta no correio”, "preciso sair e pegar um taxi de mo do
que vocé possa assinar isto, porque amanha sera tar de demais"
etc. Se vocé receber um telefonema desse tipo vocé ja sabe quem
esta por tras. Jung tinha um modo admiravel de perder tal
documento em sua escrivaninha mesmo sem coloca-lo a parte
conscientemente, mas apenas perdendo-o em sua mesa. 0
demonio ¢ a pressa per sonificada. Aqui ele fica apressado, nao
conseguindo esperar mais; transforma-se num ganso, que entre
outras coisas ¢ estupido, e que na Grécia antiga representava um
aspecto especial da Mae Natureza ou a deusa da natureza,
Némesis.

Némesis vem da palavra zemo, que significa distribuir,
atribuir a cada um o que lhe é de direito. Némesis é um principio
da justica natural através do qual cada um tem o que merece. No6s
nao podemos deixar de observar tal principio no inconsciente,
com um jeito curioso de dar as pessoas exatamente o que elas
sentem que de alguma forma merecem. Nao ¢ a justica no sentido
hu mano da palavra, mas existe uma estranha forca reguladora na
natureza que age como justica, atingindo a pes soa como algo
significativo. Assim podemos dizer que o préprio demoénio se
executa; ele se torna um ganso, ele personifica a justica que as
pessoas recebem. Ele toma o leite e este comega a ferver em suas
entranhas. Vocés sabem que o leite possui essa qualidade
desagradavel de ferver e derramar, mesmo se o estivermos
observando — ¢ pior se observarmos — e ¢ por isso que o leite
transbordado é uma expressao famosa generalizada, quando se
estd com uma raiva descontrolada. Na Franca dizem: "il monte
comme une soupe au lait", ele ferve de



raiva como uma sopa de leite. As pessoas que tém uma tendéncia
para cair nessa raiva repentina sao chamadas de sopa de leite
porque fervem e transbordam rapidamente.

A filha do demoénio agora é sua prépria anima, a emogao
e o sentimento do qual ele se dissociou. Aqui nos ligamos de
volta ao coragdo do gigante. A filha do demonio é o seu coragao.
Ela tem um coracio e sentimento; ela ¢ o seu lado de sentimento.
Agora, numa pressa cheia de esquecimentos ele incorpora seu
lado de sentimento, a emogao que friamente tinha posto de lado,
tornando-se o que chamarfamos de possuido pela anima. Ele se
torna susceptivel e explode, com isso se enfraquece e é vencido.
Esta tao acabado quanto um homem que entra no estado de
espirito da anima. Estd desfeito em sua natureza mais interior,
dissociado. Assim o casal desponta ileso, o novo principio da
consciéncia renascido que agora comega a reger na superficie da
terra.

A emocao destrutiva, que tao facilmente esta ligada ao
mal num tipo de civilizagdo masculina, faz com que o principio
feminino seja destrutivo. Ela funciona como uma emocionalidade
inconsciente e cega no homem, que se constela no momento
errado. Se esse principio — a anima ou o principio feminino —
for trazido do inferno para a consciéncia, ele sobrepuja a forma
especifica do mal representada aqui como o deménio. O novo
principio da consciéncia mora, por assim dizer, num centro da
totalidade, além da ruptura entre o bem e o mal. Nesse sentido
podemos dizer que, de acordo com este conto de fada, o centro
mais interior, o nucleo divino da psique humana, ¢ algo além do
problema do bem e do mal, sendo um fator absoluto que pode-
nos levar para fora da situacao que esse problema nos apresenta.

Esta é uma solu¢ao muito profunda e mistica dada por
este conto de fada; mas os contos de fada parecem ser apenas
estorias inocentes. Sao tio profundos que nao se pode explica-los
superficialmente; eles exigem que se navegue em aguas
profundas.



! Este livro foi digitalizado e distribuido GRATUITAMENTE pela equipe
Digital Source com a intengéo de facilitar o acesso ao conhecimento a quem
ndo pode pagar e também proporcionar aos Deficientes Visuais a
oportunidade de conhecerem novas obras. Se quiser outros titulos nos
procure http://groups.google.com/group/Viciados_em_Livros, sera um
prazer recebé-lo em nosso grupo.
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